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teld-Suomessa ldhteiti esiintyy eniten Ne ovat erittdin herkkis lihiympéristossi tehtéville
harjumailla, varsinkin Salpausselkien toimenpiteille, joten moni on jo menettinyt luonto-
yhteydessi. Pohjoisessa lihteisyys on arvonsa joko kokonaan tai osittain. Lihteitd on kéy-
yleisempii suuremman sadannan, il- tetty ja kiiytetdéin yhi vedenottamoina. Osa on kuivu-
maston kosteuden ja maaston suurem- nut kokonaan tai osittain metsiojitusten yhteydessi.
pien korkeuserojen takia. Myos ldhiympériston hakkuu tai maanmuokkaus on
Erilaisten lihteiden kirjo on suuri. Komeimmat tuhonnut ldhteitd, muuttanut paikan vesitaloutta ja
ovat aarin tai parin kokoisia lampia, joiden pohjaa virtauksia kuivattaen niiti.
poOllyttdd monesta kohdasta pulppuava vesi. Ndin Lihteiden ja lihteikkojen kohdalla metsénkésitte-
aktiivisista ja voimakkaista lihteistd 1dhtee vuolas lyssd on noudatettava erityisti varovaisuutta ja pysy-
laskupuro, jolla on alkutaipaleellaan ympéristolle teltévi riittdvin etdalld kosteista kohdista.
samankaltaiset vaikutukset kuin itse lihteell4. Pie- Pienympiristoni pohjaveden purkautumisalue on
nimmét avoldhteet ovat puolestaan vain monimuotoisuutta rikastava ja aivan
kdmmenen kokoisia. Otollisiin paikkoi- omanlaisensa. Kosteutta riittd4 kui-
hin syntyy ldhteikk6ji, usean ldhteen vimpinakin kesin, ja maan uumenista
ryhmittymii, jotka saattavat muodostaa pulppuava vesi on kautta vuoden noin
ylipddseméttoméin hetteikon. viisiasteista. Se pitdd pienilmaston ke-
Joskus lihteisyyden huomaa metsis- sdisin viileéini, talvisin ympérist64din
s kulkiessaan vasta silloin, kun jalka selvisti leudompana. Reunat pysyvit
vajoaa saniaispoheikon keskelld syville roudattomina, silld aktiiviset lihteet
vetiseen maahan. Jos minkéénlaista avovesialaa ei ole  sdilyviit sulina ympéri vuoden.
nikyvissi, puhutaan tihkupinnoista. Ne ovat ohut- Tasainen limpotila antaa turvapaikan muutamille
turpeisia alueita, jotka maan laadusta ja pohjaveden kasveille, kuten komeasti mitistéville 1dhdesaralle.
o - _ ! i " ' i méiiristi riippuen voivat olla upottavia tai vain pin- Tami metriseksi kasvava harvinainen hein on maas-
& . Suuri ja varsin aktiivi : ik L T — Aot £ =3 nalta pehmeiti. samme tiukasti sidoksissa ldhteisiin, joiden tasaisissa
- nen ldhdelampi, jossa’ R ' Sl TG . : olosuhteissa se on ilmeisesti sinnitellyt aina jiskau-
_vesi pulppuaa useista S, - ' X : ; o0 =l Tasaiset olosuhteet den jilkeiselti limpokaudelta lihtien.
'~ kohdista pollyttien WS- : <4 : pat L P s - - Peruskartoissamme on lihteelle oma merkki. Niitd Lihteikot ovat erityisesti sammalten valtakuntaa,
~_Apohijan vaaleaa hiekkaa. s S e . 3 g e a3 i 16ytyy yli kaksikymmentituhatta, mutta todellisuu- ja lajisto on omaleimaista. Lajeja on kymmenit-
~ Lammesta lihtee puro. SNSRI B = e T oy VB { - dessa médri lienee paljon suurempi. tdin, osa niisti yleisii mutta osa uhanalaisia. Jotkut »
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Pyhina pidetyt

Monilla I3hteilla on
luonnonarvojen lisak-
si my6s kulttuurihis-
toriallista merkitysta.
Lahteita on pidetty
pyhind, ja niille on
uhrattu. Maan uu-
menista pulppuaval-
la vedelld on ajatel-
tu olevan parantavia
vaikutuksia.

Lahteiden ia erityi-
sesti ldhdepurojen
kylmé vesi on monien
hyonteisten mieleen.
Esimerkiksi erilais-
ten koskikorentojen
toukat vaativat viih-
tydkseen suhteellisen
viiledd, hapekasta ja
puhdasta vetta.

Maamme suurimman
lahteen arvonimea
kantaa Sulaojan lahde
Utsjoella. Lampi on yli
kahdensadan metrin
pituinen. Siita pur-
kautuu Sulaojaan jopa
35 000 kuutiota vettd
vuorokaudessa, ja se
pysyy sulana kovim-
millakin pakkasilla.
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kasvavat ldhteiden ja lihdepurojen partail-
Ia, toiset vedessi tai sen pinnalle levidvini
lauttoina ja loput tihkupintojen turpeessa.
Harvinaiset huurresammalet eldvit vain
kalkkipitoista vettd pulppuavissa ldhteissé,
jotka on nimetty sammalsuvun mukaan
huurresammallihteiksi.

Selkirankaisista eldimistd sammakot ja
rupikonnat kdyttivit lihteitd talvehtimis-
paikkoinaan. Mikili vedet purkautuvat vuo-
laana purona, niissé voi eldd purotaimenia.
Saukko pyorihtii talviretkellidin sammak-
koja etsimiissi, koskikara talvehtii puron
hyo6nteistoukkien varassa.

Ravinteisuus ratkaisee

Lihteen ja varsinkin laajempien 14hteik-
kojen 1dhiympérist6 on yleensi avointa.
Vihin loitompana on pensaita, 1ihinni
erilaisia pajuja. Niiden takana puut sulkevat
pienen aukon piiriinsi jittden sen ainakin
osittaiseen varjoon. Ne suovat myos suojaa
tuulelta ja lisddvit entisestdén pienilmaston
tasaisuutta.

Maakerrosten lipi purkautuva pohjavesi
nostaa mukanaan ravinteita, joiden méari
vaihtelee maaperin laadun mukaan. Tami
vaikuttaa ratkaisevasti lihteikkdjen kasvilli-
suuteen. Ravinteikkaimpien piirissi kasvaa
kosteiden lehtojen seki rehevien luhtien ja

jonka partaalla
kasvaa muun muassa kor-

korpien vaativaa lajistoa. Tihkupintoja tip-
littavit sammallaikut ja saniaispehkot, kor-
keat mesiangervo- ja suo-ohdaketuppaat,
jarviruoko seki keviilld keltaisina kukkivat
kevitlinnunsilmit. Reunoilla nikee usein
maariankdmmekoiti tiheind kasvustoina.

Vihiravinteisimmilla paikoilla lihteiden
vaikutukset kasvillisuuteen ovat vihdisem-
pid, mutta erilaisia sammalia on paljon.
Lihteiden pienilmaston takia pohjoiset lajit
kasvavat suhteellisen eteléssi ja eteldiset
lajit vastaavasti muita ympirist6ji pohjoi-
semmassa.

Kirkkaiden ldhteiden pohjilla nikee ris-
tiin rastiin kaatuneita liekopuita, monen
kokoisia ja erilajisia. Lahottajaeliéiden ja
muiden lahopuussa elévien lajien kannalta
tiarkedmpid ovat kuitenkin lihteiden par-
tailla ja tihkupinnoilla makaavat puuvaina-
jat. Kostea ja tasaisen viiled ympérist6 luo
lahopuun asukkaille aivan omanlaisensa
ympdriston, ja lajisto poikkeaa merkittivis-
ti kangasmaiden vastaavasta.

Vield luonnontilaisina siilyneet lihteikot
jalahdepurot pitkine lahopuujatkumoi-
neen ovat poikkeuksellisen arvokkaita ja
herkkii elinympérist6ji. Niiden merkitys
metsilajiston monimuotoisuudelle on kor-
vaamaton, ja ne tulisi suojella kaikenlaiselta
metsitaloustoiminnalta. e
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