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MAASEUDUN TULEVAISUUS

Haaveenani on, ettd puhe kumiperunoista ja kouluruuan mollaaminen loppuisivat ja
kouluruualle annettaisiin arvoa. KANSLIAPAALLIKKS JAANA HUSU-KALLIO, MAA- JA METSATALOUSMINISTERIO
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Aurinko nousee

Helsingissi kello 6.24
jalaskee kello 18.33
Oulussa kello 6.21
jalaskee kello 18.32
Utsjoella kello 6.15
jalaskee kello 18.27

PAivan sana

19.3. Minun lihani on todellinen
ruoka, minun vereni on todellinen
Jjuoma. Joka sy6 minun lihani ja juo
minun vereni, pysyy minussa, ja mi-
nd pysyn hdnessd. Joh. 6:55-56

20.3. Kuulkaa, kaikki janoiset! Tul-
kaaveden ddreen! Te, joilla ei ole ra-
haa, tulkaa, ostakaa viljaa ilmaisek-

si, syokdd, ottakaa maksutta viinid
Jjamaitoa! Jes. 55:1

Nimipd&ivid

Téanidin maanantaina: Minna Cant-
hin péiv, tasa-arvon péivi, Juuso,
Josefiina, Jooseppi, Joosef

Huomenna tiistaina: Kevitpdivin-
tasaus, Aki, Kim, Joakim, Jaakkima

Mietelause

Pajupensas ldtdkdn reunalla vain
on tuntenut Kevddn tulon,

Jja ujona tarjosi kurkottain

se kukkainsa kdyhdn sulon.

Aaro Hellaakoski

MERKKIPAIVIA

75-VUOTIAS
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Agrologi Vilho Au-
niola 19.3. Tornio.
Kahvit kotona.

Laheta merkkipaivailmoitus Maaseudun Tulevaisuuteen
Merkkipéivipalstalla julkaistaan vain pdivinsankarin suostumuk-
sella ldhetettyjd merkkipdivitietoja. Kirjallisesti ldhetettivissi
tiedoissa tulee olla merkkipéivin viettdjan nimi, ikd, merkkipdivin
ajankohta, titteli, kotipaikka ja mahdollinen lyhyt maininta merkki-
péivin vietosta. Valokuvaksi kidy mustavalko- tai virikuva, koolla ei
vilid. Palsta on maksuton. Merkkipéivitiedon tulee olla toimituk-
sessa viimeistin viisi pdivdd ennen lehden ilmestymisti. Tiedot
postitetaan osoitteeseen: Maaseudun Tulevaisuus, “Merkkipéivit”,
PL 440, 00101 Helsinki, tai lahetetdn sihkopostilla osoitteeseen
merkkipaivat@maaseuduntulevaisuus.fi.

LUKENUT MIES

Tasavallan isa

Santeri Alkio tiyttidd ensi kesi-
ni 150 vuotta. Juhlavuosi nikyy
epiilemittd monin tavoin. Val-
takunnallisesti merkittdvdd on
ainakin professori Kari Hokka-
sen toimittamien Alkion p&ivi-
kirjojen julkaiseminen

Alkio vaikutti jo eduskun-
tauudistukseen 1906. Aivan
keskeinen henkil6 hén oli val-
tiomuototaistelussa 1917-1919.

Alkio oli ratkaisun hetkilld
tasavaltalaisten tirkein johtaja,
etenkin kun oikeistolaiset mo-
narkistit olivat siirtdneet K. J.
Stahlbergin politiikasta sivuun
korkealle virkapaikalle.

Alkiosta on tapana kiirehtii
toteamaan, ettd hén oli paljon
muutakin kuin poliitikko ja
maalaisliiton suuri johtaja. Hin
oli kirjailija, kansansivistijd,
nuorisoseuramies, sanomaleh-
timies ja raittiusmies.

Tohtori Seppo Niemeld on
pidosan elimintyostddn teh-
nyt kansanvalistajana. Alkion
tavoin hén on ollut my6s puo-
lueensa pii-déinenkannattajan
pédtoimittajana.

Juhlan kunniaksi hidn on
poiminut itselleen rakkaimpia
ajatuksia Alkion laajasta tuotan-
nosta ja pohtii niiden merkitys-
td ja sovelluksia nykypéivanA.

Alkion suuria ideoita oli ih-
misyysaate, ihmisen jatkuva
hyvien lahjojensa kehittdiminen
kunnon kansalaisena, yhteison-

Niemeld uskoo jopa, ettd
Alkio kannattaisi ihmisyyskas-
vatuksen vuoksi draaman eli
ndytelmien ottamista nykyi-
sen peruskoulun opetukseen.
Nuoret oppisivat esiintymédin
ja ajattelemaan asioita eri kan-
teilta. Muutenkin hidn halusi
kouluun lisdi kédytinnon taitoja.
Tuskin hin silti osasi aavistaa,
ettd sadan vuoden kuluttua mo-
net suomalaislapset eiviit tunne
edes kelloa ja ovat siksi tuomi-
tut pitkdaikaistyottdmyyteen.

Alkio oli fanaattinen raittius-
mies ja suostui kieltolain takia
pariin hallitukseen ministerik-
si. Niemeld suhtautuu tdhin
erheeseen lempeisti, eiké jon-
kinlainen raittiusaate nykyajal-
lekaan pahaa tekisi.

Eduskunnassa vannotaan
edelleen timén tuosta alkio-
laisuuden nimiin. Alkio antaisi
epdilemitti reipasta palautetta,
jos saliin saapastelisi. Adriliik-
keet hin tuomitsi oitis. Kun-
niansa kuulisivat my6s kansan
nimissi suutaan soittavat. ”Kuin
palotorvella tulipaloa sammut-
taisi,” hén jyrisi oman aijkansa
populisteille.

Kisan paras kouluruoka syntyy

perinteista resept

Tarvitaan taikoja,
jotta eurolla saa
luotua maittavan
aterian, sanoo
kouluruokakilpailun
voittajajoukkue.

Viisi finalistijoukkuetta kisasit
perjantaina, missd koulussa
tehdéin Suomen parasta koulu-
ruokaa. Voiton vei Korpilahden
kouluy, joka tarjoili alkupalaksi
jauhelihakeittoa kauraleivin
kera ja padruuaksi kasvis-pasta-
lasagnettea sekd kuhapyorykoité
intialaisella hernekastikkeella.

Voittajakolmikko Tanja Var-
sell’, Marja Tuomi ja Pirjo
Strang luottivat kisassa yhteis-
henkeen, tyokokemukseen ja
omassa keittiossi testattuihin
resepteihin.

Finaalin tuomaristossa is-
tui muun muassa koululaisia,
opettajia, alan ammattilaisia ja
panttiji.

”Voittajatiimi oli tasaisesti
onnistuneessa menussaan mo-
dernisoinut perinteisii resep-
tejd. Ateriat olivat terveellisid ja
maistuvia. Esimerkiksi juureksia
oli kiytetty oivaltavasti”, yhteis-
kuntavastuuasiantuntija Janina
Andersson arvioi.

Ateria eurolla
Voittajajoukkueen naiset tyos-
kentelevit Korpilahdella ISS
Palveluiden keskuskeittiossi,
josta ruokaa jaetaan koulun li-
siksi vanhainkotiin. Keittigssi
valmistuu piivittdin yhteensi
1100 ateriaa.

Kilpailussa yhden aterian
raaka-aineet saivat maksaa enin-
tddn yhden euron. Budjetti on
tuttu koulukeittididen arjesta.

”Vihin on tehtévi taikatemp-
puja”, Marja Tuomi paljastaa.

Maa- ja metsédtalousminis-
terion kansliapdillikké Jaana
Husu-Kallio kuvailee pienellid
rahalla ruokaa tekevii keittdjid
?ihmeidentekij6iksi”. Hin toi-
voo, ettd paittdjit huolehtisivat
jatkossakin, ettd koululaisille
on tarjolla ilmainen, maistuva
ruoka.

”Haaveenani on, ettd puhe
kumiperunoista ja kouluruuan
mollaaminen loppuisivat ja kou-
luruualle annettaisiin arvoa.”

Televisiossa pyorii lukuisia
kokkikilpailuja, mutta koulu-
ruokakisassa tehdiiin tavallista,
arjen ruokaa.

”Hienoa, ettéd tdssd pannaan
arki kunniaan!”

Kouluruoka on terveellista
Tuomaripdydissi istuivat Nii-
na Ikonen ja Juho Laurila
Espoonlahden koulusta. Koulu-
laisten mielestd kouluruoka on
padsédéntoisesti maistuvaa.

"Hyvi juttu, ettd saadaan
ilmaiseksi ruokaa”, Tkonen kiit-
telee. Molempien suosikeiksi
nousevat tortillat, mutta he arvi-
oivat, ettd yleensi kouluruoka on
aika perinteisti.

Seki Tkonen ettd Laurila sy6-
vit joka pdivi koulun ruokalassa.
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kaamista.

mustieteen professori Mikael
Fogelholm.

Hin arvioi, ettd yleisesti ot-
taen suomalainen kouluruoka
on todella terveellistd, mutta
resurssit ovat liian niukat.

Vaikka keittéjét tarjoavat ra-
vitsevaa ruokaa, lautaselle voi
paitya epiterveellisempi koko-
naisuus.

”Paljon jdd syométtd. On esi-
merkiksi paljon poikia, joille
salaatit eivit maistu.”

Ideaalitilanne olisi, jos vii-
kossa kalaa tarjottaisiin kahtena
péiving, kasviksia yhteni jalihaa
kahtena, professori suosittelee.

Fogelholmin mielestd kou-
luruuassa on ravintoaineiden
liséksi tirkedd ulkoniko ja ma-
ku. Terveellinen voi olla myos
herkullista.

Reseptit jakoon
Useissa kilpailun menuissa ko-
rostui paikallisuus.

”Ruuan on oltava ilman muu-
ta kotimaista ja niin 1dhelt4 kuin
saa”, sanoo keittdji Jari Lehti-
vaara Kemifnsaaren Taalinteh-
taan koulusta.

Valtakunnallinen kouluruoka-
kilpailu jirjestettiin tdni vuonna
ensimmiisti kertaa. Finaalipai-
kasta taistelivat kaikkiaan 30
koulun reseptit.

Kilpailun tavoitteena on
edistdd alan osaajien verkos-
toitumista, tuoda esiin uusia
kouluruokaresepteji seké saada
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Voittajajoukkueen Pirjo Strang (vas.), Marja Tuomi ja Tanja Varsell’ eivéat jannitténeet valokuvaajien ja kymm
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distamalla

KARI SALONEN

enistd oppilaista koostuneen yleison edessa kok-

Professori Mikael Fogelholm (takana) seka oppilaat Niina Iko-
nen ja Juho Laurila pitdvat kouluruokaa tarkeana.

Vuoden kokki hurmasi kauniilla annoksella

Vuoden kokiksi 2012 valittiin
Eero Vottonen helsinkildisestd
G. W. Sundmans -ravintolasta.
Kilpailun finaali kiytiin torstai-
na Gastro-messuilla.
Ensimmiisessid tehtivissi
kokit paisivit poikkeuksellisesti
leipomaan. Tehtévini oli val-
mistaa kolme erilaista kokous-
voileipid, joissa tuli olla muun
muassa palvilammasta ja kylmé-
savustettua haukea. Toisena teh-
tdvini oli loihtia annos naudan
entrecOtesta lisukkeineen.
”Eeron annokset néyttivit hy-
vilti. Tietysti maku ratkaisee ja

istunut Maaseudun Tulevaisuu-
den toimittaja Katja Koljonen
piti voittajaa oikeana valintana.

”Annos oli ylldtyksellinen ja
erittidin kaunis”, hin kuvailee.
”Pihvi oli wellingtonin pihvin
tyyppinen, mutta taikina oli kor-
vattu tattimuhennoksella.”

Koljonen kertoo tuomari-
kollegan sanoneen, etti oli kuin
perhonen olisi laskeutunut an-
noksen péille.

Suomen taso on kova
Parviainen kuvaa timén vuoden
kilpailua erittdin kovatasoisek-

Kirkkonummen koulun oppilaat kannustivat keitt&jidaan. Teho
tulee sanoista taito, elamyksid, halu ja osaaminen.
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van huipputasoa. Suomessa ja
varsinkin Helsingissi on huikea
miéri todella kovatasoisia ravin-
toloita.”

Kuuden finalistin joukossa oli
kaksi Vottosen ty6kaveria G. W.
Sundmans-ravintolasta.

Mittelossé toiseksi sijoittui
saman ravintolan Ismo Sipe-

kokki -tittelistd tulee vuosi vuo-
delta yhi halutumpi.

Suomen ykkoskokki sanoo,
ettd hdnen bravuurinsa on mus-
tamakkaran limmitys. Mielui-
simpia raaka-aineita ovat kalat
ja dyridiset.

”Ne ovat vaativia. Joutuu kes-
kittymién ja paneutumaan.”

28-vuotias Vottonen ei ole
suunnitellut oman ravintolan
perustamista tai maailmalle
14ht64. Kotona hénti pitdi rei-
lun vuoden ikéinen tytt6. Toitd
tehdéin tuttuun tapaan.

”Koetan kehittyd enemmén ja

s#, kansakuntansa ja ihmiskun- PEKKA ALAROTU | Monetkoulukaverithakevatkui- aikaan keskustelua. Finalistien sekin oli onnistunut”, kilpailun si. Héinen mielestéién kaikki 12 ldinen ja kolmanneksi Heikki enemmén.”
nan jisenend. "Minéd kynnin SeppoNiemeld: | tenkin ruokansa kaupasta. reseptit annetaan kiytt66n kai- johtaja Vesa Parviainen kehuu. semifinalistia olisivat voineet Liekola ravintola Postresista Suomen paras kokki sai pal-
oman vakoni eliminsarkaan,” Ajankohtainen Alkio. Ruokaseuranaan koululaisilla  kille Suomen kouluille. Vottonen nousi myos lehdisté-  voittaa. Helsingist. kinnoksi 6 000 euroa.
Niemeli siteeraa. 109 sivua. Maahenki. | oli Helsingin yliopiston ravitse- EMILIALAVONEN raadin suosikiksi. Tuomaristossa ”Suomalaiset kokit ovat ai- Parviainen uskoo, ettd vuoden EMILIA LAVONEN
Alkoholist aa k

y % Tuo omenapuusi
myydaan ravintoloissa
Kouluruokaan kaytetidn entisti vihemman rahaa KEVAT
Suomalaiset ovat lisinneet koholia kuin ravintoloissa myy- viranomaiset suhtautuvat levi- Kouluruokaan entista FEE&'}]"?'

ruokailua ravintoloissa vuo-
desta 1993 asti. Samaan aikaan
alkoholin myynti on tasaisesti
vihentynyt.

Suomessa kulutetusta al-
koholista endd kymmenesosa
kulutetaan ravintoloissa. Ti-
lanne harmittaa Matkailu- ja
ravintolapalvelut Maran toimi-
tusjohtajaa Timo Lappia. Hin
puhui Gastro-messujen lehdis-
totilaisuudessa viime viikolla
Helsingissi.

Lapin mielestd poliitikkojen
puheista voisi p#itelld, etti ra-
vintolamyynti aiheuttaa kaikki
alkoholiin liittyvit ongelmat
Suomessa.

Tilanne on nurinkurinen,
koska ravintoloissa alkoholia
juodaan valvotuissa oloissa.

Nyky#din matkustajat tuovat
Virosta tuplasti enemmén al-

déén.

Tilanne harmittaa kannatta-
vuuden kanssa painivaa ravin-
tola-alaa. Hyvindkin vuosina
voittoa syntyy usein vain 2-4
prosenttia.

Lapin mukaan ravintola-alaa
kuormittaa my0s suurten iké-
luokkien eldkéityminen. Viki
vihenee tyopaikkaruokaloissa ja
lounasravintoloissa.

Pitopalveluissa
rikotaan lakia
Alaa vaivaa my0s harmaa talous.
Etenkin pitopalveluyritykset
rikkovat alkoholilakia sallimalla
asiakkaiden tuoda omat viinat
juhliin. Se véiristdi kilpailua ja
hankaloittaa rehellisesti toimivi-
en yrittdjien toimintaa.
”Ongelma on lisdéintynyt no-
peasti ympéiri Suomen, mutta

peréisesti valvontaan”, Lappi
harmittelee.

Ravintolaruuan
myyntikasvoi
Ruokapuolella ravintoloille
kuuluu hyvdi. Maran mukaan
ravintolat myivét viime vuonna
ruokaa 4,5 prosenttia enemmsin
kuin vuotta aiemmin. Lapin mie-
lestd my0s ravintoloiden kirjo ja
laatu ovat viime vuosina kasva-
neet huomattavasti.

Tirked sysdys ravintoloiden
kannattavuudelle oli vuonna
2010 toteutettu ravintolaruuan
arvonlisiveron alennus. Lappi
toivoo hartaasti, ettei veroa nos-
teta uudestaan.

Matkailu Suomeen on lisd4n-
tynyt ilahduttavasti. Etenkin
venildiset turistit tuovat maahan
satoja miljoonia euroja.

vahemman rahaa
Gastro-messuilla puhuttiin
my0s kouluruuasta.

Opetusneuvos Marjaana
Manninen opetushallituksesta
on huolissaan kouluruuan laa-
dusta.

Kun vield vuonna 2009 koulu-
ruokaan kiytettiin 7,5 prosenttia
koulutuksen kokonaiskustan-
nuksista, seuraavana vuonna
osuus putosi kuuteen prosent-
tiin.

Annosta kohti rahaa oli vuon-
na 2009 kiytettivissi 2 euroa 65
senttid, kun vuonna 2010 summa
kutistui 2 euroon 58 senttiin.

Mannisen mukaan moni
lukiolainen jittdd kouluruuan
huolestuttavan usein viliin.
Suomessa kouluruokailun pii-
riin kuuluu 845000 lasta.

KATJA KOLJONEN
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2012

TRADGARDENS VAR o SPRING GARDEN

Samanaikaisesti

Tervetuloa 22.-25.3.
Turun Messukeskukseen!

Puutarhan Kevat -tapahtumassa naet mahtavan valikoiman kauden uutuuksia,

kuulet trendit ja paaset tekeméaén hankintoja ensimmaisten joukossa!

Messuilla mm. 70 000 kukkakasvia, ennennakeméaton 10-metrinen
kukkatorni, suihku-lahteita, koko perheen 6tokkasafari, BLOMart
Turku 2012 -nayttely ja paljon, paljon muuta. Tervetuloa koko

perheen voimin!

TURUN S
MESSUKESKUS 3
25 VUOTTA
Juhlavuoden f
kunniaksi kaikki -

25-vuotiaat (synt.
1987) ilmaiseksi
messuille!

Avoinna: to-la 10-18, su 10-17. Liput: Aikuiset 14 €, elakelaiset ja opiskelijat 10 €,

ryhmalippu 10 €/h16 (min. 10 henkil64), perhelippu 30 € (2 aikuista, lapset 7-15 v.),

paikoitus 5 €. Messubussi nro 100/Aurakatu 3.

TURUN MESSU- JA KONGRESSIKESKUS

Puhelin (02) 337 111, www.turunmessukeskus.fi




