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päivästä toiseen

Jätä oma ilmoitus
– kaiken varalta

p. 020 413 2321

Tehoa toistolla! Alennus -20 %
Kysy lisää p. 020 413 2321

OULU (MT)
Fazer on tuonut lounasruokai-
luun uuden toimintamallin, jos-
sa painotetaan laatua, parhaita 
kotimaisia raaka-aineita, koti-
maisia kasviksia ja kotimaista 
kalaa. Ruoka on lisäksi lähes 
kokonaan lisäaineetonta.

Mallia on kokeiltu pilottina 
vuodesta 2009, ja tämän vuo-
den alusta se on käytössä 80 
Amica-ravintolassa eri puolilla 
Suomea.

”Vastaanotto on ollut erin-
omainen. Asiakastyytyväisyys 
on noussut, samoin kävijämää-
rät”, viestintäjohtaja Tuomo 
Antikainen sanoo. Tilastojen 
lisäksi tyytyväisyys näkyy siinä, 
että ihmiset kehuvat ruokaa 
spontaanisti.

”Erinomaista palautetta on 
saatu kotimaisen kalan suosimi-
sesta. Esimerkiksi särkipihvit, 
joiden tarjolle tuomista pohdit-
tiin pitkään, ovat saaneet vain 
kiitosta”, tuotekehityspäällikkö, 
keittiömestari Marko Mäen-
pää iloitsee.

Kumppaneille 
osa työstä
Tuotekehitysjohtaja Marianne 
Nordblom kertoo, että uusi lin-
jastolounasmalli kehitettiin tii-
viissä yhteistyössä valikoitujen, 
kotimaisten yhteistyökumppa-
neiden kanssa.

Kun esimerkiksi kasvikset 
saadaan keittiöön valmiiksi 
pilkottuna, henkilökunnan 
työpanosta voidaan suunnata 
enemmän asiakaspalveluun 
ja uusiin palveluihin, kuten 
mukaan otettavien tuotteiden 
myyntiin.

”Tässä mallissa raaka-aineis-
ta maksetaan enemmän, mutta 
omat henkilöstökulut ruuan 
valmistuksessa ovat pienem-
mät”, Nordblom vastaa kysy-
mykseen, onko uudella tavalla 
tuotettu ruoka kalliimpaa.

Oman henkilöstön säästämi-
nen on tärkeää myös siksi, että 
ammattitaitoisesta keittiöhen-
kilökunnasta alkaa olla puutetta 
joillakin seuduilla, eikä tilanne 
helpotu tulevaisuudessa.

Fazerin yhteistyökumppa-
neina uuden mallin kehittämi-
sessä ovat olleet Atria, Beofood, 
Caternet, Findus, Kalaliike 
Hukkanen, Lagerbladfoods, 
Polarica, Pohjolan peruna, Pul-
jonki, Riitan herkku, Snellman, 
Kokkikartano, Kasvisgalleria ja 
Vehmaan maut.

Markkinointipäällikkö Antti 
Karjula Pohjolan perunasta 
kiittää yhteistyötä erinomai-
seksi. Se on auttanut luomaan 
parempia käytäntöjä omaankin 
toimintaan.

Pohjolan peruna toimittaa 
uudessa mallin ravintoloille 
esikypsennettyjä perunatuot-
teita. Ravintoloiden keittiöissä 
säästetään näin paitsi työn 
määrässä, myös energian ku-
lutuksessa, Pohjolan perunan 
toimitusjohtaja Paavo Liestalo 
muistuttaa.

Kantaperunan toimitusjoh-
taja Antti Hintikka painottaa 
kehityslinjan alkupään merki-
tystä. Pohjolan perunan kautta 
mukana on laaja joukko peru-
nan viljelijöitä ja toisaalta kan-
sainvälistä tuotekehitystyötä.

Trendit suosivat 
luonnollisuutta
Nordblomin mukaan kala, 
kasvikset, lisäaineettomuus ja 
luonnollisuus ovat kaikki nou-
sevia trendejä. Lisäaineita Fa-
zerilla on karsittu jo muutaman 
vuoden ajan, ja uudessa mallissa 
niistä on päästy lähes kokonaan. 

Hyvien raaka-aineiden lisäksi 

tarvitaan myös entistä edisty-
neempiä ruuan valmistuksen 
tapoja. Pitkät kypsennysajat 

säästävät ruuan omat maut.
Lisäksi kehitystyön tuloksena 

syntyi aivan uusi reseptikirja. 

Siinä suositaan alkuperäisiä, 
aitoja makuja, Nordblom sanoo.

JOUKO RÖNKKÖ

Aidot maut suosiossa
Fazerin uusi lounas-
linja nojaa ”parhai-
siin raaka-aineisiin.”

PEKKA FALI

Toimitusjohtaja Antti Hintikka muistuttaa koko arvoketjun merkityksestä ruuan laadulle.

Keittiömestari Marko Mäen-
pään mukaan uusi lounasmal-
li on jo saanut kiitosta asiak-
kailta.

”Kotitalousopetuksella on to-
dellisia mahdollisuuksia vaikut-
taa köyhyyden vähentämiseen”, 
Marttaliiton kehittämispäällik-
kö Terhi Lindqvist uskoo.

Martoilla on ollut 30:n viime 
vuoden aikana yhteistyötä af-
rikkalaisten nais- ja kotitalous-
yhdistysten kanssa. Tavoitteena 
on edistää naisten ja perheiden 
hyvinvointia.

Keskiafrikkalaisessa Kame-
runissa Marttojen ja paikallisen 
kumppanijärjestön koulutuk-
siin on ollut tunkua.

Viime syksystä asti kotita-
lousneuvojat ovat tarjonneet 
kamerunilaisille naisille tietoa 
esimerkiksi ravitsemuksesta ja 
apua yrityksen käynnistämi-
seen. Starttirahan lisäksi naiset 
saavat jatkuvaa tukea yrittäjän 
tiellä.

Lähiruoka kunniaan
Lindqvistin mukaan kotitalous-
neuvonnassa käsitellään moni-
puolisesti erilaisia asioita.

”Yksi asia on itse tai lähellä 
tuotettu ruoka.”

Paikallisilla ei välttämättä ole 
tietoa omassa maassa tuotettu-
jen kasvisten ravintoaineiden 
paremmuudesta. Niinpä monet 
ostavat tuontiruokaa, kuten 
vaikkapa spagettia.

Koulutuksissa tarjotaan tie-
toa myös esimerkiksi naisten 
oikeuksista, pikkulasten ravit-
semuksesta ja hygieniasta. Pien-
yrittäjille opetetaan katteiden ja 
tuottojen  laskentaa.

Keskeistä on, että naiset 
löytävät itselleen sopivimmat 
teemat ja tavoitteet.

Kehitysmaissa kotitalous-
opetuksella on monta kanavaa. 
Jos oppia ei ole saanut koulusta, 
aikuinen voi saada kotitalous-
opetusta järjestöjen kautta.

Monipuolisella kotitalous-
opetuksella on Lindqvistin 
mukaan suuri merkitys afrik-
kalaisten perheiden hyvinvoin-
nille. Opetuksessa on tärkeää 
tarkastella esimerkiksi naisten 
asemaa kriittisesti mutta samal-
la kunnioittaa perinteitä.

Kohti YK:n tavoitteita
Kanadalainen dosentti ja pro-

fessori Sue MacGregor näkee, 
että kotitalousalalla on paljon 
mahdollisuuksia maailmanlaa-
juisen hyvinvoinnin edistämi-
sessä.

”Ilman vahvoja perheitä YK:n 
vuosituhattavoitteita ei saavu-
teta”, hän sanoi keskiviikkona 
Maailman kotitalouspäivän 
seminaarissa.

YK:n vuonna 2000 allekir-
joittama vuosituhatjulistus 
pyrkii puuttumaan maailman 
epätasa-arvoon ja kehityson-
gelmiin. 

Tavoitteet liittyvät köyhyy-
den vähentämiseen, koulu-
tuksen lisäämiseen, terveyden 
edistämiseen ja ympäristöön.

Lindqvistin mukaan Mart-
tojen tekemä hanketyö tähtää 
YK:n tavoitteiden saavuttami-
seen. Edellisestä, kymmenen 
vuotta vuotta kestäneestä hank-
keesta Burkina Fasossa on hyviä 
kokemuksia.

Marttojen kouluttamat 12 
paikallista neuvojaa kiersivät 
200 kylän alueella neuvomassa 
kotitalousasioissa. He tavoitti-
vat Burkina Fasossa noin 20 000 
ihmistä kuukausittaisissa neu-
vontatuokioissaan.

EMILIA LAVONEN

Martat antavat Kamerunissa kotitalousneuvontaa yhdessä paikallisten kanssa. Kuvassa Mart-
taliiton toiminnanjohtaja Marianne Heikkilä Yaoundélaisen ammattikoulun kotitalousopiske-
lijoiden ja -opettajien kanssa.

TERHI LINDQVIST

Marttojen neuvonnalla hyvinvointia Afrikkaan

Särkipihvit, joiden tarjolle tuomista pohdittiin pitkään, 
ovat saaneet vain kiitosta. keittiömestari Marko Mäenpää

The King of cultivation

Uutuus malli Köckerlingiltä
TRIO 500 pienempi tehontarve. 

www.ekotjanst.fi   0500-567611 
040-694210, 040-5954155

Kevätmarkkinat 23.3.
klo 10-17

Vaasan kupeessa
Österhankmontie 378

KALKKI
Muru kalkki: SALOSSA 0400 120001, PORVOOSSA 044 7150095

Älykäs kalkki: SÄKYLÄSSÄ 0400 120 001 / 24 h
WWW.ERKKISAARI.FI

OSTETAAN RUOKOHELPEÄ!
Tehdään ruokohelven vastaanotto/ ostosopimuksia.

Mahdollisuus pitkäaikaisiin sopimuksiin!

Soita! p. 050-593 05 49

Maahantuojalta maatalouteen:
  

 - Elevaattorihihnat, -kupit ja -pultit
 - Puimureiden kiila-, latta- ja variaattorihihnat
 - Pyöröpaalaintenhihnat ja liittimet
 - Lieteimu- ja muut letkut
 - Kiila- ja kuljetinhihnat kaikkiin koneisiin
 - Kumilevyt, tiivistelmäkumit, parsimatot jne
 - Kuljetinrullat

Laaja valikoima - Edulliset hinnat

www.halikonkumipalvelu.fi 

   

Salaistentie 652, 24240 Salo, p. 02-721 6666,  fax. -721 6655
Betjäning också på svenska, p. 02 7216663.

APEVAUNUJEN JA
MATTORUOKKIJOIDEN
REHUKULJETINHIHNAT

EDULLISESTI

Salaistentie 652, 24240 Salo
p. 02 7216666, fax. -7216655

www.halikonkumipalvelu.fi 
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Heti kät. Afrikan vientiin Hiace, 
Corolla, Hilux, Dyna ym. Myös ei 
kats. Kaikenkunt. huom. Käteism. 
Turvall. kauppa, parempi hinta.
044 5876100. Noud. Ranjia Oy, Pori.

Pöttinger Jumbo 5000 erittäin siisti, 
käyttövalmis, pohjolan edullisin 
26000 €. P. 044 9364925.

Ford 6410 2-v. Mark III vm. -90, 
uudet renk., nokkapainot, ehjä, 
tarpeettomana. 0400 842694.

Hinattava äes TUME Nordic tai 
POTILA sph. P.   050 5547042.

Sepän KONEVASARA + muita 
sepän työkaluja sekä hyväkuntoi-
nen, toimiva pärekone. 
P. 0400 412495/Mikko Simonen.

Metalliromua. Kaivinkoneet, 
isot laitteet ja koneet. 
Paras hinta, käteismaksu. 
P. 044 9585856.

TRAKTOREITA, kaikenikäisiä.
Käteismaksu. P. 040 8379500.

VM 400 SK
H. 25.000 €. Välijyrät, etuhara, 
ruisk.urat, pintavahdit, peittauslaa-
tikko. Katso nettikone.com
p. 040 7515841, Orimattila.

Tule tutustumaan 
Zetor traktoreihin 
Punkalaitumelle 
Lahoniityntie 6.

23.–24.3.2012

TRAKTOREITA 
ENGLANNISTA:
esim. CaseIH Puma 155 MC, 50 
km/h, vm. -10, aj. 1000 h, 
67.500 € alv 0
NH T6090 PC, 50 km/h, vm. -10, 
aj. 1500 h, 59.500 €, alv 0.
Kysy myös muita koneita
Tmi Leypart, 0400 663734.

Junkkari 3000 ST
perälevy 3 m, 
hydr. käännöllä.
P. 0400 500246.

Heikki Rissanen
 0500 374414

KUOPIO

EDULLISTA VOIMAA
Valmet 8400, Quicke 980 etuk. 
vm. -96, 16900 
Valmet 8400, paripyörät ympäriinsä, 
vm. 96, 17900 
Valmet 8400, nopea, pala- tai 
maatalousrenkailla, 
vm. -96, 22900 
Zetor 14245, nopea, maatalouskäytöstä
vm. -98, 14900 
Hinnat + alv

Ostetaan maitokiintiöitä C2 alue.
Tarjoa 044-3610284

Ostamme käteisellä: M-B, Man, 
Volvo, Scania, ym. k-autot ja 
moottorit. Euro-Teli Oy, Hki
p. 0400-646200, 0500-659678

Elho 1620 Sideliner automat -07, 
hinattava paalinkäärijä. 
Hyvä, vain 12900 € sis.alv.
Ferme Agri Oy Porvoo 
0400 203499 Malmberg.

Ostetaan METSÄTILA. 
P. 050 5419691

Sipula kylvökone/nostokone, 
muita laitteita ja 1 m³ säilytys-
ja kuivatuslaatikoita.
P. 0400 780046, Uusikaupunki.

Viljelijät! Biolannoite 128 €/ha.
Myös luomu!Bio Suomi.P.0502694

Pyörä-äes Tume Nordic 4200.
P. 0400 895174.

Kesantomurskain, 
työleveys vähintään 4,5 m.
Käytöstä poistettu edullinen 200-
400 litran tilatankki.
p.040-557 2185

Kysy lisää 0424 720600
Koneita vapaana heti
toimitukseen.Katso

www.maatalouskone.com

Peltojen salaojat
nopeasti ja

edullisesti kuntoon

salaojahuuhtelulaitteilla

Kovapaalain John Deere, Welger 
tai Claas. P. 045 1390384.

Kansanedustaja Raija Vahasa-
lon (kok.) mukaan yläkoulun 
pakolliset kolme viikkotuntia 
kotitaloutta ei ole riittävä määrä.

Uudessa tuntijakoesityksessä 
kotitalouden määrä pysyy en-
nallaan. Taito- ja taideaineiden 
opetusta ehdotetaan lisättäväk-
si, mutta esityksessä kotitalout
ta ei lasketa näiden aineiden 
piiriin. Lisäksi valinnaisuutta 
vähennetään.

”Oppilaan mahdollisuus opis-
kella kotitaloutta on turvattava 
kaikissa Suomen yläkouluissa”, 
eduskunnan kotitalouden tuki-
renkaan puheenjohtaja Vahasalo 
sanoo.

Hänen mukaansa kotitalous-
opetus on uhattuna erityisesti 

pienissä kouluissa, joissa valin-
naisaineiden järjestämiseen on 
vain vähän voimavaroja.

Vahasalon mukaan kotitalous 
pitäisi lukea taito- ja taide-
aineisiin. Lisäksi aineella on 
merkittävä yhteiskunnallinen 
ulottuvuus.

”Kotitalous on ainoa perus-
opetuksen oppiaine, jossa tasa-
arvokasvatus on kirjattu erityi-
seksi opetustavoitteeksi.”

Eduskunnan kotitalouden 
tukirenkaan mukaan kotitalous-
opetus ehkäisee syrjäytymistä ja 
uusavuttomuutta.

Tukirengas ehdottaa, että 
kotitaloudelle annettaisiin yksi 
lisäoppitunti ja valinnaisuutta 
lisättäisiin.            EMILIA LAVONEN

Koulujen 
opetus ei riitä

Kuluttajatutkimuskeskuksen 
erikoistutkija Johanna Varjo-
nen toppuuttelee, ettei brutto-
kansantuotteen (bkt) kasvun 
pysähtyminen ole katastrofi 
yhteiskunnalle. Kotitalouksien 
hyvinvointipalvelut pyörivät 
joka tapauksessa.

Varjosen mukaan tutkimuk-
sissa on havaittu, että taantu-
massa kotitaloudet tuottavat 
entistä enemmän.

”Voi kuulostaa oudolta, että 
kotitalous tuottaa hyvinvointi-
palveluita, koska kotitaloudet 
tekevät vain kotitöitä.” Perheis-
sä tuotetaan kuitenkin palvelui-
ta julkisen sektorin ja yritysten 
tapaan – kotitöille ei vain ole 
hintaa.

”Kotitaloudet tekevät paljon 
hyvää, mutta se jää helposti 
näkymättömiin. Se johtuu siitä, 
että yhteiskuntamme on nume-
royhteiskunta.”

Vuonna 2006 kotitalouksien 
tuottamien palveluiden arvo 
oli kotitaloutta kohden noin 
40 700 euroa vuodessa. Luku 
on peräisin Kuluttajatutkimus-
keskuksen ja Tilastokeskuksen 
yhteisestä tutkimuksesta.

Jos kaikki kotitalouksissa 
tehty työ olisi laskettu mukaan, 
bkt olisi kasvanut 39 prosentilla.

Tutkimuksen mukaan rahal-
lisesti merkittävimmät palvelut 
ovat asuminen sekä ateriat ja 
välipalat.

EMILIA LAVONEN

Kotitaloudet ovat 
puskurina taantumassa


