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PAIVASTA TOISEEN

MAASEUDUN TULEVAISUUS

Maanantaina 4. kesakuuta 2012

Kollegani Italiassa valitteli muutama vuosi sitten lyijyarkkujen puutetta.
Pohjoismaalaisia turisteja kuolee Roomassa joukoittain. proressori sunaniHassi

Aurinko nousee

Helsingissi kello 4.03
jalaskee kello 22.35
Oulussa kello 2.46
jalaskee kello 23.49

PAivan sana

4.6. Herra siunatkoon sinua ja var-
jelkoon sinua, Herra kirkastakoon
sinulle kasvonsa ja olkoon sinulle
armollinen. Herra kddntikoon kas-
vonsa sinun puoleesi ja antakoon
sinulle rauhan. 4. Moos. 6:24-26

5.6. Ndin sanoo Herra: ”"Taivas on

minun valtaistuimeni, maa on ko-
roke minun jalkojeni alla. Millaisen
talon te minulle rakentaisitte, mil-
laisen asuinsijan?” Jes. 66:1

Nimipé&ivid

T#ndin maanantaina: Puolustus-
voimain lippujuhlan piivi, Toivo
Huomenna tiistaina: Sulevi
Mietelause

Pienen maan suurin voima on yksi-

mielisyys.
Carl Gustaf Mannerheim

Lahetd merkkipdivailmoitus Maaseudun Tulevaisuuteen
Merkkipédivipalstalla julkaistaan vain pédivinsankarin suostu-
muksella lihetettyjd merkkipaivitietoja. Kirjallisesti Idhetettivissa
tiedoissa tulee olla merkkip&ivin viettdjan nimi, ikd, merkkipéivin
ajankohta, titteli, kotipaikka ja mahdollinen lyhyt maininta merkki-
péiivin vietosta. Valokuvaksi kidy mustavalko- tai virikuva, koolla ei
vilid. Palsta on maksuton. Merkkipéivitiedon tulee olla toimituk-
sessa viimeistiin viisi pdivdd ennen lehden ilmestymisti. Tiedot
postitetaan osoitteeseen: Maaseudun Tulevaisuus, ”Merkkip&ivit”,
PL 440, 00101 Helsinki, tai lihetetéén sdhkopostilla osoitteeseen
merkkipaivat@maaseuduntulevaisuus.fi.

LUKENUT MIES

Kuin Stalinin urut

Yhteiskunnallinen 1ddkéri
Ilkka Taipale vertasi joskus
toimintaansa Stalinin urkui-
hin. Jatkosodan legendaarisen
sarja-aseen alta oli vaikea péés-
td pois. Niin myos Taipaleen
parhaiden péivien sanallisten
pommitusten.

SDP:n toukokuisessa puo-
luekokouksessa vuosikym-
meninen vakioesiintyji joutui
purkamaan lastinsa sivummal-
le. Taipale saarnasi nosturin
nokassa kokoushuoneiston
ulkopuolella. Jdsendinestys
oli tuijottanut kokousehdok-
kaiden syntymévuoteen eiki
ajatusten tulvaan.

Ilkka Taipale on yli nelji
vuosikymment# ollut yhteis-
kunnassa kaikkein kurjimpaan
jamaan ajautuneiden viimei-
nen perilauta.

Eduskunnan suuri enemmis-
t6 on pitdnyt huolta Taipaleen
ajatusten torpedoimisesta,
kun timi on onnistunut kan-
sanedustajaksi silloin t#lloin
pidsemé&in.

Puoluekokouksessa pu-
heenjohtaja Jutta Urpilainen
ehitti kertomaan, etti moni
Taipaleen esityksistd on jo
tutkittavana tai valmistelussa.
Niin on. Moni on ollut jo ennen
Urpilaisen syntymii.

Virallinen SDP rakentaa
suomalaisen sosiaaliturvan
tiukasti ay-liikkeen jidsenyy-
den varaan. Ilkka Taipale on
lannistumaton perusturvan
puolustaja. Ei hédn ole puolu-

. |

eessaan yksin, mutta vaaliku-
lujen maksajat ovat toisaalla.

Monissa Taipaleen esityk-
sissd on kiistatta jirked. Miksi
varattomilta peritddn ter-
veyskeskusmaksu, kun ty6ssi
kiyvilld on maksuton tyoter-
veyshuolto? Miksi toimeentu-
lotuen maksatusta ei voi siirtdd
Kelalle?

Paljon on my6s 60-lukulaista
haihattelua. Taipaleen mieles-
td Suomi tulee toimeen 2000
vangilla.

Oikeat rosvot on pantava
lukkojen taa, mutta koyhilld
nakkivarkailla kalliita vanki-
paikkoja ei pidi tdyttid, kuten
eduskunnan poliisit vaativat.

Ilkka Taipaleen kohtalo vaa-
leissa on usein ollut karu. Osan
osattomien #énistd ryovadvit
Claes Anderssonin ja Paavo
Arhinmien kaltaiset poliittiset
pellet.

Mutta yleensi ne eivit da-
nesti, joille ddnesti olisi kaik-
kein eniten hy6tya.

PEKKA ALAROTU

Ilkka Taipale: Yhteinen isanmaa.

Mielenilmaisu SDP:n
puoluekokouksen edustalla
245.2012.

25 sivua.

Omakustanne.

KIRJA

Perhesuhteita
Hollannin maaseudulla

”"Hén kyyhotti tuolissa kuin
muutamia minuutteja sitten
syntynyt vasikka, jota ei vield ole
nuoltu puhtaaksi, pdd hervotto-
masti retkottaen ja katse kohdis-
tumatta mihink&4n.” Niin nikee
kuuttakymmentdin ldhestyvi
isdntipoika Helmer 80-vuotiaan
iséinsé, jota on muuttamassa yla-
kertaan. Sinne liikuntakyvyton
isd ei tahtoisi. Nelihenkisesti
perheesti vain he ovat jiljella.

Lemped iditi oli Helmerille
tarked, mutta liheisimmaiksi tuli
kaksoisveli Henk, isdn suosik-
ki. Isénn#ksi aiottu Henk kuoli
parikymppiseni. Helmer tunsi
jdéneensi puolikkaaksi, samalla
kun joutui vastentahtoisesti kor-
vaamaan veljensd tilan toissi.
Vilitisdn kanssa tulehtuivat. Nyt
vuosikymmeni# nielty katkeruus
hakee purkautumista. Isi saa tu-
ta sitd kylmyyttd, missd Helmer
kasvoi.

Alku lupaa kolkkoa tarinaa.
Kun isd sanoo, ettd hinelld on
jano, Helmer toteaa olevan-
sa janoinen itsekin ja poistuu
rauhallisesti puuhiinsa. Mutta
vivahteita tihénkin suhteeseen
ilmaantuu. Samoin uusia hen-
kil6itd nivoutuu tapahtumien
kulkuun.

Tilalla on parikymmenti
lehm#4 ja saman verran lam-
paita, mutta Helmerin erityisen
huolenpidon saa kaksi aasia,
jotka Helmer on itse halunnut ja
hankkinut. Bakker punoo juonen
taitavasti piditellen, niin ettd
lukija saa vain tipoittain tietdi,

EERRRANE
Ehouin

LT PR

ThARIBTdam

mitd on tapahtunut. Ja kun se
on selvinnyt, lukija on koukussa
odottaessaan mité téstd kaikesta
seuraa.

Kerronnan vihéeleisyydestéd
huolimatta tarinaan syntyy vah-
va imu. Bakkerin omaperéinen
nidkemys, 2000-luvun maaseu-
dun aistittava kuvaus, jota tum-
ma huumori paikoin sdvyttis,
tuo mieleen Anne B. Ragden
trilogian norjalaisen sikatilan
perillisistid. Ei ihme, ettd timé
palkittu esikoisteos on julkaistu
yli kahdessakymmenessé maas-
sa.

ANELMA
JARVENPAA-SUMMANEN
Gerbrand Bakker:

Isd muuttaa ylakertaan.
Suom. Antero Helasvuo.
323 s.Karisto.

Kuuma voi olla kuolemaksi

Suomalaiset eivit
osaa suojautua
kuumuutta vastaan.
Kuumaopas neuvoo
nyt netissa.

OULU (MT)
Suomalaiset eivit osaa suojau-
tua kuumuutta vastaan. Meilld
ei ole opittu jadhdyttdmisen
kulttuuria kuten vaikkapa Ita-
liassa, professori Juhani Hassi
sanoo. Kannattaisi oppia, silld
kuumuus tappaa vuosittain tur-
haan satoja suomalaisia.
”Pitdd sopeutua olosuhtei-

siin, joissa eldd”, Hassi opastaa.

On syytéd sulkea séleverhot
piivisaikaan, tuulettaa oisin,
vilttdd keskipdivin kuumuutta
jasuoraa auringonpaistetta.

Eteldn matkat

kuolemaksi

Hassin mukaan kuumuuden
torjuntaan kannattaa paneutua,
silld kuumia piivid on jo Oulun
korkeudellakin kolmisen viik-
koa keséssi. Asia erikseen ovat
eteldn matkat.

”Kollegani Italiassa valitteli
muutama vuosi sitten lyijyark-
kujen puutetta. Pohjoismaalai-
sia turisteja kuolee Roomassa
joukoittain.”

Lomalla yhdistyvdt monet
kuumuuden vaarat; tottumat-
tomuus kuumaan ilmanalaan,
liika oleskelu ja liikunta aurin-
gossa, joita paikalliset osaavat
vilttdd. Alkoholi pahentaa néi-
den vaikutusta jyrkésti.

Suomessa kuumuuden ai-
heuttamia turhia kuolemia
lasketaan olevan kesin lim-
poisyydesti riippuen 180-900
vuodessa.

»T4hén ei tarvita vield mitdin
helleaaltoa, pelkkd ldmmin séi
riittda”, Hassi sanoo.

Jos kuumuuden aiheuttamia
turmia verrataan vaikkapa lii-
kenneturmiin (300 vuodessa),
kuumuus on kolme kertaa pa-
hempi uhka.

Oireiden

tunnistaminen tarkeaa
Kuuman haitallisiin vaikutuk-
siin ja niiden torjuntaan voi
tutustua internetissi. Tarkeim-
mit asiat on koottu Kuumaop-
paaseen, ja terveysalan ammat-
tilaisille on tietoa laajemmassa
versiossa.

Oulun yliopiston dosentti
Tiina Ikiheimo kertoo, ettd
kuumuuden vaikutuksia ovat
esimerkiksi janon tunne, visy-
mys ja unen laadun huonone-
minen.

”Qireiden tunnistaminen on
tirkedd, samoin kuumuuden
torjunta. On juotava tarpeeksi,
Vaalea, kevyt vaatetus, viiled
suihku usein toistettuna autta-

PEKKA FALI
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Lampo aiheuttaa satoja yli-
mddrdisid kuolemia Suomes-
sa. Lampd alkaa aiheuttaa
terveyshaittoja jo 20 asteen
ylittyessa.

vat. Esimerkiksi auton ilmas-
tointia ei pidé viheksy4.”
Erityisen tidrkedd kuumuu-
den torjunta on pienille vauvoil-
le ja ikdéntyneille tai sairaille.
”Vauvat kuivuvat helposti”,
Ikdheimo muistuttaa.

Oppia kuuman
torjuntaan
Pohjois-Pohjanmaan sairaan-
hoitopiiri, Oulun yliopiston
ympérist6ldiketieteen ja keuh-
kosairauksien tutkimuskeskus,
Kolarin, Oulunkaaren ja Jo-
ensuun terveyskeskukset seki
Pohjois-Karjalan kansanterve-
yden keskus kdynnistivit viime
vuoden lopulla ty6n kylmén ja
kuuman terveyshaittojen eh-
kiisemiseksi.
Asiantuntijaldikéri Veikko
Kujalan mukaan uuden tie-
don ja neuvonnan vaikutuksia
kokeillaan aluksi kolmen ter-
veyskeskuksen alueella. Myo-
hemmin toiminta on tarkoitus
laajentaa valtakunnalliseksi.
Oulun sanotaan olevan maail-
man johtava kylmén ja kuuman
terveysvaikutusten tutkimus-
keskus. Aluety6terveyslaitok-
sessa ja yliopistossa on tutkittu
kylmén ja kuuman terveysvai-
kutuksia 1960-luvulta saakka.
Arvostuksesta kertoo, ettd
maailman terveysjérjestd6 WHO
on kutsunut Oulun yliopiston
asiantuntijakseen kylmin ter-
veysvaikutusten arvioinnissa.
JOUKO RONKKO
Kuumaopas kansalaisille:
www.kuumainfo.fi

Professori Juhani Hassi,
dosentti Tiina Ikdheimo ja
asiantuntijalaakari Veikko
Kujala uskovat, etta kuuman
haitat on syytd oppia tunte-
maan ja torjumaan.

Metsa Woodin puista oivat tilat luomuleipurille

Leipomo on arkkitehdin mukaan haasteellinen suunnitella ja rakentaa

DORFEN, SAKSA (MT)
Luomuleipomo Bickerei Mar-
tin Bruggerilla on ollut luomu-
sertifikaatti 20 vuotta. Uusi
tuotantolaitos on rakennettu
puusta.

Metsi Woodin kertopuu
nikyy komeasti kisittelemiit-
toméssi ulkoverhouksessa.

Siséseinissd hohtaa vaalea
puu, Metsd Woodin Aichacin
tehtaan vaaleista kuusilau-
doista ristiinliimattu vaalea
clt-levy. Vili- ja yldpohjat ovat
clt-massiivipuuta.

Kantaviin rakenteisiin tiytyi
kiyttdd paikoin my0s betoniaja
terésté rdjihdysvaaran vuoksi.
Leipomon uunit ldmpidvit
kaasulla.

Valttina notkeus
vaihtoehtoihin

Arkkitehti Rainer Hobmaier
kiittelee Metsd Woodin puu-
valikoiman mahdollistavan
monipuoliset, joustavat vaih-
toehdot suunnitteluun ja ra-
kentamiseen. Hian kehuu puun
ekologisuutta niin rakentami-
sen kuin rakennuksen elinkaa-
renkin aikana.

Leipomo on hénen mukaan-
sa erittdin haasteellinen suun-
nitella ja rakentaa. Limpotilan
ja kosteuden vaihtelut ovat
suuret, hengittdvd puu tasaa
niité.

Tyotilat ovat leipureille ja
muullekin henkildstolle miel-
lyttavit, silld puu tekee tiloista
akustisesti miellyttévit.

Kustannuksiltaan
kilpailuvoimainen
Hobmaier kuvailee vuolaasti
suunnittelun vaiheita, tilaaja
voi osallistua halutessaan pro-
sessiin koko ajan.

Lopputulos on kuitenkin
tdrkeintd. Metsd Woodin
puista syntyi uusi leipomo
nopeammin kuin kilpailevista
materiaaleista.

Puu tuli myds yrittdjille
edulliseksi, ei vain lyhyen ra-
kennusajan vaan my6s muita
materiaaleja edullisemman
hinnan takia.

Luomuleipomossa on vie-
raillut myos paljon puuraken-
nuksesta kiinnostuneita alan
toimijoita. Hobmaier on saanut
jo toisen tilauksen vastaavan-
laisesta rakennuksesta.

Vehnan kasvattaja

myy sampyléita

Saksan Baijerissa luomua
leipova yritys saa esimerkiksi
vehnin 16 kilometrin péésti
maatilalta, joka vuorostaan
myy jonkin verran leipomon
tuotteita tilalta suoraan. ”Luo-
muvehnijauho maksaa noin
30 prosenttia tavallista vehnii
enemmin”, Martin Brugger
sanoo.

Hén sanoo saavansa leivon-
naisten raaka-aineita hyvin.
”Luomuviljely on t##llad erit-
téin suosittua.”

Leipomossa ahertaa 15 lei-
puria, henkil6kuntaa on kaik-
kiaan 56. Tuotteita myyddin

TERO PAJUKALLIO

Martin Brugger johtaa edesta eli osallistuu leipomonsa tdihin aktiivisesti.

kuudesta eri myymalésta.
Bruggerin 21-vuotias poika
Bastian on yksi leipureista. Su-
vun leipuriyrittidjyyden jilkia
16ytyy jo vuodelta 1842 saakka.
Tyo6td tehdddn paljon yhi
kisin. Tuhannet saksalaiskodit

saavat lampimét sdmpylét aa-
mupalalle koneelta, joka tuot-
taa 4000 simpyldd tunnissa,
30000 piivissa.

Siisteys pistdi silméin puo-
liltap&ivin toiden jilkeen. Lei-
pominen on suljettu prosessi,

vehnéjauho siirtyy 24 tonnin
siilosta automaattisesti tuo-
tantoon. Oma mylly pyOrayt-
tdd esimerkiksi rukiin jyvisti
jauhoa leipureille tarpeen mu-
kaan.

JUHA AALTOILA

MTK palkitsi
ylioppilaita

MTK palkitsi biologian olym-
pialaisten valmennuskurssille
osallistuneet ylioppilaat sadan
euron stipendeilli.

Viikin biotieteiden laitoksella
jarjestetylle valmennuskurssille
osallistui kansallisen biologia-
kilpailun perusteella valitut 12
ylioppilasta.

Valmennuskurssiin kuului
muun muassa laboratoriot6iti
ja vierailuja maatiloille. Vie-
railuilla ylioppilaat tutustuivat
mehildistalouteen, maatalouden
vesiensuojeluun ja luomuvilje-
lyyn.

Stipendin saivat Mimmi-Maj
Tuominen Eteld-Tapiolan lu-
kiosta, Alina Vuorio Heinolan
lukiosta, Anni Maijala Kalevan
lukiosta, Iris Levonen Lahden
Yhteiskoulusta, Iina Kréger ja
Valtteri Skogberg Lohjan Yhteis-
lyseon lukiosta, Jussi Penttinen
Mikeldnrinteen lukiosta, Leo
Alho ja Samuli Yldnen Olarin
lukiosta, Veera Partanen ja El-
linoora Sirvio Oulun Lyseon
lukiosta sek# Santeri Maatsola
Vammalan lukiosta.

Heindkuussa jirjestettdvissi
kansainvilisissd biologian olym-
pialaisissa Suomea edustavat
Iris Levonen, Santeri Maatsola,
Veera Partanen ja Jussi Pentti-
nen.

MT

Valmennuskurssiin
kuului laboratorio-
toita ja vierailuja
maatiloille.



