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MAASEUDUN TULEVAISUUS

Oma asenteeni on muuttunut niin, ettd nykyisin pidén reipasta
kéivelyéikin hyvana liikuntamuotona. suoMeN PANKIN PARJOHTAJA ERKKI LIKANEN

EU:n maatalouspolitiikan
uudistus edelleen kesken

Suomen
keskeisimpid
tavoitteita capin
uudistamiselle

ovat byrokratian
vihentiminen ja
maatalouspolitiikan
yksinkertaistaminen.
Uudistus nédyttiisi
menevin piin-
vastaiseen suuntaan.

EU:n yhteisen maatalouspoli-
tiikan (cap) uudistuksen yksi-
tyiskohdat ovat edelleen auki.

Maa- ja metsitalousministe-
ri Jari Koskinen (kok.) toisti
perjantaina, ettd Suomi ei vas-
tusta EU:n yhteisen maatalous-
politiikan viherryttimista

”Uudistus on tehtévi jarke-
villd tavalla”, Koskinen sanoi.
Miti se kdytanndssi tarkoittaa,
jai auki perjantaina Helsingissi
pidetyssd keskustelutilaisuu-
dessa.

Yksityiskohtiin pééstiddn pa-
neutumaan, kun EU pdittdd
capin rahoituksesta.Pa4tostd
rahoituskehyksestid odotetaan
vuoden loppuun mennessi.

Kokonaisuudessaan capin
pitdisi olla valmis ensi vuoden
kevddseen mennessi, jotta se
voitaisiin ottaa kdyttoon vuo-
den 2014 alussa.

Tarjolla useita

ratkaisuja
Viherryttimiseen kuuluu kol-
me periaatetta, joiden perus-
teella tuet jaettaisiin.

Ne ovat viljelyn monipuo-
listaminen, pysyvdn nurmen
sédilyttiminen ja ekologinen ala.

Komission ehdotuksen mu-
kaan yli kolmen hehtaarin
tiloilla pitéisi viljelld kolmea
eri kasvia. Vaatimus ei koskisi
kokonaan nurmella olevia ti-
loja eiki alle kolmen hehtaarin
tiloja.

Luomutilat saisivat tukea
koosta riippumatta.

Piitoksid ehdotuksesta eiole
tehty.

”Komission tekemé ehdotus
ei miellytd yhtékiin jisenmaa-
ta”, sanoo maatalousneuvos
Kari Valonen maa- ja metsita-
lousministeriosta.

Muitakin ehdotuksia asiasta
on.

Europarlamentaarikko Ca-
poulas Santosin mietinto ldh-
tee siitd, ettd 5-20 hehtaarin
tiloille riittdisi kaksi kasvia.

KIMMO HAIMI
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Tadmi ei koskisi tiloja, jotka
ovat kokonaan nurmella.

My®s niin sanottu ruokalis-
tamallia on tarjottu viherryt-
tdmisen ratkaisuksi. Siini ja-
senmaat saisivat valita useista
eri vaihtoehdoista itselleen
sopivat toimenpiteet.

Viherryttimistd on ehdo-
tettu yhdistettdviksi myos
suorien tukien tdydentdviin
ehtoihin.

Suorien tukien
jakauduttava tasaisesti
Eris keskeisimmisti kysymyk-
sistd cap-neuvotteluissa on,
milld perusteella suoria tukia
maksetaan kaudella 2014-2020.

Pienimmit jisenmaat vaa-
tivat, ettd tuet jakautuisivat
tasaisemmin jisenmaiden kes-
ken. Vaatijoiden joukossa ovat
erityisesti Baltian maat.

Komissio ehdottaa suoriin
tukiin maltillisia muutoksia.

Suomen kannalta keskeistd
on, miten maaseudun kehit-
tdmisen rahat jaetaan uudella
kaudella. Jos niitd rahoja ha-
lutaan tasata, menettdid Suomi
rahoitusosuuttaan.

Nyt Suomi saa keskiméirais-
td enemmaén tukea maaseudun
kehittdmisen varojen kautta.

Talld kaudella tuotantoon
sidottujen tukien osuus on
ollut 10 prosenttia. Suomen
tavoitteena on nostaa osuutta
seuraavalle kaudelle.

Tuotantoon sidottuihin tu-
kiin ei kohdistu suuria vihen-
nyspaineita, kertoo Valonen

ELINA HELMANEN

EU:n yhteisen maatalous-
politiikan viherryttamisen
periaatteena on, etta yli
kolmen hehtaarin tilalla
pitaa viljelld kolmea

eri kasvia.

Maraton vaatii enemman luonnetta kuin lahjoja

Juokseminen on nyt muotia. Se
on huomannut mygs maraton-
konkari Erkki Liikanen.

”Juoksijoita nikyy varsinkin
keviilld ja enemmistond nais-
puolisia juoksijoita.”

Suomen Pankin pééjohtaja on
juossut 34 maratonia, viimek-
si vappuna Tuusulanjéirvell.
Juoksu sujui, vaikka tuulista oli.

T#ni kesdnd on mahdollisesti
edessi yksi muukin maraton, ja
useampia puolikkaita, esimer-
kiksi Mikkelissi.

”Maraton on siitd mainio laji,
ettei se vaadi lahjoja, vaan luon-
netta”, sanoo Liikanen, joka
juoksi ensimmaiisen maratonin-
sa 41-vuotiaana.

Sytykkeen antoi Brysselissi
vuonna 1991 maaherra Kalevi
Kivistd, joka pinkaisi sielld
muutaman keskisuomalaisen
kanssa maratonin. Seuraavalla
kerralla hin toi Liikasellekin
sykemittarin.

Lapivuoden,

kolmesti viikossa
Helsingissd Liikanen juoksee
edelleen Brysselin-ajoilta tutun
porukan kanssa kerran viikossa
17-18 kilometrin lenkin lapi
vuoden.

”Jos on oikein kova pakkanen,
sauvakdvelemme.”

Siini kiteytyykin vinkit juok-
sua aloitteleville: ei pidd har-
rastaa hampaat irvessi, vaan
liikkkua omaksi ilokseen ja niin
ettd tuntuu hyvélta.

Nyt Liikanen liikkuu ainakin
kolmesti viikossa. Pitkéin lenkin
liséiksi hén tekee kaksi lyhyem-
paa.

Saannollisyys sdilyy myos
mokilld ja tyomatkoilla, joten
Frankfurtiin ja Brysseliinkin
hén pakkaa ty6papereiden jouk-
koon juoksutossut.

Myos kolmen kilometrin
tyomatkansa pankkiiri kidve-
lee mennen tullen eli saa siini
tunnin liikkunta-annoksen péi-
vittdin.

”Reippaasti, mutta niin, ettei
paita kastu, jotta voi menni
téihin. Nyt pitdisi vain ostaa
reppu.”

Kéavelykin

kelpaajo

Aloittelijalle Liikanen suosittaa
reipasta kivelyd, halonhak-
kuuta ja muuta arkiliikuntaa
alkuun. Kun liikunnasta tulee
sddnnollistd, lenkkejd voi pi-
dent#i ja pistéd juoksuksikin.

”Oma asenteeni on muuttu-
nut niin, ettd nykyisin piddn
reipasta kévelydkin hyvéini
litkuntamuotona”, Liikanen
$anoo.

Aloittelijan tyypillinen virhe
on juosta liian lujaa.

Varsinkin ensimméiset kilo-
metrit pitdisi menné darimma4i-
sen hitaasti.

”Aina pitéisi juosta niin, ettd
on hyvi olla. Ei timi nyt sen-
tdén ole elamii suurempi asia.”

Maratonille mielivin pitéisi
juosta ainakin puolimaratoneja
ennen tiydelle matkalle 1ihto4.

”Ohjelman tulee olla sel-
lainen, ettd liikkkuminen on
miellyttivdd ja sdannollisti.
Pitdid muistaa, ettei téitd tehdi
maratonin, vaan oman itsen
ja paremman eldmin vuoksi.

|
Aina pitaisi juosta
niin, etta on hyva
olla. Ei tama nyt
sentdan ole
elamaa suurempi
asia.

ERKKI LIIKANEN

Mutta maraton antaa liikun-
nalle rytmia.”’

61-vuotias Liikanen juoksee
maratonin alle viiden tunnin.
Paras aika on ollut 3.40.

Mieleenpainuvin juoksu-
muisto on Ranskan Medocin
maratonilta. Reitti seuraili vii-
nitietd.

”Ja tarjoilu tankkauspisteissi
oli sen mukaista. Mutta siti ei
voi suositella juoksun aikana.”

EIJA POUTANEN

LIIKASEN VINKIT

Erkki Liikanen (oik.) juoksi vuonna 2003 yhdessa komissaaritovereidensa kanssa Brysselissa
20 kilometrin kisan.

Vahitellen maratonille

Jokaisesta on juoksijaksi.
Koskaan ei ole liian mydhaista
aloittaa.

Aloitareippaalla kavelylld ja
hyotyliikunnalla. Juoksuvauhti
on sopiva, kun voit jutella
juostessasi.

Liiku sdannollisesti. N&in
elimistd tottuu likkumiseen,
kunto kohenee ja lenkeista

alkaa myds nauttia.

Tee viikonloppuna yksi pidempi
lenkki, 1,5-2 tuntia. Juokse
viikolla lyhyempi palauttava
lenkki ja vield kolmas ndiden
valilta.

Maratonin aikana: juokse
ensimmaiset 10 kilometria
"niin hitaasti kuin kehtaat”,

Harjoittele kolmesti viikossa:

toiset 10 kilometria jarrutellen,
kolmas 10 kilometria
normaalisti ja viimeiset

10 kilometria kilometreja
laskien.

42,195 kilometrin kohdalla
olet sankari. "Sen jalkeen
uskoo pystyvansa moniin
uusiin kamppailuihin milloin
tahansa’”

MAURI RATILAINEN

Anne Kalmarin (oik.) johtama ruokaldhetysto vei adressin pre-

sidentinlinnaan.

Presidentin poytiin
halutaan tarjolle
suomalaista ruokaa

Ruokaryhmé vetoaa presidentti
Sauli Niinist6on suomalaisen
ldhiruuan puolesta.

Ryhma esittii, ettd presiden-
tin ja valtion tilaisuuksissa tar-
jottaisiin ruokaa, joka sisdltdd
mahdollisimman paljon luo-
mua, kotimaisia raaka-aineita ja
eri maakuntien tuotteita.

Ruokaryhma tapasi Niiniston
perjantaina.

Kansanedustaja Anne Kal-
marin (kesk.) perustama ryhmé
haluaa lisité 1dhiruuan kdytt6a.

Kalmarin mukaan eris tavoi-
te on, ettd jokaisen puolueen
kunnallisvaaliohjelmaan tulee
kirjaus suomalaisen ruuan kéy-
ton edistdmisest.

Ryhmi haluaa myos edistdd
kestévia julkisia ruokahankin-
toja. Valtion toivotaan niytti-
vin kilpailutuksessa esimerk-
ki4.

Ruokaryhmissd on mukana
parikymmenti ruuan parissa
tyoskentelevii asiantuntijaa.

MT

Kauppapolitiikka
kuumensi muttei
kiehauttanut yli

Maailman tuottajajiarjesto WFO
siirsi vaikeimman asian ensi vuoteen

ROOMA (MT)

Kauppapolitiikka ja maatalou-
den tuet kuumensivat keskuste-
lua maailman tuottajajérjeston
kokouksessa. Puheenjohtaja
Robert Carlsonin jimeryys esti
kuitenkin kiistaa kichahtamasta
yli.

Australia, Uusi-Seelanti ja
Argentiina esittivit perjantaina
lausumaa, jolla WFO olisi vaa-
tinut kaupan esteiden ja maata-
loustukien poistoa.

Carlson siirsi esityksen tie-
doksi. Hin vetosi siihen, ettd
vasta keskiviikkona kokous oli
paéttinyt keskustella kauppapo-
litiikasta ensi vuoden kokoukses-
sa. Sitd ennen kaikilta jisenmail-
ta kysytddn niiden kantoja.

Nimenomaan Carlson oli kes-
kiviikon p#itéksen takana. Hin
haluaa, ettdi WFO pystyy sopi-
maan linjoista, joiden mukaisesti
se vie viljelijoiden viestid maail-
man kauppaneuvottelijoille.

”Jos meilld ei ole mitdin kan-
taa, joku muu paéttad puolestam-
me”, Carlson totesi.

Kauppapolitiikka
perinteinen kiistakysymys
Australian, Uuden-Seelannin
ja Argentiinan viljelijdjirjest6t
esittiviit tukien poistamiselle
kolme perustelua: tuet jarrut-
tavat reagoimista kuluttajien
toiveisiin, ne siirtyvit tuotanto-
panosten hintoihin, ja viljelijit
ovat riippuvaisia poliittisista
padtoksista.

Esityksen ihka ensimméinen
lause myo6nsi, ettd kaupan va-
pauttaminen on ristiriitoja he-
rittivi aihe. Sité se oli jatkuvasti
WFO:n edeltéjian Ifapin keskus-
teluissa. Suuret viejimaat halua-
vat vallata lisd& markkinoita. Sik-
si ne vastustavat maataloustukia
jatulleja.

Teollisuusmaiden maatalous-
tuet nirdstivit myos koyhid
kehitysmaita. Ne pelkéavit yli-
jadmien dumppauksen vievin
markkinat pienviljelijoilta.

Kehitysmaille on myos tér-
ke#di saada vientituloja omista
tuotteistaan. EU on vastannut
toiveeseen lupaamalla kaikkein
koyhimmille maille vapaan
tuonnin kaikessa paitsi aseissa.
Joukossa ei ole suuria viejimaita.

WFO:n puheenjohtaja Robert
Carlson esti maailman tuot-

tajajarjestod  ajautumasta
kiistoihin.
Teollisuusmaista suurin

osa puolustaa maataloustukia.
Perusteluna on oman maatalo-
ustuotannon ja ruokahuollon
turvaaminen.

Oma lukunsa on USA. Se ha-
luaa parhaat puolet seki vien-
nilleen ettd oman maataloutensa
turvaamiseksi. Republikaanien
viljelijéjarjestd AFB on sellaisen
politiikan kiivas kannattaja. Sen
sijaan demokraattien NFU on
ldhelld eurooppalaista linjaa.

Kehitysmaita mukana
Suomen tuella
Carlson on NFU:n edustaja. AFB
ei ole WFO:n jdsen. Se ei ollut
loppuaikoina myoskédn Ifapin
jasen. Tiettivisti AFB katsoo,
etteivit sen ja kehitysmaiden
nikokannat sovi yhteen.

Suomelle sen sijaan kehitys-
maiden mukana olo sopii. Sen
osoituksena Suomen ulkominis-
teri tuki MTK:n esityksesté yh-
deksén kehitysmaan viljelijéjér-
jeston osallistumista. Ne olivat
Armenia, Indonesia, Kamerun,
Keski-Afrikan tasavalta, Mauri-
tania, Moldova, Sambia, Uganda
ja Zimbabwe. Toinen merkittavi
kehitysmaiden tukija oli Saksa.

Suomesta kokoukseen osallis-
tuivat MTK:n puheenjohtaja Ju-
ha Marttila, johtokunnan jisen
Kati Partanen seki kansainvi-
listen asioiden toimihenkil6ité.
Kati Partanen edusti samalla
my0s Pellervo-Seuraa.

HEIKKI VUORELA



