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Pohjoisen merkitys
on avautumassa

luepolitiikka on viime vuosien
aikana merkinnyt monille poliit-
tisille paittéjille sitd, ettd keino-
tekoisesti yritetédén pitdd ylla
sellaista, jolla ei ole tulevaisuutta.
Tésté syysti yhteiskunnan vihit varat pitéisi
suunnata eteléin kasvukeskuksiin.

SDP:n eduskuntaryhmén puheenjohtajan
Jouni Backmanin johtama It4- ja Pohjois-
Suomen kehittimisohjelmaa valmisteleva
tyoryhmaé nosti keskusteluun toisenlaisen
nikékulman. Tyéryhmaé luovutti pari viikkoa
sitten ensimmadiset linjauksensa elinkeino-
ministeri Jyri Hikdmiehelle (kok.).

Ty6ryhmi peréd uutta asennetta Iti- ja
Pohjois-Suomen kehittimiseen sekd maari-
tietoista panostusta alueiden kehittdmiseen.
Ty6ryhmén mielestd luonnonvarat, pohjoisen
merireitin eli Koillisviyldn avautuminen,
vankka osaamispohja seki sijainti strategi-
sesti tarkeilld paikalla lihelld arktista aluetta
antavat alueille hyvit edellytykset nousta
kasvualueiksi. Jopa koko Suomen talouden
vetureiksi.

Ty6ryhmin linjauksia voi pitd4 jopa radi-
kaaleina nykyiseen suuntaukseen verrattuna,
vaikka mit#én varsinaisesti aivan uutta esi-
tyksessi ei paljoa ole. Panostukset Pohjois- ja
Itd-Suomeen eivit kuitenkaan ole ty6ryhmén
mielestd mitdin tekohengitysté vaan sijoituk-
sia, joista hyoty levidd koko maahan.

Kehittimisohjelmasta 16ytyy 24 strategista
avausta, joista 19 on tarkoitettu toteutettavaksi
kuluvalla vaalikaudella ja loput my6hemmin.
Esimerkiksi alueen tuotannollisten yritysten
toimintaedellytysten turvaamiseksi esitetdin
erillistd kuljetustukea. My6s valtion toiminto-
jen alueellistamista tulisi jatkaa.

Toimivat tietoliikenne- ja liikenneyhteydet
ovat kasvun edellytyksid myos Itd- ja Pohjois-
Suomessa. Tulevaisuudessa tarvitaan myos
rautatieyhteys Jadmerelle.

On hyvi, ettéd tyéryhmai kiinnittd4 huomiota
alueiden erilaisten elinkeinojen yhteensovit-
tamiseen. Matkailun, ympéristonsuojelun
ja kaivostoiminnan véliset ristiriidat tulee
ratkaista kestivilla tavalla.

Arktisten alueiden mahdollisuudet on
huomattu muuallakin kuin Suomessa.
Suomen, Ruotsin, Norjan ja Kuolan alueelle
Venijille on suunnitteilla lihivuosikymme-
nini noin sadan miljardin euron investoinnit.

SDP:n

eduskuntaryhmaén
Jouni Backmanin johtama tyéryhma haluaa
kehittda Ita- ja Pohjois-Suomea.

On tdrke#i, ettd Suomessa on valmiudet
osallistua tidysipainoisesti ndihin hankkeisiin.
Venijan merkitys alueiden kehittymisessi
on suuri sekd matkailussa ettd investoinneissa.
Téstd syystd tyoryhmé painottaa venéjin kielen
jakulttuurin osaamista seki liiketoiminta-
osaamisen nykyisti kattavampaa hallintaa.

Viime vuonna venéliisid matkailijoita tuli
Suomeen 3,3 miljoonaa ja he jittivit matkailu-
tuloja noin 1,1 miljardia euroa. Ven#jin
investoinnit Kuolan luonnonvarojen hyodyn-
tdmiseen voivat nousta lihivuosikymmenini
kymmeniin miljardeihin euroihin.

Backmanin tyoryhmén esitykset vaativat
toteutuakseen poliittisen tahdon lisiksi myos
rahaa. Poliittisen tahdon 16ytyminen edellyt-
téisi muutoksia hallituksen nykyiseen linjaan.
Supistamisen sijaan pitéisi ryhty4 investoimaan
haja-asutusalueille.

Jos poliittista tahtoa 16ytyy, ei rahoitus ole
ylitsepiisemiton este. Yksi mahdollisuus
saattaa avautua suunnitelluista eurobondeista.
Ne voivat tulla huolimatta siité, ettd Saksa
yhdesséd Suomen kanssa niitd vastustaa.

Jos eurobondit tulevat, niiden ehdoksi
pitéi laittaa, ettd niitd saa kiyttid vain
tuotannollisiin investointeihin. Ndin my0s
Suomi pédsisi niitéd osaltaan hyodyntamaén.

Panostukset Pohjois-

ja lta-Suomeen eivat

ole tekohengitysta
vaan sijoituksia.

Talous muuttuu

vihreaksi

altiovarainministerién viime viikolla
Vjulkistaman suhdannekatsauksen mu-

kaan Suomen talous lep&é télla
hetkelld yksityisen kulutuksen varassa.
Vienti ei vedi ja euromaiden velkakriisi lisdé
epdvarmuutta tulevasta.

Kotitalouksien kulutuksen kasvu on
kuitenkin hiipumassa, koska ne ovat velkaan-
tuneet matalien korkojen siivittimani
ennityksellisesti. Myos ty0llisyystilanne on
heikkenemissa.

Suomen tilanne on kuitenkin moniin

muihin maihin verrattuna hyvé ja tulevaisuus

néyttdid valoisammalta. Syy optimismiin
16ytyy vihreisti taloudesta.

Maa- ja metsétalousministerion ylijohtaja
Juha Ojala katsoo, etti tulevaisuudessa
taloudellinen kasvu rakentuu yhi voimak-
kaammin uusiutuvien luonnonvarojen
kestdvin kdyton varaan (MT 20.6.).

Ojalan mielestid puuhun perustuvat
biopolttoaineet, energia ja jatkojalosteet

sekd puurakentaminen ovat tulevaisuuden
kasvualoja.

Suomessa on hyvit mahdollisuudet puun
hy6dyntédmiseen, koska metsien kasvu ylittas
reippaasti nykyiset hakkuut. Suomalaisissa
metsissd kasvaa puuta 101 miljoonaa kuutio-
metrid vuodessa, mutta sitd hakataan
vuosittain vain noin 60 miljoonaa kuutiota.

Metsantutkimuslaitoksen mukaan Suomessa
on viisi miljoonaa hehtaaria metsé4, jota ei ole

kolmeen vuosikymmeneen kisitelty mitenk&én.

Pellervon taloustutkimuksen (PTT)
mukaan kilpailu luonnonvaroista ja maasta
tulee maailmassa kithtymé&én. PTT:n metsi-
ekonomisti Matleena Kniivilin mukaan
maailma on ajautunut kriiseihin, jotka liit-
tyvét luonnonvaroihin, energiaan, ilmaston-
muutokseen, ruokaan ja luonnon moni-
muotoisuuteen.

Suomella on suuret luontaiset mahdolli-
suudet olla omalta osaltaan ratkaisemassa
néitd ongelmia.

puheenjohtajan

Maaseudun Tukihenkiloverkko

tarjoaa tukea ihmiselta ihmiselle

Maaseutukaan ei ole ené lintu-
koto, jossa onnelliset ihmiset
eldvit punaisessa tuvassaan
perunamaan laidalla. Viime-
aikaiset tapahtumat kertovat
karua totuuttaan siit, ett hir-
vittivii tragedioita voi tapahtua
missi ja milloin tahansa.

Maaseudun kyldyhteiséssi
tapahtuvat kriisit koskettavat ja
jarkyttévit suuresti koko yhtei-
sod. Pohditaan sit4, ettd olisiko
jonkun pitinyt huomata jotain
jamiti olisi pitényt tehda.

Vaikka pienessé kyldyhtei-
sOssd helpommin tunnetaan
toisensa ja yhteisollisyyttd on
olemassa, niin aina hitéi ei
tunnisteta ja se voi olla hyvin
piilossa olevaa. Harva meisté
asuu lasitalossa, josta kaikki
nikyy reaaliajassa ulospéin.

Maaseudun Tukihenkilo-
verkon valtakunnalliset tilastot
viime vuosilta osoittavat, etti
maaseudun ihmisten murheet
ovat paljolti samanlaisia kuin
muidenkin viestéryhmien.

Viimeisten vuosien tukikon-
taktien yhteydenottojen syyt
ovat liittyneet eniten avioeroi-
hin (20,6 prosenttia), sairauk-
siin (16,1) ja alkoholiin (10,6).

Niiden lisdksi kdrkipadssa
ovat mielenterveydenongelmat,
yksindisyys ja perheen ja arki-
elimin ongelmat.

”Eldma on sekoitus komediaa
ja tragediaa. Miki on eldvid, on
alati muuttuvaa”, sanotaan.

Pitkééin jatkunut epdvarmuus
arjen tulevaisuudesta nakertaa
maaseudun ihmisten voima-
varoja. Jatkuvassa epdvarmuu-

RAHIKAINEN

dessa eldminen on kulutta-
vampaa kuin itse muutoksen
aiheuttama lopputulos.

Muutos voiolla

myos mahdollisuus

Kriisiksi sanotaan eldméntilan-
netta, dkillistd muutosta, jossa
aikaisemmat kokemukset ja
opitut reaktiotavat eivit riitd ja
on etsittdvi uudet selviytymis-
keinot.

Muutos voi tulla ulkoa esi-
merkiksi talouseldmén tai
politiikan muutosten kautta.
Muutos voi olla myos dkkinii-
nen tulipalo, avioero, kuolema,
joka pyséyttdd elimidnmenon
ja vaatii tulevaisuuden suunni-
telmien uusimista.

Kriisi ei tarkoita sit4, ettd
ihminen on mieleltiin sairas,
vaan kriisin keskelld ihminen ei
ole oma vahva itsensi.

Kriisi voi olla uhka, mutta
kriisin my6td ihmiselle tarjou-
tuu myos aina mahdollisuus
johonkin uuteen. Kriisin koke-
misen jilkeen ymmérrys maail-
masta lisdéintyy ja ihmiselld on
jdlleen hieman enemméin
valmiuksia kisitelld eliméassi
vastaan tulevia tapahtumia.

Aina silloin kun ihmiselld
on paha olla, hdnen on aika
pysihtyd miettiméin, misti se
johtuu. Miettii pitéé silloinkin,
kun paha olo on vain epi-
méériinen tunne.

Hilytyskellojen pitiisi soida
myos silloin, kun reagoi omasta
mielestdin kohtuuttomasti
johonkin pieneen asiaan, esi-
merkiksi siihen, ettd puoliso on

Apua annetaan
kaikille sita
tarvitseville.

unohtanut ilmoittaa olevansa
illan kokouksessa.

Tukihenkild on

rinnalla kulkija

Monilla on onni omistaa l4hi-
piirissdén ihminen, jolla on
kuuntelevat korvat, avoin mieli
nihd4 ja kohdata seké luotettava
olkapé4, jolle purkaa huolensa
jamurheensa.

Mutta enti jos sellaista ei ole
tai eldiménsd "umpikujaan”
torménnyt ei halua tai pysty
tukeutumaan liian 1dhelld
olevaan henkil66n?

Silloin avuksi voi astua maa-
seudun tukihenkil6. Maaseudun
tukihenkil6 on ihminen, jolle
voi puhua ja jonka kanssa voi
etsid ulospiésyd vaikeasta
elaméntilanteesta.

Tukihenkil6 on rinnalla
kulkija, joka kuuntelee, ja jolle
voi puhua asioita pelkdamétti
sen menevin eteenpéin.

Tukihenkil$ on tehtiviinsi
koulutuksen saanut vapaa-
ehtoistyontekiji, jota sitoo
luottamuksellisuus ja salassa-
pitovelvollisuus.

Maaseudun tukihenkils-
toiminnan perustana on
poliittisesti, aatteellisesti ja
uskonnollisesti sitoutumaton
toiminta ja se, ettd apua anne-
taan kaikille sité tarvitseville.

Maaseudun tukihenkil6 on
vapaaehtoinen auttaja, jonka
puoleen voi kdénty# asiassa
kuin asiassa. Liian usein
yhteydenottoa venytetdin liian
pitkélle ja yhteytti otetaan
siind vaiheessa, kun tilanne on
jo kérjistynyt.

Thmisen sietokyky on usein
uskomattoman suuri ja hdn
voi sinnitelld vuosikausia
vaikeassa tilanteessa. Usein
omia ongelmia myos vihitelldén
ja ajatellaan niin, ettd niistd on
selvittdvi yksin.

Thminen tarvitsee kuitenkin
toinen toistaan ja vahvistusta
niin hyvissi kuin huonoissa
ajatuksissaan. Usein jo se,
ettd saa sanotuksi mieltdin
painavan asian toiselle ja se
kuullaan, helpottaa.

Jokainen tarvitsee
toista ihmista
Valtakunnallisessa Maaseudun
Tukihenkiléverkossa on noin
250 tehtéviin koulutettua
tukihenkil64. Tukihenkilot
ovat taustaltaan maaseudun
elinolosuhteet tuntevia, pii-
sdantoisesti maatalousyrittéjis,
neuvontaty6ti tekevii tai
terveyshuollon ammattilaisia.
Tukihenkil6verkolla on
valmiudet toimia yhteisty6-
kumppanina erilaisten
katastrofien sattuessa. Verkko
voi olla jirjestimissi yhdessi
esimerkiksi paikallisen MTK-
yhdistyksen kanssa keskustelu-
tilaisuutta jos kyldyhteisossi
tapahtuu jotain dkillista.
Tillaisia tilaisuuksia on
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KOLUMNI: EIJA POUTANEN

Hyva tyonantaja — hyva tyontekia

Meilla ja muualla tehtyjen kyselyjen mukaan
nuoret arvostavat tybeliméssi hyvid pomoja ja
ty6paikan henked.

Nuorten mielissd palkan edelle kiilaavat
my0s tyon kiinnostavuus, tyon ja muun
eliméin tasapaino, joustavuus seki kehittymis-
mahdollisuudet. Raha nousee arvostuslistalle
vasta myohemmalla i4ll4.

Nuorille ja kehittymiselle ahneille tyonteki-
joille yrityksilld onkin varmasti tarjota paljon.
Jakun ei aloittelijan palkkakaan p#&ti huimaa,
hyo6tysuhde on luultavasti loistava. Kuuliaisia
ja kehittyvid tyontekijoitd on ilo my6s johtaa.

Viime aikoina nuoria on alkanut houkuttaa
my0s tyosuhteen vakaus. Valtio ja julkinen
sektori ovat nousseet suosikkity6paikkojen
listalla. Vaikka leip4 olisi pitk# ja kapea, sitd
ainakin on.

T#ami on hyvi viesti osaajapulan uhkaamalle
julkiselle sektorille. Sielld kannattaakin pitéda
tyontekijét tiukassa mutta helléissi otteessa,
jotta hommat houkuttavat.

Fiksu tyonantaja
tukee
selviytymista.

eija.poutanen@
maaseuduntulevaisuus.fi

Hyvii tyontekij6iti saa jatkossakin se, joka
pitdd maineestaan ja palkollisistaan huolta.

Tutkimusten mukaan nuoret nimittiin
vaihtavat herkisti tybpaikkaa ja avoimesti
tietojaan palkoista ja pomoista. Tyonantaja ei
voi siind keskustelussa pérjatd muuten kuin
pitdmailld asiat ennalta kunnossa. Maineen
voi menettii vain kerran.

Toisaalta, hyvikin maine leviga.

Kun suomalaisilta kauppatieteilijoilta
on kyselty valmistumisen jilkeisti toive-
tyopaikkaa, listan kérjessi ovat yleensi
keikkuneet Nokia, Finnair ja Stockmann.
Toiveyritykset yhdistetéiéin luultavasti laa-
tuun, kansainvilisyyteen, dynaamisuuteen,
menestykseen ja rikastumiseen.

Mutta miten kiy, jos menestys loppuu?
Brittiopiskelijoiden keskuudessa Nokian
houkutus on jo jadnyt kauas Applesta ja Goog-
lesta. Suomessa ei vield, vaikka potkuja tulee
jayt-neuvotteluja on menossa koko ajan.

Tieddn nokialaisen perheenisén, joka on
ollut jatkuvan yt-paineen alla vuosia. Onneksi
on asuntolainat maksettu ja lapset ladhempéna
ajokortti-kuin vaippaikii.

My0s johtajasotkujen, myyntien ja ulkois-
tamisten ryvettimén Finnairin maine on
kérsinyt. Talon sisiltd kuulee, kuinka esimer-
kiksi kesidlomat jarjestetdin: usean alakoulu-
ikdisen lapsen iiti esittdd lomatoiveen kesé-
kuukausiksi, ja lomat laitetaan touko- ja syys-
kuulle. Useampana vuonna.

Samaa politiikkaa harjoittaa tyontekijin
kertoman mukaan Stockmann: t6itd painetaan
sesonkiluonteisesti, lomatoiveet huomioidaan
vain osittain eikd esimerkiksi oman lapsen
hidpaiville saa vapaata.

Haloo! Minkalaista sitoutuneisuuttaja
uskollisuutta voi tyontekijoiltd odottaa, jos
tyOnantaja pyyhkii heidén tarpeillaan poytiaa?
Eiko loma ole juuri latautumista ja lasten-
hoitoa varten?

Thminen on kokonaisuus. Kun jaksaa
tyOssi, jaksaa kotona. Kun jaksaa kotona,
jaksaa tyOssi.

Jos saa lapsen, lapsi sairastuu, puoliso
kuolee, talo palaa tai tulee ero, ihminen ei ole
entisensi. Hén selviytyy, mutta se vie aikansa.

Siini tilanteessa fiksu firma ajattelee, ettd
nyt eletéiéin viisi vuotta poikkeusaikaa ja
tarvitaan joustoja. Se on lyhyt aika ihmisen
40 vuoden tyouralla (jatkossa ehki 60
vuoden).

Jirkevi ja vastuullinen ty6nantaja tukee
tité selviytymistd, vaikkapa ihan itsekkiisté
syisté: joustavuus palkitaan uskollisella tyon-
tekijilld, joka voi joustaa takaisinkin péin.
Eivithin paljon puhutut tybeliméin joustot
voi olla yksipuolisia.

Sitd paitsi tyon tuottavuuskin voi kohentua,
kun kriisivaihe on vahvistanut tyontekijaa.

Jos siis tunnet huonon tyénantajan, laita
sana kiertimé&én.

Jos tunnet hyvin, kehu sitd muillekin.

jirjestetty, jos kylédd on kosket-
tanut dkillinen suru kuoleman
kautta tai joku muu #killinen
muutos esimerkiksi tulipalo.
Maaseudun toimijat voivat
pyytdid myos verkon edustajaa
mukaan tilaisuuksiinsa kerto-
maan verkon toiminnasta tai
pitdméin alustuksen jostakin
tukihenkil6ty6hon liittyvasti
aiheesta.

Tukihenkil6n tiedot 16ytyvit
alueittain Maaseudun Tuki-
henkiloverkon verkkosivuilta
(www.tukihenkilo.f7).

Tukihenkild ja tuettava
voivat asua samalla tai eri
paikkakunnalla, jopa eri
puolilla Suomea. Tukea voi
hakea nimettomaini ja se voi
olla tapaamis-, puhelin tai
sidhkopostisuhde.

Jokainen tarvitsee toista
ihmist4, 1dheisyytté ja hyvik-
syntid voidakseen sailyttad
tasapainonsa. Toisen ihmisen
avulla me ndemme itsemme
ikd4n kuin peilisti.

Thmissuhteet eivit ole
itsestdin selvyyksii, vaan
vaativat hoitoa ja huolenpitoa.
Hyvéin ihmissuhteeseen
kuuluu keskindinen kunnioitus,
toisen mielipiteiden arvostus
jakuunteleminen.

”Ystévin kanssa ilo kaksin-
kertaistuu ja suru puolittuu”.

Maaseudun tukihenkilot
ovat tarjoamassa apuaan sitd
tarvitseville. Ota rohkeasti
yhteytti!

RITVA LAMPELA
Kirjoittaja on Maaseudun Tukihen-
kiloverkon koordinaattort.

LEHTIKATSAUS

"

Ministerivierailu
vahvisti uskoa

Pddministeri Jyrki Kataisen
(kok.) ja tyoministeri Lauri
Thalaisen (sd.) vierailu Salossa
vahvisti uskoa siihen, ettei
valtiovalta jétd seutua ongel-
mineen yksin, kirjoittaa Salon
Seudun Sanomat.

”Salolle luvattiin rytindn
keskelld monenlaista vield
hahmottumatonta tukea, mutta
jotain konkreettistakin keski-
viikkona jdi salolaisten kdteen.

Kouriintuntuvaa antia ovat
lupaukset harkinnanvaraisen
valtionavun saamisesta sekd
seutukunnan dkillisen rakenne-
muutosalueen statuksen jatku-
misesta vuoden 2013 jdlkeen.

Erittdin tdrked tieto on, ettd
sekd valtiovalta ettd Nokia
auttavat Saloa uusien yritysten
hankinnassa.”

”Yhtion on kannettava yhteis-
kuntavastuunsa ja autettava
kaupunkia, josta sen suuruus
on ldhtdoisin.

Luvatun tuen laajuudesta
kertoo jotain se, ettd salolais-
isdntien mielestd vierailuun
kohdistuneet odotukset jopa
ylittyivdt.”

Vihanneksia
juhannuksena

Savon Sanomat neuvoo
syomaéin kasviksia ja juomaan
kylm#é vettd juhannuksena,
silld alkoholin kulutus on
edelleen huolestuttavan
korkealla ja ylipaino lisééntyy.
»Grillit ovat kuumina kesd-
mokeilld, juomat taas yleensd
kylmind.

Pitkdlld aikavililld kehitys
onollut hyvd. Tyoikdisten
tupakointi on vdhentynyt ja
ruokailutottumukset muuttu-
neet oikeaan suuntaan.

Huonoa on, ettd alkoholin
kulutus on edelleen huolestut-
tavan korkealla.

Huolestuttavaa on myds, ettd
vaikka vapaa-ajan litkunta on
lisddntynyt, on tydmatkalitkunta
vdhentynyt. Silld taas on suora
yhteys ylipainoon. Tutkimus
kertoo karuja lukuja: perdti 60
prosenttia tydikdisistd miehistd
onylipainoisia. Naisista ylipai-
noisten osuus on 44 prosenttia.”



