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Kuninkuusraveihin bussilla
tai omalla autolla

JYVASKYLA

PIEKSAMAKI |[KT 72

Bussiaikataulut Kuninkuusraveihin

% KUOPIO
T Juvangig SAVONLINNA Lahtopaikka Lahtoaika Hinta
EEEEENG, oSN 5 Helsinki, Mikonkadun tilausajopysikki 07.30 35€
% £ E s === Mantsala, Shell pohjoinen 08.20 35€
g 2 g 2 Visulahti Mikkelin ravirata n. 10.45
= s & 2! Porvoo, linja-autoasema 07.15 30€
2  KESKUSTA Lahti, matkahuolto o 08.25 25¢€
Savilahdenkaty | Satama Graani Vierumaki, urheiluopiston pysakki 08.50 25€
. Automarket Heinola, Kaivokadun pikavuoropysakki 09.15 25€
Mikaeli T E] TORI L:';:,':,";" Mikkelin ravirata n. 10.45
Raatihuoneenkatu . Kuninkuusravit Kotka, linja-autoasema 08.10 30¢
Lentokentén alue 2012 Mikkeli Kouvola, matkahuolto 08.50 25¢€
EE P Ajo-ohjeet kauko- Ristiina, Neste o 09.40 10€
I pysék('jintiin R|§t||n§|, th (fent. Shell pysakki) 10.00 10€
y\ Mikkelin ravirata 10.30
Y Lappeenranta, Peltolan koulun tilausajopys. | 08.40 25€
el FEE - Savitaipale, ABC-asema 09.15 25€
Vanha. - SAIMAA Kyyronkaita, piha 09.45 15€
______ kasarmi ANTTOLA, PUUMALA, Mikkelin ravirata 10.30
= B s
HELSINKI Houlu [T 13]KouvoLa, LappeenranTa KT 62) M kleal it 156
Jyvaskyla, linja-autoasema 08.45 25€
. . . Kangasniemi, matkahuolto 09.45 15€
Mikkelin Kuninkuusravit lihestyviit. Matkailuajoneuvoille  on | . wigelin ravirata 10.45
e o v eees varattu omat alueet Karkia- Joensuu, linja-autoasema 07.00 35€
21.-22.7. jarjestettdviin tapahtumaan lam}rlneltia{ ja Kalevankankaan e, e e 08.10 o5€
. o esenes vanhan koulun ympérist6sta. y y
odotetaan Jjopa 55000 kaVI.] aa. Matkailuajoneuvopaikat tulee Yg:giii’yﬁ;f:ﬁ&iétaum 8.509.20) 8322 ggz
S et e e eesecsecseaseasesseaseasessensessesssss varataetukidteen kuninkuusra- Mikkelin ravirata 11.00
. o 1 . . vien nettisivujen kautta www. Tampere, linja-autoasema, tilausajolaituri | 07.30 50€
»Kuninkuusraveihin tulee viked linen nonstop-kuljetus ravira- kuninkuusravit.fi Mikkelin ravirata 11.00
ympéri Suomea omilla autoilla, dalle ja takaisin, bussikuljetuk- Turku, linja-autoasema 06.00 60€
kimppakyydeilli ja ravibusseil- sen hinta on 5 euroa/henkilé Ravibussilla Hameenlinna linja-autoasema 07.45 45¢€
la. Viked on liikkeelld paljon, meno-paluu. Muista siilyttia ymparistoystdvallisesti Mikkelin ravirata 11.15
joten Mikkelid ldhestyessdéin lippu my0s paluumatkaa var- Kuninkuusraveihin péésee Vaasa, kaupungintalon edesta 05.00 60€
kaikkien kannattaa noudattaa ten”, Pihkalasanoo. my06s ympiristoystiavillisesti Laihia, Shell kylmé asema 05.20 60€
opasteita ja liikenteenohjaajien Pysikéintialueita janonstop-  ravibussilla. Ne ajavat molempi- Tervajéki NESTE 05.30 60€
ohjeita”, Mikkelin Kuninkuus- bussireittejd on useita, joten na péivind kétevésti aivan Mik- R — 'entinen ESSO 05.45 60€
ravien projektijohtaja Tuula kannattaa painaa mieleen, kelin raviradan viereen ilman Seinéjol,«i matkakeskus 06.10 55€
Pihkala kertoo. mille alueelle autonsa jiattdd. pysédkointihuolia. Alavus. ABC 07.00 55€
Raviradan alueella ja sen Muistamista helpottaa se, ettd Kuninkuusraveihin kulkee e 'ABC 07.20-07.50 | 55€
liheisyydessi on pysdkointi- p-alueet, bussipysikit ja bussi- Mikkelin raviradan tilaama Mikkelin ravirata 11.15
mahdollisuuksia ainoastaan liputon virikoodattu: kaukobussi seuraavilta paik- Pori, linja-autoasema 05.30 60€
tilausbusseille ja muutamille Visulahden reitti — violetti kakunnilta: Helsinki, Joensuu, Mikllelin e — n. 11.00
erityisryhmille, kuten invalidit, Keskustan reitti - punainen Jyviskyld, Kotka, Kuopio, Lap-

ohjastajat ja ravitorin naytteil-
leasettajat. Erityisryhmit tar-
vitsevat pysikointiin erillisen
Kuninkuusravien P-luvan.
Kuninkuusraveihin omilla
autoilla saapuvat ohjataan eril-
lisille kaukopysikointialueille.
Nonstop-bussit kuljettavat
yleis6d pysidkointialueiden ja
raviradan vililld kumpanakin
péivini klo 8.45 alkaen.
?Pysidkointi P-alueilla on
ilmainen. P-alueilta on maksul-

Karkialammen reitti — vihred
Lentokentén reitti - sininen
Vanhan Kasarmin reitti - kel-
tainen

Visulahden ja Keskustan reit-
tien bussit ajavat raviradan van-
halle piiportille, paluukulje-
tukset lihtevit samasta paikas-
ta. Karkialammen, Lentokentin
ja Vanhan Kasarmin reittien
bussit ajavat kuninkuusravien
padportille, paluukuljetukset
ldhtevit samasta paikasta.

peenranta, Pori, Porvoo, Tam-
pere, Turku ja Vaasa. Kyytiin
piisee tietenkin myo6s matkan
varrelta ilmoitetuista paikoista.
Kaukobussien reitit, aikatau-
lut ja hinnat on listattu ohessa.
Bussit tuovat kuninkuusra-
vivieraat lyhyen kidvelymatkan
pddhin raviradan porteista.
Paluukuljetukset ldhtevit
kumpanakin péivdni noin 30
minuuttia viimeisen ldhdoén
jilkeen samasta paikasta, jonne

bussit ovat ennen raveja jatté-
neet kuninkuusravivieraat.

”Bussimatkojen hinnat ovat
edullisia meno-paluuhintoja.
Muistathan olla ajoissa pysikil-
14 ja muistathan sdilyttéi lippusi
paluumatkaa varten”, Pihkala
neuvoo kuninkuusraveihin tu-
lijoita.

Sitovat paikkavaraukset suo-
raan nettivarausjirjestelmasti

kannattaa tehdd mahdollisim-
man pian, kuitenkin viimeistdin
17.7.2012. Bussilipun voi maksaa
saman tien verkkopankkiyhte-
yksid kiyttden. Itselleen pitdd
tulostaa tosite, joka toimii mat-
kalippuna.

Lisdtietoja www.kuninkuus-
ravit.fi tai puhelimitse 015-7600
272
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ANSIOMERKIT

Valtuuskunta on my6ntéinyt 92
MTK:n kultaista ansiomerkkii.
Ne luovutetaan my6hemmin
liittojen ja keskusliittojen tilai-
suuksissa.

Asunta Martti, metsédneuvos,
Metsiliitto; Aula Jukka, joht.,
MO Pohjois-S; Eerola Markus,
mv., Nurmijirvi; Haatainen Rai-
mo, mv., Lapinlahti; Hanhiméki
Marianne, eminti, Alahdrm3;
Havu Sirpa, projektipéill., Me-
la; Heikkild Auvo, metsidnhoi-
topéill.,, MO Léinsi-S; Heikkila
Eeva, tutkimusjoht., TNS Gal-
lup Oy; Heikkild Tapani, mv.,
Myndmiki; Heikkild-Palo Liisa,
taiteellinen joht., MSL; Heik-
kinen Mikko, mv., Lapinlahti;
Holm Hilkka Maarit, maata-
lousyrittdjd, Askola; Huittinen
Jukka, mv., Salo; Hujala Jukka,
aluejoht., Siilinjarvi; Husman
Kaj, prof., Tyoterveyslaitos;
Husu-Kallio Jaana, kanslia-
piill., MMM; Ingalsuo Pasi,
mv., Kokkola (Kilvid); Jaakkola
Timo, asiantuntijajoht., Sasta-
mala; Jaatinen Jouko, pj., MO
P-K; Jalonen Pertti, vastaava
toimittaja, Viestilehdet; Jordan
Kari, pidjoht., Metsiliitto; Jar-
veld Liisa, kirjanpitdja, MTK;
Kaappa Antero, mv., Kankaan-
pdd; Kaivola Aki, agr., mv.,
Himeenlinna; Kallinen Anne,
tj.,, TNS Gallup Oy; Kallonen
Ulla-Maija, reskontranhoitaja,

Viestilehdet; Kangas Matti,
mv., Lapua; Kangastie Johanna,
emintd, Kuortane; Karvonen
Juhani, toimin. joht., Suomen
metsdyhdistys; Keskitalo Erkki,
mv., Lahti; Kiljala Markku, mv.,
Reisjirvi; Kiviranta Aulikki, tj.,
Moak; Kolehmainen Ilmo, joht.,
Metsdhallitus; Kortesniemi
Pirjo, toiminnanjoht., ETT ry;
Kotala Esa, mv., Lapua; Laakso-
nen Pekka, tj., Valio Oyj; Laihia
Juhani, mv.,, Imatra; Laitinen
Esko, toiminnanjoht., MO E-S;
Laitinen Hannu, toimistonhoi-
taja, Pieksdmiki; Lampela Ju-
hani, mv., Tervola; Lappi Mark-
ku, agrologi, ProAgria; Laurila
Esko, hallitusneuvos , MMM;
Lehmusvaara Salme, assistent-
ti, MTK; Leivuori Tauno, mv.,
Valkeakoski; Leppé Jari, kan-
sanedustaja/mv., Pertunmaa;
Malm Jyrki, mv., Karijoki; Ma-
rimo Liisa, mv., Nummi-Pusula;
Markkula Ilkka, mv., agrologi,
Ulvila; Mattila Ilkka, maata-
lousyrittéjé, Pori; Mattila Pauli
K, veroasiantuntija, Keskus-
kauppakamari; Merikoski Visa,
toiminnanjoht., Tampere; Met-
sola Hannele, myyntineuvotte-
lija, MTK; Miettunen Kaarle,
mv., Ii; Myllyméki Pekka, mv.,
Mynamaéki; Miki-Leppail4 Saila,
eminti, Kuortane; Mikitalo Ju-
ha, mv., Sikyld; Mannisté Outi,
mv., Merijirvi; Nieminen Jaak-

ko, mv., Salo; Nieminen Mika,
mv., Y16jérvi; Niittymaa Veikko,
toimittaja, Viestilehdet; Nissi

Kauko, elidkeldinen, Kuusamo;
Nuoritalo Totti, mv., Somero;
Nisi Jyrki, agr., aluepiill., Asik-

Valtuuskunta myonsi 92 kultaista ansiomerkkia

LAURA IHALAINEN

kala; Paananen Jukka, mv., Vii-
tasaari; Paananen Tuomo, mv.,
Laukaa; Pahkasalo Heikki, tj.,
Mikkeli; Pietild Kari, mv., Kil-
vid (Kokkola); Pdivirinta Elina
Maarit Maria, mv., Ylivieska;
Piarninen Heikki, mv., Savonlin-
na; Ryymin Jaakko, mv., Iisalmi;
Saikkonen Pekka Antero, alue-
joht., MO P-S; Sarivaara Teller-
vo, eméntd, Kemijirvi; Siitonen
Teuvo, joht., Mela; Smolander
Hannu, mv., Tuusniemi; Takala
Harri, mv., Ylihdrm4i; Talvela
Veli-Pekka, ylijoht., MMM;
Tamminen Tuomo, mv., Raahe;
Tanhua Heidi, hankepiill.,,
Virrat; Tervaniemi Mikko, mv.,
Miénttd-Vilppula; Toivonen
Kallepekka, mv., Nurmijirvi;
Tuomela Altti, mv., Ahlainen;
Tuurinkoski Johanna, eméinti,
Ylistaro; Uusi-Eskola Olli, mv.,
Vantaa; Uusitalo Hannu, mv,,
Jyviskyld; Vainikka Pekka,
aluejoht., MO Jirvi-S; Valtonen
Launo, mv., Kustavi; Vierula Sei-
ja, toimistosihteeri, Seindjoki;
Virtanen Hannu, mv., Kiarkols;
Vuorikari Markku, valokuvaaja,
Viestilehdet; Vilinen Pekka,
mv., Vaala; Yli-luukko Matti,
mv., Ilmajoki; Ylimartimo Aatto,
mv., Metsdjohtokunta;

Valtuuskunnan myo6ntimien
kultaisten ansimerkkien lisiksi
MTXK:n johtokunta on my6nti-
nyt 387 ansiomerkkia.

Etela-Savo vierailee
Elma-messuilla

Eteld-Savo on tind vuonna kut-
suttu Elma-maaseutumessujen
vierailevaksi maakunnaksi. Se
esittiytyy noin 500 nelion osas-
tolla Helsingin Messukeskuk-
sessa jirjestettdvilld messuilla
marraskuussa.

Osastolla on mukana etelisa-
volaisia elintarvike-, design- ja
matkailuyrityksia.

Luvassa on muun muassa
ldhiruokaa, kisitoitd seki
matkailukohteiden esittelyé.
Viime vuoden master chef
Joonas Himildinen valmistaa

ldhiruokatuottajien tuotteis-
ta ruokaa. Ohjelmalavalla on
niytteitd muun muassa Mikke-
lin musiikkijuhlista ja Jurassic
Rockista.

Messujen lisdksi maakunta
nikyy syksylld muutenkin pai-
kaupunkiseudulla. Eteld-Savon
designtuotteilla ja elintarvik-
keilla lastattu kauppa-auto
hurauttaa n padkaupunkiseu-
dulle ja tuo mukanaan tietoa
kotimaakunnastaan ja Elma-
messuista.

MT

Vesi pitad janon loitolla.

Kuumassa tyoskentely
vaatii taukoja ja nestetta

Helle ja tyoskentely kuumassa
kuormittavat elimistod. Tyon-
tekijén toimintakyky heikentyy,
ja tapaturmien riski kasvaa.
”Jos tyopaikan ilman ldm-
potila ylittdd 28 astetta, tyotd
on tauotettava ja siirryttdvi
vililld viileimp&én tilaan tai
huolehdittava viilentymisesti
esimerkiksi viile#lld suihkulla”,
Tyoterveyslaitoksen erikoislaa-
kéri Harri Lindholm opastaa.
Hin kehottaa totuttautu-
maan kuumaan. Ensimmiiset
péivit helteelld ovat vaikeim-

mat, koska limposopeutuminen
terveessikin elimistossi kestéd
noin viikon.

Kuumassa tyodskennellessi
pitdd Lindholmin mukaan my6s
juoda riittavasti.

”Fyysisessi tyOssd on syytd
juoda 1-2 desid kerralla, jopa
3-4 kertaa tunnissa. Janon tun-
ne ei aina kerro elimist6n todel-
lisesta nestetarpeesta.”

Nopea painon lasku ty6-
pédivin aikana tai muutamassa
péiivissd merkitsee Lindholmin
mukaan nestevajetta. upP

LAHJATILAUS Kestotilaajan kesaetuna voit tilata
velottuksetta Maaseudun Tulevaisuuden yhdelle
ystavalle 1 kkin gjakst. Kestotilagja vol hyodyntaa
edun vain kerran. 1 lahjalehtitilaus/talous.

Tarjous on voimassa 31.7.2012 asti ja se koskee
uusla kotimaan tilauksia. Kesaetulehdella et vot
jatkaa voimassaolevaa tilausta. Lahjatilaus alkaa
haluamanast patvana, kuitenkin kuukauden sisalla

tilauksen jattamisesta.

Mutstathan kertoa lahjatilauksesta lahjan saajalle!

Mikalt sinulla et viela ole kestotilausta, voit
tehda kestotilauksen alla olevalla tilauskortilla
tal voit muuttaa maaraaikaisen tilauksest
kestotillauksekst samalla tilauskortilla. Paaset
hett hyodyntdmaan kestotilagjan kesaedun!

Voit tilata myos

» Netissa: www.maaseuduntulevaisuus.fi/kesaetu
» Puhelimitse: numerosta 020 413 2277 (ark. klo 8-16)

Mainttse tillaustunnus MM2083

LARJATILAUSKORTTI

TILAUKSEN LAHJOITTAJAN (KESTOTILAAJAN) TIEDOT:

Nimt

Osoite

Postinumero Postitoimipaikka

Puhelinnumero -

Sahkoposti

Astakasnumero (pakollinen tieto)
Loydat asiakasnumerost lehden etukannesta nimest ylapuolelta.

LAHJAN SAAJAN TIEDOT: MM2083

Nimt

Osoite

Postinumero Postitoimipaikka

Puhelinnumero -

Sahkoposti

Haluan lahjatilauksen alkavan:
Q  heti

Q (pp.kk.vvwy, viilmetstadn 1 kkin sisalld)

En vield ole kestotilaaja:

O Tilaukseni on maaraaikainen, mutta haluan jatkaa
sita edulliseen kestotilaushintaan vain 175 €/vuosi.
Samalla hyddynnan ohetsen kesaedun. (MM2084)

(O Haluan tilata Maaseudun Tulevaisuuden edulliseen
kestotilaushintaan 175 €/vuosi. Samalla voin
hyodyntaa heti oheisen kesaedun. (MM2085)

Minulle saa ldhettda Viestilehdet Oy:n uutisia, tarjouksia ja tiedotteita
matkapuhelimeent Q sahkopostiint Q. Annettuja nimi- ja osoitetietoja
voidaan kdyttda suoramarkkinointiin henkilotietolain mukaisestt.

Maaseudun
Tulevaisuus
maksaa

tilauksen
postimaksun.

MAASEUDUN
TULEVAISUUS

VIESTILEHDET QY
Tunnus 5015109

Info: M1

00003 VASTAUSLAHETYS




