00L 66 L6 96 G6 €6 ¢6 06 S8 S. 69 ¢9 G5 8 9¢ SZ 6L € O L G €
00l 86 6 ¢6 06 S8 08 09 &S Sy 0y 0¢ S 0L 8 9 ¥ 0

Keskiviikkona 1. elokuuta 2012

PAIVASTA TOISEEN

MAASEUDUN TULEVAISUUS

13

Eivoi olla arvostamatta siti sitkeytti, jota isd elAmassdAn 0SOitti. oLAVIKOKKINEN HEVOSELAMAA -PALSTALLA

Kasvisten syonti

lapsena edistaa
tervetta alkU|S|k

Pitkikestoisen suomalaistutkimuksen
mukaan runsas kasvisten syonti
lapsuudessa ja nuoruudessa edistdi

aikuisidn terveytti.

Kasvisten syOnti pienentdi
metabolisen oireyhtymin
riskid aikuisidlld. Oireyhtymé
altistaa sydén- ja verisuonitau-
deille.

Diabetes Care -lehdessi
julkaistussa tutkimuksessa
hy6édynnettiin laajaa aineistoa,
joka on koottu Lasten sepelval-
timotaudin riskitekijit (Laseri)
-tutkimuksessa. 1980-luvulla
kéynnistetyssi tutkimuksessa
on seurattu yli 2000 lasta 14-
hes kolmen vuosikymmenen

ajan. Seurannan alussa lapset
olivat 3-18-vuotiaita, kertoo
Suomalaisen lddkiriseuran
Duodecimin uutispalvelu.
Niilld lapsilla ja nuorilla,
joiden ruokavalio oli lapsuu-
dessa kasvispitoinen, oli hiu-
kan yli kymmenysti pienempi
riski sairastua metaboliseen
oireyhtymaiin aikuisiélld kuin
niukasti kasviksia syoneilla.
Yhteys pysyi samankaltaisena
senkin jilkeen, kun tutkijat
olivat ottaneet huomioon ai-

kuisiin ruokatottumukset ja
vihannesten kulutuksen.

Niukasti kasviksia sisdltdvi
ruokavalio ennusti erityisesti
korkean verenpaineen jarasva-
aineenvaihdunnan hiirigita.
Metaboliseen oireyhtyméiin
kuuluvia riskitekijoitd ovat
keskivartalolihavuus, kohon-
nut verenpaine seki sokeri- ja
rasva-aineenvaihdunnan héi-
riot.

Duodecimin uutisessa
painotetaan, ettid valtimonko-
vettumistaudin varhaismuu-
tokset kehittyvit oireettomina
jo varhain ja timén vuoksi
lapsuusajan riskitekijoiden
tunteminen on téarke#a.

Tutkimuksesta kertoi en-
simméiisend Yle Duodecimin
uutispalvelun perusteella.

MT

Niu-
kasti
kasviksia
sisaltava
ruokava-
lio ennusti
tutki-
muksessa
korkeaa
verenpai-
netta.

Islanninhevosten Pohjoismaiden
mestaruus ratkotaan Ruotsissa

Islanninhevosratsukot kilpaile-
vat keskiviikosta sunnuntaihin
Pohjoismaiden mestaruuksista
Eskilstunassa Ruotsissa.

Kovatasoisiin PM-kisoihin
matkusti Suomen Islannin-
hevosyhdistyksen tiedotteen
mukaan seitseméintoista suo-
malaista islanninhevosrats-
ukkoa. Joukkueessa ratsastaa
yhdeksin senioria ja kahdeksan
nuorta, heisti viisi osallistuu
ensi kertaa kansainviliseen
kilpailuun.

Suomalaisten tavoitteena
on saada finaaleihin mahdol-
lisimman monta ratsukkoa, ja
mitalikin on mahdollisuuksien
rajoissa kaiken osuessa nappiin.

Nurmijirveldinen Jenni
Kurki voitti heindkuun puo-
livélisséd neljd Suomen mesta-
ruutta ja kilpailee Eskilstunas-
sa kotimaista kasvatusta edus-
tavalla Heidur fra Eilifdskégi
-orilla.

”Realistina ymmérrin, etti
radalla on vastassa vuosikausia
kilpailleita huippuratsukoita,
joiden voittaminen kokematto-
malla hevosella on vaikeaa. Jos
suoritus onnistuu tiydellisesti,
on oriin kanssa mahdollisuus
hyviinkin sijoituksiin.”

Ensikertalainen Annastina
Wahtera Vantaalta on viime ja

|
Mitalikin on
mahdollisuuksien
rajoissa kaiken
osuessa nappiin.

SUOMEN ISLANNINHEVOSYHDISTYS
_L _

Annastina Wahtera jasolfra Gyg]arholl hakevat Ruotsista tarkeaa kansalnvallsta kokemusta.

tdmén kesin hopea- ja pronssi-
mitalisti nuorten SM-kisoista.
”Tavoitteenani ovat puhtaat

jahyvit suoritukset. Mitalisijo-
ja en tavoittele, silld vastustajat
naapurimaista ovat kovia. S6lin

kanssa menemme nyt tutustu-
maan “ison maailman” kilpai-
luihin”, hin suunnittelee. MT

HEVOSELAMAA

Isa-Urho,

Vanhempani onnistuivat saa-
maan asutustilan vain kilomet-
rin pé#sti ditini ja minun syn-
tymikodista. Rakentaminen ja
peltojen raivaaminen aloitettiin
sankkaan mets#én, joten tyopa-
riksi oli hankittava hevonen.
Vaarikin piti hyvdid tammaa
talon perusponkkéna.

Pellon raivaaminen oli hidas-
ta puuhaa késin veivattavalla
kolmijalkavinssilld ja kuokalla,
joten isd hankki toisenkin he-
vosen. Parihevosilla ja tukevilla
ketjuilla kantojen vetdminen
kévi helpommin.

Uusi orihevonen oli nimel-
tddn Jori. Ravikirjan mukaan
silld oli ajettu muutama kilpa-
ldhtokin. Kyldn miehet tote-
sivat hevosen komeaksi ja us-
koivat, etti siitd vield kuullaan.
Lihiseutujen kilpa-ajoihin
Jorilla osallistuttiinkin. Niissd
ravattiin kesdaikaan sileill so-
ramaanteilld.

Kyldn maamiesseuran kesé-
raveissa pidettiin myos naisten
sarja. Terelén Siiri patti innok-
kaana hevosnaisena osallistua
ja lainasi meiltéd Joria. Ravisuo-
ranvarrella oli parin sadan met-
rin pdéssi ldhdostd yleisolevike,
jonne isdkin tuli juoksua katso-
maan. Jorin ja Siirin tullessa
kohdalle Urho huikkasi:

hevosmies

”Juoksepa Jori kotiin!”

Néaytti kuin kérryt olisivat
nytkdhtéineet, kun hevoselta
16ytyi uusi vaihde. Saattoi pai-
tell4, ettei Jori kotioloja huo-
noina pitdnyt. Siirikin voitti
sarjansa.

Tuolloin ravitouhut hoidet-
tiin pitkilti harrastuspohjalta.
Hevosten kuntovalmennuskin
oli lahinn4 tyontekoa. Hevosta
oli pidettidvd hyvin, jos aikoi
menestyd. Isikin rakensi ldhei-
sen puron rantaan pesupaikan,
jossa hevosia kiytettiin usein
toiden jilkeen dmpérisuihkus-
sa.

Kerran eris kaveri oli tutun
hevosporukan kanssa alkanut
juhlistaa hyv#i ravimenestysti
vinttikamarissa. Raveissa pal-
kinnoksi saatuun pokaaliin oli
tehty vahvanpuoleista boolia.
Illan edetessd alkoi tuntua,
ettd my6s juoksijasankari olisi
haettava tallista mukaan ilonpi-
toon. Juoksumestari kuitenkin
jumittui puoliviliin vintin rap-
pusia. Jouduttiin kutsumaan
koolle melkoinen talkooporuk-
ka ennen kuin hevonen saatiin
takaisin talliin.

Iséll4 oli paljon hevosmies-
tuttuja ympéri maakuntaa ja
vihin sen ulkopuolellakin.
Verkosto oli avuksi, kun ori

Rekatus saapui Hytosen Ollin
kuljetusautolla. Rekatus tuli
pian tunnetuksi ldhipitdjien
hevosmiesten parissa.

Traktoriin hankittiin hevo-
sen kuljetusta varten perévau-
nu. Silld Rekatus vietiin Jyvis-
kylddn Hippoksen raviradalle,
jossa se merkittiin kantakirjaan
hyvilld menestyksella.

Rekatus oli Saarijérvelld 1961
pidetyssd maatalousniyttelys-
s yleisolle esiteltdvini. Pilt-
tuun yldpuolella luki hevosen
nimen lisdksi omistajan nimi
Urho Kokkinen. Tasavallan
presidentti tavaili nimeé use-
aan otteeseen ja tuli sanomaan
kisipdivia.

Isé4 jai harmittamaan, miksei
hin huomannut ehdottaa kai-
malle hevoskauppoja. Hrustsev
oli vihdn aiemmin lahjoittanut
Kekkoselle kaksi tai kolme ko-
meaa hevosta.

Maaseudulla véki rupesi kuu-
sikymmenluvulla viheneméién.
Metsiteollisuus alkoi koneel-
listaa metsétG6itd ja maaseudun

tyOpaikat vihenivit. Samoihin
aikoihin alkoi Killerin uuden
radan ja ravikeskuksen raken-
taminen Jyviskyldin. Samalla
raveihin liittyvi kilpailutoimin-
ta ja valmentaminen siirtyivéit
yhi enemmin ammattilaisten
késiin.

Isd hankki hevosen kuljet-
tamiseen sopivan auton. Pian
hankittiin talliin lupaava juok-
sija, Turo-ori, joka sitten saikin
Oulun raveissa suurjuoksijan
arvonimen. Ei mennyt aikaa-
kaan, kun pohjalainen kasvat-
taja saapui perheineen kylii-
leméin ja harmitteli samalla,
kun oli luopunut niin hyvisti
hevosesta. Olisi halunnut my6s
ostaa hevosen, mutta myyntiha-
luja ei ollut.

Kilpailu-uran jilkeenkin isé-
Urho piti vield pihassa hevosia,
ldhinni ajankuluksi. Eldkepéi-
villidn hin kierteli raveja ja
kdvi hevosystidvien luona ky-
ldgileméssi. Ei voi olla arvosta-
matta sité sitkeyttd, jota isd eld-
missdin osoitti. Hevostéiden
ohella Urho raivasi synkkiin
korpeen tilan rakennuksineen
ja peltoineen, haavoituttuaan
sitd ennen pahasti talvisodassa
Aittojoella.

OLAVI KOKKINEN
Kannonkoskt

Ostetaan

LAMMASVAAKA ja KLAPIKONE.
P. 040 5864364, Varsinais-Suomi.

Ostetael n
koneita

Heti k&t. Afrikan vientiin Hiace, Co-
rolla, Hilux, Dyna ym. My®&s ei kats.
Kaikenk. huom. Kéteism. Turvalli-
nen kauppa, parempi hinta. Noud.
044 5876100. Ranjia Oy, Pori.

LEIKKUUPUIMUREITA KUN-
NOSSA OLEVIA SEKA KORJAT-
TAVAKSI MF, Claas, Fahr, John
Deere, Volvo ja Sampo 500-680.
p. 040 8765516.

Ostamme kéteiselld: M-B, Man,
Volvo, Scania, ym. k-autot ja
moottorit. Euro-Teli Oy, Hki

p. 0400-646200, 0500-659678

KOVA- JA PYOROPAALAIMIA
Claas, Welger, John Deere, Inter-
national, MF, Rivierre Casalis. Myds
korjattavaksi. P. 040 3739327.

Ost. leikkuupuimuri, edullinen, ehja
tai epékuntoinen. Omaan kayttéon
Eteld-Suomesta. 041 5705997.

URSUS JA ZETOR TRAKTOREITA
toimivia, korjattavaksi tai osiksi
puretut. P. 040 8765516.

Vaihda traktorisi Meri-Teijoon
tontit, huvilat. www.teijo.com

Traktori kdyttdinen kompressori
esim. Hydor. 0400 448034.

Ostetaan
elaimia

Syyspoikivia hiehoja, lehmig, ko-
ko karjoja, seka valitys vasikoita.
Lappi Food Oy, Pekka Karhu,
040 5796381.

Ostamme teuraskarjaa, haluttaessa
maksamme kiintedn takuuhinnan.
Nopea kerdily. Karjankankinta liike
Lappi Food Oy, 040 5796381.

Ostetaan teuraskarjaa kilpailuky-
kyiseen hintaan. Savo-Karjalan
Liha Oy. P. 044 5817723.

Nuoria, terveita lehmié parsi-
navettaan. P. 044 5817723.

Jata oma imottus — kaiken varalta
p. 0204132321
fax (09) 694 4766
Umottus@maaseuduntulevaisuus.fi

MAASEUDUN TULEVAISUUS

Koneet ja tarvikkeet

Myyd&an
traktoreita

TRAKTORIT, KAIVURIT jne. SUORAAN ENGLANNISTA

Soita 990 44 7766 462783

s-posti: jtamminen@aol.com www.tamminen.co.uk

Skype: valjukka

I '
JD 6330
Standart +
JD 651 etu-
kuormaaja

e Vm: 2011

e Ajettu 285h

* 110 hv

* Rotec sdhkoéinen etukuor-
maajan ohjaus

e vy6taro valot, 4 etu / taka
tyovalot

¢ JD 651 etukuormaaja:
Puskutuet, selecto 2

e jarruventtiili, 3 lohkoa taakse
¢ paneelimajakka, paavirtakyt-
kin, apumiehen istuin ja
apumiehen istuin.

e ensimmainen huolto tehty,
toihin valmis.

Vertaa kampanja Hinnoitel-
tuun Standart koneeseen.

73 900,- €

sis alv.

Jyrki Sahinjoki

010 7683 415
jyrki.sahinjoki@agrimarket.fi

Agrimarket Konekeskus Kuopio
Takojantie 3, TOIVALA
www.agrimarket.fi

Myyd&an
maataloustarvikkeita

VIHERLINIA ///

RUOKINTA-( || . |
F‘ L ﬁk”"ﬁ

HAKIT .Lfa‘uir';‘ LU
Halk. 2,3 m 1]
Paikat 12 kpl

Kuumasinkitty s
Ostaessasi vahintaan 2 kpl
470 e/kpl +alv 0% rahtiva-

paasti
Yksittain 510 e /kpl alv 0%

AITAELEMENTIT jatkettavat

Pituus 3,0 m

Korkeus 1,55 m

Kuumasinkitty -

Véah. 10 kpl erissd 117 e kpl
alle 10 kpl erat 124 e kpl

hinnat alv 0%

Aitaelementit kdyntiovella 210 e + alv

| HETI TOIMITUKSEEN |

‘ Rahtivapaasti 600 e alv 0% ostot ‘
Okra-eldinos. aitaelementit edullisemmin

Myynti: puh. 020 7459 700
Lankapuhelimesta 8,28

snt/puhelu + 7,00 snt/min, matkapuheli-
mesta 8,28 snt/puhelu + 17,00 snt/min
Katso www.turunkonekeskus.fi
= jalleenmyyjét ja myyntipisteet:

TURUN
O KONEKESKUS

Piipon Hotline-puhelin
pdivystdal.5.-30.8.
numerossa
044-7372566.

Tallenna puhelimeesi niin voit
ottaa yhteyttd pulmatilanteen
yllgttdessa.

PIIPPO /O

I www.piippo.fi
AGRI MARKET

KIILAHIHNAT
Fendt 716, 2006............ 54.000 €
New Holland TM 155 ....37.000 € VARIAATTORIHIHNAT
Valmet 905, 1990 .......... 13.500 € LATTAHIHNAT
Valtra 8150, 1998.......... 24.000 €
045-8901400. ....... Hinnat alv 0 % KAIKKIIN
www.klavusgroup.com LEIKKUUPUIMUREIHIN
Traktori Fordson Super Dexta EDULLISESTI

vm. -63, antiikkia! Uudet renkaat.
Kayttdkunnossa. H. 4500 €.
P. 050 5309507.

New Holland 135A Elite, vm. -04,
aj. vain 1500 h, MP-Lift etuk., mil-
lirenkaat, ilmastointi ja ilmaistuin.

P. 0500 234310.

MF 699 4wd, 2500 h. Ford 5000
avo + etuk., 6000 h. 044 2103050.

Volvo 320 -64, Power Major -58,
DB 25 D -52. P. 0400 977932.

Zetor 3511 vm. -64, hyvakuntoi-
nen. Eteld-Suomi p. 044 3114084.

www.halikonkumipalvelu.fi

;ﬁALIKON KUMIPAWNEL Q\\;

Salaistentie 652, 24240 Salo
p. 02 7216666, fax. -7216655

00000000000 e000000000000s0sss00c0000000

: E Progesteronitesti

A |

-

www.natacom.com/natashop

SOITA gsm 0503092375

] g NYT UUTTA! ¢
| ®  PIKAPROKKA :
p = =) ewmue
-

ceccee

Myydaan

puimureita
VAIHTOPUIMUREITA

SEINAJOELTA

JD 9540i WTS 6.0 -07
422 h, 1050 renkailla, poytaauto-
matiikka, tappiom. ym.ym.
Hieno 139.024 €
Sampo 3065 5.4 m -09
297 h, Taittopdyta, Geringhoff 5.4 m.
poytaautomatiikalla, 4-veto, l1ahes
kaikki varusteet. Hieno  134.146 €
Sampo 30454.5m -03

1200 h, 4-veto, DIx-ohjaamo, sahkos.
seulat ym. Siisti 77.073 €
Sampo 3065 5.1 m -05
1200 h. Hyvilla varusteilla.

Huollettu kone. Hyva 89.031 €
Sampo 2095 Hurricane 4.5 m -10
350 h. Tasausp. lukko, Poytdautoma-
tiikka, suurtehos. ym. 96.341 €
Sampo 2085 TS4.2 m -09
530 h. Punainen, tappiomitt. kamera

ym.ym. Huippuhieno 95122 €

Sampo 2045 HT 115 3,5m -99
1050 h 43.089 €
Sampo 2045 HT10035m -98
1300 h 40.569 €
Sampo 2055 HT11535m -94
2000 h 35772 €
Sampo 2055 H120 3,5 m -91
28049 €
MF25H-35m -93
1350 h 31301 €
MF23T35m -91
1868 h 21545 €
Sampo 2045 HT1153.9m  -99
1550 h, tappiomittari, varoitusvilkku
43.089 €
Claas 570 Lexion 5.4 m -05

715 h. Taittopdytd, pilottiohjaus, au-

tom.ilmastointi 176.423 €
Claas 68S 3.9 m -95
43.089 €

Hinnat alv 0%
Ym.ym. Kysy muitakin!

I www.agrimarket.fi
AGRI_Z MARKET
KONEKESKUS
SEINAJOKI
Tapani Rinta
p- 010 7683480
Ano Halla-Aho
p- 010 7683476

CLAAS DOMINATOR 150
Hydro - 05
Puinninvalvontalaite, peruutus-
kamera, ilmastointi, poyta 4,2 m,
1 omistaja. Ajettu 420 h. Uuden-
veroinen, kKuljetus jarjestyy.
Veroton hinta

69.000 €/tarjous.

p. 050-3208270 H&ameenlinna.

SAMPO ROSENLEW 2045. To-
della siisti vahilla tunneilla (737h).
Vm. -98, hp. 35t + alv. Voidaan
ottaa vaihdossa muutaman ton-
nin puimuri. P. 0400 567784.

Puimuri New Holland TC54 -06, 13’
Ajettu ainoastaan 234 h!
Kuolinpesa myy, Inkoo, Uusimaa.
P. 0400 414058 tai 040 5866918.

Sampo 2050 (=2045) vm. -96,
3.45 m. Mek. 1390 h. Siisti huol-
lettu tehopuimuri, hp. 23 000 € +
alv. P. 040 5424593, Pori.

Sampo Rosenlew 2045, ht 115,
vm. 2001 ja tunteja 1040. 3.45 pdy-
dalla varustettu siisti kone. Hinta
45 000 sis. alv. P. 050 5472969.

MF-16 hytillinen vm. 1986, hp.
7000 €. Hyvin pidetty, téysin kun-
nossaoleva. P. 0500 182635, Nilsia.

Clayson 1520 tydkuntoinen,
sisalla sailytetty, hp. 6000 € sis.
alv. P. 040 5048272.

Myydaan Claas 48 Domintator
12’, 2200 h, ohjaamolla, vm. -85.
Janakkala, P. 0400 715893.

Leikkuupuimuri Sampo Rosenlew
2045 Hydro Turbo, tydleveys 310,
kaytetty 780 h. P. 0500 621612.

JD 950 12” 6-syl. Isme hytilla.
Hyvakuntoinen. Alastaro, 6500 €
+ alv. 0400 854048.

Puintikuntoinen John Deere 530.
0400 843541, Sastamala.

SAMPO 580 H vm. -87.
H. 5850 €. P. 045 1244534.

John Deere-puimurin kaytettyja
varaosia. P. 050 5455499.

Puintikuntoiset Claas Markant 75
ja JD 965. P. 050 5696085.

Myydaan .
maatalouskoneita

Virtsa- ja lieteallas
EPDM-KUMISTA

Ministerion
ennakkohyvaksyma
2693/421/2011

Voidaan asentaa myds talvella!

T.J. Pyykkénen Oy
0408285306 - Kaheet

e e u wu‘
www.teejii.fi nettiStin
TAPTIEEN j e

aavaa
maa

TBE-S mallisto
> 5 ammattilaisill

Katso listiti:www.kjellman.fi
Kysy lisiiti:0424 720600

laadukkaat
= THII.

—IRehuleikkurit/ym?

Puh. 0424 720 600
www.kjellman.fi

K kjellman fi)

L|er|on||ttokone|ta
H185 hammasratas
tai kiilahihnavet.
hydraulisella teran
nostolla.

Katso lisatietoja
www.temtuote.com
Puh. 0400 365 837

*.

Erd uusia Kosmrka Ilerlonuttokonelta'
Hammaspydréveto, 2 lieriotd, vapaa-
kytkin, jousilaukaisu, kuljetusasento

taakse kaannettyna!

Hp. vain 1550 € sis.alv., veroton h. 1260 €.

185 cm, hp. 1990 € sis. alv.
HETI VARASTOSTA!
P. 0400 763201, limajoki.
pohjamaanylijaamatuote.fi

Kaantodaurat:

Kverneland 3x16, 160 kaantépaa
Kverneland 3x12-20 EG muovisiivet
Sarka-aurat:

Kverneland AD 4x12-20
Kverneland AD 3x12-20

Overum 4x12-20
www.maatalouskoneet.fi
P. 0400 895174.

Erittain hyvakuntoinen
suorakylvékone
Seneato TD Tronic -09,
tydleveys 3 m. Vahan kylvetty.
P. 050 5983000.

Krone 1250 -00 pyorépaal. La-
vetti teli 23 tn oma valmiste. Esko
7000 yleisperav. + rehuvar. Tume
JC 3000 laser. pyorvj. etulan. K-
Maatalous Alavus, 040 8230530.

Neliveto Ursus 81 etukuormaa-
jalla, 5000 € ja toinen varaosiksi.
Belarus 5000 lananlevityskérry,
1200 €. Jousipiikkides 2.7 m,
800 €. P. 050 5580955.

Juko perunannostokoneen nos-

tomattoja, leveys 120 cm, 3 kpl.

Hinta 1200 €/kpl sis. alv. Kauha-
va / Alahdrma, 0400 527433.

Esittelykaytdssa ollut

ORSI FARMER 259 kesanto /
vesakkomurskaaja vm. -2012.
Puh. 0400 365 837.

Sokerijuurikkaannostokone TIM
3-rivinen, ratasvantaat, purkuele-
vaattori, sdilié 12 ms3, automaatti-
ohjaus. P. 0400 528190.

Niittomurskain JF 2650, hyvéakunt.,
4300 € sis. alv. 040 5048272.

Vaihda kaivurisi Meri-Teijoon
satama, huvila. www.teijo.com




