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MAASEUDUN TULEVAISUUS

Suomalainen ruoka ei ole kovin mausteista. Maut ovat pehmeidmpié kuin
tansanialaisessa ruuassSa. KoKKi GASTON EMMANUEL KIPAO, SUOMEN DAR ES SALAAMIN SUURLAHETYSTO
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Aurinko nousee

Helsingissi kello 5.29
jalaskee kello 21.19
Oulussa kello 4.57
jalaskee kello 21.46
Utsjoella kello 4.01
jalaskee kello 22.28

Piivin sana

13.8. Jos sinun kaduillasi tehdyt
voimateot olisi tehty Sodomassa, se
olisi pystyssd vield tdandkin pdivdnd.
Mind sanon: Sodoman maa pddsee
tuomiopdivind vdhemmdlld kuin
sind. Matt. 11:23-24

14.8. 7Eiké koko maailman tuoma-

ri tuomitsisi oikein?” Herra sanoi:
”Jos ldyddn Sodomasta viisikym-
mentd hurskasta, niin heiddn tdh-
tensd mind sddstdn koko kaupun-
gin.” 1. Moos. 18:25-26

Nimipd&ivid
Téanddn maanantaina: Jesse

Huomenna tiistaina: Onerva,
Kanerva

Mietelause

Kahleet voivat sitoa kddet, mutta
rakkaus tekee orjaksi.

Robert Burns

MERKKIPAIVIA

50-VUOTIAS

Lammastilaneuvoja
Jarmo Piiparinen
13.8. Leppdvirta.
Lihipiirissi.

Laheta merkkipdivailmoitus
Maaseudun Tulevaisuuteen
Julkaisemme vain péiviinsankarin suos-
tumuksella ldhetettyji merkkipdivitie-
toja. Kirjallisesti ldhetettévissa tiedoissa
tulee olla merkkipdivén viettdjin nimi, iké,
merkkipéivin ajankohta, titteli, kotipaikka
ja lyhyt maininta merkkipéivin vietosta.
Kuvaksi kily mustavalko- tai virikuva. Palsta
on maksuton. Tiedon tulee olla perilla viisi
piivdd ennen lehden ilmestymisti. Osoite:
Maaseudun Tulevaisuus, ”Merkkip#ivét”,
PL 440, 00101 Helsinki, tai sdhkopostilla
merkkipaivat@maaseuduntulevaisuus.fi

ANTTI RAATIKAINEN

Koulujen lahimetsissa on paljon tutkittavaa.

Koulujen lahimetsien
kayttoa selvitetaan

Suomen luonnonsuojeluliitto
aikoo selvittidd, miten péiviko-
dit ja koulut kéyttivit 1dhimet-
siddn.

Ensin piivikodit ja koulut
saavat vastata sidhkoéiseen ky-
selyyn. Sen perusteella valitaan
kohteita, joihin aletaan kehittda
erityistd koulumetsétoimintaa.

Kyselyn voi tilata Suomen
luonnonsuojeluliiton koulu-
metsikoordinaattori Virpi
Sahilta sihkoépostitse. Vastaus-
aikaa on syyskuun loppuun asti.

”Toivottavasti mahdollisim-
man moni koulu ja piivikoti
vastaa koulumetsikyselyyn”,
Sahi sanoo.

”Lasten ja nuorten parissa
ty6skentelevilld henkil6kun-

nalla on tavallisesti paras tieto
tarkeistd koulumetsikohteista,
niiden opetus- ja kasvatuskéy-
tostd ja toiveista lihimetsien
suhteen.”

Suomen ja Ruotsin luonnon-
suojeluliittojen tutkimusten
mukaan koulut ja piivikodit
hyodyntivit lihimetsii erityi-
sesti silloin, jos etdisyys niihin
on alle kilometrin.

”Koulumetsit arvoonsa — yh-
teistyolld suojelua ja ympéristo-
kasvatusta” on vuosina 2012-13
toteutettava hanke, jota Suomen
luonnonsuojeluliitto koordinoi.
Maa- ja metséitalousministerio
rahoittaa Metso-ohjelmaan
kuuluvaa hanketta.

MT

Turku kehitti
ravintolakortin

Turkulaiseen ravintolakulttuu-
riin voi elokuun puolivilisti
alkaen tutustua uudella tavalla.

Ensi viikon puolivilistd al-
kaen kaupungissa on kéytossi
Turku Touringin kehittimi
Food Walk -kortti, jonka hin-
taan sisiltyy viiden kdvelymat-
kan péissi toisistaan sijaitsevan
ravintolan maisteluannos.

Kortissa ovat mukana ra-
vintolat Pinella, Rocca, Smor
ja Svarte Rudolf sekid CaféArt
Taidekahvila.

”Suosittelemme, ettd kortti
kdytetdin saman pdivin aikana.

Ruokalajien vililld voi piipah-
taa vaikka museossa tai kiyda
shoppailemassa. Tarvittaessa
kortin voi kuitenkin kayttda
kolmen vuorokauden sisilld
sen aktivoinnista alkaen”, ker-
too markkinointipééllikk6 Satu
Hirvenoja Turku Touringista.

Kortin voi hankkia Turku
Touringin verkkokaupasta
tai matkailuneuvonnasta. Nyt
myyntiin tulee kortin ensim-
méinen versio ja sen tuotekehi-
tysté jatketaan.

MT

Vuoden vasenkatinen

valittu

Muusikko Jonna Tervomaa on
valittu vuoden vasenkétiseksi.
Jonna Tervomaa nousi mai-
neeseen ensi kerran kymmen-
vuotiaana, kun Minttu seké Vil-
le -kappale voitti Syksyn sével
-kilpailun vuonna 1983.
Sittemmin hén oli poissa
lavoilta kymmenkunta vuotta,
kunnes aloitti uuden uran pop-

laulajana vuonna 1998.

Vuoden vasenkitiseksi on ai-
emmin valittu muiden muassa
Matti Vanhanen, Kaija Saari-
aho, Jari Tervo seké J6rn Don-
ner. Vasenkitisten Vestivaalin
jarjestdd Akaan eldvin musiikin
yhdistys Almu.

STT

Ruokakulttuuria metsan siimeksessa

Yksitoista Suomen ulkomaanedustusto-
jen kokkia eri puolilta maailmaa tutustuivat
suomalaiseen ruoka- ja juomakulttuuriin
viiden péivin ajan. Viime torstaina kokit
pédsivit nauttimaan suomalaisen metsin

runsaista antimista.

MYRSKYLA (MT)

Joukko innokkaita ihmisid héa-
rii metséssé korien ja poimuri-
en kanssa. Osalla on hyvinkin
omaperéiiset otteet marjanpoi-
mintaan.

Metsissi vaeltava joukko on
Suomen ulkomaanedustustojen
kokkeja, jotka ovat tutustumas-
sa suomalaisen ruuan saloihin.
Heitd voidaan kutsua suomalai-
sen ruuan suurlihettildiksi.

Ensimméistd kertaa Suo-
messa vieraillut Suomen Dar
es Salaamin suurldhetyston
kokki Gaston Emmanuel Ki-
pao Tansaniasta ei ole aiemmin
marjastanut.

”Marjojen poiminta on yksi
parhaimmista asioista téssé
koulutuksessa. En aiemmin
tiennyt, miten marjat kasvavat
jamiten niitd poimitaan”, Kipao
kertoo mustikan poiminnan lo-
massa.

Kipao on ty6skennellyt Dar es
Salaamin edustustossa nyt kaksi
kuukautta. Aiempaa kokemusta
suomalaisesta ruokakulttuuris-
ta hénelli ei ollut.

”Suomalaisia kaloja olen ai-
emmin nidhnyt vain kirjoissa.
Oli hy6dyllistid nihd4 ja maistaa
niit oikeasti. Niissd on huomat-
tavasti miedompi maku kuin
tansanialaisissa kaloissa”, suo-
malaisesta sillistd pitivd mies
analysoi.

Hin kertoo tekevénsi lihes
joka péivd suomalaista ruokaa,
siksi koulutustilaisuus onkin
tirked oppimiskokemus.

”Nyt tieddn, miltd suomalai-
sen ruuan pitdd maistuaja kuin-
ka se pitdd valmistaa. Kun me-
nen takaisin, pidén huolen siit,
ettd muutkin oppivat tekeméin
suomalaista ruokaa oikein.”

Suomi-ruoka

maultaan pehmeaa

Kipaon mukaan suomalaiseen
ruokaan tarvittavia mausteita
on saatavilla Tansaniasta. Esi-
merkiksi ruohosipulia ja tillid
16ytyy, mutta jonkin verran raa-
ka-aineita joudutaan tilaamaan
myos Suomesta. Puolukka kun
ei Tansanian savanneilla kasva.

”Suomalainen ruoka ei ole
kovin mausteista. Maut ovat
pehmedmpii kuin tansanialai-
sessaruuassa.”

Kipao pitéé erityisen tirked-
n#, ettd oppii leipomaan ruislei-
pid Suomessa ollessaan. My6s
suomalaisen kahvin ja perintei-

Kokit ruokalahettil

MYRSKYLA (MT)

Suomen ulkomaanedustustoil-
la on vahva rooli suomalaisen
ruokakulttuurin eteenpiin
viemisessi, MTK:n ruoka-
kulttuuriasiamies Anni-Mari
Syviniemi muistuttaa.

Ruokadiplomatia on yh# tér-
kedmpi osa edustustojen ty6ta.
Lihetystojen kokeilla on siini
nikyvi rooli.

Viime viikolla jérjestettiin
neljis ulkomaanedustustojen
kokkikurssi, jonka tarkoitukse-
na oli tiydent#d kokkien tieti-
mystd suomalaisesta ruoka- ja
juomakulttuurista ja siten
edistdd suomalaista ruokakult-
tuuria maailmalla.

Koulutusviikon toteutuk-
sesta vastasivat Syvéniemi ja
Hanasaaren ravintolatoimen
paillikkd Kim Palhaus. Kou-

Pdivan marjasato oli kohtuul-
linen kiireiseen aikatauluun
nahden.

sen korvapuustin tekoa mies on
pédssyt harjoittelemaan.

Niitd herkkuja voidaankin
Dar es Salaamin edustustossa
jatkossa nauttia suomalaisia
oppeja kunnioittaen.

Tietojen

paivitysta

”0On mielenkiintoista nihdi,
mihin suuntaan suomalainen
keittio on kehittynyt ja muut-
tunut vuosien varrella”, toteaa
Tarja Jalfaj, joka tyGskentelee
Pariisissa Suomen Oecd:n pysy-
vin edustuston kokkina.

Jalfaj muutti pois Suomesta
jo 1980-luvun alussa ja on tyos-
kennellyt Pariisin edustuston
kokkina 30 vuoden ajan. Koulu-
tustilaisuus merkitsee hénelle
ldhinni tietojen péivitysta.

”Etenkin meidin edustusto-
jen ulkomaalaisille kokeille ti-
méi koulutustilaisuus on tirked.
He nikevit nyt, millaista maata
oikein edustavat ja millainen
ruokakulttuuri maassa todella
on.”

Jalfaj kertoo, ettd suomalaista
ruokaa valmistetaan aina mah-
dollisuuksien mukaan ulkomaa-
laisille vieraille ja diplomaateil-
le. Suomalaisten raaka-aineiden
hankinta tuottaa kuitenkin jos-
kus péénvaivaa.

”Nykydidn Pariisin luomu-
kaupoista saa erilaisia jauhoja
ja ryynejé, joita Suomessakin
kdytetddn. Luomuajattelu on
edesauttanut raaka-aineiden
saatavuutta”, Jalfaj pohtii.

Sienestyksen ja marjastuksen
paitteeksi kokit nauttivat mus-
tikkamaitoa metsitien laidassa.
Uusien kokemuksien rikastut-
tamana matka jatkuu kohti uu-
sia kulttuurielamyksia.

ELINA HELMANEN

Dar es Salaamin Suomen
suurldhetystossa Tansani-
assa kokkina tydskenteleva
Gaston Emmanuel Kipao oli
ensimmaista kertaa marjas-
tamassa. Poimurin kaytto
sujui miehelta kuitenkin
rennoin ottein.

lutuksilla pidetdin huoli siit4,
ettd suomalainen ruokakult-
tuuri eldd yhi edustustoissa.

”Kokkikurssi on térkeé etap-
pi suomalaisen ruokaosaami-
sen kehittimisessid”, toteaa
Palhaus.

Hallitusohjelma
eitoteudu
”Ruoka on toista kertaa muka-
na hallitusohjelmassa selvisti
omana kokonaisuutenaan.
Valtiovallan on aika panostaa
ruokakulttuurin ja suomalai-
sen ruuan edistimiseen ulko-
mailla my6s taloudellisesti”,
painottaa Syvidniemi.
Hallituksen budjettiesityk-
sessi ruokakulttuuriin ja laatu-
ketjuun suunnattuja rahoja on
supistettu miljoonalla eurolla,
mikd on 20 prosenttia suun-

dina

nitellusta budjetista, kertoo
Syvéniemi.

”Miten on mahdollista edis-
ta4 suomalaista ruokakulttuu-
ria ohjelman mukaisesti, kun
siihen ei anneta rahaa?”

ELINA HELMANEN

Kokit Rodrigues Ernesto Cos-
sa (oik.) Mosambikista, Juan
Carlos Lantadilla (kesk.) Chi-
lestd ja Maksim Zubkov (vas.)
Pietarista etsivat kanttarel-
leja Myrskylan metsista.
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KIMMO BRANDT

retkelle

Oalamoon

alk. 59 e/hlo/vrk

Kuinka usein olet yopynyt luostarissa? Mitd tieddt sen historiasta, nykypdivdstd, omavaraistaloudesta,
viinin viljelysta? Oletko pddssyt tutustumaan luostarin taideaarteisiin tai luostariviinien valmistukseen?
Koe nyt virkistdvad elokuinen irtiotto Valamon luostarissa — jad ydvieraaksi, ja saat lahjaksi pullon
Valamon viinid (arvo 12 e) kotiinviemisiksi. Limpimdsti tervetuloal

Viiniretki Valamoon alk. 59 e/hlé/vrk

sis. majoitus luostarin vierasmajassa (luostarihotellissa 79 e/hlo),
aamiainen, péivillinen, paasylippu Valamon aarteet -nédyttelyyn seka
tutustumis- ja maistelukierros viinitilalla (viinitilakierrokset ma-to klo 16).
Tarjous voimassa 31.8.2012 saakka, varauskoodi "maaseutu”.

Tiedustelut ja varaukset: Valamon luostari
017 570 1810, valamo@valamo.fi, www.valamo.fi

Luonamme léyodc minkd Kiireelle kavocit.




