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Vielä ei tiedetä, mitkä kasvilajit 
sopivat erityisen hyvin suoma-
laisille viherkatoille. Siksi Hel-
singin yliopisto on käynnistänyt 
tutkimuksen, jossa pääkaupun-
kiseudulle ja Ouluun on perus-
tettu useita pieniä viherkattoja.

Katoille on tuotu valmiita 
kasvimattoja, istutettu yksittäi-
siä kasveja ja kylvetty erilaisia 
siemenseoksia. Myös kasvu-
alustoissa on eroja.

Vielä tänä kesänä kasvillisuus 
ei näytä kummoiselta, mutta jos 
hyvin käy, muutaman vuoden 
päästä koekatoilla lainehtii 
kukkameri.

Malgorzata Gabrych tekee 
väitöskirjaa katoille tuotujen 
kasvien selviytymisestä: ”Aho-
mansikka on hauska esitellä 
suomalaisille. Kaikki innostuvat 
siitä niin kovasti.”

Ahomansikan lisäksi katoilta 
voi löytää esimerkiksi keto-or-
vokin ja huopakeltanon taimia.

Aika näyttää, mitkä lajit val-
taavat alaa ja mitkä joutuvat 
väistymään. 

Uhanalaisiakin lajeja
Viherkatoilla on mahdollista 
kasvattaa lajeja, joiden luon-
taiset kasvupaikat ovat hupe-
nemassa. Osaltaan viherkatot 
siis lisäävät kaupunkiluonnon 
monimuotoisuutta.

”Viime kesänä katoilta in-
ventoitiin 230 kasvilajia. Se on 
yllättävän paljon, ja joukossa oli 
myös uhanalaisia lajeja”, hanke-
koordinaattori Marja Mesimä-
ki kertoo.

Niin ikään viherkattojen 
eläinlajistoa on inventoitu, ja 
selvää on, että kasvit houkut-
televat monenlaisia hyönteisiä 
katolle.

Tulokaslajit voivat levitä
Koska viherkattoja koskevaa 
lainsäädäntöä ei toistaiseksi 
ole, kukin saa istuttaa viherka-
tolleen niitä kasveja, joita itse 
haluaa. Mesimäen mukaan lajit 
on syytä valita huolella.

”Tulokaslajit ovat todellinen 
uhka. Kasvien siemenet leviä-
vät tehokkaasti tuulen mukana 
ylhäältä ympäristöön. Voi olla 
kallis paukku, jos jokin vieras-
laji lähtee leviämään katolta”, 
Mesimäki sanoo.

”Lupiinia ja jättiputkea katol-
le ei ainakaan kannata tuoda”, 
hän naurahtaa.
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Ruotsin Malmössä uusien 
kiinteistöjen on korvattava se 
viherpinta, joka rakentamisen 
yhteydessä on menetetty.
Tanskan Kööpenhaminaan 
rakennetaan 235 000 neliö-
metriä viherkattoja vuoteen 
2015 mennessä.
Itävallan Linz on tukenut 
viherkattojen rakentamista 
1980-luvulta lähtien.
Sveitsin Baselissa viher- 
katto pitää lain mukaan  
rakentaa kaikille uusille tasa-
katoille.
Kanadan Torontossa  
kasvillisuuden tulee peittää 
60 prosenttia uusien alueiden 
kattopinta-alasta.
Japanin Tokiossa  
kasvillisuuden on peitettävä 
vähintään 20 prosenttia  
sellaisten julkisten  
rakennusten katoista, joiden 
pinta-ala on yli 1 000 neliö-
metriä.

Yleistyvät 
maailmalla
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Aika näyttää, 
mitkä lajit  

valtaavat alaa ja 
mitkä joutuvat  
väistymään.
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Kun viherkatto tehdään oikein, se suojaa rakennusta UV-säteilyltä ja 
lumenluojan lapioniskuilta. hankekoordinaattori Marja Mesimäki, Helsingin yliopisto

Viherkattojen rakentamiselle 
on vahvat perusteet, toteaa 
Marja Mesimäki Helsingin 
yliopistosta. Hän koordinoi Vii-
des ulottuvuus -hanketta, joka 
selvittää viherkattojen roolia 
kaupunkiympäristössä.

”Yksi iso juttu on hulevesien 
hallinta”, Mesimäki aloittaa.

Monissa kaupungeissa tulvii, 
koska rakennuksia on liikaa. 
Taivaalta ryöppyävä kaatosade 
ei ehdi imeytyä maahan, kun 
viheralueita on vähän.

”Kun talossa on viherkatto, 
osa satavasta vedestä pysyy ka-
tolla ja vain osa valuu viemäri-
verkostoon.”

Kaupunkien laidoilla sijaitse-
viin teollisuushalleihin viher-
kattoja rakennetaan siksi, että 
niiden avulla säästetään ilmas-
tointikustannuksissa.

”Maailmalla on tehty tut-
kimuksia, joista käy ilmi, että 
viherkatto viilentää rakennusta 
kuumina kesäpäivinä”, Mesi-
mäki sanoo.

”Viherkatot ovat myös osa 
isompaa trendiä. Kaupunkivil-
jely ja kiinnostus lähiruokaan 
ovat kasvamassa. Monella rin-
tamalla on ruvettu pohtimaan, 
mitä kaupungeissa voidaan 
tehdä lähiruuan tuotannon tur-
vaamiseksi.”

Kattojen määrä 
lisääntyy vauhdilla
Tutkijaryhmä tutki pääkaupun-
kiseudun viherkattoja vuosi sit-
ten kesällä. Osa katoista löydet-
tiin kuulopuheiden perusteella, 
osaa etsittiin jopa Googlen 
satelliittikuvista.

Kasvilajit inventoitiin 51 
katolta, joiden yhteenlaskettu 
pinta-ala oli noin 10 000 neliö-
metriä.

Pinta-ala kasvaa tuntuvaa 
vauhtia.

”Tänä vuonna viherkattoja 
rakennetaan kaupunkeihin 
useita tuhansia neliöitä.”

Viherkatot kiinnostavat myös 
pääkaupunkiseudun ulkopuo-
lella. Ainakin Tampereelle, 
Ouluun, Lahteen, Vaasaan ja 
Hämeenlinnaan on joko suun-

niteltu tai rakennettu viherkat-
toja.

Suomessa rakentaminen on 
kuitenkin vähäistä. Esimer-
kiksi Yhdysvalloissa pelkälle 
Washingtonin metropolialueel-
le rakennettiin viime vuonna yli 
70 000 neliömetriä uusia viher-
kattoja.

Suomessa ei myöskään ole 
lainsäädäntöä, jolla rakentamis-
ta ohjattaisiin.

Muualla viherkattoja raken-
netaan joko pakon sanelemana 
tai niiden rakentamiseen voi 
saada tukia.

”Maailmalla viherkattobis-
nes on kovassa kasvussa. Niitä 

rakennetaan, vaikka talous ku-
rittaa muuta rakentamista.”

Yksittäisiä kattoja 
jo 1930-luvulta
Uutta viherkattoteknologiaa on 
ollut käytössä noin kymmenen 
vuotta. ”Parin viime vuoden 
aikana viherkatot ovat nousseet 
Suomessakin yleiseen tietoisuu-
teen”, Mesimäki sanoo.

Helsingin vanhimmat viher-
katot ovat huomattavasti sitä 
vanhempia. Monet niistä on ra-
kennettu 1960-luvulla.

”Mistään buumista ei kuiten-
kaan ole ollut kyse. Yksittäiset 
ihmiset ovat ajatelleet, että viher-

katto voisi olla hyvä, joten sellai-
nen on tehty omakotitaloon.”

Linnanmäen vanhan vesitor-
nin katto taas on 1930-luvulla 
naamioitu kasvillisuudella 
pommituksien varalta.

Nykyisin Suomessa toimii 
muutamia yrityksiä, joilta voi 
tilata viherkaton. Kattomateri-
aalit tuodaan ulkomailta.

Vaikka viherkaton perustami-
nen on kallista, Mesimäen mu-
kaan investointi maksaa itsensä 
aikaa myöten takaisin.

Kahdenlaisia 
viherkattoja
Uudenaikaiset viherkatot voi 

jakaa karkeasti kahteen ryh-
mään. Osalla on vain niukasti 
kasvillisuutta, eikä katolle ole 
tarkoituskaan mennä. Osa taas 
on todellisia kattopuutarhoja, 
joilla on paksu kerros kasvilli-
suutta ja jopa puita.

Mesimäen mukaan omakoti-
asujilta tulee säännöllisesti ky-
selyjä, onko viherkaton asenta-
minen tavallisen kattoremontin 
yhteydessä mahdollista.

Ohutpeitteisen viherkaton 
voi asentaa vaikka 1970-luvulla 
rakennetun betonikerrostalon 
tasakatolle, kunhan kantavuus 
on riittävä ja vedeneristys kun-
nossa.

”Monilla on se kauhumieli-
kuva, että kun tasakatolle kär-
rätään multaa ja kasvillisuutta, 
koko rakennus homehtuu. 
Mutta kun viherkatto tehdään 
oikein, se itse asiassa suojaa 
rakennusta UV-säteilyltä ja lu-
menluojan lapioniskuilta.”

Jos taloon sen sijaan haluaa 
mittavan kattopuutarhan, jolla 
kasvaa puita ja jolla asukkaat 
voivat viettää aikaa, katon kan-
tavuusvaatimukset kasvavat 
huomattavasti.

Käytännössä kattopuutarhoja 
tehdään ainoastaan uudisraken-
nuksiin.
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Viherkatto torjuu tulvia 
ja viilentää kesähelteellä
Kun kerrostalon katolle istutetaan 
jotain vihreää, siitä hyötyvät kaikki:  
kerrostalon ja koko kaupungin asukkaat, 
uhanalaiset kasvi- ja eläinlajit sekä  
tietysti viherkaton asentanut yritys.

Viherkatto voidaan koota valmiista kasvimatoista.Katoilla tutkitaan muun muassa ahomansikan selviytymistä.

Kasvualusta

Suodatinkangas

Salaojakerros

Mekaaninen 
suojakerros 

Kantava rakenne

Kasvillisuus

Viherkaton läpileikkaus

Kattorakenteet suojataan kasvien juurilta ja sadevesiltä.

Kari Salonen

Malgorzata Gabrych kastelee vasta asennettua viherkattoa. Katolle on tuotu kasveja, jotka eivät jatkossa vaadi paljon huolenpitoa.

mt SANOO SUOMEKSI

[Viherkatto]
on rakennuksen katto, joka on peitetty  
elävällä kasvillisuudella. Viherkaton tarkoitus  
on lieventää ilmastonmuutoksen ja  
kaupungistumisen aiheuttamia haittoja,  
kuten tulvia, helleaaltoja, melua ja saasteita.


