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VIIKON § ALAHDYS

Kohopenkilla suuria sato

Sadonkorjuun
jdlkeen on sopiva
hetki rakentaa
kohopenkki, joka
tuottaa pienelldkin

Kohopenkin poikkileikkaus

. . . 20 cm Laadukasta puutarhamultaa.
pinta-alalla reilusti |
Puoliksi maatunutta kompostia.
suuhunpantavaa. 15 om
seeecccccccsssssssee Hienojakoista jatetta, esimerkiksi haravoi-
. tuja lehtia, ruohosilppua tai olkia. Karjan
Johtamisen paradoksi: Jos hallitsija ei tuhoa kansaansa, tai kanan lantaa.
niin kansa tuhoaa hallitsijansa. 30-50 cm : G .
Kohopenkin rakentaminen Painavaa kasvijatetta, esimerkiksi
aloitetaan tekemi#lld matala ruohoturvetta tai auringonkukan
kaivanto. Sen pohjalle laitetaan varsia.
= = karkeaa eloperdistd ainesta . .
PAHKINA o > 20cm Pohjakerros karkeaa kasvi-
e — R (esmerkis ocia, o
tia ja padllimmaéiseksi multaa. yli 30 senttimetrin pituisia).

+ Suomalaisen maastohiihdon pisin
kestd i on doping- -
likapyykin pesu, Se on
jatunut yhtdjaksoisest
o yli vaosikymmenen.
uorain

valhe, joka reoti
awki hilcurheilun
karun doping-histo- %)
rign. — Kuinka moni
takavuosien hilhto-
sankari eai
mizalinga
puhiain =

lusrnumetodain ja kuinks moni syylistyl vilpplin?

Kokolaila osuvan vastauksen l&y'dﬂt doping-hiihtosokkelostamme.
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SUDOKU

Taso: [Helppo

Kohopenkki on hyvi tapa uu-
distaa ja laajentaa kasvimaata,
kertoo outokumpulainen hor-
tonomi Yrjé Vihikallio.

”Se on ldmmin, syvé ja ilmava
kasvualusta, josta saa runsaan

taan rakentanut lukuisia koho-
penkkeji erilaisiin niytepuu-
tarhoihin sekd omaan pihaan.

”Kokemukset ovat olleet aina
myonteisid.”

Kohopenkkiin voi piilottaa ri-
suja ja haravoida syksylld pihan
lehdet. Puolikypsd komposti
mubhii penkissi kypsiksi talven
aikana. Malliltaan kohopenkki
voi olla tasainen ja harjumai-
nen.

KOMMENTTI

Harjuviljely

Rakensin viime syksyni
omakotitalomme pihanurmelle
Joensuuhun harjumaisen koho-

vuoden ajan.

Pollien vileihin dnkesin oksia
jamuuta pihalta 16ytynytti
puuta.

Seuraavaksi hain naapurilta
pari perikirryllistd lehti4, joi-
den péille asetin nurmituppaat
vadrinpéin. Niiden péélle panin
kerroksen palanutta hevosen-
lantaa ja multaa.

Mullan valumisen estdmi-

Kurpitsa menestyy
Maatuessaan kohopenkin poh-
jakerroksen oksat lahoavat ja
tuottavat ldmpod. Vihikallio
suositteleekin kohopenkkiin
ensimmaiiseni vuonna kasveja,
jotka tarvitsevat runsaasti lam-
p64 ja ravinteita.

Kurpitsa, kurkku, tomaatti ja
maissi viihtyvit kohopenkissi.
Penkistd huokuvaa 1lamp64 voi

tuottirellun

papua ja uudenseelanninpinaat-
tia.
Viileimmalld aamuauringon

| - = L=
'T“| |r ﬁ [ || r3 ] U || l | D [ I'[ T‘.f penkin. Pohjois-eteldsuuntaisen  puolella kasvoi sipulia, mangol-
U U uu NUUUDUI i AN harjun laki nousee vajaan dia, purjoa ja lehtikaalia. Vii-
DR DI ronNnDn M C metrin nurmikon yldpuolelle. meksi mainittu menestyi hyvin,
g Ly | . | g | " . | el s e . o e 110 o euee a
] | .[ ] | ) _}l | ] L{ ] Aluksi kaivoin maan pinta- jaldhes kaikki muut kasvit jdivit
) ;\\I e ey S ey kerroksen pois. Kuopan keskelle  metristen kaalien varjoon.
(] ] [ | 1] 1 ill' " |;5 ] | ' P laitoin pihalle jd#neiti jareitd Kohopenkin eteldpiityyn
W L U UVUIMIU NN WY U méntypolleja. Ajatuksena on, istutin viisi kurpitsantaimea ja
M D NDONO.I M N ettd hitaasti lahoavat suuret laelle sokerimaissia. Kurpitsat
|| 1\ I\ | 1) | H ] |I 1 1 | | || " pollit luovuttavat limpodd usean  antoivat viilesistd keséstd

huolimatta kohtuullisesti satoa,
mutta maissi ei ennéttinyt tini
kesénd valmistua.

Ennen maa-artisokkien kor-
jaamista 12 nelidmetrin penkisté
oli saatu noin 40 kiloa erilaista
suuhunpantavaa.

Oma kohopenkkini on muka-
elma saksalaisesta harjuviljelys-
té (hiigelkultur), jossa penkkien
sisddn haudataan paksujakin

kaapata talteen esimerkiksi
harsolla.

Seuraavana vuonna penkki
ei enéi tuota lampod, mutta ra-
vinteita riittd4 yhi esimerkiksi
salaateille, pinaatille ja mangol-
dille.

Kastelua riittavasti
Vihikallion omassa pihassa
kurpitsa antaa kohopenkissi

satoa toista vuotta perdkkain.
7Kevédlld annoin taimille
istutuksen jilkeen hieman
kananlantarakeita. Maata en
muokannut mill4én tavoin.”
Kohopenkille kannattaa
valita aurinkoinen ja tuulilta
suojattu paikka. Myos kastelu-
mahdollisuudet on hyvi ottaa
huomioon, silld limp64d huoku-
va kohopenkki haihduttaa vetti

tavanomaista enemmain. Haih-
duntaa voi vihent#i katteella.

Pieniin pihoihin
Vihikallio suosittelee koho-
penkkiid pieniin pihoihin seki
paikkoihin, joissa maaperi on
koyh#i tai muuten ongelmal-
lista, esimerkiksi jaykk#é savi-
maata.

”Sen voi rakentaa melkein

|.|,h-

Multakerros pois

episodi on . .
dokumnenti sadonpieneltdalalta. | D St | Léihde: Y1j6 Vahakallio MT
Sinivalkeinen Vihikallio on vuosien mit-

minne tahansa, missi tarvitaan
hyvii kasvualustaa ja tarvitta-
vat raaka-aineet ovat saatavilla.”

Loppusyksylld sadonkorjuun
jilkeen on sopiva hetkirakentaa
kohopenkki. Talveksi penkin
voi peittdd lehtikerroksella.
Kohopenkin voi kasata myos
keviilld, jos kevitkiireiltd en-
nittaa.
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seksi vikersin penkin ympérille  puita. y" > ‘&'ﬂ
1 9 5 2 3 matalan lauta-aidan. TOPILINJAMA Ennen maa-artisokan L
Penkin pohjoispdéhin kylvin Lisatietoja verkossa: korjuuta 12 nelién koho-
maa-artisokkaa, joka venihti http://pohjoinenpermakutttuuri. penkisti saatiin
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7 1 5 9 istutin tomaattia, kurkkua, tuolla-puolen/ muun muassa kurpitsaa.
viheneva ystavilta 12 12 El KOKONAAN -PALMU
IRTOAA
3 5 9 4 A %"S”\% KATAIN NS~ .
2 8 7 | tKaima €554 s ABK-
ooy 1 = VAUVALLE KA
AN
9 5 1 2 NALISIA
TEKSTI-
1| 8| [3] [4] |s sl
Sudoku-tehtévén 348 ratkaisu. Tehtdva numero 349.
Tayta ristikko siten, ettd KAHDEV -
597241683_|2’_II e i cASTA W
8l2/4]7/316]l9/1!|5 JOKalse apysty Javaa N 7 A | % \ i
o el (ot . = <P VOI 3 __.!-. k) -' i o L& - by
3|1]6]|8lo/5|7/2]4 'i/"?lr\'/‘(’)'”; (rf;zli(:g';ax 3 / // ?Q: rSe- DY | IAR- | $AA- st Vi _:;qw R AR A 2 PAIND-
6178|9524 3|1 ollla rajatuissa 3 TA g RoT | R () G i d T O LA gx| o |wrTA
5 a7 laatikoissa) on jokainen Turlun ,
5 31819161 ukuyhdests yhdeksaan. ROI NE . | !ans
4/3/911/6/8]2 57| Kerranja vain kerran! { / 5EVRA KOYHILLE
714[3]5]2]9]1]6]8 i /S KAmME]
Apua Sudokun ratkai /) / 'VE(? = RAmE
9/8[5[6|1[4|3|7]2] suun osoitteessa: Wx N PANTA-
1/6(2|3/8|7]|5|4|9| www.sudoku.org.uk AN A S
: ©0rg. ERIMIE- P 38 yvo- 1SO KS -
© 2006 Michael Mepham. Distributed by LISNYS Sto- 50T~ rAS- sE - Hi-
Tribune Media Services. All rights reserved. i DAAN weva k;(o Teu JAT
150 (15005
4Jdadvid LINTU a
< MAAN- ELOL | VAN~ AT Koli-
N aLal- Lis - [RANER Vi§-
EDELLISEN RISTIKON RATKAISU 2l NEN sia | o
o i POIK- - “laspe-
9 KkeAmA J‘L%L‘.T LUNDT | MAA- YO -
K[I[P[A[K[A[T Alp[o[L[L[o] [A[L[A]sS maa N Aot MALA
ASEPA|JA SIATEENSUOJA S‘NH\" HYRA
s|o[R|I|N|A|T UNI[S|E[T| [LI]a|T paswl
TUULAAT KONEVARASITO A = MIAIV?I
IISITA A (o] PII|RU T
K| |7| [PaR|[T[EK] [s]a[v|o[T|T/a] |I|K|o[LA|T ATz~ ve- -
E|T/UN[I/M[T| [Llo|T[u[s| |T|E[AK| |O|S|T|Al~A PAIVA 0 AN
S| [ELII|T] | I|TIKAT ELET |[ITSAAK XY T
PAJALAl [KEILA|TA [SOTILAAT |S VAN -
IpolLr| [plalnMul |ulN[z|T[I|Llal |TlA[KA &Ss- % MODAN
L| I, [KUU|T, |AS|TAILO TIAPA A e " A S
AISLAK |UUNIT [KARJA| [VALLTILA R‘““‘ JUOT-
T/UlOIRE[E|T| |AIN|I|T|A| [K[OULUILIAINEN KAo - b3 o) A
E|S/INE| |A[I|TE[E| [N[UKE[T| [Ulu/T|T|]AlV|]A POLLLE ~ N 7
SINETTI ANTARA OLOASU OTIT ww_sanaris.fi / loadinta Teemu Pallonen, ulkoasu P.A Manninen



