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Valtion ravitsemusneuvottelu-
kunta (VRN) haastaa puolueet 
ja kunnallisvaaliehdokkaat 
nostamaan ravitsemuksen mer-
kityksen esille syksyn kuntavaa-
likampanjoissaan.

VRN esittelikin Tampereella 
Vapriikissa perjantaina pitä-
mässään tilaisuudessa uuden 
oppaansa Ravitsemuksella hy-
vinvointia.

”Kunnilla on keskeinen 
vastuu ihmisten terveydestä. 
Ravitsemuksen ja ruuan eteen 
tehtävä työ kantaa hedelmää ja 
on pitkällä aikajänteellä myös 
taloudellisesti kannattavaa”, 
pääsihteeri Raija Kara toteaa.

Opas käsittelee ravitsemusta, 
luomua, lähiruokaa sekä ruuan 

alkuperää.
”Tavoitteena on edistää kun-

talaisten hyvää ravitsemusta ja 
antaa kuntapäättäjille työkaluja 
päätösten tueksi.”

Viime kädessä ravitsemusta 
ja ruokaa koskevat päätökset 
tehdään kuntien valtuustoissa.

Pirkanmaalla julkaistiin myös 
alueellinen ravitsemussuunni-
telma. Perusajatus on sama kuin 
VRN:n oppaassa.

”Tässä on alueellisempi nä-
kemys. Hyvällä ravitsemuksella 
elämän kaikissa vaiheissa sääs-
tetään valtavia summia sairauk-
sien ennaltaehkäisyllä”, sanoo 
TAYS:n johtava ravitsemustera-
peutti Ulla Siljamäki-Ojansuu.
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Ravitsemuksella
hyvinvointia kuntiin

TAMPERE
Tampereen Vapriikissa käytiin 
perjantaina eri puolueiden 

kuntavaaliehdokkaiden välinen 
ravitsemusaiheinen paneelikes-
kustelu.

Lähiruoka nostatti äänenpainoja Tampereella
Aihepiiriä pohjusti Valtion 

ravitsemusneuvottelukunnan 
tilaisuuden alussa julkistama 
”Ravitsemuksella hyvinvointia” 
-julkaisu.

Siinä paikallispäättäjiä pa-
tistetaan tekemään vastuullisia 
päätöksiä kuntalaisten ravitse-
musasioissa.

Lähtökohtaisesti kaikki pa-
neelikeskustelijat ilmaisivat 
myönteisen suhtautumisensa 
lähellä tuotettuun ruokaan.

Kiistaa panelistien välillä 
syntyi kuitenkin siitä, millä kri-
teereillä Tampereen kaupunki 
hankkii ruokaa laitoksiinsa ja 
kouluihinsa.

Kritiikkiä kriteereille 
vasemmalta ja keskeltä
Vasemmistoliiton panelisti 
Tiina Heinonen kritisoi nyky-
mallia lyhytnäköiseksi. Hänen 
mukaansa nykyisin tuijotetaan 
vain ja ainoastaan hintalappua. 

”Kuntapäättäjien pitäisi sen 
sijaan miettiä, mistä raaka-ai-
neet hankitaan. Kun käytetään 
paikallista ruokaa ja ruokapal-
veluita, tulee alueelle verotu-
loja. Ei pidä näivettää oman 
kunnan elintarviketuotantoa 
ostamalla muualta.”

Keskustaa edustanut Esko 
Erkkilä tuki Heinosen näke-
myksiä.

”Tampereen kaupungin stra-
tegiassa ei mainita kertaakaan 
sanaa lähiruoka. Eikö se olisi 
edes maininnan arvoinen asia? 
Jos hankinnoissa kiinnitetään 
huomiota ainoastaan hintaan, 
ei silloin saada lähiruokaa eikä 
kotimaista.”
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TAMPERE
Perussuomalaisten Kari-Pekka 
Rauhala kritisoi Tampereen 
kuntavaalipaneelissa Tampe-
reella käytössä olevaa tilaaja-
tuottaja -mallia hoitopuolella.

”Kun homma keskittyy 
bisnesajatteluun, sotkee se 
asiat hoitopuolella. Yleensäkin 
Tampereella pitäisi laittaa asiat 
tärkeysjärjestykseen ja miettiä, 
mitkä hankkeet ovat kiireellisiä 
ja välttämättömiä.”

Sirpa Pursiaisen (kd.) mie-
lestä suuri ongelma Tampereel-
la on resurssipula hoitoalalla.

”Olisi ehdottomasti saatava 
alalle lisää tekeviä käsiä. Lisäksi 
kilpailutuksen laatukriteerit 
on nostettava hintakriteerien 
rinnalle.”
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Etelä-Pohjanmaan ely-keskuk-
sen mukaan tulvatilanne Pohjan-
maalla on poikkeuksellisen raju. 
Samaa mieltä on Maataloustuot-
tajain Ilmajoen yhdistyksen pu-
heenjohtaja Kari Yli-Ojanperä.

”Kyrönjoki on korkeammalla 
kuin muistan koskaan sen ke-
väisinkään olleen”, arvioi Yli-
Ojanperä sunnuntaina.

”Meidän tilamme talouskes-
kuksen vieressä oleva valtaoja 
on levittäytynyt pellon puolelle 
ja vahinkojen osalta ollaan oltu 
aivan rajoilla, että rakennukset 
kastuvat. Pihassa on vettä.”

Naapurustossakin vettä on 
pelloilla ja teillä. Vaikka Yli-
Ojanperä haluaa uskoa positii-
viseen tulevaisuuteen, puintien 
jatkosta ei ole tietoa.

”Itämisriski on nyt todella 
kova. On suuri epävarmuus, että 
pääseekö kaikkea loppuun edes 
puimaan.”

Sähkökatko
säikäytti lapset
Myös Kauhajoen yhdistyksen 
puheenjohtaja Mervi Piispa-
nen epäilee puintien jäävän nyt 
kesken.

”Meillä on itselläkin viljoja 
puimatta. Eikä niitä tarvitse tä-
män jälkeen edes yrittää puida. 

Niin märkää on. Vettä on satanut 
viikon sisällä 160 milliä.”

Uuron kylällä sijaitsevalla 
maitotilalla elettiin viikonlop-

Etelä-Pohjanmaalla vesi saartoi taloja, peitti peltoja ja katkoi teitä. Monelta viljelijältä jää puinti tänä vuonna tulvan vuoksi kesken.

Tulvatilanne Etelä-Pohjanmaalla oli 
viikonloppuna poikkeuksellisen raju. 
Jälkiä siivotaan pitkään. Kauhajoella 
lapset säikähtivät sähkökatkoa.

Puinnit jäävät monelta kesken tulvien takia
puna jännityksessä, sillä mai-
toauton pääsy teille nousseen 
Kyrönjoen läpi oli epävarmaa.

”Lapsille pelottavinta oli, kun 
yöllä sähköt menivät tunniksi 
poikki ja yövalot sammuivat. 
Nuorimmainen nukkui kuin 
tukki, mutta kaksi vanhempaa 
säikähtivät ja itkivät.”

Piispanen uskoo, että tilalla 
selvitään tulvista kohtuulli-
sella vaivalla, vaikka kellarissa 

onkin nyt vettä.
”Läheiseltä mökiltä mies 

kävi illalla koputtamassa ovella 
ja pyytämässä, että saisi ottaa 
pelloltamme maata tulvavallin 
rakentamiseen. Vesi oli kuulema 
vain senttien päästä mökistä.”

Epätavallinen
ajankohta tulvalle
Tulvan ennakoidaan jatkuvan 
Etelä-Pohjanmaalla. Vesi jatkoi 

Loimijoen varret ovat  tulvaherkkää aluetta. Lauantaina vesi oli levittäytynyt lähipelloille. Vesi tulvi pellolle myös Varsinais-Suomessa. Kuva on lauantailta Mynämäen Mietoisista.

nousemista vielä sunnuntaina-
kin.

Ilmatieteen laitoksen mu-
kaan sade jatkuu, mutta ei yhtä 
voimakkaana kuin edellispäivi-
nä.

Vettä laskettiin tulvaluuk-
kujen kautta pelloille, mutta 
tästä huolimatta vesi nousi vielä 

sunnuntaihin asti. Pelastusvi-
ranomaisten mukaan tulva osui 
epätavalliseen ajankohtaan.

Varsinaissuomen ja Satakun-
nan tulvatilanne oli sunnun-
taina jo laukeamassa, vaikka 
peltoja ja teitä olikin vielä veden 
vallassa.
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On suuri 
epävarmuus, 

pääseekö kaikkea 
loppuun edes 
puimaan.«
Kari Yli-Ojanperä

>> Lapsille oli 
pelottavinta, 

kun yöllä sähköt 
menivät poikki ja 
yövalot sammuivat. «
Mervi piispanen

>>

Kuvittele paras mahdollinen 
lehmä, me hoidamme loput.                 

www.faba.fi

Täyttä elämää 
ja tarmoa tekemiseen!
Karjatilallisten hyvinvointitapahtuma 
antaa eväitä oman jaksamisen ylläpitämiseen
ja näkymiä alan tulevaisuuteen. 
Faba järjestää maksuttomia tilaisuuksia 
eri puolilla maata, valitse omasi
ja ilmoittaudu!

Oulu  16.10.
Iisalmi  23.10.
Lahti  30.10.
Seinäjoki  31.10.

Lisätietoja ja ilmoittautuminen 
Faban kotisivuilla 
www.faba.fi

   

FabaJASU, genomi-
testaus, Heatime...
Tutustu samalla 
pienoisnäyttelyymme!
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MERKIT TIEN päällä!

POWERED BY

BRp Showroom -rekka pAIKAllA

Tekniikkaesittelyjä, tarjoustuotteita  

ja paljon muuta...

Teknisesti mullistava,  
ajettavuudeltaan ylivertainen!

Kehitetty kilparadoilla pohjoismaisten
asiakkaiden vaatimuksiin. 

SKI-DOO®  
SUMMIT™ X™ 154”
800R E-TEC®

lYNX®  
RAVE™ RE 
800R E-TEC

9990,-Sh.
    
 € €

15357,-Sh. 15390,-Sh.

MUKANA HUIppU- 

UUTUUDET:

CAN-AM®  
OUTlANDER™ T3  
MAX 500 DpS
Markkinoiden ainoa peräkkäinistuttava 2-paikkainen 
traktorimönkijä! Ohjaustehostin, vinssi vakiona.

BRp-TOUR.COM
Kiertueaika 29.9.-27.10. Katso tarkemmat tiedot ja lähin tapahtumapaikkakunta:

Hintoihin lisätään 
paikkakuntakohtaiset 
toimituskulut.

Tule paikan päälle katsomaan:


