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Sääpalvelun puhelinnumerot

Lauhaa ja 
ajoittain sateista
Maassamme vallitsee lauha etelälounainen ilma-
virtaus. Ajoittain sataa vähän vettä, pohjoisessa myös rän-
tää ja lunta. Pilvisyys on runsasta, lähinnä Pohjois-Lapissa 
on ajoittain selkeämpää.

Lämpötila on laajalti 0–8 asteen välillä – öisin-
kin on suuressa osassa maata plusasteita. Lapissa lämpöti-
la vaihtelee +3 ja -10 asteen välillä, Pohjois-Lapissa voi olla 
ajoittain vähän kylmempää.

Ennustettu sademäärä on vedeksi muutettuna 
enimmäkseen 2–10 milliä.

Seuraavan viiden vuorokauden aikana ilma-
virtaus kääntyy kaakon puolelle. Lämpötila laskee lähem-
mäs tavanomaista. Ajoittain sataa vettä, räntää tai lunta.

Viiden vuorokauden sää

Sää eilen

www.maaseuduntulevaisuus.fi
Kuntakohtainen täsmäsää

Lauhtuuko
Lapualla

kiristyykö
Kinnulassa

Ruokavisa on yläastelaisille 
suunnattu ruokakasvatuksen 
opetuskokonaisuus. Sen 
takana ovat Ruokatieto, MTK ja 
Kotitalousopettajien liitto.
Ruokavisaan kuuluvat netti-
oppimateriaali, nettikilpailu ja 
tapahtumaviikko.

Ruoka-aika!-tapahtuma- 
viikoilla on näyttely ja työpajoja. 
Mukana on 13 organisaatiota.
Tavoitteena on tutustuttaa 
nuoret ruokaketjuun, lisätä 
ruuantekijöiden arvostusta 
ja antaa eväitä vastuulliseen 
kuluttamiseen.

Ruokaketju tutuksi Ruokavisalla

opetuskokonaisuus

Jyväskylässä on perustettu lä-
hi- ja luomuruoka-osuuskunta 
Mukulaari. Osuuskunta on ku- 
luttajien ja pientuottajien yh-
dessä perustama. Sen avulla 
haetaan ratkaisuja paikallisen 
ruokaketjun ongelmakohtiin.

”Osuuskunnan avulla ruoka
ketjun ääripäät pääsevät suo-
raan keskusteluyhteyteen. Sa- 
malla haetaan keinoja vääris-
tyneen ruuan hintarakenteen 
oikaisuun”, puuhamies Kimmo 
Häkkinen sanoo.

Häkkisen mukaan osuuskun-
ta on lajissaan ensimmäinen 
Suomessa.

Toiminnan keskiössä on uu-
den myyntikanavan rakentami-
nen. Sen kautta on mahdollista 
tilata paikallisten tuottajien 
tuotteita reilummalla hinnalla.

Toimintaa on jo harjoiteltu 
Palokan ruokapiirissä tämän 
vuoden alusta. Myös viime jou-
lun alla kokeiltiin keskitettyjä 
hankintoja suoraan tuottajilta.

Palokan ruokapiiriin tuottei
taan on toimittanut säännöl
lisemmin parikymmentä Jy
vässeudun tuottajaa. Osa on 
sesonkituotteita, kuten glögiä ja 
lahjatavaroita. Kaikkiaan tuot-
tajia on ollut viitisenkymmentä.

Pelkkä ruokapiiri 
ei riitä toimijaksi
Vapaaehtoisen ruokapiirin rah-
keet eivät riitä organisoituun 
toimintaan. Siksi on päätetty 
perustaa osuuskunta, jolla on 
pyrkimys taloudelliseen toi-
mintaan.

Häkkisen mukaan kysytyim-
piä tuotteita ovat perusjauhot. 
Perunaa ja porkkanaa riittää, 
mutta palsternakkaa, naurista ja 
lanttua pitää kysellä kauempaa. 
Valkosipulia ei ole tarjolla.

”Myös pienimuotoisilla ja-
losteilla on kysyntää. Koko ajan 
tarkentuu, mitä menee”, Häkki-
nen sanoo.

Neljän naudanlihan tuottajan 

kanssa on kokeiltu yhteistyötä. 
Häkkisen mukaan toimitettavat 
erät ovat niin suuria, että nii-
den kanssa on kaupunkioloissa 
vaikeaa. Ratkaisua haetaan 
osuuskunnasta, joka voi hank-
kia isomman erän ja jaella sen 
osakkailleen.

Koneagriassa tuotantoeläin-
ten hyvinvointiyhdistys piti 
oman yleisötilaisuutensa. Mu-
kulaarin mukaan se oli puhtaas-
ti tuottaja- ja jalostusvetoinen. 
Kuluttaja oli unohdettu.

REIJO VESTERINEN

Mukulaari välittää
lähi- ja luomuruokaa

Porkkanaa  riittää yleensä 
hyvin ruokapiirien käyttöön.

Ruokavisaa kokeiltiin tänä 
vuonna ensi kertaa pääkaupun-
kiseudulla. Ensi vuonna kokeilu 
on tarkoitus laajentaa 2–3 maa-
kuntaan.

Projektikoordinaattori Mint-
tu Virkki Ruokatieto yhdistyk-
sestä kertoo olleensa positii-
visen yllättynyt koululaisten 
tietojen tasosta.

Ruokavisan idea tuli Metsä-
visasta. Siinä missä Metsävisa 
mittaa tietoja, Ruokavisassa tar-
vitaan myös taitoja. Kotitalous-
oppiaineen oppimistuloksia ei 
ole Suomessa koskaan mitattu.

Vuonna 2014 kansallinen 
arviointi tehdään ensi kertaa. 
Ruokavisa palvelee myös koti-
talousopetuksen perusteiden 
uudistamista.

Visassa painotetaan vas-
tuullisuutta. Virkki uskoo sen 
tulevan vahvemmin myös koti-
talouden opetukseen.

Mistä ruoka tulee?
Kilpailun lisäksi Ruoka-aika! 
-tapahtumaviikot esittelevät 
ruokaketjun vastuullisuutta 
Helsingissä kahden viikon ajan, 
23. marraskuuta asti.

Yläastelaiset pääsevät tutus-
tumaan näyttelyyn ja työpajoi-
hin Teurastamolla.

Tiistaina Vuosaaren perus-
koulun yhdeksäsluokkalaiset 
tutustuvat liikuteltavaan istu-
tuslaatikkoon.

Käpylän peruskoulun opet-
taja, Helsingin koulujen ympä-
ristötyötä koordinoiva Jukka-
Pekka Anttinen kertoo, että 
laatikko on Helsingissä jo 20 
koulussa ja 10 päiväkodissa. 
Idea siitä syntyi viime syksynä.

”Kantakaupungin kouluilla 
se madaltaa kynnystä aloittaa 
viljelyä. Ideana on, että tulisi 
tutuksi, mistä ruoka tulee.”

PAULA TAIPALE

Laajenee maakuntiin

Hao Bui (vas.), Jenna Therman ja Fia Kettong Helsingin Vuo-
saaren peruskoulusta tutustuivat tiistaina kierrätysmateri-
aalista valmistettuun, pyörillä kulkevaan istutuslaatikkoon.

”Ihan törkeän kokoinen ruoto”, 
Jenna Hyytiäinen, 15, löytää 
ahvenesta.

Opetuskeittiössä tuoksuvat 
sipuli ja kala. Vatkain hurisee, 
kun Ruokavisa-osaamiskilpai-
lun loppukilpailua aloitellaan 
tiistaiaamuna Helsingin suo-
menkielisen työväenopiston 
Opistotalolla.

Yläastelaisten ruokatieto- ja 
taitokisan finaaliin selvitti tien-
sä kolme ryhmää: helsinkiläis-
ten Itäkeskuksen ja Vuosaaren 
peruskoulujen oppilaat ja nur-
mijärveläisen Isoniitun koulun 
joukkue.

Joukkueet ovat valikoituneet 
nettivisan perusteella. Siinä 
testattiin tietoja ruokaketjusta 
broilerien teurastuksesta jättei-
den lajitteluun.

Tuomarit kiertelevät pöytiä. 
Tänään arvioidaan ryhmätyö-
taitoja, ruuan makua ja houkut-
televuutta. Muun muassa.

Marjoja ja omenia
Nurmijärveläiset tarjoavat tuo- 
mareille alkuruuaksi sipulikeit-
toa. Pääruokana on kalamu-
rekepihvejä uunijuuresten ja 
keitettyjen perunoiden kanssa. 
Jälkiruoka on vadelma-mustik-
kajäädyke.

”Valitessa piti miettiä eläin-
ten hyvinvointia ja paikalli-
suutta, se rajoitti vaihtoehtoja”, 
Hyytiäinen kertoo.

Tehtävänannossa koroste
taan vastuullisuutta: myös ym- 
päristön, taloudellisuuden ja 
ravitsemuksen tulee näkyä me-
nussa selkeästi.

Itäkeskuksen peruskoulun 
listalla on sienikeittoa grissi-
nien eli leipätikkujen kanssa, 
broilerivuokaa ja omenapiirak-
kaa vaniljakastikkeella.

Anni Holopaisen mukaan 
raaka-aineet valittiin niin, että 
ne ovat jokaisen saatavilla kau-
pasta. ”Voisin itsekin käyttää 
näitä.”

Ei ruokaa pois
Nurmijärveltä tulleet yhdek-
säsluokkalaiset Ida-Maria La-
joma, Jenna Hyytiäinen, Siiri 
Holma ja Neeta Takala kerto-
vat kokkailevansa kotona varsin 
usein.

Nuorten naisten mielestä vai-
keinta ruuanlaitossa on määrän 
arviointi. ”Että ruokaa tulee 
tarpeeksi, mutta ei liikaa”, Hyy-
tiäinen sanoo.

”Että ei tule hävikkiä”, Lajo-
ma täydentää.

Hän valmistaa sipulikeittoa. 
”En hirveän usein tee tällaista, 
yleensä tulee tehtyä nopeampaa 
ruokaa arkipäivisin.”

Hyytiäinen kokkaa kotona 
eniten jälkiruokia. ”Tykkään 
koristella kakkuja. Ne yleensä 
onnistuvat.”

Kausiruokaa, kotimaista
Neeta Takala käsittelee pöydän 
päässä ahventa.

”Nahan poistaminen on aika 
vaikeaa. Olen tehnyt kalaruokaa 
kerran aikaisemmin.”

Hän valitsee kotona raaka-
aineet terveellisyyden perus-
teella.

Samoin tekee Anni Holo-
painen, jolle tärkeää on myös 
raaka-aineiden kotimaisuus.

”Tukee suomalaista työtä ja 
tietää, että raaka-aine on laadu-
kasta, kotimaassa kasvatettua.”

Myös Eetu Karjalainen Itä-
keskuksen peruskoulusta kiin-
nittää huomiota raaka-aineisiin.

”Teen peruskausiruokaa.”
PAULA TAIPALE

Oppilaat 
kokkasivat 
lähiruokaa
Itäkeskuksen peruskoulu Helsingistä 
voitti ensimmäistä kertaa yläkouluille 
järjestetyn Ruokavisan.

Kari Salonen

Eetu Karjalainen pilkkoi suppilovahveroita Ruokavisan finaalissa Helsingissä tiistaina. 
Taustalla Jenna Hyytiäinen (vas.) ja Ida-Maria Lajoma.

VAIHTOKONEPÖRSSI
020 350 500

www.valtra.fi    valtrameklari@valtra.com

Pysyvästi edullista 
lämmitysöljyä ja 

moottoripolttoöljyä

02083–55555
Tilausnumero:

ark. 8–16

Tuote saatavilla Agrimarketin 
verkkokaupasta agrimarket.fi .

Valtakunnallinen puhelinvaihde: 010 76 83000.
Puhelun hinta 8,28 snt/puh. + 11,99 snt/min. (sis. alv.).

Agrimarket – ammattilaisen valinta!

Kampanja voimassa 21.11.–4.12.2012

KORKEALAATUISET REIKÄ- 
JA TIETERÄT 
Reikäterien paksuus 12 mm, kovuus 
500 HB, 305 reikäjaolla.

Agrimarketista tiehuollon 
ammattilaiselle!

500 HB, 305 reikäjaolla.

Agrimarket
Tiet talvi-
kuntoon!

AURAUSVIITTA
•  Tukeva runko ja kestävä 

heijastin
• Koko 20x1350 mm
•  Riittää n. 1–1,5 km matkalle 

tien molemmin puolin

62,50 /50 KPL 
(1,25 €/kpl). Yksittäin 2 €/kpl

Etu voimassa 4.12.2012 asti 
tai niin kauan kuin tuotetta riit-

tää.

HERTTA 
HIRVIKIVI 
10 KG
Luonnon suolasta 
valmistettu nuolu-
kivi riistalle ja 
koti eläimille. 
Sisäl tää hunaja-
kukka-aromin.RAINBOW TALIPALLO 6 x 90 G

Herkkuja ulkolinnuille! Talipallot 
ovat ravitsevaa lisäravintoa linnuille 
talven tullen.

1,20

11,90

Normaalihinta 1,40 €
Etusi S-Etukortilla –15%

Normaalihinta 14,20 €
Etusi S-Etukortilla –16%

MIUKU&MAUKU 
KISSANRUOKA 4 KG
Täysravinto aikuisille kissoille. Ruoan 
sisältämät tärkeät rasva hapot, vitamiinit 
sekä hiven- ja kivennäisaineet takaavat 
kissasi hyvinvoinnin. Ei sisällä keino-
tekoisia väri-, maku- tai säilöntä aineita.
S-Etuhinta voimassa 31.12.2012 saakka.

FULMEN-AKULLA
traktori käynnistyy varmimmin. 
Fulmen-akku on pitkäikäinen ja 
luo tet tava. Siinä on erin omaiset 
kylmä käynnistys ominaisuudet.

55,- 98,50
Akku 55 Ah Akku 88 Ah

SISÄTILANLÄMMITIN
DEFA TERMINI 
0/800/1850W
Pienikokoinen 
ja tehokas 
kaikkiin 
ajoneuvoihin.

79,90

XENON-TYÖVALO 
INTE GROIDULLA 
YKSIKÖLLÄ
• 9-32V 35 W 
•  D2H

-polttimolla 

69,- 

Laadukkailla
Maxi Grip -nastoilla 

huippupitoa 
lenkkarista tie-

karhuun!

EASY USE 
– TRAKTORIN KEVYTKETJUT 
• Valmistettu 5,7 tai 7 mm ketjusta
•  Saatavana kaikkiin suosituimpiin 

rengaskokoihin
•  5,7 mm lukitaan sakkelilla, 7 mm 

lukitaan railoliitoslenkillä
•  Helppo asentaa ja ottaa pois 

renkaalta
• Sopii ammattikäyttöön

Alkaen 372,- /pari (sis. alv.)

Lisäksi valikoimassamme on kova-
metalliset terätapit sekä terävänä 
että tylppänä versiona.

Tieterien paksuus 12 mm.  Hammas-
terien loviväli 16 mm. Kaikissa terissä 
sekä 290 mm, että 305 mm
reikäjako.

KUUKAUDEN TUOTE

–15% 
normaalihinnasta!

myynti 010 217 6776
www.tilasiemen.fi   vaihde 010 217 6777

Siemeniä tarjolla!
Viljat, nurmet,

öljy- ja palkokasvit 


