
Nimi ei saa olla harhaanjohta-
va. Paistijauhelihan nimeä ja 
koostumusta pohdittiin Eviran 
järjestämässä kokouksessa pari 
viikkoa sitten. Neuvotteluun oli 
kutsuttu suurimmat lihatalot ja 
Elintarviketeollisuusliitto.

Ongelma nousi päivänvaloon 
syyskuun lopulla, kun MT kertoi 
naudan paistijauhelihan sisäl-
tävän muitakin ruhon osia kuin 
paistia.

Evira on viime kuukausina 
saanut tilanteesta näyttöä.

”Paistijauhelihaan todella käy-
tetään yleisesti muitakin ruhon-
osia kuin pelkkää  paistia”, laki-
mies Jorma Pitkänen kertoo.

Lihatalot eivät valmista pais-
tijauhelihaa tismalleen samoista 
ruhon osista.  Paistin osuus vaih-
telee. Toimijat eivät Pitkäsen 
mukaan mielellään esittele omia 
reseptejään.

Snellman tosin kertoi jo syys-
kuussa avoimesti, että heidän 
tuotteensa sisältää paistia 5–30 
prosenttia raaka-aine- ja mark-
kinatilanteesta riippuen. Lisäksi 
tuote sisältää lapaa ja etuselkää.

Kuluttajalla 
oikeus tietää
Evira on tulkinnut pakkausmer-
kintäasetusta siten, että nykyi-
nen nimi paistijauheliha johtaa 
kuluttajaa harhaan. ”Meidän 

kantamme on ennallaan.”
Lihatalojen näkemykset ovat 

Pitkäsen mukaan tähän asti poi-
kenneet Eviran tulkinnasta. On-
gelmaan etsitään nyt ratkaisua.  

Evira odottaa lihatalojen esit-

tävän oman kannanottonsa vielä 
tämän vuoden puolella.

Kauppa jauhaa osan kulutta-
jille myydystä paistijauhelihasta. 
Sekin täytyy Pitkäsen mukaan 
tarkastaa osana elintarvikeval-

vontaa.
Pitkänen pani alkusyksystä 

merkille jopa ”kiivaaksi” ylty-
neen mediakeskustelun jauheli-
hasta.

”Kuluttajan oikeutettu vaati-

mus on tietää mistä paistijauhe-
liha koostuu.”

Ratkaisua 
haetaan
Elintarviketeollisuusliiton 

lihateollisuudesta vastaava 
toimialapäällikkö Marika 
Säynevirta korostaa, että liha-
teollisuuden ja viranomaisten 
neuvottelut ovat vielä kesken. 

”Asia on kesken eikä siinä ole 

vielä tiedotettavaa.”
Säynevirran mukaan lihate-

ollisuuden edustajat hakevat 
yhteistyössä tilanteeseen rat-
kaisua. Sitä hän ei kuitenkaan 
halua täsmentää, onko tavoit-

teena esimerkiksi löytää pais-
tijauhelihalle jokin korvaava, 
kaikkien yritysten yhteinen 
nimitys.

TARJA HALLA
JUHANI REKU

Paistijauhelihalle harkitaan uutta nimeä
Evira on pyytänyt 
lihataloilta 
ehdotuksia paisti-
jauhelihan uudeksi 
nimeksi. Vaihto- 
ehtona on muuttaa 
koostumusta nimeä 
vastaavaksi.

Jaana Kankaanpää

Paistin osuus vaihtelee lihatalojen paistijauhelihassa. Eviran mukaan nykyinen nimi johtaa kuluttajaa harhaan.
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uutiset

VALKEAKOSKI
Pula-ajan nälkä ja puute syn-
nyttivät Pentti Linkolassa 
syvän kunnioituksen ruokaa 
kohtaan, ja hän mainitsee ruu-
an haaskaamisen yhdeksi maa-
ilman suurimmista rikoksista.

Tänään perjantaina Valkea-
kosken Sääksmäellä 80 vuotta 
täyttävä Linkola valmistautuu 
talvikalastuskauden alkuun ja 
kertoo näkemyksensä ruuasta, 
kaivosteollisuudesta ja metsi-
en käytöstä.

Millainen on nykyihmisen 
luontosuhde?

Valveutuneelle vähemmis-
tölle luonto merkitsee paljon-
kin, mutta suurimmalle osalle 
se on vain hyödynnettävää 
varallisuutta.

Ääriesimerkki ihmisen ky-
vystä aiheuttaa täysin turhaa 
tuhoa ympäristölle on ny-
kyinen kaivostoiminta. Jopa 
puupellot revitään auki jonkin 
nikkelin tai uraanin vuoksi, 
vaikka niitä ei käytetä mihin-
kään tarpeelliseen.

Onko asiassa eroa maalla ja 
kaupungissa asuvien välillä?

Kaupunkilaiset sentään 
liikkuvat vielä omin voimin. 
Maaseudulla tilanne on jo 
menetetty, täällä liikutaan vain 
traktorilla, puimurilla ja au-
tolla. Ihmisiä näkee vain lasin 
takaa eikä kenenkään kanssa 
pääse juttelemaan.

Miten ohjeistat ympäris-

tön tilasta huolestuneita 
ihmisiä?

Luonnonsuojelu on par-
haimmillaan sitä, ettei tehdä 
yhtään mitään. Ei ole syytä pe-
rustella asioita, jotka jätetään 
tekemättä. On perusteltava 
miksi jotakin tehdään.

Ihmeellistä on nykyinen 
käsitys, jonka mukaan metsän 
hyödyntämättä jättäminen 
pitäisi perustella, mutta ei pui-
den kaatamista.

Onko lihansyönti ympäris-
tön kannalta haitallista?

Karjatalous on välttämätön-
tä, jos Suomi halutaan pitää 
kokonaan asuttuna. Nykyisen 
kaltaiset satojen nautojen jät-
tinavetat eivät ole paras vaih-
toehto, vaan karjan tulisi olla 
jakautuneena tasaisemmin ja 
pienempiin yksiköihin.

Sianliha on toki korvaamat-
toman hyvää hernekeitossa, 
mutta biodiversiteetin kan-
nalta se ei ole niin merkittävä 
eläin.

Maito on aina ollut minulle 
varsinainen elämän eliksiiri. 
Se auttaa moneen pieneen 
vaivaan ja maistuu aina niin 
käsittämättömän hyvältä!

Ovatko lähi- ja luomu-
ruoka askel kohti ympäris-
töystävällisempää ruuan 
tuotantoa?

Lähiruuan suosiminen on 
positiivista, sillä pitkät kulje-
tusmatkat eivät ole koskaan 

hyväksi ympäristölle. Luomu-
ruoka on sinänsä hyvä asia, 
mutta siinäkin on ongelmana 
tuotannon ylenmääräinen ko-
neistaminen.

Nykyisen kaltainen ruuan 
tuhlaaminen pitäisi saada 
loppumaan. Pieni valveutunut 
joukko on alkanut käyttää vain 
kullekin vuodenajalle tyypilli-
siä elintarvikkeita.

Valitettavasti enemmistö on 
edelleen sitä mieltä, että to-
maatteja ja tuoreita mansikoi-
ta tulee olla saatavissa ympäri 
vuoden. Ruuan hinta olisi syytä 
saattaa arvoaan vastaavalle 
tasolle, nykyään se on lähes 
ilmaisjakelussa.

Mitä ovat omat paheesi, 
juotko esimerkiksi kahvia?

Kahvia juon korkeintaan 
jonkun viehättävän vanhan 
emännän seurassa. On vihon-
viimeistä että Suomessa juo-
daan kahvia eniten maailmas-
sa. Ei ole kunniaksi Suomelle 
sekään!

Kahvi tulisi korvata vaikkapa 
puolukkamehulla, se säilyy pit-
kään ja on varsin virkistävää.

MARKKU ELOMAA

Pentti Linkola toivoo
ruuan hinnan nousevan

markku elomaa

Koko ikänsä lintuja
tutkinut Pentti Linkola

ruokki marraskuussa
siivekkäitä talilla kotonaan  

Vanajaveden rannassa.

Lihatalot kommentoivat kovin 
niukasti Eviran kanssa käytäviä 
neuvotteluita paistijauhelihasta.

”Meillä on prosessi kesken. 
Olemme käyneet hyviä dialogeja 
Eviran kanssa”, HK Ruokatalon 
kaupallinen johtaja Markus 
Gotthardt kertoo.

Eviran kanssa samaan pöytään 
HK aikoo istua seuraavan kerran 
”muutaman viikon sisällä”.

Johtaja Matti Perälä Atrialta 
kertoo, että ala tekee neuvottelu-
jen ohessa tiettyjä valmistelevia 
asioita.

Perälä myöntää, että erimieli-
syyttä Eviran kanssa on.

”Olen eri mieltä kuluttajan 
johtamisesta harhaan. Paistijau-
heliha on yleisnimitys korkealaa-
tuiselle jauhelihalle. Kuluttajalle 
tuote on tuttu, enkä usko että he 
kokevat tulleensa harhautetuk-
si”, Perälä sanoo.

Snellmanin myynti- ja mark-
kinointijohtaja Peter Fagerhol-
min mukaan keskustelu Eviran 
kanssa on vielä alkuvaiheessa.

”Keskustelu on aloitettu 
rakentavassa hengessä ja nyt 
määritellään mistä puhutaan. 
Evira sen lopulta päättää ja sitä 
päätöstä me joudumme noudat-
tamaan”, Fagerholm sanoo.

Uutta nimeä ei ole mietitty
Paistijauhelihaan jauhetaan iso-

ja lihaksia etupäästä ja muualta, 
mitä sillä hetkellä sattuu ole-
maan, Gotthardt sanoo.

Gotthardtin mielestä HK toi-
mii samoin kuin muut lihatalot, 
käytäntö ei poikkea kilpailijoi-
den keinoista. Paistijauhelihan 
raaka-aine on saatavuuteen 
sidottu.

Mahdollista muuta nimeä 
paistijauhelihalle HK Ruokata-
lossa ei ole Gotthardtin mukaan 
edes pohdittu.

Myöskään Atria ja Snellman 
eivät ole miettineet uuden tuot-
teen nimeä.

Vaikka paistijauheliha olisikin 
tehty pelkästään paistista, siihen 
olisi joka tapauksessa lisättävä 
rasvaa. Paistin rasvaprosentti 
on 3–4, kun jauheliha vaatii noin 
7–10 prosenttia rasvaa.

”Paisti on liian kuivaa lihaa 
jauhelihaksi. Hyvät ruuanlaitto-
ominaisuudet vaativat enemmän 
rasvaa”, Perälä sanoo.

Atria käyttää paistijauhelihas-
sa isoja lihaksia naudan etu- ja 
takapäästä. Tarkempaa reseptiä 
ei kerrota.

Jauheliha on lihataloille suuri 
tuoteryhmä. Esimerkiksi S-
ryhmä myi viime vuonna noin 
5,7 miljoonaa kiloa naudan pais-
tijauhelihaa.

REIJO VESTERINEN
AIMO VAINIO

HK: Pelkkä paisti
on liian kuivaa

Monissa Suomen lukioissa vie-
tettiin keskiviikkona ylioppilas-
juhlia. Tänä syksynä uusia yliop-
pilaita valmistui yhteensä 3 551.

Syksyn paras tulos oli seit-
semän laudaturia, johon ylsi 
Keminmaan lukiossa opiskellut 
kokelas. Lisäksi kaksi ylioppilas-
ta kirjoitti kuusi ja kolme yliop-
pilasta viisi laudaturia.

Syksyn ylioppilastutkinnossa 
hylättiin yhteensä 841 tutkintoa. 
Hyväksyttyjen ja hylättyjen mää-
rät eivät ole viime vuosina juuri 
muuttuneet.

MT–STT

Uudet
ylioppilaat
juhlivat

Eduskunnassa järjestettiin 
keskiviikkona veteraaniasioita 
käsittelevä erityisistunto. Siinä 
hyväksyttiin yhteinen lakialoite 
laitoskuntoutukseen pääsyn 
haitta-asteen alentamisesta 20 
prosenttiin ja talousarvioaloite 
veteraanien kuntoutusrahojen 
lisäämisestä kuudella miljoonal-
la eurolla.

Puhemiehistö ja ryhmäjoh-
tajat tapasivat sotaveteraani-
järjestöjen edustajia. Eduskun-
taryhmät kiittivät lämpimästi 
veteraanien panosta Suomen 
itsenäisyyden turvaamisessa.  MT

Eduskunnassa 
veteraani-
istunto

Maito on aina ollut minulle varsinainen elämän eliksiiri. Se auttaa moneen
pieneen vaivaan ja maistuu aina niin käsittämättömän hyvältä! kalastaja Pentti Linkola

N113 Hitech 5 237020

punainen 130 hv

Valtra 46 -etukuormain, 50 km/h,  
turbiinikytkin

Renkaat 460/85R38 Trelleborg
380/85R28 Trelleborg

Myyntipiste Kouvola

T213 Versu      041031

metallimusta 224hv

Valtra 75 -etukuormain, 50 km/h
etu- ja ohjaamojousitus

Renkaat 650/65R42 Trelleborg
540/65R30 Trelleborg

Myyntipiste Suolahti

N163 Direct     153025

metallipunainen 171 hv

Valtra 66 -etukuormain, 50 km/h,  
takahallintalaitteet

Renkaat 650/65R38 Trelleborg
540/65R28 Trelleborg

Myyntipiste Kokkola

T213 Versu      237032

metallisininen 224 hv

etunostolaite Pto, 50 km/h  
etu- ja ohjaamojousitus

Renkaat 650/65R42 Trelleborg 
540/65R30 Trelleborg

Myyntipiste Kouvola

T203 Direct     040019

metallihopea 211 hv

Valtra 75 -etukuormain, 50 km/h,  
etu- ja ohjaamojousitus

Renkaat 650/65R38 Trelleborg 
540/65R28 Trelleborg

Myyntipiste Turku
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