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MAASEUDUN TULEVAISUUS

Konsernivetoisuus tai pérssiomistus on ollut
journalismille huono asia. proressoriKARI HOKKANEN

15

Aurinko nousee

Helsingissi kello 9.24
jalaskee kello 15.23
Oulussa kello 10.26
jalaskee kello 14.17

Piivin sana

31.12. Mutta puutarhuri vastasi:
”Herra, anna sen olla vield yksi
vuosi. Mind muokkaan ja lannoitan
maan sen ympdriltd. Jospa se ensi
vuonna tekee hedelmdd. Jollei niin
kdy, kdske sitten kaataa se.” Luuk.
13:8-9

1.1. Kun oli tullut kahdeksas pdivdi
ja lapsi oli ympdrileikattava, hdn

sai nimen Jeesus, jonka enkeli oli
ilmoittanut ennen kuin hdn sikisi
ditinsd kohdussa. Luuk. 2:21

Nimipé&ivid

T#nd4n maanantaina: Sylvester,
Silvo

Huomenna tiistaina: Uudenvuo-
denpdivi

Mietelause

Kun sylvesterinpdivdnd kenkdnsd
yoitelee, niin ei niitd tarvitse endd
koko vuonna voidella.

Vanha sanonta Jalasjdrveltd

70-VUOTIAS

Kari Hokkanen
hakee uuttaroolia
maakunnassaan

Keskiviikkona 2. tammikuuta
70 vuotta tdyttdvd professori
Kari Hokkanen on entiselldén.
Kirjoittaminen tai yhteiskun-
nallinen vaikuttaminen ei ole
hiipunut tai hdvinnyt elidkelii-
sen péivittdisesti arjesta.

Hokkanen sai hiljattain val-
miiksi ison urakan, Santeri
Alkion vuosien 1914-1930 péi-
vikirjojen toimittamisen. Kaksi
osaa ehti painosta ennen joulua,
kolmas tulee tammikuussa.
Hokkanen lupaa lukijoille pal-
jon uutta ja kiinnostavaa asiaa.

Viimeksi Hokkanen sai val-
miiksi Ilkan satavuotishistorian
2006. Pian on kdynnistyméssi
uusi kirjaprojekti, josta Hokka-
nen ei halua puhua. Tunnettu
sanomalehtimies on myo6s ah-
kera historiantutkija.

”Aion tehdd vield histori-
antutkimusta niin kauan kuin
voimia ja jarked riittd4”.

Raha voittaa sanan

Ilkan entinen p#étoimittaja on
nimetty yhdeksi ”satraapiksi”.
Hokkanen sanoo suhtautuvan-
sa entisen paddministeri Paavo
Lipposen antamaan titteliin
”kunniamainintana”.

Hokkanen osaa sivaltaa edel-
leen, kun héneltd pyytdi poliit-
tista tilannearviota. Han moittii,
miten maan hallituksen pa4tok-
senteko on halvaantunut.

”STX-péitos on téstd malli-
esimerkki.”

Koko pédédtoimittajauran
Hokkanen vaikutti aktiivisesti
keskustan sisépiirissd, puolueen
tyovaliokunnassa. Sein&joen
kaupunginvaltuustoon hén
kuulunut vuodesta 1988. Ensi
vuonna alkaa ty6 kaupunginhal-
lituksessa.

Hokkanen arvioi, ettd p#i-
toimittajien toimenkuva on
muuttunut yhteiskunnallisesta
vaikuttajasta sisillontuotanto-
padllikon suuntaan.

”?Maakuntalehdissi raha on
vahvempi kuin sana. Tietysti
maakuntalehdet puolustavat
kulloinkin esilld olevaa maa-
kunnan intressii, mutta eivit

Kari Hokkanen huolehtii
elakeldisena fyysisestd
kunnostaan entista parem-
min. "Lenkkeily ei maksa
yhteiskunnalle mitaan.”

voi tai halua poliittisista syisti
ruotia oleellisinta, keskittimi-
sen ja hajauttamisen vilistd
voimainmittely4.”

Journalismin kurmotus
Maakuntalehtien tiivistyvii
keskin#isti toimitusyhteistyoti
Hokkanen pitdd kehityssuun-
tana huonona. Maakunnat
menettivit luovia tyopaikkoja
ja lehdet muuttuvat samankal-
taisiksi, hian perustelee.

Hokkanen uskoo, etti maa-
kuntalehdet pysyvit edelleen
eldvini.

”Silti konsernivetoisuus tai
pOrssiomistus on ollut journa-
lismille huono asia”, hin arvioi.

Journalismin sis#lloissd on
Hokkasen mielesti lisdédntynyt
’seiskavetoisuus”.

”Etenkin politiikan kisitte-
lyssé tirkeyskriteeri on joutu-
nut antamaan tilaa kiinnosta-
vuuskriteerille.”

JANNE IMPIO

KartHokkasen syntymapaiva-
vastaanotto Tornavan kartanolla
2.1.kello 12-15. Mahdolliset
onntttelut vot ohjata Seingjoen
seurakunnan diakoniatyolle tilille
FI13541901100009 36.

LUKENUT MIES

Hintaan mihin hyvansa

Kirja kertoo olevansa tarinaa
valtionyhtidistd. Pikemmin se
on kronikka siitd, miten valtio
piisee eroon omaisuudestaan
mahdollisimman nopeasti hin-
taan mihin hyvénsa.

Hullutus alkoi Ilkka Suomisen
(kok.) ollessa kauppa- ja teolli-
suusministerini. Teollisuusneu-
voksena elikkeelle jiéinyt Risto
Ranki oli néissi asioissa hdnen
keskeinen renkinsé.

Ymmiérrettivisti Ranki nikee
kaikki valtionyhtidéiden yksi-
tyistdmistoimet myonteisessd
valossa. Hulluimmastakin kau-
pasta hiin toteaa, etté vaihtoeh-
toa emme tiedi, koska se ei to-
teutunut, ja saihan valtio rahaa.

Osin valtionyhtididen yksi-
tyistiminen oli taloudellisesti
aivan perusteltua, koska valtion
budjetissa on tdrkedmpidkin
kohteita kuin jonkin maailman-
laajuisesti kilpailevan teolli-
suusyrityksen p#domahuolto.
Joitain toimia edellytti ETA/
EU-jdsenyys.

Mutta usein syyné oli puhdas
muoti ja pelihimo, johon lukui-
sat Ilkka Suomisen seuraajat
ministerini lankesivat puolue-
kannasta riippumatta.

Ranki kyselee, kuka oikein
omistaa valtionyhtion, kun val-
tio omistaa? Siihen aikaan mie-
lestéén kauppa- ja teollisuusmi-
nisteri6 ja sen virkamiehet.

N

Tdhén harhaan ndmé virka-
miehet, siis erdinlaiset tilan-
hoitajat eli pehtoorit uskovat
lujasti edelleen. Siind mielessi
koko yksityistimissekoilu oli
virkamiesten iloista pelid kan-
salaisten rahoilla, jonka heikot
poliitikot sallivat.

Esimerkiksi Kemiran lannoi-
teteollisuuden myyntiin pilkka-
hintaan ulkomaille ei vastuun-
kantajaa 16ydy. Ministeri Jyri
Hikdmiehen (kok.) kaudella se
toteutui, mutta ainakin kolme
edellistd vastuuministerii salli
sen pakkomielteisen valmiste-
lun eduskunnan tahdosta piit-
taamatta.

Lukija menee sekaisin laski-
essaan kuinka monta jotenkin
epdonnistunutta projektia osas-
ton keskeinen virkamies Mark-
ku Tapio vuosien mittaan on
vetidnyt. Yksityiselld sektorilla
olisi tullut potkut kymmenen
kertaa, mutta valtion virkamies
istuu kuin tatti.

PEKKA ALAROTU

Risto Ranki: Niin siind kdy kun
omistaa. Tarinaa valtionyhtidista.
415 sivua. Edita.
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Moldovalaisella
maaseudulla
valmistaudutaan
talveen. Moldova-
laiset sanovat, etta
heilld on Moskovan
sdd, parin pdivin
viiveell4.

MOLDOVA

Pienen maan toisella laidalla,
Romanian puolella, kohoaa Kar-
paattien vuoristo, joten pakkaset
ja lumikinokset pysyvit maassa
pitkaén.

Kuluneena keséni oli harvi-
naisen kuivaa. Muun muassa
maissisato menetettiin monin
paikoin kokonaan. Vain rikkailla
on varaa kastelujirjestelmiin ja
Euroopan koyhimmaissi maassa
rikkaita on harvassa.

Suomen ulkoministeri6 tukee
kehitysyhteistyovaroista my6s
moldovalaisia erilaisten hank-
keiden kautta.

Ortodoksisen kirkon ulkomaa-
napu, Ortaid, on seurannut mol-
dovalaisen maaseudun kehitysti
ihmiskaupan vastaisten hank-
keiden kautta vuodesta 2009.
Ortaidin tyo keskittyy Sorocan
alueelle maan pohjoisosiin, jossa
paikallinen yhteistyokumppani
Soarta toteuttaa hanketta.

Péddpainona on parantaa eri-
tyisesti alueen naisten elinoloja.
Neuvostoliiton romahtamisen
jilkeen itsendistynyt valtio
kamppailee edelleen yhteiskun-
tajirjestyksen vakauttamiseksi ja
korruption kitkemiseksi.

Valtava ty6ttomyys ajaa tyo-
ikdiset etsimiin toitd muualta.
Jos ottaa Romanian passin, EU:n
alueelle pédsee helposti. Moldo-
van passilla on helpompi hakea
toitd Vendjalta.

Tyota naisille
Laittomasti téihin lihtevit ovat
helppoja uhreja ihmiskauppi-
aille. Titd todellisuutta vasten
maaseudun kehittdmishankkeen
tavoitteena on luoda naisille ty6-
paikkoja heidén kotiseuduillaan.
Kuluneena vuonna hankkeen

hmiskaup

o il

paa vastaan

MINNA RASKU
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Laakariksi opiskeleva Valentina Ceavet toivoo voivansa rakentaa tulevaisuutta Moldovassa. Han sai kymmenen vasikkaa karjatilan kdynnistamiseen.

kautta jirjestettiin yrittédjyys-
ja liike-eldamin koulutusta. 60
naista pohti mahdollisia keinoja
tyollistyd kotiseudullaan ja ke-
hitti liikeideoita yhdessi asian-
tuntijoiden kanssa.

Raati analysoi ja valitsi toteut-
tamiskelpoisimmat ideat. Ideois-
ta valittiin neljd, joita ryhdytdin
tukemaan hankkeen budjetista.

Mukaan valittiin kaksi pien-
td karjatilaa, kaksi pienti tilaa
kanien kasvattamiseen, yksi
mehildistarha ja yksi vadelma-
viljelm4. Valinnan jéilkeen uusi-
en maatalousyrittéjien koulutus

Ukraina

Romania

Musta-
meri

— 200 km —! MT

Oljista riittaa alusiksi ja
tukkeiksi ikkuna-aukkoihin,
jos ennen talvea ei saada
lasi-ikkunoita.

jatkui muun muassa juristin
tutustuttaessa heitdi Moldovan
yrityslainsiddantéon.

Mustan mullan aluetta
Moldova kuuluu hedelmillisen
mustan mullan alueeseen. Pai-
kalliset kertovat, ettd Neuvos-
toliiton romahtamisen jilkeen
kolhoosien maat jaettiin tyonte-
kijoiden kesken.

Isojaon periaate oli yksinker-
tainen. 20 vuotta kolhoosissa
tyoskennellyt sai hehtaarin
maata itselleen. Yhtd kauan kol-
hoosin siivoojana tai lddkérin,
siis muissa kuin viljelystoissd,
tyoskennellyt sai puoli hehtaaria
maata. Ja jos oli tyoskennellyt
vaikkapa 19 vuotta, ei saanut
mitédén.

Toistaiseksi maata ei ole saa-
nut myyda ulkomaalaisille, mut-
taylikansallisten yhtividen rekat
ovat silti tuttu niky sadonkor-
juun aikaan paiteiden varsilla.

MINNA RASKU

ILKKA ARRALA

Lapin Kullankaivajain Liitto on
julkaissut ensi vuodeksi seinika-
lenterin, jossa lappilaiset kullan-
kaivajat esittelevit tyokalujaan
valtauslipusta moottorikelkkaan
jalapioon.

Liitto haluaa jakaa kalente-
rillaan ”hyvii mielt4 ja paljasta
pintaa” ministereille ja kansan-
edustajille ja antaa #dénen hei-
nikuussa 2011 voimaan tulleen
kaivoslain kaltoin kohtelemille
ammattikaivajille.

Liiton mukaan kaikki ka-
lenterimiehet menettivit kai-
vospiirinsd uuden lain myo6ts,
kullankaivuuseen liittyvi byro-
kratia lisdéintyi ja kustannukset
nousivat.

Liitto kiittelee sité, ettd Lapin
kullankaivajat eivit pukeutuneet
sikkikankaaseen, vaan péattivit
riisua loputkin ja katsoa, menisi-
ko viesti vilauttamalla paremmin

Syyskuun malli Antti Peroniuksen mukaan kalenterin mallit joutuvat nyt myymaan itseaan valituskierteen takia.

Kaivajat esittelevat kalujaan

Seppo Mauno on Mr. Joulukuu.

perille. Miehet toivovat lainsii-
tdjien ottavan kaivoslain uuteen
kisittelyyn ja erottavan pelkkéin
painovoimaerotteluun perustu-

van kullanhuuhdonnan muusta

kaivostoiminnasta.
”Pitkdaikainen haaveeni néyt-

td4 paljasta takapuolta eduskun-

i D 1 W,

nan suuntaan toteutui viimein”,
kerrotaan Mr. Maaliskuun eli
Jouko Korhosen tuumineen.

Kaivajien mukaan saamelais-
kéridjille on myonnetty 50 000
euroa kullankaivun vastaisten
lausuntojen laatimiseen. Edun-
valvontapiillikko Mr. Syyskuu
Antti Peronius arvostelee
»eduskunnan siunaamaa vali-
tuskierrettd”.

”Osittain sen vuoksi joudum-
me nyt myyméiin itseimme.
Onneksi monet ihmiset ovat
edelleen kiinnostuneita Lapin
kullankaivajasta ja hinen kullis-
taan ja jalokivistddn.”

Seindkalenterin kuvissa ele-
tddn vuodenaikoja kesisti tal-
veen, mutta eteldn ihminen jai
kaipaamaan kunnon ruskakuvaa
jahimmaistelee myos helmikuis-
ta vehreytti.

EIJA MANSIKKAMAKI

TERVEENA TYOSSA

Valoon pain

Tutkimusten mukaan noin prosentti suomalaisista kérsii
kaamosmasennuksesta. Tavanomaisia oireita ovat mielialan
alentuminen, ahdistuneisuus, drtyneisyys seki arvottomuuden

ja syyllisyyden tunteet.

Usein fyysinen ja henkinen aktiivisuus hivié, ruokahalu
kasvaa, ja seurauksena on painon liséintyminen. Masentunut
ei tunne mielihyvis eiki jaksa oikein kiinnostua mistén.

Oireet alkavat lokakuussa, ovat voimakkaimpina marras-
kuusta tammikuuhun ja helpottavat helmikuussa.

Tuttavani kérsii kaamosmasennusta lievemmisti oireista
eli kaamosrasituksesta. My6s hinen mielialansa synkkenee
lokakuun aikana, mutta eldiménilo palailee jo joulun valojen

sytyttyd.

Kaamosrasituksen aikaan visymys ei hellit4, vaikka
nukkuisi jatkuvasti pitkid ydunia. Makeannilki tyydyttyy
ainoastaan paivittiiselld karkkipussilla. Hammaslégkarilasku

kasvaa reikien myota.

Tuttavani kertoo, etti kaamosrasitus on yleensi selitetty
uuteen vuoteen mennessé. Sen sijaan kukkaron tyhjentdminen
luottokorttilaskuista joulun jilkeen voi ottaa koville.

Kyse onkin silloin tuhlaamisesta, eikd omaa huonoa oloa
pysty selittiméin edes kaamosrasituksella.

Valohoidon on todettu auttavan kaamosoireiluun. Jopa
neljé viidest4 hyotyy valohoidosta merkittivésti. Kirkasvalo-
hoito on tehokkainta, kun se otetaan aamuisin ennen kello

yhdeks#a.

Kun tuttavani menee aamuisin navetta-askareilleen, puolen
tunnin hoito onnistuu vasta aamuaskareiden jilkeen. Hén
hy6tyy omasta mielestiéin hoidosta, vaikka hoitoaika ajoittuu

my6hempéén aamupéivaan.

Kirkasvalohoidon hy6ty tuntuu yleensé noin viikon hoito-
jakson jilkeen. Hoitoa suositellaan jatkettavaksi vihintiin
kahdesta neljéin viikkoon. Jos oireet uusiutuvat, valohoitoa
kannattaa jatkaa aina maaliskuulle asti.

Li#karit suosittelevat kaamosoireisiinkin sddnnollistd
litkuntaa. Liikunta lisid myos kirkasvalohoidon tehoa.

Myos viikon eteldinmatka voi auttaa kaamosoireista
kérsivdd. Auringonvalosta saa voimaa ja loma virkistii ja
rentouttaa. Reipas kévely etelidn auringossa kohottaa mieli-
alaa. Kiveleminen aktivoi aivot pumppaamalla verta ja sen

mukana happea.

Toistuvista kaamosoireista kirsivin kannattaa aina ottaa
yhteytti ladkériin oikean hoidon varmistamiseksi. Kaamos-
masennukseen voidaan tarvita myos ldsikehoitoa.

Pimeisti vuodenajasta huolimatta Suomen luonto toimii
voiman antajana. Vuodenaikojen vaihtelusta hyo6tyvit kaikki:
jokaiselle 16ytyy varmasti itselle sopiva mieluinen harrastus-

tai virkistysmahdollisuus.

Viljelijin suhde luontoon on ainutlaatuinen, silld harva
ammatti on endi samalla tavoin kiinni vuodenaikojen vaih-
telussa. Tyot on tehtivi silloin, kun luonto sallii. Tyopaikkaa
ympéroivd luonto ja maaseutumaisema virkistévét myos
vapaa-aikaa. Pimeyden keskelld loistavat joulun valot luovat

tunnelmaa.

Muistan omasta lapsuudestani, miten odotimme vaikkapa
lumen tuloa. Lumipeite valaisi pime&4 kylétiet4, ja luovuus oli

huipussaan lumilinnan kim-
pussa. Murrosidn murheita
karkotettiin kevittalven
hankikannoilla kelkkaillen.
Toivotan jokaiselle Maaseu-
dun Tulevaisuuden lukijalle
valoa jailoa vuodelle 2013!

SIRPA HAVU

on asiantuntija
Melan hyvinvointi-
palveluissa.

sirpa.havu@mela.fi



