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päivästä toiseen

Pimeällä autoillessamme vaihdamme kohtaamistilan-
teessa lyhyille valoille, jottei vastaantulija häikäistyi-
si. Kynttilänpäivän evankeliumi kertoo Jumalasta, 
joka vaihtoi lyhyille valoille kohdatakseen pimeydes-

sä kulkevan ihmiskunnan.
Jumala ei voinut laskeutua taivaasta maan päälle kaikessa 

loistossaan ja kirkkaudessaan. Silloin hän olisi häikäissyt 
hengiltä pimeyteen tottuneen ihmiskunnan. Niinpä hän kätki 
loistonsa ja kirkkautensa hämärässä tallissa syntyneeseen 
seimen lapseen.

Kynttilänpäivän evankeliumissa kerrotaan vanhasta ja 
hurskaasta Simeonista, joka oli koko 
ikänsä odottanut Jumalan valkeu-
den ilmestymistä maailmaan.

Kun Jeesus-vauva juutalaisen 
tavan mukaan tuotiin temppeliin, 
Simeon oivalsi, että tässä on nyt se 
hänen odottamansa maailman valo. 
Niinpä hän puhkesi ylistämään 
Jumalaa sanoen: ”Herra, nyt sinä 
annat palvelijasi rauhassa lähteä 
niin kuin olet luvannut.”

”Minun silmäni ovat nähneet si-
nun pelastuksesi, jonka olet kaikille 
kansoille valmistanut: valon, joka 

koittaa pakanakansoille, kirkkauden, 
joka loistaa kansallesi Israelille.”

Tuskin Simeon olisi omin avuin tuota valoa tunnistanut. 
Hän tunnisti valon sen tähden, että hänellä oli oppaanaan Py-
hä Henki. Pyhä Henki oli hänen yllään. Pyhä Henki johdatti 
hänet temppeliin kohtaamaan Jeesusta. Pyhä Henki avasi 
hänen silmänsä näkemään, että tuossa pienokaisessa oli se 
kauan odotettu maailman valo. 

Myös meille on annettu Pyhä Henki oppaaksemme, jotta 
voisimme löytää Jeesukseen kätketyn Jumalan kirkkauden. 
Pyhä Henki on vuodatettu yllemme jo kasteessa. Jos annam-
me Pyhän Hengen meitä johdattaa, hän kuljettaa meidät 
temppeliin. Temppeliin kohtaamaan maailman valoa sanan 
ja sakramenttien äärelle.

Jouko Ala-Prinkkilä

SANA KYNTTILÄNPÄIVÄKSI

Kun tuli päivä, jolloin heidän Mooseksen lain mukaan pi-
ti puhdistautua, he menivät Jerusalemiin viedäkseen lapsen 
Herran eteen, sillä Herran laissa sanotaan näin: ”Jokainen 
poikalapsi, joka esikoisena tulee äitinsä kohdusta, on pyhitet-
tävä Herralle.”

Samalla heidän piti tuoda Herran laissa säädetty uhri, 
”kaksi metsäkyyhkyä tai kyyhkysenpoikaa”. Jerusalemissa eli 
hurskas ja jumalaapelkäävä mies, jonka nimi oli Simeon. Hän 
odotti Israelille luvattua lohdutusta, ja Pyhä Henki oli hänen 
yllään. Pyhä Henki oli hänelle ilmoittanut, ettei kuolema koh-
taa häntä ennen kuin hän on nähnyt Herran voidellun.

Hengen johdatuksesta hän tuli temppeliin, ja kun Jeesuksen 
vanhemmat toivat lasta sinne tehdäkseen sen, mikä lain mu-
kaan oli tehtävä, hän otti lapsen käsivarsilleen, ylisti Jumalaa 
ja sanoi: ”Herra, nyt sinä annat palvelijasi rauhassa lähteä, 
niin kuin olet luvannut.

Minun silmäni ovat nähneet sinun pelastuksesi, jonka olet 
kaikille kansoille valmistanut: valon, joka koittaa pakanakan-
soille, kirkkauden, joka loistaa kansallesi Israelille.”

Jeesuksen isä ja äiti olivat ihmeissään siitä, mitä hänestä 
sanottiin. (Luuk. 2:22–33)

Jumala  
vaihtaa lyhyille

Kimpunheitto on suhteellisen  
uusi tapa, se tuli Suomeen 
1950-luvun jälkeen.
Sukkanauhan heitto tuli 
Suomeen 1960-luvulla ja  
yleistyi 1980-luvulla.
Nainen ei ole aina ottanut  
miehen sukunimeä.  
Itä-Suomessa naiset ovat 
pitäneet omansa vuoden 
1930 nimilakiin asti, jossa  
nainen pakotettiin ottamaan 
miehen sukunimi.
Morsiamen valkoisen hää- 

puvun traditio omaksuttiin  
vasta 1920-luvulla läpi yhteis- 
kuntaluokkien.
Sormusten vaihtaminen ei 
ole ikivanha tapa – 1900-luvun 
alussa kihlaus on voitu hoitaa 
rintarossilla, henkseleillä tai
pikarilla.
Vasen nimetön ei ole aina  
ollut sormuksen paikka. 
1800-luvulla vihkisormus voitiin 
pujottaa keskisormeen.
Lähteet: Erika Voutilainen ja 
Siksi tahdot -hääkirja

Uusi vai vanha hääperinne?

perinteet

Hääbudjetit ovat pienen- 
tyneet viime vuodesta. Häiden  
kustannuksiin varataan nyt  
keskimäärin 6 100 euroa, kun  
viime vuonna summa oli vielä 
400 euroa korkeampi.
Tampereella järjestetään 
Suomen kalleimmat häät: niihin 
käytetään keskimäärin 7 270 
euroa. Tampere johtaa yli 10 000 
euron hääbudjettiluokassa ja 
siellä on eniten yli 15 000 euron 
hääbudjetteja.
Talouden epävarmuus on 

iskenyt hääbudjetteihin  
viiveellä.
Vieraita kutsutaan nyt viime-
vuotista vähemmän. Laskua 
edellisvuodesta on viisi 
prosenttia. Keskimäärin häihin 
kutsutaan 86 henkeä.
Häiden dokumentointiin 
panostetaan aiempaa enemmän. 
Sen sijaan kutsuista, somis-
teista ja ohjelmasta tingitään.
Morsiuspari Palveluiden  
kyselyyn vastasi syys– 
lokakuussa 875 henkilöä.

Vähemmän vieraita
hääbudjetti

Lähetä merkkipäiväilmoitus Maaseudun Tulevaisuuteen
Merkkipäiväpalstalla julkaistaan vain päivänsankarin suostumuk-
sella lähetettyjä merkkipäivätietoja. Kirjallisesti lähetettävissä 
tiedoissa tulee olla merkkipäivän viettäjän nimi, ikä, merkkipäivän 
ajankohta, titteli, kotipaikka ja mahdollinen lyhyt maininta merkki-
päivän vietosta. Valokuvaksi käy mustavalko- tai värikuva, koolla ei 
väliä. Palsta on maksuton. Merkkipäivätiedon tulee olla toimituk-
sessa viimeistään viisi päivää ennen lehden ilmestymistä. Tiedot 
postitetaan osoitteeseen: Maaseudun Tulevaisuus, ”Merkkipäivät”, 
PL 440, 00101 Helsinki, tai lähetetään sähköpostilla osoitteeseen 
merkkipaivat@maaseuduntulevaisuus.fi.

merkkipäiviä

01.02.13

70-VUOTIAS
Vuorineuvos, kaup-
patiet tri h.c. Jere 
Lahti 3.2. Helsinki.

Aurinko nousee
Helsingissä kello 8.35
ja laskee kello 16.34
Oulussa kello 9.05
ja laskee kello 15.59
Utsjoella kello 9.55
ja laskee kello 14.58

Päivän sana
1.2. Jokainen kilpailija noudattaa 
lujaa itsekuria, juoksijat saavut-
taakseen katoavan seppeleen, me 
saadaksemme katoamattoman. 1. 
Kor. 9:25
2.2. Jumalani, sinuun minä turvau-
dun, sinä olet kallio, olet kilpeni, si-
nulta saan avun ja suojan. Kun kut-
sun Herraa, ylistettyä, saan avun 

vihollisiani vastaan. Ps. 18:3–4
3.2. Kun tuli päivä, jolloin heidän 
Mooseksen lain mukaan piti puh-
distautua, he menivät Jerusalemiin 
viedäkseen lapsen Herran eteen. 
Luuk. 2:22

Nimipäiviä
Tänään perjantaina: Riitta
Huomenna lauantaina: Jemina, 
Lumi, Aamu
Ylihuomenna sunnuntaina: Kynt-
tilänpäivä, Valo

Mietelause
Kyntteli on ensimmäinen kevätpäi-
vä.

Vanhaa ajantietoa Nilsiästä
Suurin osa häätarjoiluja pohti-
vista ei ole koskaan kuullutkaan 
krokaanista. 1800-luvulla ylei-
nen jälkiruoka tekee kuitenkin 
uutta tulemista.

Morsiuspari Palveluiden 
kyselytutkimuksen mukaan yli-
voimainen enemmistö tarjoaa 
häissään edelleen hääkakkua.

Sen vaihtoehtona on viime 
vuodet pinnalla ollut hääkark-
ki- tai herkkubuffet. Muffinssi-
asetelmat ovat tulleet häätarjoi-
luihin jo aikaisemmin, toimitus-
johtaja Hanna Lak kertoo.

Hääkakut kuulostavat näihin 
verrattuna perinteisemmiltä, 
mutta hääkakkujen suomalai-
nen historia ei ole kovin pitkä.

Vielä viime vuosisadan alussa 
leivonnainen oli suhteellisen 
tuntematon, Siksi tahdot -hää-
kirja kertoo. Kakku vakiintui 
osaksi häitä vasta sotien jälkeen.

Hääperinteet tuontitavaraa
Erika Voutilaisen mukaan 
monet muutkin suomalaisiksi 
mielletyt hääperinteet ovat 
tuontitavaraa.

”Hääperinteet ovat ruot-
salaistuneet, saksalaistuneet, 
brittiläistyneet ja nyt amerikka-
laistuneet”, kertoo Voutilainen, 
toinen hääkirjan kirjoittajista.

Katkenneet perinteet ovat 
Voutilaisen mukaan liittyneet 
agraarikulttuuriin. Kaupun-
gistuminen ja muuttoliike ovat 
katkaisseet niitä.

Ennen hääkakkua suomalai-
sen ja ruotsalaisen herrasväen 
häissä tarjottiin krokaania.

”Krokaani on uudelleen 
tulossa muotiin”, Voutilainen 
sanoo.

Krokaanit ovat edelleen 
harvojen herkkua. Helsingin 
Kluuvikadun Karl Fazer Cafén 
kondiittori Kätlin Tikki kertoo, 
että niitä myydään häihin vain 
muutama vuodessa.

Ei krokaania kesähäihin
Kesähäihin krokaania ei saa, 
sillä keksimäinen, sisältä sitkeä 
rakenne pehmenee liikaa ilman 
kosteuden takia.

Krokaani ei myöskään kestä 
pitkää kuljetusta. Hintaa tulee 
enemmän kuin kermakakul-
le: nelikerroksinen krokaani 
60–80 hengelle maksaa Fazerin 
kahvilassa 451 euroa.

Krokaanin tekeminen kestää 
melkein viikon. Ensin tehdään 
mantelimassa, ja se ohennetaan 
kananmunan valkuaisella.

Massa pursotetaan kuvioik-
si ja niiden annetaan kuivua 
vuorokausi. Osat paistetaan ja 
niiden annetaan taas kuivahtaa 

vuorokausi. Sitten kullanrus-
keat osat kasataan krokaaniksi 
sulatetulla sokerilla.

Marsipaaniruusu kruunuksi
Lopuksi luomus koristellaan, 
esimerkiksi sokeriin kastetuil-
la kirsikoilla ja manteleilla tai 
marsipaaniruusuilla.

”Se on tosi näyttävän näköi-
nen, korkea ja siro. Koristeeksi 
voi laittaa melkein mitä vaan. 
Historiaa tunteville se on pe-
rinteinen”, Kätlin Tikki sanoo.

Espoossa Omnia-aikuisopis-
ton leipuri-kondiittorilinjalla 
opiskellaan krokaanien valmis-
tamisen avainkohtia.

Kouluttaja Seppo Hirvijärvi 
kertoo, että krokaanin tekemi-
seen tarvitaan taiteellista silmää 
ja täsmällisyyttä ”kuin element-
titalon tekemisessä”.

”Mitoissa on määrätyt sään-
nöt, sen jälkeen tulee hullu tai-
teellisuus.”

Luksusta taantuman keskelle
Krokaanin kohtaloksi koitui se, 
että ylemmän herrasväen herk-
ku ei koskaan saanut kansan 
suosiota. Kermakakun tekemi-
nen oli emännille helpompaa 
kuin herkästi murtuvan, taiteel-
lisen krokaanin kasaaminen.

Nyt luksus on palannut häi-
hin. ”Luksustuotteita on nyt 
esillä huolimatta taantumasta”, 
kertoo häämessuja kiertävä 
Hanna Lak.

Jyväskylän häämessuilla 
pitopalvelu tarjosi yhdeksän 
ruokalajin menua, jonka tekevät 
huippukeittiömestarit.

Ilotulitukset ja dokumentaa-
rinen valokuvaus ovat levinneet 
Helsingin messuilta myös maa-
kuntien häämessuille. Uutta pe-
rinnettä ovat myös varaa päivä 
-kortit, jotka lähetetään ennen 
varsinaisia hääkutsuja.

Uudet hääperinteet omaksu-
taan elokuvista, tv-ohjelmista ja 
lehdistä.

Niitä pohtivat yhä enemmän 
myös sulhaset. Morsiuspari 
Palveluiden kyselyn mukaan 
nouseva trendi on, että sulhaset 
osallistuvat häiden suunnitte-
luun.                          PAULA TAIPALE

Krokaanin tekeminen on  
osa Espoossa toimivan 
Omnia-aikuisopiston  
leipuri-kondiittorin perus-
tutkintoa. Opiskelijoiden 
luomukset ovat yksilöitä.

Hääkakku on  
Suomessa varsin 
uutta hääperinnettä.  
Ennen murrettiin 
krokaaneja.

Vaihtoehto muffinssi- 
pyramidille ja kermakakulle

Opettajat Seppo Hirvijärvi ja Samu Koskimies kertovat, että 
mantelimassasta voi tehdä vaikka mitä. 

Markku Vuorikari

Krokaanin  
mitoissa on 

määrätyt säännöt, 
sen jälkeen tulee 
hullu taiteellisuus.«
seppo hirvijärvi

>>

Kaunokirjojen myynti kasvoi 
viime vuonna neljä prosenttia 
edellisvuodesta. Myyntitilasto-
jen kärjessä olivat Sofi Oksa-
nen ja Ulla-Lena Lundberg.

Sekä Oksasen Kun kyyhkyset 
katosivat että Lundbergin Jää 
ylsivät molemmat yli 100 000 
kappaleen myyntiin, kun vuo-
den 2011 myydyin kotimainen 
kaunokirja jäi alle 85 000 kap-
paleen.

Kaunokirjojen myynti not-
kahti vuonna 2010, mutta on 
sen jälkeen palautunut takaisin 
kasvusuuntaan, kertoi Kustan-
nusyhdistys keskiviikkona.

Lasten- ja nuorten kirjojen 

myynti oli samalla tasolla kuin 
edellisenä vuonna, pokkareiden 
myynti sen sijaan kasvoi reip-
paasti ja oli jopa 15 prosenttia 
edellisvuotta suurempi.

Sofi Oksanen hallitsi myös 
pokkarimyynnin kärkisijaa. 
Puhdistus myi yli 60 000 kap-
paletta, selviää Suomen Kustan-
nusyhdistyksen myydyimpien 
kirjojen listasta

Lastenkirjojen ykkönen oli 
Mauri Kunnaksen Aarresaari, 
jota myytiin 47 800 kappaletta.

Myös kotimaisella sarja-
kuvalla menee hyvin. Mauri 
Kunnaksen Piitles ylitti 60 000 
myytyä kappaletta, mikä on uusi 

ennätys myyntitilastossa.
Tietokirjojen myynti kirja-

kaupoissa jäi edellisvuodesta 
noin 4 prosenttia, mutta vaihte-
lut eri aihealueiden välillä olivat 
erittäin suuria.

Jotkut aihealueet myyvät 
edelleen erittäin hyvin, mutta 
osa on jäänyt internetin jalkoi-
hin.

Sähkökirjojen myynnis-
sä kärjessä oli viime vuonna 
Leena Lehtolaisen Oikeuden 
jalopeura, joka nousi yli 10 000 
myyntiin.

Äänikirjojen kärjessä oli 
Tuomas Kyrö kahdella Mielen-
säpahoittajasta kertovalla teok-

sellaan. Niiden yhteismyynti oli 
yli 13 000 kappaletta.

Kokonaisuutena yleisen 
kirjallisuuden myynti kirjakau-
poissa oli samalla tasolla kuin 
edellisvuonna.

Oppikirjojen myynti väheni
Oppikirjojen myynti kirja-
kaupoissa näyttää miinusta. 
Oppikirjojen myynnistä suuri 
osa tapahtuu kuitenkin muu-
alla kuin kirjakaupoissa, joten 
oppikirjamyynnin oikea taso 
selviää huhti–toukokuussa, kun 
Kustannusyhdistyksen myynti-
tilastot valmistuvat.

MAIKKI KULMALA

Kaunokirjojen myynti kasvoi
Huomenna lauantaina tulee 
kuluneeksi sata vuotta ensim-
mäisestä suomalaisesta lintu-
rengastuksesta.

Oululainen talitiainen oli en-
simmäinen suomalainen lintu, 
jolla oli kunnia saada rengas 
jalkaansa sata vuotta sitten 
2.2.1913.

Sadan vuoden aikana va-
paaehtoiset rengastajat ovat 
tuottaneet merkittävän määrän 
aineistoa tieteen ja tutkimuksen 
käyttöön. Aineistoa on hyödyn-
netty niin lintujen muuttoreit-
tien kuin talvehtimisalueiden 
selvittämisessä.

Lisäksi on saatu selville maal-

likkoa kiehtovia yksityiskohtia, 
kuten pisin muuttoreitti tai pit-
käikäisin lintulaji. Ensimmäistä 
ennätystä pitää hallussaan ka-
latiira ja jälkimmäistä harmaa-
lokki.

Valtaosa linnuistamme läh-
tee pohjoisesta etelään talvea 
pakoon. Kansainvälisistä muut-
tajista saatiin tietoa vasta, kun 
kehitettiin lintujen rengastus.

Maailman ensimmäisen yk-
silöllisellä tunnuksella varuste-
tun renkaan sai nilkkaansa tans-
kalainen kottarainen vuonna 
1899. Reilu kymmenen vuotta 
myöhemmin rengastamisesta 
innostuttiin myös Suomessa.

Maamme ensimmäinen ren-
gastaja oli Helsingin yliopiston 
eläintieteen professori Johan 
Axel Palmén. Hän tilasi vuonna 
1912 Saksasta nimellään ja osoit-
teellaan varustettuja renkaita, 
joita jakoi ystäväpiirilleen.

Vuodesta 1926 rengastustoi-
mintaa on koordinoinut eläin-
museo, josta sittemmin tuli 
osa Helsingin yliopiston Luon-
nontieteellistä keskusmuseota 
Luomusta.

Muuttoreittien ja talveh-
timisalueiden lisäksi rengas-
tuksen avulla saadaan tietoa 
muun muassa lintujen iästä, 
kuolinsyistä, kotipaikka- ja 

puolisouskollisuudesta, vuo-
sittaisista kannanmuutoksista 
ja lintuparven sosiaalisesta 
arvojärjestyksestä sekä yksilön 
elinpiirin laajuudesta.

Tieto on merkittävää esimer-
kiksi suojelualueiden rajaami-
sessa, tuulipuistojen sijoitusrat-
kaisuissa tai kaavoituspäätöksiä 
tehtäessä.

Suomessa rengastustyö on 
alusta asti perustunut vapaaeh-
toisuuteen. Maassamme on täl-
lä hetkellä noin 630 rengastajaa. 
He ovat kaikki vapaaehtoisia, 
eivätkä saa työstään palkkaa tai 
muita korvauksia.

MT

Lintuja rengastettu Suomessa 100 vuotta

Hääperinteet ovat ruotsalaistuneet, saksalaistuneet, brittiläistyneet ja 
nyt amerikkalaistuneet. hääkirjan toinen kirjoittaja Erika Voutilainen


