
TAMPERE (MT)
Yhdeksänvuotias Mikael Hie-
tamäki odottaa leikkaukseen 
lähtöä Tampereen yliopistolli­
sen sairaalan lasten kirurgisella 
osastolla. Leikkaus on jo neljäs 
kymmenen päivän aikana. Ai­
kaa on vielä muutama minuutti.

Kun ovi aukeaa ja sisään 
pelmahtavat sairaalaklovnit 
Tohtori Von Pulla ja Tohtori 
Sikin Sokin, jännitys unohtuu 
saman tien.

Mikaelin äidin Annika Hie-
tamäen silmäkulmassa häiväh­
tää kosteaa. Äiti on nukkunut 
viimeiset yönsä sairaalahuo­
neen lattialla puhallettavalla 
patjalla.

”Kun kotiin Mustasaareen 
on matkaa yli kolmesataa kilo­
metriä, on toisen vanhemmista 
parempi olla täällä koko ajan.”

Mikaelin toisessa kädessä on 
syntymässä tullut olkahermon 
kudosvaurio, jota nyt korjataan.

Edessä on vielä viides leik­
kaus ennen kotiin pääsyä.

”Sairaalaklovnien vierailut 
ovat aivan ihania. Varsinkin 
pitkään osastolla olevat lapset 
ehtivät nähdä klovneja monta 
kertaa”, äiti kiittelee.

Kun Mikaelia tullaan hake­
maan leikkaussaliin, poika läh­
tee hyväntuulisena matkaan. 
Klovnit puhaltelevat paran­
nuskuplia onnentoivotukseksi.

Kaksi kertaa
viikossa
Lapset haluavat leikkiä. Jopa 
sairaalassa.

”Tärkeintä on viedä ajatus 
muualle. Ettei tarvitse ajatella 
sitä sairautta ja omaa pahaa 
oloa”, kertoo sairaalaklovni 
Tohtori Sikin Sokin eli näytte­
lijä Piia Soikkeli, 35.

Mikä sitten murtaa jään, kun 
tunnelmat ovat apeat?

”Tilannetajuttomuus. Kun 
on vaan reilusti hölmö”, tietää 
sairaalaklovni Tohtori Von Pul­
la eli näyttelijä Hanna Gibson, 
33.

Sairaalaklovnit vierailevat 
Tampereen yliopistollisessa 
sairaalassa kahdesti viikossa, 
keskiviikkoisin ja torstaisin. 
Osastoilla vieraillaan aina sa­
man lukujärjestyksen mukaan.

”Käymme kaikilla lasten­
osastoilla sekä vastasyntynei­
den teho-osastolla. Lasten li­

säksi tuomme iloa vanhempien 
ja osastojen henkilökunnan 
elämään.”

Lasten kirurgisen osaston 
osastonhoitaja Helena Rau-
takorpi tietää, kuinka tärkeä 
lasten on päästä käsittelemään 

vaikeita asioita huumorin avul­
la.

”On iso juttu lapselle itsel­
leen sekä vanhemmille, kun 
kehoa lähdetään leikkaamaan. 
Pienikin lapsi kokee suuria 
tunteita.”

”Nykyään osastolla viivy­
tään keskimäärin 2,5 päivää, 
mutta jotkut lapsista joutuvat 
olemaan täällä pari viikkoakin. 
Etenkin heille klovnit tuovat 
osastollaoloaikaan mielekkyyt­
tä.”

Roolihahmo
suojaa tunteilta
Piia Soikkeli on aloittanut 
sairaalaklovnin uransa vuon­
na 2008. Hanna Gibson tuli 
mukaan tammikuussa 2012. 
Tampereella klovneja on usei­
ta. He työskentelevät jaettujen 
vuorojen mukaan.

”Tähän tehtävään hakeville 
järjestetään pääsykokeet, jois­
sa tutkitaan, onko ihminen so­
veltuva. Sairaalaklovnin työ on 
hiukan erilaista kuin tavallinen 
artistin homma”, tietää Gibson.

”Mielessä pyörii usein kei­
kan jälkeen lasten kuvia ja 
päivän tapahtumia. Työ itses­
säänkin on aika väsyttävää, 
kun päivän aikana kohtaa noin 
120–150 ihmistä.”

Gibson ja Soikkeli kiittelevät 
sairaalaklovnien saamaa työn­
ohjausta. 

Jokaisen keikan päätteeksi 
on varattu aikaa, jotta klovnit 
voivat käydä läpi päivän tapah­
tumia.

”Oma herkistyminen ja 
kyynelet eivät ole vieraita. Ne 

myös kuuluvat asiaan. Jotkut 
lapset ja perheet tulevat tu­
tuiksi, kun käymme osastoilla 
säännöllisesti. Joskus saamme 
tervehdyksiä perheiltä jäl­
keenpäin.”

Klovnin asu auttaa ammatti­
laista työssään.

”Ehkä tämä univormu tuo 
suojaa. Me emme työskentele 
omana itsenämme vaan roolis­
sa. Se auttaa ja antaa voimaa. 
Meidän tehtävämme on tuoda 
lasten elämään iloa – vaikka 
olosuhteet eivät kovin iloiset 
olisikaan.”

STINA HAASO

Sairaalaklovnien toiminta 
alkoi Helsingissä vuonna 2002. 
Toiminta on alkanut alun perin 
New Yorkissa, Yhdysvalloissa.
Nykyään klovnien 
toimintaa on Suomessa 
pääkaupunkiseudun lisäksi 
Turussa, Tampereella, 
Kuopiossa ja Oulussa.
Yhdistyksellä on noin 
nelisenkymmentä 
koulutettua esiintyjää, 
jotka työskentelevät 
sairaaloissa kahden 
hengen työpareina.
Toiminta on sairaaloille 

mahdollisuuksien mukaan 
maksutonta. Yhdistyksellä 
on ollut varainkeruulupa 
vuodesta 2010.
Sairaalaklovneista 
löytyy lisätietoa 
nettiosoitteesta 
www.sairaalaklovnit.fi.
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VIIKONVAIHDE

Kieroilijan tunnistaa siitä,
että hän tulee kaikkien kanssa
toimeen, mutta kukaan ei tule

hänen kanssaan.

Sudoku-tehtävän 370 ratkaisu.

Täytä ristikko siten, että 
jokaisella pysty- ja vaa-
karivillä ( ja paksuilla
 viivoilla rajatuissa 3 x 3 
laatikoissa) on jokainen 
luku yhdestä yhdeksään. 
Kerran ja vain kerran! 
Apua Sudokun ratkai-
suun osoitteessa:
www.sudoku.org.uk

Taso: Vaikea

Tehtävä numero 371.
   

sudoku

edellisen ristikon ratkaisu

pähkinä

Mikael Hietamäki, 9, ehti tavata tohtorit Sikin Sokin ja Von Pullan ennen leikkaussaliin lähtöä. Jos kaikki on mennyt hyvin, Mikael pääsee tulevaksi viikon-
lopuksi jo kotiin.

Kun tohtorit Sikin 
Sokin ja Von Pulla 
pelmahtavat 
sairaalavuoteen 
äärelle, pienen 
potilaan suu kääntyy 
hetkessä hymyyn.

Sairaalaklovni puhaltaa pelot pois
Mikko Mela

Me emme 
työskentele 

omana itsenämme 
vaan roolissa. «
hanna gibson ja piia soikkeli

>>

Klovnitohtorit eivät jätä 
ketään kylmäksi.

”Sairaalaklovnien työ on 
raskasta mutta palkitse-

vaa”, pohtivat tamperelai-
set näyttelijät Piia Soikkeli 

ja Hanna Gibson.

Sairaalaklovnit

Koulutetut esiintyjät


