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KARI SANTALA/LEHTIKUVA

on television jouluviihteen nauhoituksista vuodelta
1969.

Ujon tahden
lapimurto

”Sulle silmdni annan.
Annan hiukset, huulet
kaiken.

Kddet ndmd sulle annan.
Koko eldmdni aivan.”

Sulle silméni annan on
Seija Simolan (s. 1944)
helmikuussa 1969
levyttimi kddnnosiskelmi, johon suomenkieliset sanat teki
Saukki (oik. Sauvo Puhtila).

Simolan tunteikas tulkinta vakuutti kuulijat ja nosti
kappaleen listaykkoseksi.

Alkuperiisen Ti regalo gli occhi miei -nimisen sdvelmin
oli laulanut vuotta aikaisemmin italialainen kabareeartisti
Gabriella Ferri (1942-2004). Laulajan eldm3 p#éttyi traagi-
sesti hdnen pudottuaan alas parvekkeelta vuonna 2004.
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Kanttori-isa innosti

Herkisti ja sensuellista laulutavastaan tunnettu Seija Simola
aloitti kanttori-iséinsi innostamana laulamisen jo lapsena.

Héin kouluttautui somistajaksi ja teki aluksi kahta ty6ta
yhti aikaa, pdivit somistajana ja illat laulukeikoilla. Simola
valitsi lopulta musiikkiuran ja alkoi esiintyi eri orkestereiden
solistina.

Hénesti tuli yksi 1960-70-lukujen suosituimmista
naislaulajista, joka totutti suomalaiset vaativiinkin sével-
kulkuihin.

Monipuolinen tulkitsija

Simola oli erikoistunut etenkin Italiasta ja Ranskasta
periisin oleviin mannermaisiin sdvellyksiin.

Laulajattaren d4ni taipui liséksi klassisiin melodioihin,
misté osoituksena on hénen levyttiménsi Claude Debussyn
Kuutamo.

Toisaalta Simola teki 16ytoretkid my6s jazz- ja popmusiikin
puolelle ja esiintyi esimerkiksi progressiivisen rockin
kéirkinimiin kuuluvan Wigwam-yhtyeen sdestiména.

Hyvastit konserttilavoille

”Alkoi huomaamatta rakkaus.
Suru pilven lailla vdistyi.
Nyt ois maailmani tyhjd ellen ndhdd sua vois.”

1980-luvun kuluessa Simola vetéytyi miltei kokonaan
julkisuudesta. Aktiiviuransa jilkeen hén on esiintynyt vain
satunnaisesti ja tehnyt jonkin verran laulunteksteja.

Muusikko-lehden tekemissi haastattelussa vuodelta
2005 Simola totesi, ettd hin on ujoudestaan johtuen viihtynyt
aina paremmin dénitysstudiossa kuin yleisén edessi.

Artisti myos sanoi, ettei koe olevansa iskelmilaulaja,
vaikka onkin joutunut pakon edessi laulamaan tangoa ja
humppaa.

Seija Simolalle my6nnettiin valtion taiteilijaelike vuonna
2005.
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Pitkaa ikaa salvialla

Sumerilaiset viljelivit salviaa jo 6 000 vuotta sitten. Nimen
kasvi sai roomalaisilta. Latinan salvere merkitsee ”olla terve,
voida hyvin”.

Vanhan uskomuksen mukaan kuolema ei tule taloon, jonka
pihalla kasvaa salviaa.

Salviaa kiytettiin ennen muinoin miltei kaikkiin vaivoihin.
Carl von Linné suositteli salviateeti kaikille sairauden tai van-
huuden heikentidmille. Pitkddn haudutettu salviatee kohoaa
samaan luokkaan parhaiden kiinalaisten teelaatujen kanssa.

Ruuanlaitossa salviaa alettiin kiyttd4 vasta keskiajalla.
Erityisen hyvin se sopii rasvaisiin liharuokiin.

Keittojen aateliin kuuluva Saint Germain -keitto saa
makunsa kourallisesta salviaa. Nimensé keitolle on antanut
1700-luvulla eldnyt kreivi Saint-Germain, joka sanoi - salvian
ansiosta - olevansa satoja vuosia vanha. Timi salaperidinen
kreivi oli Paroni von Miinchhausenin esikuva.

Salviaa on syyti kiyttdd kohtuudella. Flavonoidien ja
eteeristen 6ljyjen
ohella salvia siséltdi
myrkyllistd tujonia,
mistd syysta sitd ei
suositella lapsille eikd
raskaana oleville tai
imettéville dideille.

Salvian voi kylvdi
ikkunalle jo maalis-
kuussa. Siitd se
levittdd huumaavaa
ryydintuoksuaan, joka
tarttuu késiin, kun
lehtid hypistelee.

Kesiksi salvian voi
istuttaa kasvimaalle
tai jattdad ruukkuun.
Talveksi se on parasta
nostaa sisille, silld vi-
limerellisen4 kasvina
sen talvenkestivyys
on heikko.
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On tehtéava paljon tyotd, jotta suomalaisesta ruuasta tulee samalla tavalla kiinnostava tuote kuin italialaisesta ruuasta, Jyrki Sukula korostaa.
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upeita raaka-aineita, joita kuluttajat eivit osaa edes kaivata.

Ruokalonnrotiksi itsedén kutsuva

tv-kokki ldhti kiertiméin suomalaista
maaseutua. Hin 16ysi maatiloilta ”valtavan
fantastisia tarinoita”, joita esittelee
sunnuntaina alkavassa ohjelmassaan.

Kun MTK:n ja Pellervo-seuran
yhteinen Brysselin-toimisto
vietti viime vuonna 20-vuotis-
juhlaansa, tilaisuudessa pidet-
tiin runsaasti puheita maatalou-
desta, maatalouspolitiikasta ja
elintarvikkeista.

Paikalla oli my®6s televisiosta
kansalle tuttu kokki Jyrki Su-
kula. Hin oli puheenvuoroista
tyrmistynyt.

?QOikeastaan juuri yhdessi-
kédn puheenvuorossa ei puhut-
tu mitddn ruuasta, sen tuomista
nautinnoista ja hyvésti elamés-
tal”

Hyvdn ruuan puolestapu-
hujaa kauhistuttaa, kun ruuan
tuottama ilo ja nautinto kuo-
levat viljelijéiden oman etu-
jarjestonkin puheissa elintar-
viketurvallisuudeksi ja maata-
louspolitiikaksi. Sukulan mie-
lestd ihmisille pitéisi kertoa
suomalaiseen ruokaan liittyvis-
td tarinoista.

”Ne tarinat ovat tdynni ih-
misid, perinteitd, historiaa ja
tunnetta. Ne ansaitsisivat tulla
kerrotuksi.”

Ihana seikkailu Suomessa

Sukula ei ole tyytynyt seisoske-
lemaan hiljaa sivussa ja pudis-
telemaan p#itidéin. Hén tarttui
toimeen ja ldhti kuvausryhmin

kanssa kiertimé#in suomalaisia
maatiloja. Ty6n tuloksia esite-
téddn televisiossa ylihuomisesta
sunnuntaista lihtien.

Makujen maa -ohjelmasar-
jassa hin tutustuu maatilojen
arkeen, tuottajien ty6hén ja
tyon tuloksiin seki kotimaisiin
raaka-aineisiin.

”Se oli ihana seikkailu ym-
péri kesdistd Suomea. Pifisim-
ihmisiin, viljelijiperheisiin ja
heidin koteihinsa, saunomaan
heidén rantasaunoihinsa.”

Hin kertoo haltioituneena,
miten hin piisi yhdella tilalla
ohjelman kuvauksissa todista-
maan lehmén poikimista. Sen
jilkeen lypsettiin ternimaitoa,
josta kokki itse pédsi loihti-
maan herkkuja.

»Tdméin kaiken péfsevit
myos ohjelman katsojat néke-
méiin.”

Unelmissa pitkaan
Makujen maan kaltainen ohjel-
ma on ollut Sukulan unelmana
jo pitkddn. Hén haluaa ihmis-
ten tietdvin, mitd hyvé ruoka
on ja misté se on peréisin.
”Nuorilta brittiaikuisilta ky-
syttiin erédissi tutkimuksessa,
mistd pekoni tulee. Vain viiden-
nes tiesi oikean vastauksen”,
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"Tuottajat tuntuvat ajattelevan, etta heidan 'asiakkaansa’ on maitoauton tai teurasauton kuljettaja. Tuottajien pitda oppia tuntemaan kuluttajia”, Jyrki Sukula korostaa. Han murehtii

Sukula kertoo.

»Tyypillisid vastauksia olivat
’kaupasta’, lampaasta’ tai pe-
konista’.”

Vaikka Suomessa tilanne ei
ole vield aivan yhtd synkki,
ruuan alkuperin ja sen reitin
omalle lautaselle tietdd Suku-
lan mielesti jo nyt aivan liian
harva. Ja jos tilannetta ei kor-
jata, pian niisté tietdd entistd
harvempi.

Makujen maan kohderyh-
ménd ovat erityisesti nuoret
aikuiset.

Sukula ei kuitenkaan halua
sulkea muita pois. Hén toivoo
esimerkiksi perheellisten oi-
valtavan sen avulla keinoja ker-
toa lapsilleen siit4, misté ruoka
tulee.

Pallo tuottajille

Vaikka ohjelma onkin suunnat-
tu kuluttajille, Sukula toivoo
sen antavan jotain myos ruuan-
tuottajille.

”Tuottajat tuntuvat ajattele-
van, ettd heiddn ’asiakkaansa’
on maitoauton tai teurasauton
kuljettaja tai se osuuskunta, jo-
ka ottaa tilan tuottaman raaka-
aineen vastaan.”

Vaikka raaka-aineen ja val-
miin tuotteen vélilld onkin
useimmiten jalostava yritys,
Sukulan mielesti viljelijéiden
pitdd oppia hahmottamaan
tuotteensa todellinen ostaja.
Hin haluaa, etté tuottajat ja ku-
luttajat kohtaavat toisensa niin,
etti tuottaja tuntee kuluttajan
toiveet ja tarpeet.

Ruokaketjun pitdi olla ldpi-
nikyvi kumpaankin suuntaan,
tuottajalta kuluttajalle ja kulut-
tajalta tuottajalle.

Ruokalonnrot kokosl suomala
‘uokatarinoita televisio-or

Upeat tuotteet katoavat
Viime viikolla kauppoihin tuli-
vat hollantilaiset uuden sadon
valkoiset parsat. Niiden hinta
on 28 euroa kilolta, mutta siiti
huolimatta kuluttajat ostavat
niita.

Sukulan mielestd Suomessa
tuotetaan vastaavia herkkuja,
jotka oikealla markkinoinnilla
voisivat tulla samanlaisiksi hi-
motuiksi tuotteiksi. Sellainen
voisi olla vaikka hiekkamaassa,
eteldrinteessi kasvanut siikli,
Sukula ideoi. Ja on niitd paljon
muitakin. Maailman parhaan
perunan liséksi hienointa ruis-
ta, laadukkaimpia porkkanoita
ja perinnebiotooppeja hoitavia
‘niittynautoja’.

”Miksi niisté ei puhuta? Mik-
si suomalaiset eividt koskaan
kerro, ettd meilld on tillaisia
upeita tuotteita?”

Vuosia Italiassa asuneena
Sukula vertaa suomalaisia ita-
lialaisiin. Italiassa omaa ruokaa
arvostetaan. Ruoka ja ruuan
tuotanto on myos osattu tehdi
kiinnostavaksi.

”Sormia napsauttamalla
tilanne ei meillikdin muutu.
Pitd4 tehdd paljon tyotd, ettd
suomalaisesta ruuasta tulee sa-
malla tavalla kiinnostavaa kuin
italialaisesta.”

Ja ennen muuta: suomalai-
sen pitéi olla itse ylped omasta
ruuastaan, hin lisdi.

Skandaalit odotettavissa
Sukulan ohjelma osuu sattu-
malta hetkeen, jossa ruuan
alkuperi ja tuotantotapa ovat
ajankohtaisempi kysymys kuin
koskaan.

Haastatteluhetkelld hevo-

senlihakohu oli kuumim-
millaan, ja vain muutamaa
piivdd mybhemmin kerrottiin
saastuneen rehun levittineen
homemyrkkyjid saksalaiseen
maitoon.

Sukula korostaa, etteivit ruo-
kaskandaalit ole olleet kenel-
lekédédn ruoka-alaa seuraavalle
mikéén yllitys. Vaikka elintarvi-
keyritysten vuosikertomuksiin
on jo vuosien ajan kirjoitettu
ylevid lauseita vastuullisuu-
desta, ekologisuudesta ja eetti-
syydestd, alalle on hinen mu-
kaansa pesiytynyt valtavasti
huolimattomuutta ja valinpité-
mittdémyytta.

”Jos ne kaikki hienot kirjoi-
tukset pitédisivit paikkansa,
mitdin ruokaskandaaleja ei
olisi tullut. Mutta kun ne ovat
pelkk#i tekstid.”

Sukula luottaa siihen, ettd
kohut herittivitihmiset aidos-
ti pohtimaan oman ruokansa
alkuper#d. Sithen myonteiset
ja hyvintuuliset, “ruokalonn-
rotien” tekemit televisio-oh-
jelmat ovat hinen mielestidin
hyvé viline.

Samanlaiseksi ruokatarinoi-
den keriijiksi hin itsensikin
mieltéd, ja on siitd hyvin in-
noissaan.

”Toivon, ettd ohjelmasta vi-
littyy katsojillekin se palo, jolla
me sitd olimme tekeméssi.”

JUHANI REKU

Makujen maa -ohjelma alkaa
Jim-kanavalla sunnuntaina
10.3. kello 19.30.

Jaksot lahetetaan uusintana
seuraavana maanantaina

kello 16.30jalauantaina 18.00.
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) Miksi
suomalaiset

eivat koskaan kerro,

ettd meilld on

tallaisia upeita

tuotteita?

JYRKISUKULA

KUKA?
Jyrki Sukula

Jyrki Sukula on pitkan
ravintola- ja televisiouran
tehnyt kokki.

Vuosien varrella han

on ollut tekeméassa muun
muassa tv-sarjoja Kaikilla
mausteilla, Kokkisota,
Ruokala, Liemessa ja Hullu
kokki Piemontessa. Viime
vuonna televisiossa esitettiin
ensimmainen tuotantokausi
sarjasta Kuppilat kuntoon,
jossa Sukula kiersi Suomea
neuvomassa ravintoloita
toiminnan kehittamisessa.
Vuosina 2006-2011 Sukula
tyoskenteli HK-Ruokatalon
luovana johtajana.

Sukula asuu Pohjois-Italiassa
Piemonten alueella. Han

omistaa viinitarhan.



