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MAASEUDUN TULEVAISUUS

Perjantaina 5. huhtikuuta 2013

Tyhmaét paatokset
tehdaan, kun
vallanhimo
pimentaa

Jarjen valon.

PAHKINA
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« Tah&n maahan mahtuw vain
¥ksi puh2enaihe kerrallaan.
alla kertaa se on hallkuksen  (§(0)
cainkovaropdaths. Tahtinks -
pAass olkeiden vai vadrien
tietojen perustesila, onko
pAaes olkewdanmukainen,
tulesko super-rikkaille iso
verg-ale, muutiuuke paitos
vai hajoaako koko halitus
tahan soppaan? = Csinke-
verokakolonian selkiytymistd
odotsllessasi voit kokeilla
onnistuuko sinulta isorkkaan
elamd. Yritd kefjuttaa osinkosi™™ . v
halding-yhticittesi avulla verckarhun ohi Eihim

péin veroparatiisiin,

SUDOKU
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Sudoku-tehtdvan 375 ratkaisu. Tehtdva numero 376.
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9l1]/2]|517/8l4]6]|3]| Taytdristikko siten, etta
3161429187 5] iokaisella pysty-ja vaa-
71853261209 ke?.rlw.lla(Ja. pal.(smlla
69315 7122 8 V||\/.0|Il'arajatu|'ssa_?>x3
laatikoissa) on jokainen
5/2/814/6/9]7]3 1 luku yhdesta yhdeksaan.
4/ 7 118/2/ 3[5/9/6 Kerran ja vain kerran!
114]19(7]3]5]6/8|2]| Apua Sudokun ratkai-
8137(6/1/2]9[5]4] suun osoitteessa:
2/5/6[9/8|4]3|1]|7| www.sudoku.org.uk
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Yhden
kootaa

Mahdollisimman
monen kansalaisen
toivotaan pitdvin
ruokapdivikirjaa
yhden pédivin
ajalta Suomalaisen
kirjallisuuden
seuran keruuta
varten. Pdivd on
kaikille sama eli
ensi viikon perjantai.

Ruoka-aiheisia kyselyitd on
aiemmin tehty vain muutamia,
tutkijatohtori Kati Mikkola
kertoo. 60-luvulla keréttiin
tietoja juhlaruuista ja kansan-
omaisista leivonnaisista. 90-lu-
vun alkuun sijoittui pienimuo-
toinen amerikansuomalaisen
ruokaperinteen keruu.

Nyt halutaan iso aineisto
tutkijoiden kayttoon. Mikkola
arvioi, ettd kysymilld tietyn
péivdn valintoja muodostuu
tavallista realistisempi kuva
siitd, mitd ihmiset todella sy6-
vit ja miksi.

Ruokaan kytkeytyy paljon
muutakin kuin syémisen iloa
tai kalorien laskemista.

”Se mitd suuhumme pistim-
me, on nykyihmiselle paljon
enemmin kuin ravintoa. Jos
ajatellaan vaikka uskontojen
suhdetta ruokaan, siihen on
aina liittynyt myos kulttuurisia
ja symbolisia merkityksid.”

”Monet nuoret vanhemmat
haluavat opettaa lapsille, misti
ruoka tulee. Ruuasta on tissi
ajassa muotoutunut yhi enem-
min identiteettimme raken-
nusaine.”

Tarinoita ajastamme
Ruokatottumukset ovat muut-
tuneet muutamassa vuosikym-
menessd merkittdvisti. Nyt
myos puhutaan paljon ruuasta
jajaetaan kokemuksia sosiaali-
sessa mediassa.

Ruokakulttuurin professori
Johanna Mikeld on innos-
tunut ruokapdivikirjojen ke-
ruusta. Aineisto ei jdd arkis-
toihin polyttyméidn, Mékeld
ennakoi.

”Se mitid nykyisin Suomessa
syomme, kertoo paljon seki
meisti ettd ajastamme.”

Miékeld haluaa kannustaa
niin perheenisii, -diteji, sink-
kuja, opiskelijoita kuin ikéih-
misidkin osallistumaan keruu-
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van syomis
Lokapaivak

RUOKAPAIVAKIRJAT

Paiva ruuan parissa sisdltda monenlaisia valintoja ja kokemuksia, joista ruokapdivakirjoissa voi kertoa.
Eetu Hiltunen (edessa) ja Joonas Wottonen kokkaavat (ylhaalla). Toivo, aiti Nelli, Eliel ja Otto Salmensuu sydvat lounasta.

Nain meilla syotiin
Kerro mita ruokaa ostit, teit ja
soit perjantaina 12. huhtikuuta.
Kenen kanssa ruokailit ja
millaisissa paikoissa? Mika
vaikutti ruokien tai raaka-
aineiden valintaan? Millaisia
tuotteita suosit, millaisia valtit?
Kirjoita omalla kielelldsi ja
tyylillasi.

Voit osallistua nimelld tai

nimimerkilla. Kerro, voidaanko
lahettamasi aineisto siirtda
nimellasi SKS:n arkistoon vai
haluatko sen arkistoitavaksi
nimimerkill&.

Kirjoituksista laaditaan
kokoomateos, johon valituilta
kirjoittajilta pyydetaéan erikseen
lupa. Parhaat kirjoitukset
palkitaan ensi syksyna.

Lahetad vastauksesi 6.
toukokuuta mennessa sahko-
postilla osoitteeseen keruu@
finlit.fi tai postitse Suomalaisen
Kirjallisuuden Seura, kansan-
runousarkisto, PL 25g, oo171
Helsinki. Merkitse aihekenttaan
ja kuoreen tunnus Ruoka.
Halutessasi voit lahettda
my0s kuvia osoitteeseen

kra-kuva@finlit.fi. Ota
etukateen yhteytta kuva-
arkistoon, puh. 0201 131 286.
Keruun jarjestavat
Suomalaisen kirjallisuuden
seuran kansanrunousarkisto
ja Talonpoikaiskulttuurisaatio.
Lisatietoja verkossa:
www.finlit.fi/arkistot/
keruut/ruoka.htm.

Voi olla, etta

) kasityksemme
miesten ja naisten
valisesti tyon-
jaosta keittiossa
laahaavat vahan
perassa siita

mita perheiden
todellisuudessa
oikeasti tapahtuu.«
JOHANNA MAKELA

Miehen arki muuttumassa

”Suhtaudun luottavaisesti sii-
hen, ettd miehetkin ryhtyvét
pitimiin ruokapiivikirjaa.
Miesten ja varsinkin isien osal-
listuminen ruuan valmistuk-
seen on arkipdivdistymassi.”

”Voi olla, etti meidian kisi-
tyksemme miesten ja naisten
vilisestd tyonjaosta keittiéssi
laahaavat vihén perissi siitd
mitd perheiden todellisuudes-
sa oikeasti tapahtuu.”

Ruokakulttuurin tutkijana
Mikeldd kiinnostaa kaiken-
lainen sosiaalinen meininki
ruuan ympérilli. Kun vuosia
on puhuttu ruokatottumusten
yksilollistymisestd, nyt yhtei-
sollisyys nostaa pditidéin. Ra-
vintolapiivit ovat tistd hyva
esimerkki.

”Erilaiset ruokavaliot voivat
saman kadun varrella asettua
sulassa sovussa vierekkéin. Nyt
on tullut myos ensimmaéisia
versioita kumppanuusmaata-
loudesta. Siindkin on sitéd yh-
dessi tekemisti ja pohtimista.”

Arvoituksellinen lahiruoka
Mikeldn mielesté on jannitté-
vii seurata, mitid keruu kertoo
ldhiruuan asemasta ihmisten
arjessa. Lihiruuasta puhutaan
valtavasti, mutta sen juurtumi-
nen koteihin on hinen mieles-
tdén vield epdvarmaa.

?Lahiruoka ei vilttimatta
ole vield tdysin asettunut ta-
loksi ihmisten arkeen.”

Mikkola toivoo, etteivit
ruokapdivikirjojen kirjoittajat
nosta rimaa liian korkealle.
”Kirjoituksen ei tarvitse olla
tyylillisesti korkeatasoinen
kokonaisuus.”

”Jokainen voi kirjoittaa
omalla kielelld. Se tarkoittaa
sitdkin, ettd tervetulleita ovat
my6s muut kuin suomenkieli-
set vastaukset.”

www.sonaris.fi / laadinta T
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eemu Pallonen, ulkoasu P.A. Manninen



