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MAASEUDUN TULEVAISUUS

Pidkaupunkiseudulla on markkinoita ja ostajia.
Se kannustaa yrittéijiéi. ERITYISASIANTUNTIJA HEIDI VALTARI, RUOKA-SUOMI-TEEMARYHMA

11

Aurinko nousee

Helsingissi kello 5.23
jalaskee kello 21.14
Oulussa kello 4.51
jalaskee kello 21.42
Utsjoella kello 3.56
jalaskee kello 22.27

Piivin sana

29.4. Paljon enemmdnkin minulla
olisi teille puhuttavaa, mutta te et-
te vield kykene ottamaan sitd vas-
taan. Kun Totuuden Henki tulee,
hdn johtaa teiddt tuntemaan koko
totuuden. Joh. 16:12—13

30.4. Hdn sanoi: "Hehdn ovat mi-
nun kansaani, omia lapsiani, jotka
eivdt minusta luovu.” Jes. 63:8—9
1.5. Ei sanansaattaja, ei enkelli,
vaan hdnen kasvojensa kirkkaus
pelasti heiddt. Rakkaudessaan
sddlivind hdn lunasti heiddt va-
paiksi, hdn nosti ja kantoi heitd

kaikkina menneind pdivind. Jes.
63:9

2.5. Jokainen hyvd anti ja jokainen
tdydellinen lahja tulee ylhddltd,
taivaan tdhtien Isdltd, jonka luona
ei mikddn muutu, ei valo vaihdu
varjoksi. Jaak. 1:17

Nimipaivia

Ténddn maanantaina: Teijo
Huomenna tiistaina: Mirja, Miia,
Mira, Mirva, Mirka, Mirjami,
Mirkka

Ylihuomenna keskiviikkona:
Vappu, suomalaisen tyon piivé,
Vappu, Valpuri

Torstaina: Vuokko, Viivi

Mietelause

Kun on kylmd vappu, tulee limmin
kesd; kun on ldmmin vappu, tulee
kylmd kesd.

Elimdki

MERKKIPAIVIA

70-VUOTIAS

Agronomi Kalle
Hemmi. 2.5. Pietari.
Eivastaanottoa.

Laheta merkkipdivailmoitus
Maaseudun Tulevaisuuteen
Julkaisemme vain piivinsankarin suostu-
muksella ldhetettyjia merkkipdivitietoja.
Kirjallisesti ldhetettdvissd tiedoissa tulee
olla merkkip#ivin viettdjan nimi, ikd, merk-
kipéivin ajankohta, titteli, kotipaikka ja lyhyt
maininta merkkipéivin vietosta. Kuvaksi kiy
mustavalko- tai virikuva. Palsta on maksu-
ton. Tiedon tulee olla perilli viisi paivid en-
nen lehden ilmestymisti. Osoite: Maaseudun
Tulevaisuus, ”Merkkipiivit”, PL 440, 00101
Helsinki, tai sihkopostilla merkkipaivat@
maaseuduntulevaisuus.fi

MIA PALOKALLIO

Maitopoikaehdokkaat tunnistivat juustoja maistelemalla.
Etualalla Kantrin lukijoiden suosikkipoika Jarkko Hyttinen,
oikealla maitopoika 2013 Juho Vidgren.

Maitopoika 2013 on
Juho Vidgren Vieremalta

Kantrin suosikkipoika on
Jarkko Hyttinen Maaningalta

KIURUVESI (MT)

Vuoden 2013 maitopoika valit-
tiin perjantaina Kiuruvedell&.
Erittdin tiukan, mutta hulvat-
toman ja hyvéntuulisen kisan
voitti vieremilidinen Juho Vid-
gren.

Kiuruveden maaseutunuoret
jérjesti kisan nyt 20. kertaa.

Maitopoikaehdokkaat kévi-
vit pitkdn pdivin aikana lipi
kymmenen osakilpailua. Niis-
sé testattiin niin maitopoikien
luovuutta ja vahvuutta, kuin
nopeutta ja nippéryyttikin.

Ehdokkaat muun muassa ko-
kosivat kilvan maitoniytelaati-
koita ja juoksuttivat painavia
sikkeji. Poniagilityssi testattiin
poikien hevosmiestaitoja, silld
niistdkin voi maitopojalle olla
hy6tyé.

Tietenkin maitopojalla pitda
olla myos silmé4 arvioida karjaa
ja kykyd tunnistaa maitotuot-
teita. T&ll4 kertaa maisteltiin
juustoja.

Kilpailupéivi huipentui ilta-
juhlaan Kiuruveden Peltohovis-
sa. Sielld vield kisattiin muutama
osakilpailu, joissa kisaajat saivat
pistéd supliikkinsa, huumorinsa
ja tanssitaitonsa peliin.

Vidgren kéénsi tasaisen kisan
voitokseen vahvaa maitopoika-
asennetta osoittavilla puheillaan.

Ensimmaiseksi maitoprinssik-
sivalittiin Leppévirralta kotoisin
oleva Lari Poutiainen.

Ensimméistd kertaa kisassa
valittiin myos Kantrin suosikki-
poika. Lukijadénestyksen voitti
maaninkalainen Jarkko Hytti-
nen. Hinet valittiin myos toisek-
si maitoprinssiksi.

Paikallisen yleis6n suosikki
oli Kiuruveden oma poika Kalle
Rissanen.

Kaikki palkitut ovat lypsykar-
jatilojen poikia, joilla suunnitel-
missa on jatkaa kotitilalla. Maito
on olennainen osa heidén jokai-
sen eldmédnsa.

MIA PALOKALLIO

Parhaat rapulaulut
loydetty ja palkittu

Kalatalouden keskusliiton ja Pir-
kanmaan kalatalouskeskuksen
jarjestimin rapulaulukilpailun
parhaat palkittiin Tampereen ka-
lamarkkinoilla. Voiton vei Pekka
Leinosen Rapulaulu téplilli ja
ilman.

Voittajakappaleeseen Leino-
nen teki sekd sanat ettd sivellyk-
sen. Sanoituksesta on lasten ja
aikuisten versio.

Hauskimman laulun palkin-
non tuomaristo antoi Tuomo
Ylésen sanoitukseen Rapujapa
tietenkin. Sével on tutusta Missi
on peukalo -lastenlaulusta.

Nokkelimmaksi rapuriimityk-
seksi arvioitiin Unto Eskelisen
Kymmenjalkaisen jenkka, jota
lauletaan Viliaikainen-jenkan
sivelin.

Tuomariston kunniamainin-
nan sai Juhani Leinosen Rapu-
juhla. Jérjestdjien kunniamai-
ninta annettiin Lauri Kukon
kappaleelle Scifi rapu. Molem-
pien sanat ja sidvel on tekijoiden.

Miéirdaikaan mennessi tuli 67
kilpailuehdotusta. Arvosteluraa-
tivalitsi parhaat noin kymmenen
ehdokkaan joukosta.

REIJO VESTERINEN

RAVIT

Ravivihjeet
talla kertaa
sivulla 10.

Luomu- ja lahiruoka
matkasivat taas Helsinkiin

Uusi Lihiruoka ja
luomu -tapahtuma
tarjosi yrittéjille
uudenlaisen
tilaisuuden tavata
padkaupunki-
seudun kuluttajia.

”»Tdméhin on valtava mahdol-
lisuus tavoittaa ihmisis, joiden
kanssa on puhunut vain puhe-
limessa”, Luamupuati Voltterin
toimitusjohtaja, ”puotipuksu”
Kari Honkaniemi totesi vii-
konloppuna Lihiruoka ja luomu
-messuilla Helsingissa.

”Aamulla yksi rouva sanoi,
ettd olen tilannut sinulta ruokaa,
muttei olla koskaan tavattu.”

Loimaalaisessa luomupuodis-
sa myydéédn oman tilan tuotteita.
Toimintaa tdydentivit kahvila ja
nettikauppa. Padkaupunkiseutu
on térkein markkina-alue.

”Varsinkin talviaikaan, kun
tilakauppa on vain kerran vii-
kossa auki, myytdvistid lihasta
75 prosenttia menee Kehi 3:n
sisépuolelle.”

Lampaalle uusi myyntikanava
Lammasmaailman tiskilld oli
esilli lammastalous kokonais-
valtaisesti: erilaisia lihoja, taljoja,
lankaa ja mausteita.

Toimitusjohtaja Eero Rauti-
aisen mukaan messut ovat oiva
esimerkki asiakasldht6isyydesti.

»Téélld kohdataan asiakkaita
ja opitaan, miti asiakkaat halu-
avat.”

Lammasmaailma edustaa
uudenlaista tapaa yhdistii tuot-
tajatja kuluttajat. Yritys vilittaa
tuotteita kumppanuuslampo-
loilta, jotka ovat sitoutuneet
kédyttdmiin vain kotimaista
rehua ja péadstiméén lampaat
kesilld laiduntamaan. Tampe-
reen kauppahallin lisiksi lihaa
saa tilattua internetin kautta.

Vastuullisuus on yritykselle
tdrked arvo. Rautiainen on itse
eldinlaékitieteen tohtori.

”Tilat ovat tuttaja, joista tie-
ddmme, kuinka eldimis kasvate-
taan.

Luomusipsit Ruotsista
Ahvenanmaalainen Chipsters-
yritys esitteli messuilla uusia
rosmariinilla maustettuja luo-
musipseji. Tuotepiillikko Nina
Pérssinen kertoo, etti ne on
suunnattu juuressipsien tapaan
etenkin 25-45-vuotiaille naisille.
Pussien koko on 75 grammaa.

Yrityksen luomulastut on
tehty ruotsalaisista perunoista ja
juureksista.

”Suomalaisen luomuperunan
tuotanto ei valitettavasti riité, et-
té sité voisi kéyttdd teolliseen val-
mistukseen”, Pirssinen toteaa.
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Chipstersin Luomulastuja on myyty vuoden ajan. Etenkin juureslastut ovat tuotepaallikko Nina Parssisen mukaan aikuisten naisten suosiossa.

Ruislandian pisteelld sai
maistaa pestolla ja savupo-
rolla maustettuja ruislastuja.

Vaikka luomuperuna lisdén-
tyisi, Suomessa ei ole tuotanto-
laitosta, joka olisi luomusertifi-
oitu. Siksi tuotantokin on lahden
toisella puolen.

Luamupuati Voltterin toimitusjohtajan Kari Honkaniemen mielesta messut ovat mahtava

tilaisuus tavata asiakkaita.

Vuoden lihiruokateko keittiomestarille

Uusi vuoden ldhiruokateko
-palkinto myonnettiin messu-
jen avajaisissa keittimestari
Heikki Ahopellolle.

Ahopelto on perustanut
Armas-tuoteperheen, joka sai
alkunsa omaa tuotantoa myy-
vistd maitokaupasta. Nykyisin
toiminta on laajentunut, ja se
kattaa Armas-pikaruokalat
Tampereella ja Helsingissé,
ldhiruokapuodin Kangasalla
seki juhlapalvelun.

Ahopelto on touhunnut 1dhi-
ruuan ja luomun parissa jo 20
vuotta. Ala on muuttunut ha-
nen mukaansa todella paljon,
vaikkei ilmi6 ole uusi.

”Ainahan on sy6ty naapurin
porkkanoita ja annettu takaisin
perunoita”, hin havainnollistaa.

Kun Ahopelto aloitti keittio-

mestarina vuonna 1996, asiak-
kaille ei uskaltanut sanoa etu-
kiteen, etti annos on luomua
tai 1dhiruokaa.

”1990-luvun lopulla se ei ollut
trendi.”

Palkintoraati kehui Ahopel-
lon pitkdjinteisti tyotd ldhiruu-
an edistimisessd, monipuolista
verkostoitumista, hyvien raaka-
aineiden kunnioittamista ja
tuottajien hyvinvoinnin huomi-
oimista. Yhteni perusteena oli,
ettei mukana ole “tippaakaan
elitismid”.

Kunniamaininta
kumppanuusmaataloudelle
Kunniamaininnan ansaitsi
helsinkildinen Herttoniemen
ruokaosuuskunta. Osuuskunta
on tuonut Suomeen kump-
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Vuoden lahiruokateko -palkinnon sai keittiomestari Heikki
Ahopelto (vas). Herttoniemen ruokaosuuskunnan Olli Repo
ja Pauline Ranta vastaanottivat kunniapalkinnon.

panuusmaatalouden mallin,
jossa kaupunkilaiset palkkaa-
vat puutarhurin hoitamaan
yhteisti peltoa.

”Oma pelto -konsepti auttaa
kaupunkilaisia osallistumaan
oman ruuan tuotantoon ja
auttaa luomaan linkin ihmisen
ja luonnon vilille”, kilpailua
jirjestiméssi ollut ldhiruoka-
koordinaattori Kirsi Viljanen
toteaa.

Vuoden lidhiruokateko -pal-
kinto my6nnettiin nyt ensim-
méisti kertaa.

?Halusimme nostaa esiin
hyvid esimerkkejid muille toimi-
joille”, Viljanen sanoo.

Hin kertoo olevansa iloisen
yllidttynyt, ettd ehdokkaita oli
mukana 52.

EMILIA LAVONEN

LUKENUT MIES

Eeron elainoppi

Miksi puhemies Eero Heini-
luoman eldmisté kertova kirja
herétti toimittajat vihaiseen
reaktioon? Poliittiseksi eli-
meksi kutsutun Heiniluoman
yliluonnollisen rauhallinen,
laskelmoiva eteneminen kerési
varmaan vuosia paineita.

Erkki Tuomioja on SDP:n
kansanedustajana vetidnyt op-
positiota ainakin viittd puheen-
johtajaa vastaan. Sitd on ruvettu
pitim#idn Luojan sditim&ain
maailmanjirjestykseen kuulu-
vana asiana.

g

Johannes Virolainen (kesk.)
kesti jirjestdytynyttd opposi-
tiota puoluejohtajana toista
kymmenti vuotta. Heindluoma
kypsyi yhdessd puoluekokous-
kaudessa. Tiss# kirjassa Tuomi-
oja-ongelma kerrotaan vihdoin

halki. Ilmeisesti se on vihitellen
jadmadss4 historiaan.
Tuomioja-episodi on kirjassa
lyhyt, mutta se selittdd Heiné-
luoman yllittdvin luopumisen
2007 wvaalitappion jilkeen.
Saksan demarien vastaava op-
positiohenki Oscar Lafontaine
sekoitti samaan aikaan erollaan
oman puolueensa vuosiksi.
Toimittaja Heikki Saari on
tehnyt huolellisen lukueldmi-
kerran aktiivipoliitikosta. Sel-
laiset ovat nykyisin harvinaisia.
Muuten lajityyppid edustaa vain

Risto Uimosen tuotanto, jonka
loputon alkaa kylldstyttéa.

Uuvuttava nuorisopolitii-
kan jakso saattaa houkutella
harppaamaan yli. My6s SAK:n
vaiheesta kiinnostuminen edel-
lyttdd asianharrastusta. Mutta
varsinaisen politiikkaan ehdit-
ty# valaistaan monta lihimen-
neisyyden kiistaa sisdltd péin.
On vain muistettava, ettd Heiné-
luoman tulkinnat ja muistikuvat
ovat hiinen omiaan.

Moni kysyy, mihin shakki-
aivoinen Heindluoma tdht44?

Kuvituksesta péitellen vield
vanhemmaksi valtiomieheksi.
SAK:n arvokkaat rouvat antoi-
vat aikoinaan Eerolle hienova-
raisen ohjeen, ettd piillikon
tulee my6s esiintyd kuin péil-
likko.

Enkelikiharaisesta, hawaiji-
paitaisesta sandaaleilla ldiskyt-
televistd Eerosta ei ole sdilynyt
yhtéddn kuvaa.

PEKKA ALAROTU

Heikki Saart: Eero Heindluoma.
Tasavallan vahva mies.

316 sivua. Minerva.

Uusi tapahtuma

Ensimmiisti kertaa jirjestetyt
Lihiruoka ja luomu -messut ko-
kosivat Helsingin messukeskuk-
seen 59 niytteilleasettajaa. Jou-
kossa oli my0s alan toimijoiden
yhteinen osasto, jossa kuultiin
tietoiskuja ja haastatteluja.

”Péadkaupunkiseudulla on
markkinoita ja ostajia. Se kan-
nustaa yrittdjid”, Ruoka-Suomi-
teemaryhmén erityisasiantuntija
Heidi Valtari sanoo.

Samaan aikaan jédrjestettiin
my0s esimerkiksi lapsi-, kidden-
taito- ja lemmikkimessut.

Maa- ja metsitalousministe-
rion ldhiruokakoordinaattorin
Kirsi Viljasen mukaan Suomeen
mahtuu vield ldhiruokatapah-
tumia. Esimerkiksi Herkkujen
Suomi -tapahtuma jirjestetdin
Helsingissi vasta syksyll4.

Vield ei ole tietoa, saavatko
messut jatkoa ensi vuonna.

”Toivotaan, ettd Suomen Mes-
sut kokee tapahtuman tirke#k-
si”, Viljanen toteaa.

EMILIA LAVONEN

PUHTAANA

JA HOIKKANA
KOHTI KESAA

LAIHDUTA
PUHDISTUS-
KUURILLA

MethodDraine Detox on markki-
noiden luotetuin ja monipuolisin
elimistdén puhdistuskuuri. Se ak-
tivoi aineenvaihduntasi ja sivoaa
kehosi kuona-aineista. S&&Gnnal-
liset puhdistuskuurit yhdistettyna
ferveelliseen ruokavalioon ovat
parasta painonhallintaa ja anti-
agea. Niistd saa paaston hyvat
vaikutukset ilman nélkdkuuria.
Luontaistuotekaupoista, aptee-
keista ja tavarataloista.

Lue lisaa: www.harmonia.fi

Huom! Saattaa
pudottaa painoa
merkittavastikin.

myds 7 paivan
p-‘quuun‘.




