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VIIKONVAIHDE

Sudoku-tehtävän 384  ratkaisu.

Täytä ristikko siten, että 
jokaisella pysty- ja vaa-
karivillä ( ja paksuilla
 viivoilla rajatuissa 3 x 3 
laatikoissa) on jokainen 
luku yhdestä yhdeksään. 
Kerran ja vain kerran! 
Apua Sudokun ratkai-
suun osoitteessa:
www.sudoku.org.uk

Taso: Helppo

Tehtävä numero 385.

sudoku

Totuus ei ole sopimusasia;
se löytyy vasta nurin käännettyjen sopimusten alta.

edellisen ristikon ratkaisu

RUOVESI (MT)
Yrttien suosion kasvu näkyy jo 
puutarhakaupassa. Marittan 
kasvitarhalla Ruoveden Jämin-
kipohjassa yrteistä on tullut 
muutamassa vuodessa yksi tär-
keimmistä tuotteista.

”Kun perustin yrityksen 
vuonna 1986, kysyntää oli lähin-
nä persiljalle. Sitä ostivat vain 
vanhat tädit”, muistelee yrittäjä 
Maritta Pöysti.

Nyt tilanne on täysin muut-
tunut. Marittan kasvitarhalla on 
tuotannossa kymmeniä erilaisia 
yrttejä.

”Niitä ostavat etenkin nuoret 
aikuiset. Ja erityisen hienoa on, 
että etenkin miehet ovat todella 
innostuneet erilaisten yrttien 
käytöstä ruuanlaitossa. Miehet 
ovat rohkeimpia kokeilemaan.”

Yrttejä kannattaa ostaa val-
miina taimina ja istuttaa omaan 
kasvimaahan kasvamaan.

”Ihmisiä johdetaan harhaan, 
kun väitetään, että yritit kasvavat 
millä tahansa ikkunalaudalla. Ne 
vaativat yleensä todella pitkän 
ajan kasvaakseen sekä paljon 
lämpöä ja valoa.”

”Kuulemme usein asiakkai-
den huokailevan, kuinka ovat 
ensin epäonnistuneet yrttien 
kasvattamisessa. Mutta valmii-
den taimien kanssa kaikki saavat 
onnistumisen iloa.”

Kokkailu herätti buumin
Pöysti arvelee, että yrttibuumin 
ykkössyy on ruuanlaittoharras-
tuksen yleistyminen.

”Suuri kiitos kuuluu kok-
kiohjelmille. Sieltä noukitaan 
vinkkejä ja kokeillaan kaikkea 
mahdollista uutta.”

Kotikokkien kokeiluinnosta 
johtuen puutarhoilla mietitään-
kin jatkuvasti uutuuksia. Kulut-
tajille ei riitä enää yhdenlainen 
basilika. Vaihtoehtoja täytyy olla.

”Joka vuosi pitää kokeilla uu-
tuuksia. Steviaa on ollut meillä jo 
viisi vuotta, mutta viime kesänä 
se löi itsensä läpi.”

Yrttiamppeli kesän suosikki
Yrityksen tämänhetkinen hitti-
tuote on yrttiamppeli, josta pur-
suaa monenlaisia yrttejä.

”Tilauksen mukaan näihin saa 
mitä tahansa”, esittelee yrttitar-

han toinen yrittäjä Leena Saari.
Yrttiamppelin saa tänä kevää-

nä moni opettaja koulun päättä-

jäisten yhteydessä.
”Myös mökkiläisille viedään 

yrttiamppeleita tuliaisena. Amp-

pelit ovat muutenkin asiakkaiden 
mukaan parhaita tuliaislahjoja.”

STINA HAASO

Yrttibuumi usuttaa kasvimaalle

Oriveteläiset Jukka Luttinen (vas.) ja Liisa Groth etsivät Maritta Pöystin kanssa sopivia yrttejä mökkipihaan.

Stina Haaso

Stevian lehdet maistuvat 
makealle ja suuhun jää 
mukava jälkimaku.

Oliiviyritti on mielenkiintoinen uutuus, jota kannattaa 
kokeilla esimerkiksi liharuokien tai tomaattisen salaatin 
kanssa.

Ihmiset pettyvät, 
kun yrttiviljely ei 
olekaan helppoa  
ja nopeaa. Yrtit  
vaativat paljon 
valoa, lämpöä ja  
kosteutta  
menestyäkseen.

”Nämä suorastaan huutavat 
päästä mukaan”, huokaisee 
oriveteläinen Liisa Groth tut-
kiessaan yrttien taimia Marittan 
kasvitarhalla.

Groth käy joka vuosi vähin-
tään kerran yhdessä Jukka 
Luttisen kanssa ostamassa Jä-
minkipohjasta taimia.

”Nämä päätyvät kasvimaalle, 
mistä sitten haetaan kesän mit-
taan tarvittava määrä ruuanlait-
toon”, kertoo Luttinen.

”Tärkeää on, että taimet ovat 
riittävän isot ja terveet, jotta ne 
lähtevät hyvin kasvuun.”

Grothin ja Luttisen taimilaa-
tikkoon kertyy yrttien lisäksi 
lehtikaalia ja purjoa.

”Yhteinen tekijä näille on, 
että kaikki ovat syötävää. Käy-
tämme kesällä ja syksyllä paljon 
tuoreita yrttejä ruuanlaitossa”, 
Luttinen paljastaa.

STINA HAASO

Asiakas arvostaa isoja 
ja terveitä taimia

Nämä päätyvät 
kasvimaalle, 

mistä haetaan  
kesän mittaan 
tarvittava määrä 
ruuanlaittoon.«
jukka luttinen 
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