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VIIKONVAIHDE

edellisen ristikon ratkaisu

Frisbeegolfradan peliväylä 
aloitetaan heittämällä  
avausheitto. Seuraava  
heitto heitetään aina  
siitä paikasta, mihin edellinen 
heitto pysähtyi. Väylä on  
pelattu loppuun, kun frisbee  
on maalikorissa.  
Frisbeegolfrataan kuuluu 
yleensä 9 tai 18 peliväylää. 
Pelin on voittanut  
se pelaaja, joka on kiertänyt  

koko radan vähimmillä heitoilla.  
Väylien pituudet vaihtelevat 
viidestäkymmenestä  
metristä aina kolmeensataan 
metriin. Väylän aikana  
frisbeetä on tapana  
vaihtaa pelitilanteen mukaan.  
Useimmat radat  
ovat ilmaisia. 
Internetissä osoitteessa  
frisbeegolfradat.fi on  
yli 300 radan tiedot.

Yli 300 frisbeegolfrataa

PELIPAIKAT

Sudoku-tehtävän 387 ratkaisu.

Täytä ristikko siten, että 
jokaisella pysty- ja vaa-
karivillä ( ja paksuilla
 viivoilla rajatuissa 3 x 3 
laatikoissa) on jokainen 
luku yhdestä yhdeksään. 
Kerran ja vain kerran! 
Apua Sudokun ratkai-
suun osoitteessa:
www.sudoku.org.uk

Taso: Keskivaikea

Tehtävä numero 388.

sudoku

Kertooko unohtaminen,
ettei asia ollutkaan tärkeä

vai, ettei halua muistaa?

LIPERI (MT)
”Ajatuksena oli tehdä jotain, 
mikä olisi nuorten mieleen”, 
kertoo Lions Club Liperin Rau-
no Pelkonen. 

Frisbeegolfiin hän tutustui 
lehtiartikkelin perusteella.

”Laji vaikutti mukavalta ja 
sen harrastajamäärä on kasvus-
sa.”

Joen Liitokiekko ry:n Pasi 
Vihavainen ja Vesa Kontturi 
nyökyttelevät Pelkosen vieres-
sä. Harrastajamäärät ovat olleet 
viime vuodet kasvussa, ja lajin 
pariin on helppo tulla.

”Kiekot maksavat 10–15 eu-
roa, ja yhdelläkin kiekolla voi 
harrastamisen aloittaa”, kertoo 
Kontturi. 

Yhdeksän väylän rata
Liperissä rata rakennettiin 
liikuntapuiston yhteyteen. Pe-
liväyliä on yhdeksän, ja pisin 
väylä on 120 metriä pitkä. 

”Väylien yhteismitta on lähes 
600 metriä ja siirtymätaipalei-
den lähes 700 metriä. Kävely-
matkaa kertyy radan pelaami-
sessa varmasti vähintään 1,5 
kilometriä”, ynnäilee Pelkonen.

Frisbeegolfin sanasto muis-
tuttaa golfin sanastoa. Peliväy-
lällä ideana on heittää frisbee 
eli kiekko maalikoriin mahdol-
lisimman vähillä heitoilla.

Eniten rahaa lionsit tarvitsi-
vat juuri maalikorien hankki-
mista varten. 

”Halvimmillaan maalikoreja 
saa alle sadan euron kappale-
hintaan. Kunnolliset pitkäikäi-
set ja säänkestävät korit maksa-
vat kuitenkin noin 300 euroa”, 
kertoo Pelkonen.

Rahaa koreja varten kerättiin 
liperiläisiltä yrittäjiltä, jotka 
saivat rahalahjoitusta vastaan 
nimikkopeliväylät.

Radan kokonaiskustannus oli 
3 500 euroa.

Ei saa kaataa
Rata tehtiin talkootöillä Liperin 
kunnan maille. ”Kunnalta saatiin 

heti myönteinen päätös, kun lu-
paa radan rakentamiseen anot-
tiin”, kertoo Liperin Lionsien 
puheenjohtaja Esko Siitonen.

Kivikkoinen maasto ei pääs-
tänyt talkoolaisia helpolla. Tal-
koita lionsit tekivät yhteensä 
140–150 tuntia.

Radan suunnittelusta vastasi-
vat Joen Liitokiekon jäsenet.

”Olisimme monellakin pe-
liväylällä kaataneet puita pois 
edestä, mutta harrastajilta ei 
saatu lupaa. He halusivat säilyt-
tää radalla haasteita”, naurah-
taa Siitonen.

Yli 300 rataa
Kontturi toteaa, että vain mieli-
kuvitus on rajana ratojen suun-
nittelussa.  Ratoja on tehty sekä 
hoidettuihin puistoympäristöi-
hin että pelloille ja metsään.

”Mitä enemmän radalle odo-
tetaan pelaajia, sitä enemmän 
tarvitaan tilaa. Lapsille suunna-

tulla radalla etäisyyksien pitää 
olla tietysti lyhyemmät.”

Ensimmäinen frisbeegolfrata 
perustettiin Suomeen vuonna 
1983. Frisbeegolfradat-sivuston 
mukaan ratoja on ympäri Suo-
men yli 300.

”Maalikoreja voi asentaa 
vaikka omalle pellolle ja pe-
liväylät suunnitella niin, että 
samoja maalikoreja hyödynne-
tään useammalla väylällä.

Kontturin mukaan edullisem-
mat, noin sadan euron maaliko-
rit soveltuvat vallan mainiosti 
yksityiskäyttöön.

Erilaisia kiekkoja
Jo yhdelläkin frisbeegolfkiekol-
la voi aloittaa pelaamisen. Liha-
vaisen repusta kiekkoja löytyy 
noin 20.

”Kiekkojen ominaisuuksiin 
perehtyminen ja omien taitojen 
karttuminen koukuttavat teke-
mään kiekkohankintoja. Kiek-

koja häviää loppujen lopuksi 
melko vähän.”

Kiekkoja on lähestymis-
heittojen heittämiseen, keski-
matkalle, pitkälle matkalle ja 
puttaamiseen. Mitä litteämpi, 
sitä nopeampi, on yksi kiekko-
jen ominaisuuksiin liittyvistä 
perussäännöistä.

Omia kiekkoja ei välttämättä 
tarvitse ollenkaan, sillä ainakin 
Liperissä niitä voi käydä laina-
massa kirjastosta. Myös Joen 
Liitokiekko vuokraa peliväli-
neitä.

Perheet pelaamaan
”Laji on koukuttava”, toteavat 
harrastajat Kontturi ja Liha-
vainen sekä lionsit Pelkonen ja 
Siitonen.

Nuorten lisäksi Pelkonen ja 
Siitonen toivovat näkevänsä 
Liperin frisbeegolfradalla per-
heitä pelaamassa. Pelata voi 
myös yksin.

Liperin lions
klubilaiset keräsivät 
rahaa ja tekivät  
talkootöitä.  
Joen Liitokiekon  
harrastajat auttoivat 
suunnittelussa.  
Yhteisponnistuksen 
tuloksena syntyi  
Liperiin frisbee- 
golfrata.

Frisbeegolfia on hauskaa  
ja haastavaa pelata metsäradalla

jaakko kilpiäinen

Vesa Kontturi sanoo, että vain mielikuvitus on rajana, kun suunnitellaan frisbeegolfrataa. Ratoja on tehty puistoympäristöihin, pelloille ja metsään.

Kontturi sanoo, että lajin 
harrastajat tulevat mielellään 
opastamaan uusia harrastaja 
lajin saloihin. ”Pienellä opas-
tuksella pääsee eteenpäin, ja jo 
yhden kesän aikana ehtii kehit-
tyä hurjasti.”

Kontturi ja Vihavainen ovat 
harrastaneet frisbeegolfia parin 
vuoden ajan ja osallistuvat myös 
kilpailuihin. ”Lajiahan voi har-
rastaa talvellakin, jos vain väy-
lät on auki.”

SARI PENTTINEN

viikon pähkinä


