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VIIKON § ALAHDYS

Kertooko unohtaminen,
ettei asia ollutkaan tarkea
vai, ettei halua muistaa?

VIIKON PAHKINA

= Kotoinen aitiyspakkauksemme on herét-
t!m;.rl Britanniassa huomiota. Kela Akkasi
mamosanvon ja lahjoit & s8N
esikoistaan odottavalle Cambridgen hert-
tuaparile. Etenkin sucmalaisten tapa
nukuttaa vauves ensammaiset vikot
pahvilaatihossa kummastuttaa britteja.
Epailadn, ettd tarkoitus on iotullas J
lapsat jo nuoredla il suomalaksiin
oplskeljabckselhin ja ensiasuniolning,  « %
ot ahvitt ol juurkaan Stlyspak-
kawuksia suurempia. — Mutta miter:
Willamilla ja Catheringlla sujuu suoma-
laizten lastenhoitotanikkeidan kayts?
Avita ryt kuninkaallisia ja nayta miten
esimerkikel vauvan sybtis onnistuu.

SUDOKU
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Sudoku-tehtavan 387 ratkaisu.

Tayta ristikko siten, etta
jokaisella pysty- ja vaa-
karivilla ( ja paksuilla
viivoilla rajatuissa 3 x 3
laatikoissa) on jokainen
luku yhdesta yhdeksaan.
Kerran ja vain kerran!
Apua Sudokun ratkai-
suun osoitteessa:
www.sudoku.org.uk
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Liperin lions-
klubilaiset kerasivit
rahaa ja tekiviit
talkootoita.

Joen Liitokiekon
harrastajat auttoivat
suunnittelussa.

Yhteisponnistuksen
tuloksena syntyi
Liperiin frisbee-
golfrata.

LIPERI (MT)

”Ajatuksena oli tehdi jotain,
miki olisi nuorten mieleen”,
kertoo Lions Club Liperin Rau-
no Pelkonen.

Frisbeegolfiin hin tutustui
lehtiartikkelin perusteella.

”Laji vaikutti mukavalta ja
sen harrastajaméiéri on kasvus-
sa.”

Joen Liitokiekko ry:n Pasi
Vihavainen ja Vesa Kontturi
nyokyttelevit Pelkosen vieres-
si. Harrastajaméirit ovat olleet
viime vuodet kasvussa, ja lajin
pariin on helppo tulla.

”Kiekot maksavat 10-15 eu-
roa, ja yhdelldkin kiekolla voi
harrastamisen aloittaa”, kertoo
Kontturi.

Yhdeksén vaylan rata
Liperissd rata rakennettiin
liikkuntapuiston yhteyteen. Pe-
liviylid on yhdeksén, ja pisin
viyld on 120 metrid pitki.

”Viylien yhteismitta on ldhes
600 metrid ja siirtymaitaipalei-
den lihes 700 metrid. Kévely-
matkaa kertyy radan pelaami-
sessa varmasti vdhintdin 1,5
kilometri4”, ynnéilee Pelkonen.

Frisbeegolfin sanasto muis-
tuttaa golfin sanastoa. Peliviy-
14114 ideana on heittd4 frisbee
eli kiekko maalikoriin mahdol-
lisimman v#hilld heitoilla.

Eniten rahaa lionsit tarvitsi-
vat juuri maalikorien hankki-
mista varten.

”Halvimmillaan maalikoreja
saa alle sadan euron kappale-
hintaan. Kunnolliset pitkaikéi-
set ja sddnkestdvit korit maksa-
vat kuitenkin noin 300 euroa”,
kertoo Pelkonen.

Rahaa koreja varten kerittiin
liperildisiltd yrittéjiltd, jotka
saivat rahalahjoitusta vastaan
nimikkopeliviylt.

Radan kokonaiskustannus oli
3500 euroa.

Eisaakaataa
Rata tehtiin talkootoilld Liperin
kunnan maille. ”Kunnalta saatiin
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-risbeegolfia on hauskaa
a haastavaa pelata metsaradalla
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Vesa Kontturi sanoo, etta vain mielikuvitus on rajana, kun suunnitellaan frisbeegolfrataa. Ratoja on tehty puistoymparistoihin, pelloille ja metsaan.

heti my6nteinen p#ités, kun lu-
paa radan rakentamiseen anot-
tiin”, kertoo Liperin Lionsien
puheenjohtaja Esko Siitonen.

Kivikkoinen maasto ei p#is-
tényt talkoolaisia helpolla. Tal-
koita lionsit tekivdt yhteensi
140-150 tuntia.

Radan suunnittelusta vastasi-
vat Joen Liitokiekon jdsenet.

”Olisimme monellakin pe-
liviylélld kaataneet puita pois
edestd, mutta harrastajilta ei
saatu lupaa. He halusivat siilyt-
t4d radalla haasteita”, naurah-
taa Siitonen.

Yli 300 rataa
Kontturi toteaa, etti vain mieli-
kuvitus on rajana ratojen suun-
nittelussa. Ratoja on tehty seki
hoidettuihin puistoympéristoi-
hin etti pelloille ja metsién.
”Mitd enemmén radalle odo-
tetaan pelaajia, siti enemmén
tarvitaan tilaa. Lapsille suunna-

tulla radalla etdisyyksien pitdd
olla tietysti lyhyemmit.”

Ensimméinen frisbeegolfrata
perustettiin Suomeen vuonna
1983. Frisbeegolfradat-sivuston
mukaan ratoja on ympéri Suo-
men yli 300.

”Maalikoreja voi asentaa
vaikka omalle pellolle ja pe-
livdyldt suunnitella niin, ettd
samoja maalikoreja hy6dynne-
tddn useammalla viyldlla.

Kontturin mukaan edullisem-
mat, noin sadan euron maaliko-
rit soveltuvat vallan mainiosti
yksityiskdyttoon.

Erilaisia kiekkoja
Joyhdellikin frisbeegolfkiekol-
lavoi aloittaa pelaamisen. Liha-
vaisen repusta kiekkoja 16ytyy
noin 20.

”Kiekkojen ominaisuuksiin
perehtyminen ja omien taitojen
karttuminen koukuttavat teke-
maiin kiekkohankintoja. Kiek-

koja hividd loppujen lopuksi
melko vihéin.”

Kiekkoja on ldhestymis-
heittojen heittimiseen, keski-
matkalle, pitkélle matkalle ja
puttaamiseen. Mitd littedmpi,
sitd nopeampi, on yksi kiekko-
jen ominaisuuksiin liittyvisti
perussddannoista.

Omia kiekkoja ei vilttdmétta
tarvitse ollenkaan, silld ainakin
Liperissi niitd voi kdydé laina-
massa kirjastosta. My6s Joen
Liitokiekko vuokraa pelivili-
neité.

Perheet pelaamaan

”Laji on koukuttava”, toteavat
harrastajat Kontturi ja Liha-
vainen seké lionsit Pelkonen ja
Siitonen.

Nuorten lisiksi Pelkonen ja
Siitonen toivovat n#kevénsi
Liperin frisbeegolfradalla per-
heitd pelaamassa. Pelata voi
myos yksin.

Kontturi sanoo, ettd lajin
harrastajat tulevat mielelldin
opastamaan uusia harrastaja
lajin saloihin. ”Pienelld opas-
tuksella piisee eteenpdin, ja jo
yhden kesiin aikana ehtii kehit-

Kontturi ja Vihavainen ovat
harrastaneet frisbeegolfia parin
vuoden ajan ja osallistuvat myos
kilpailuihin. ”Lajiahan voi har-
rastaa talvellakin, jos vain viy-
lit on auki.”

tyd hurjasti.”

SARI PENTTINEN

PELIPAIKAT

aloitetaan heittamalla
avausheitto. Seuraava
heitto heitetdan aina
siitd paikasta, mihin edelli
heitto pysahtyi. Vayla on

on maalikorissa.

Pelin on voittanut

pelattu loppuun, kun frisbee

Frisbeegolfrataan kuuluu
yleensé g tai 18 pelivaylaa.

se pelaaja, joka on kiertanyt

Yli 300 frisbeegolfrataa

Frisbeegolfradan pelivayla

koko radan vahimmilld heitoilla.
Vaylien pituudet vaihtelevat
viidestdkymmenesta

metrista aina kolmeensataan
metriin. Vaylan aikana
frisbeetd on tapana

vaihtaa pelitilanteen mukaan.
Useimmat radat

ovat ilmaisia.

Internetissa osoitteessa
frisbeegolfradat.fi on

yli 300 radan tiedot.
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