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VIIKONVAIHDE

Kilpailun johtaja Heikki Joskitt (vas.) ja piäsoutaja Erkki 
Kauppinen haluavat kehittää tapahtumasta monipuolisen.

Veli Niiranen (etualalla) ja Tapio Ikäheimo rakentavat muiden talkoolaisten kanssa tanssilattiaa, jolla soutuvieraat voivat laittaa jalalla koreasti.

Saara Olkkonen

Soutuihin ei välttämättä tarvitse edes omaa venettä, sillä sen voi vuokrata. Jukka Hämäläinen irrottaa kirkkoveneitä  
trailereista.

Tiistaina kunniakirjat vielä odottivat saajiaan soutu­
stadionin toimistossa.

TAPAHTUMAN  
TAKANA

SULKAVA (MT)
Sulkavan soutujen piäsoutaja 
Erkki Kauppinen ja kilpai-
lunjohtaja Heikki Joskitt ovat 
yhtä mieltä siitä, että Sulkavan 
suursoutujen ympärille on ra-
kennettava yhä monipuolisem-
pi tapahtuma.

”Ajat ovat muuttuneet”, 
Kauppinen sanoo. Hänen mu-
kaansa soutukävijät toivovat 
tapahtumalta yhä enemmän 
palveluja.

Joskittin mukaan soutu-ur-
heilijoille Sulkavan soudut on 
vuoden päätapahtuma, mutta 
sillä on myös viihteellinen mer-
kitys.

”Soudetaan kyllä kovasti ve-

renmaku suussa mutta tavataan 
myös tuttuja”, Joskitt kertoo.

Vuosituhannen vaihteen 
huippuvuosina Sulkavalle 
saapui yli 10 000 soutajaa. Nyt 
soutajien määrä on lähes puo-
littunut.

Vierumäki sport business 
school Finlandin kanssa on sol-
mittu nelivuotinen yhteistyöso-
pimus, jotta tapahtuma saadaan 
tuotua nykypäivään.

”Muutokset täytyy tehdä 
silloin, kun reki voidaan vielä 
kääntää”, Kauppinen sanoo.

Sulkavan soutujen ympärille 
halutaan rakentaa soutuviikko 
erilaisine tapahtumineen, festa-
reineen ja palvelupaketteineen.

Talkootyöllä tehdään
Piäsoutaja on tapahtuman ainoa 
päätoiminen työntekijä. Kol-
men soutusihteerin pesti alkaa 
toukokuussa ja loppuu muuta-
ma viikko soutujen päättymisen 
jälkeen.

Talkoolaisia soutuihin saa-
puu yhteensä noin 650.

Sulkavan soudut järjestetään 
paikallisin voimin. Talkoisiin 
kokoontuvat vapaaehtoiset 
kuuden lähikunnan järjestöistä. 
Mukana on esimerkiksi urhei-
luseuroja ja eläkeläisjärjestöjä.

Noin kolmenkymmenen jär-
jestön vapaaehtoistyöntekijöi-
den avulla pyöritetään kaikkea 
soutukansliasta veneentarkas-
tukseen ja ensiapuryhmään.

Monet vapaaehtoiset ovat 
auttaneet järjestelyissä jo use-
ampana vuonna.

”Vanhimmat tekijät ovat ol-
leet mukana jo ensimmäisistä 
souduista, vuodesta 1968 lähti-
en”, Kauppinen kertoo.

Sarjoja on kaikille
Eilen alkaneet ja sunnuntai-
hin saakka kestävät Sulkavan 
suursoudut järjestetään nyt 46. 
kerran. Neljän päivän aikana 
tapahtuma kerää paikalle noin 
5 300 soutajaa.

Suursouduissa on sarjoja kai-
kille. Perinteisen 60 kilometrin 
matkan voi soutaa pien- tai 
kirkkoveneellä taikka meloa 
kanootilla tai kajakilla. Reitin 
voi kiertää ympäri kerralla tai 
osallistua retkisoutuun, jossa 
yövytään reitin puolivälissä.

Mukana on myös lyhyempiä 
reittivaihtoehtoja.

Soutujen ohessa voi nauttia 
viihteellisestä ohjelmasta muun 
muassa flamenco- ja zumbatun-
tien, päiväkaraoken sekä Laura 
Voutilaisen konsertin merkeis-
sä. Perheen pienimmät pääsevät 
purkamaan energiaansa per-
jantaina ja lauantaina ohjatussa 
sporttisirkuksessa.

EMILIA PALOJÄRVI

Sulkavan soudut ei ole enää pelkkä  
urheilukilpailu, vaan soutujen ohessa  
voi esimerkiksi vatkata lanteita zumba
tunnilla ja laulaa luikauttaa karaokessa.

Sulkavan suursouduissa  
urheillaan ja vaihdetaan vapaalle

Hyödyllinen herne
Herne kuuluu viljelykasvien nestoriporukkaan. Vanhimmat 
todisteet viljellyistä herneistä ovat Turkista 8 500 vuoden 
takaa. Neljätuhatta vuotta myöhemmin eräs Raamatun 
sankari myi hernekeitosta esikoisoikeutensa nuoremmalle 
veljelleen Jaakobille.

Armeijassa hernekeittoa syödään torstaisin. Tapa juontaa 
juurensa katoliseen aikaan, jolloin ennen perjantaita, paasto-
päivää, haluttiin tarjota tukevaa ruokaa. Tukevuutta rokkaan 
tulee sianlihasta, makua meiramista, sipulista ja sinapista.

Vanhan kansan mukaan Jaakko (25.7.) houkuttelee lapsia 
hernemaahan. Noheva viljelijä alkaa saada satoa jo heinä-
kuun alkupuolella.

Hernemaassa lapset myös viihtyvät. Kuten entinen pappi 
sanoi: lapset ovat Herran enkeleitä – ja nyt ne peijakkaat ovat 
hernemaassa! Kasvuikäiselle herne on hyväksi, sillä tuorees-
sa herneessä on proteiinia 5–10 prosenttia. Tuleentuneessa 
herneessä osuus on yli viidenneksen.

Myös augustinolaismunkki Gregor Mendel oli mieltynyt 
herneisiin. Genetiikan isäksi kutsuttu Mendel teki herneillä 
1860-luvulla laajoja risteytyskokeita ja totesi, että periytyvät 
ominaisuudet voivat olla vallitsevia tai peittyviä.

Mendel huomasi, että eri ominaisuudet, kuten herneen 
väri ja palon siloisuus, periytyvät toisistaan riippumatta. 
Nykyisin tiedetään, että esimerkiksi herneen matalakasvui-
suus voi aiheutua kahdesta eri geenistä.

TOPI LINJAMA

KASVIMAAN KERTOMUKSIA

IKIVIHREÄT

Hempeän haikeaa 
hiekkarannalla
”Katson autiota hiekkarantaa.
Ajatukseni mun kauas kantaa.
Täällä minä sinun kanssas kerran olla sain,
kahden vain.”

Katson autiota hiekkarantaa on Katri Helenan vuonna 
1979 levyttämä kappale, jonka sävelsi Veikko Samuli ja 
sanoitti kotimaisten lauluntekijöiden kärkinimiin kuulunut 
Juha ”Watt” Vainio (1938–1990).

Laulajattaren haikea tulkinta hurmasi suomalaiset, ja sä-
velmästä muodostui nopeasti kestosuosikki. Single kipusi jo 
samana vuonna listoille. Kappale on myöhemmin ilmestynyt 
monella Katri Helenan kokoelmalevyllä, ja hän on myös 
levyttänyt sen uudelleen.

Junnu työsti tekstin
”Mulle kauneimmat
se muistot antaa.
Kesäpäivän, jolloin sain
mä olla onnekkain.”

Katson autiota hiekka-
rantaa kertoo kaipuusta 
kesään romanttisin 
sanankääntein.

Laulun sanoitus syntyi, kun säveltäjä Veikko Samuli 
tiedusteli Katri Helenalta, mitä hänelle tuli melodiasta 
mieleen. Laulaja vastasi ajattelevansa hiekkaa ja paljaita 
varpaita. Tieto välitettiin Junnu Vainiolle, joka tuli muuta-
man tunnin kuluttua työhuoneestaan valmiin sanoituksen 
kanssa.

Pienen viilauksen jälkeen kappaletta päästiin työstämään 
studiolle ja lopulta äänittämään.

Elementit kohdallaan
”Tämä matkani on ensimmäinen,
jolla olen aivan yksinäinen.”

Vuoden 2012 lopulla julkaistusta Itä-Suomen yliopiston 
tutkimuksesta ilmenee, että yksinäisyys on ollut suomalais-
ten iskelmien kantavia teemoja jo vuosikymmeniä.

Tutkimus osoittaa myös Katri Helenan ikivihreän sisältä-
vän iskelmän keskeiset elementit.

Laulujen kuvaamista tunteista kaikkein yleisin on kaipa-
us. Yksinäisyyttä koetaan lyriikoissa tyypillisesti katsellen, 
usein esimerkiksi autiolle rannalle. Kaihosta huolimatta 
lauluihin liittyy myös ripaus optimismia.

Tutkimuksessa analysoitiin sataa suomi-iskelmää 
1950-luvulta nykypäivään.

Suomalainen menestystarina
Parhaillaan taiteilijauransa 50-vuotisjuhlakiertueella oleva 
Katri Helena on levyttänyt vuosikymmenten aikana 450 
laulua ja tehnyt lähes 50 albumia. Hän on saanut seitsemän-
toista kultalevyä, neljä platinalevyä ja yhden tuplaplatinan.

Sinivalkoiseksi ääneksi sanottu laulajatar on vakiinnutta-
nut muutoinkin paikkansa iskelmätaivaalla.

Viime vuodenvaihteessa tehdyssä kyselyssä suomalaiset 
valitsivat hänet luotetuimmaksi henkilöksi musiikin alalla.

Katri Helenasta kertovaa musikaalia on puolestaan esitet-
ty useissa Suomen teattereissa jo parin vuoden ajan.

RIKU-MATTI AKKANEN

Katson autiota hiekkarantaa kertoo kaipuusta kesään.

Markku Vuorikari


