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Lähde: Ilmatieteen laitos

Jos sateet jatkuvat edelleen, al-
kaa viljojen laatu alkaa heiketä. 

”Kovin huolissani en silti 
vielä ole”, toteaa tutkija Heikki 
Jalli Maa- ja elintarviketalou-
den tutkimuskeskuksesta.

Maan lounaiskolkka säästyi 
pahimmilta sateilta tällä viikol-
la, vaikka viikon sademäärä hi-
poo sataa milliä. Jallin mukaan 
aikaisin kylvetyt viljat alkavat 
tuleentua, kauran ja ohran lisäk-
si myös aikaisilla kevätvehnillä 
lämpösumma alkaa täyttyä.

Jyvät ovat kuitenkin satei-
den takia märkiä ja tarvitaan 
yksi poutapäivä, jotta puinteja 
voidaan jatkaa. Sääennusteet 
lupaavat viikonlopuksi lisää 
sateita, mutta ensi viikon puoli-
välissä pitäisi poutaantua.

”Nyt ollaan vasta elokuun 
puolivälissä. Poutapäiviä on 
varmasti tulossa.” Enemmänkin 
Jalli on huolissaan syyskylvöis-
tä ja rukiista. Jos ohria ei päästä 
pian korjaamaan, ruista ei saada 
kylvöön.

Kevätvehnien sakoluvuissa 
ei toistaiseksi liene ongelmia, 
mutta tilanne muuttuu, jos sa-
teet jatkuvat, Jalli toteaa.

Kasvukausi vaikuttaa siihen, 
miten hyvin vehnien sakolu-
ku kestää sateita. Kuumalla ja 
kuivalla säällä sakoluku nousee 
korkealle, mutta  myös laskee 
herkästi, jos sateita jatkuu usei-
ta päiviä. Viileässä sakoluku jää 
alemmas, mutta se kestää satei-
ta hellevuosia paremmin.

Yli 100 milliä päivässä
Keskiviikon rajuimmat sateet 
saattoivat osua Lahden itäpuo-
lelle. Monin paikoin vettä tuli yli 

sata milliä, kertoo palvelupääl-
likkö Timo Mallinen Pro Agria 
Etelä-Suomesta. 

Mallinen asuu Nastolassa, 
missä mittariin kertyi vuoro-
kaudessa runsaat sata milliä. 
”Moni lähiseudun viljelijä on 
kertonut samanlaisia lukuja.”

Elokuun sateet ehtivät vielä 
kuivua. Mallinen ei usko, että 
peltojen kantavuudessa tulee 
ongelmia. Viljoilla ei ole vielä 
isoa hätää, mutta lisää sateita 
ei kaivata.  Jonkin verran viljaa 
painui lakoon, mikä hidastaa 

kuivumista.
Asiantuntija Hannu Lehti-

kangas Pro Agria Etelä-Suo-
mesta toteaa Kymenlaakson 
säästyneen pahimmilta sateita, 
vaikka keskiviikkona satoi 
yleisesti 60 milliä, mutta sateet 
näyttävät jatkuvan. Torstaina 
satoi tavan takaa.

Lehtikankaan mukaan 
normaaliin aikaan kylvetyillä 
viljoilla lämpösummat alkavat 
täyttyä ja viljat tuleentua.

Ohralla ja kauralla ei ole isoa 
hätää, elleivät hometoksiinit ala 
lisääntyä kaurassa.

Eniten hän on huolissaan ke-
vätvehnistä, joista ensimmäiset 
alkavat olla puintikunnossa. 
Sakoluvut putoavat herkästi, jos 
sää jatkuu kosteana vielä kolme 
neljä päivää eivätkä kasvustot 
ehdi välillä kuivua.

VEIKKO NIITTYMAA

Aikaiset kaurat alkavat  
ränsistyä runsaiden sateiden takia
Aikaiset ja aikaisin 
kylvetyt kaurat  
näyttävät kärsineen 
eniten tämän viikon 
rankkasateista, ja 
herneet ovat pahan  
näköisiä.

Sateet vioittavat kauraa, 
jos ne käynnistävät home-
toksiinien lisääntymisen.

Kari Salonen

Ilmatieteenlaitoksen keräämän 
havaintoaineiston perusteella 
runsaimmat sateet ovat viimei-
sen viikon aikana osuneet Sa-
losta Tampereen ja Jyväskylän 
kautta Lieksaan kulkevan linjan 
eteläpuolelle. Erityisen kovin 
sateet ovat koetelleet eteläisintä 
rannikkoa, Lahden seutua ja Jo-
ensuun Tuupovaaraa.

Oheisessa kartassa näkyvät Il-
matieteen laitoksen havaintopis-
teissä mitatut sademäärät viime 
sunnuntaista keskiviikkoon. 

Sadetutka osoitti eilen iltapäi-
vällä, että Suomen yllä pyörivä 
matalapaineen keskus toi tors-
tain vastaisen yön ja torstaipäi-
vän aikana sateita edelleen sa-
moille alueille, joilla on satanut 
runsaimmin alkuviikon aikana.

Eiliset sateet olivat kuitenkin 
määriltään pääosin heikkoja tai 
kohtalaisia. Rankkoja sateita 
kello 15:een mennessä oli havait-
tu ainoastaan hyvin pienellä vyö-

hykkeellä itärajan tuntumassa.
Vaikka elokuu on Suomessa 

normaalistikin vuoden sateisin 
kuukausi, tiistain ja keskiviikon 
aikana satoi maan eteläosassa 
harvinaisen runsaasti, Ilmatie-
teen laitokselta kerrotaan.

Esimerkiksi Helsingin Kai-
saniemessä satoi vuorokauden 
aikana 43,3 milliä, mikä on nel-
jänneksi suurin vuorokautinen 
asemalla elokuussa mitattu sa-
demäärä viimeksi kuluneen 50 
vuoden aikana.

Elokuun alkupuoliskolla on 
muutenkin satanut tavallista 
enemmän. Torstaihin mennessä 
eniten oli satanut Joutsassa. Siel-
lä elokuun kokonaissademäärä 
on jo 130 millimetriä.

Keskimäärin etelä- ja itäosas-
sa maata sataa elokuussa 70–90 
millimetriä ja länsi- ja pohjois-
osassa 50–70 millimetriä.

JUHANI REKU

Etelässä ja idässä  
vettä tullut runsaasti

Puintikausi näyttää käynnis-
tyvän varsin tavanomaisessa 
aikataulussa.

Viljoista eniten on puitu 
syysruista. Muun muassa Uu-
dellamaalla, Kymenlaaksossa 
ja Varsinais-Suomessa rukiin 
puinnit ovat edenneet yli puo-
len välin.

Syysvehnien ja aikaisten oh-
rien puinteja on myös aloiteltu 
ja joitakin kaurapeltojakin on 
puitu.

Näin kertoo Vilja-alan yhteis-
työryhmän (Vyr) keskiviikkona 
julkistama puintiseuranta.

Kuluneella viikolla puintien 
edistymistä on häirinnyt epäva-

kainen ja sateinen sää. Paikoin 
sadekuurot ovat olleet rankkoja.

Monin paikoin puinteja ei ole 
vielä aloitettu, koska kasvustot 
eivät ole vielä täysin tuleentu-
neet puintikuntoon. Sään pou-
taantumista toivotaan.

Lakokasvustoja on ainakin 
toistaiseksi hyvin vähän ja viljat 
ovat pääosin pystyssä. Paikoin 
kuiva kasvukausi voi olla tähän 
osasyynä.

Rankat sade- ja ukkoskuurot 
ovat kuluneella viikolla voineet 
lakouttaa joitakin kasvustoja, 
ryhmän katsauksessa todetaan.

TUURE KIVIRANTA

Sateet jarruttaneet 
puintien etenemistä

väitös

Vaikka viljelijän työhyvinvointi 
ei näy suoraan kuluttajalle, se 
on tärkeä osa ruuantuotannon 
vastuullisuutta ja kestävyyttä. 
Kuormittavuudesta huolimatta 
viljelijät pitävät luonnonläheistä 
työtään antoisana. 

Tuoreen väitöstutkimuksen 
mukaan noin joka neljäs vil-
jelijä kokee voimattomuutta 
ja väsymystä. Noin joka viides 
puolestaan kärsii nukahtamis-
vaikeuksista ja unettomuudesta. 
Molemmat oireet ovat lisäänty-
neet vuoden 1992 seurantatutki-
mukseen verrattuna. 

Lisäksi tutkimuksessa ha-
vaittiin, että yli kahden viikon 
pituinen torjunta-aineiden ruis-
kutustyö on yhteydessä henkisen 
hyvinvoinnin oireisiin, kertoo 
tutkija Marja Kallioniemi Maa- 
ja elintarviketalouden tutkimus-
keskus MTT:stä. 

Monissa kansainvälisissä tut-
kimuksissa on löydetty yhteys 
torjunta-aineille altistumisen ja 

viljelijöiden henkisen hyvinvoin-
nin oireiden välillä. ”Kannattaa 
ehdottomasti pitää huoli suo-
jautumisesta torjunta-aineiden 
ruiskutustyön aikana”, Kallio-
niemi muistuttaa.

Esimerkiksi Australiassa vil-
jelijät tekevät paljon itsemurhia, 
kun etenevä ilmastonmuutos, 
maataloustuotteiden kaupan 
globalisoituminen ja maatalo-
uspolitiikan vaikutukset ajavat 
heitä ahdinkoon. Tutkimuksissa 
on todettu torjunta-aineiden 
olevan kytköksissä henkiseen 
pahoinvointiin ja masennuk-
seen, Kallioniemi kertoo.

Vähemmän  
stressiä kuin muilla
Tutkimuksen perusteella päätoi-
miset viljelijät kokivat vähem-
män stressiä kuin työikäinen 
väestö Suomessa keskimäärin. 
Arkea kuormittavia asioiden 
määrä kuitenkin kasvaa koko 
ajan, kuten hintavaihtelut, poik-

keukselliset ilmasto-olosuhteet 
ja kasvaneen maatilakokonai-
suuden hallintaan liittyvä osaa-
mistarve. 

 Eniten kuormittavat tilan talo-
udelliseen tilanteeseen liittyvät 
ongelmat, erilaiset maatalouden 
harjoittamiseen liittyvät säännöt 
sekä hallinto ja maatalouspoli-
tiikka, sää ja luonnonolosuhteet 
sekä työympäristöön liittyvät 
vaarat, Kallioniemi täydentää 
kirjallisuuskatsauksen pohjalta.
 Työhyvinvoinnin ongelmiin 
puuttumista ja niiden korjaamis-
ta vaikeuttavat pitkät välimatkat, 
perinteinen omavaraisuutta ja 
-voimaisuutta korostava ajatte-
lumalli sekä henkisen hyvinvoin-
nin ongelmiin liittyvät ennakko-
luulot ja leimautuminen.  

Kallioniemen väitöstutkimus 
koostuu vuonna 2004 tehdystä 
kyselystä, johon vastasi lähes 
1 200 päätoimista viljelijää. Toi-
nen, kesällä 2007 kerätty laadul-
linen tutkimusaineisto koostui 

kymmenestä haastattelusta ja 
työn havainnoinnista maidon-
tuotantotiloilla. 

Haastattelututkimuksen mu-
kaan suurin osa keskimäärin ne-
likymppisistä maitotilan naisista 
halusi olla ammattinimikkeel-
tään maatalousyrittäjä. 

Kallioniemen mukaan vanhat 
ajattelumallit vaikuttivat yhä 
arkeen, ja naisten ammatillinen 
asema on usein määrittelemätön 
tai väärin ymmärretty, vaikka 
he tekivät tiloilla pitkää päivää 
erilaisissa työtehtävissä eläinten 
hoidosta kirjanpitoon ja konetöi-
hin pellolla.

MAIJA ALA-SIURUA

MMM Marja Kallioniemen väitöskirja 
Työhyvinvointi maatiloilla, Stressi, 

työturvallisuus eläinten hoitotyössä 
 ja naisten työolosuhteet maidon-

tuotantotiloilla tarkastetaan 31.8. 
klo 12 Helsingin yliopiston  

maatalous- ja metsätieteellisessä 
tiedekunnassa.

Uupunut viljelijä ei jaksa  
tuottaa turvallista ruokaa

Sateet piinaavat 
myös Ruotsissa

Sateet haittaavat viljankorjuuta 
Suomen tavoin myös Ruot-
sissa. Etelässä viljaa puidaan 
sadekuurojen välissä, pohjoi-
sessa puinteja ei ole vielä edes 
aloitettu, kertoo Lantbruk.
com-verkkolehti.

”Puimaan pääsee elokuun lo-
pussa”, kertoo lehden haastatte-
lema maatalousneuvoja Hulda 
Wirsén Norrbottenin maa-
kunnasta. Kesän voimakkain 
yksittäinen sadekuuro, 89 milli-
metriä, osui viime sunnuntaina 
Söderhamniin Keski-Ruotsiin. 
Sunnuntaina rajut sadekuurot 
osuivat puolestaan Skåneen, 
jossa satoi 75 millimetriä.

Kasvihuonepäästöt 
kuriin isoilla sadoilla

Elintarvike- ja rehuviljasadon 
kasvattaminen voisi vähentää 
maataloustuotannon aihe-
uttamia kasvihuonepäästöjä 
seuraavan vuosikymmenen 
aikana. 

Tärkeintä on maatalous-
tuotannon tehostaminen 
kehitysmaissa, arvioi CGIAR, 
kansainvälinen maatalouden 
vaikutuksia ilmastonmuutok-
seen selvittävä tutkimusyhteis-
työelin.

Kasvihuonepäästöjä 
kutistetaan tehokkaimmin, 
kun edistetään sekä kestävää 
maankäyttöä että kohtuullista 
keinolannoitteiden käyttöä.

Rehua ei riitä  
karjalle Ruotsissa

Ruotsissa Taalainmaalla on 
kärsitty tänä kevänä niin 
kovasta kuivuudesta, että mo-
nilla tiloilla karjaa on jouduttu 
ruokkimaan jo talven rehu-
varastoista, kertoo Lantbruk.
com-verkkolehti.

Ensimmäinen rehusato oli 
lehden mukaan ravitsemuksel-
liselta laadultaan hyvä, mutta 
seuraavissa oli jo toivomisen 
varaa. 

Varsinkin kolmas sato 
näyttää jäävän heikoksi. Re-
hupula voi pakottaa viljelijöitä 
vähentämään karjan määrää, 
arvioi lehden haastattelema 
neuvoja Kicki Markusson.

Maataloudesta LYHYESTI

Keskiviikon lehdessä (MT 14.8.) 
käsiteltiin puinnin ja viljan 
kuivauksen urakointihintoja. 
Kirjoituksesta ei käynyt ilmi si-
sälsivätkö kerrotut hinnat arvon-
lisäveron. Kerrotut hinnat olivat 
arvonlisäverottomia (alv 0%). 

MT

Täsmennys

Urakointi 
ilman alvia
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Voit kommentoida juttua 
Maaseudun Tulevaisuuden 

verkkolehdessä osoitteessa 
www.maaseuduntulevaisuus.fi.

YLIVIESKA (MT)
”Aloitin viljelijänä nelisenkym-
mentä vuotta sitten. Luomu-
viljelyä olen harjoitellut nyt 
parikymmentä vuotta, enkä 
vieläkään ole oikein oppinut”, 
lohkaisee luomuruista Ylivies-
kassa kasvattava Jussi Kujala.

Kujalan mukaan maanviljely 
on siitä kiintoisa työ, että jokai-
nen vuosi on aina erilainen.

”Erityisesti luomuviljely on 
haasteellista hommaa. Kun 
teet yhden virheen, niin sitä 
saattaa joutua korjaamaan seu-
raavat viisi vuotta”, kolmatta 
viisivuotiskauttaan luomuru-
kiin kasvatuksessa lopetteleva 
mies kertoo.

 ”Luomussa on omanlaisiaan 
lainalaisuuksia. Kun sateella 
kylvää, saa poudalla puida”, 
hän nauratti kuulijakuntaa.

Rukiinviljelijät sekä aihe-
piiristä kiinnostuneet tahot 
kokoontuivat keskiviikkona 
Ylivieskaan Kujalan tilalle pel-
lonpiennartapahtumaan.

 
”Kestorikkakasvit  
otettava vakavasti”
Agronomi Timo Mäkinen 
Naturcom Oy:sta kehotti luo-
muviljelijöitä ottamaan kesto-
rikkakasvit huomioon.

”Ne täytyy ottaa vakavasti 
ja niiden torjunnan on oltava 
asioiden tärkeysjärjestyksen 
kärkipäässä. Ruis on hyvä vil-
jeltävä niiden taltuttamisessa”, 
Mäkinen sanoo.

”Virna ja ruis ovat hyvä yh-
distelmä kestorikan torjumi-
sessa”, Mäkinen vinkkaa.

Luomuviljelijä Kujala puo-
lestaan painottaa viherlannoi-
tuksen ja pikakesannoinnin 
merkitystä.

”Hybridiruis  
talvehtii hyvin”
Markkinointipäällikkö Satu 
Pura kertoo Boreal Kasvinja-
lostus Oy:n keskittyvän parai-
kaa rukiin jalostukseen, mutta 

luomurukiille ei erikseen ole 
omaa ohjelmaa.

”Ruismarkkinat ovat aika 
pienet. Nykyiset lajikkeet sekä 

taudin- ja talvenkestävyyteen 
ja satotason parantamiseen 
tähtäävät tavoitteemme palve-
levat myös luomua.”

Puran mukaan hybridirukiin 
talvehtiminen ei ole pohjoises-
sa erityinen ongelma.

”Suurempi haaste on oikea-
aikainen kylvö. Syyssäät vai-
kuttavat kylvöjen onnistumi-
seen.”

Pohjoisemmilla rukiin vilje-
lyalueilla myös lumihomeriski 
kasvaa.

 
Rukiin satotasot  
nousussa
Pellonpiennarpäivien tarkoi-
tuksena on parantaa kotimai-
sen rukiinviljelyn edellytyksiä. 
Ylivieskan tapahtuma järjes-
tettiin Ympäristö Agron sekä 
Pro Ruis ry:n toimesta.

”Pellonpiennarpäivillä sekä 

ruisilloissa viljelijät jakavat 
kokemuksiaan. Paikan päälle 
on kutsuttu myös asiantunti-
joita puhumaan”, avaa projek-
tikoordinaattori Laura Män-
nistö Pro Ruis ry:stä.

Männistö uskoo, ettei lähi-
ruuan nouseva suosio ole ohi-
menevä trendi vaan se on tullut 
jäädäkseen.

”Ruispuolellakin satotasot 
ovat nousseet tasaisesti vuosi 
vuodelta. Oikeilla viljelykäy-
tänteillä rukiinviljely on kan-
nattavaa”, Männistö toteaa.

Ylivieskan Pellonpiennar-
päivät olivat järjestyksessään 
kuluvan kesän viidennet ja 
viimeiset. 

Aiemmat tapahtumat on pi-
detty Isossakyrössä, Pöytyällä, 
Hollolassa ja Siilinjärvellä.

JUKKA KOIVULA

Hyvillä käytänteillä  
rukiinviljely on kannattavaa
Rukiinviljelijät kohtasivat pellonpiennarpäivillä

Ylivieskan pellonpiennarpäivillä rukiinviljelijät tutustuivat luomuruispeltoihin.

Esko Keski-Vähälä

Erityisesti 
luomuviljely 

on haasteellista 
hommaa. Kun teet 
yhden virheen, niin 
sitä saattaa joutua 
korjaamaan  
seuraavat viisi  
vuotta.«
jussi kujala 
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Nyt ollaan vasta elokuun puolivälissä. Poutapäiviä on 
varmasti tulossa. tutkija Heikki Jalli, Maa- ja elintarviketalouden tutkimuskeskus


