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rakentaminen

U-arvo: Rakenteen lämpö­
tekninen ominaisuus, osoittaa 
kuinka paljon lämpöä siirtyy 
rakenteen läpi lämpötilaeron 
vallitessa.
E-luku (energialuku): 
Ilmaisee rakennuksen 
laskennallisen kokonais­
energian kulutuksen, 
kertoimilla painotettuna. 
E-lukuun lasketaan lämmitys, 
ilmanvaihto, käyttösähkö sekä 
käyttöveden lämmitys.
Ilmavuotoluku: Ilmavuoto­
luku ilmaisee talon tiiviyden. 
Kuinka monta kertaa tunnissa  
rakennuksen ilmatilavuuden 
verran ilmaa vuotaa 

rakenteiden läpi, kun paine-ero 
on 50 pascalia. Hyvänä vuoto­
lukuna pidetään 1,0–3,0.
Kylmäsilta: Rakennuksen 
ulkovaipassa oleva lämpö­
teknisesti heikompi kohta, 
jossa lämpö siirtyy selvästi 
enemmän kuin ympäröivässä 
rakenteessa. Eri rakenteiden 
liitoskohdat ovat tyypillisiä 
kylmäsiltakohtia. Jos kylmä­
sillasta virtaa myös kosteaa 
sisäilmaa ulos, kosteus 
voi tiivistyä rakenteeseen ja 
aiheuttaa kosteusvaurion.

Lähde: energiatehokaskoti.fi

Lämmöneristys ja energiankulutus

TERMIT

Putken ja kaivannon pituus 400–600 m
– hinta 2–2,5 euroa/metri 800–1 500 euroa
Kaivutyö 15–25 tuntia
– hinta 60–100 euroa/tunti 900–2 500 euroa
Asennus 20 tuntia
– hinta 15–30 euroa/tunti 300–600 euroa
Yhteensä 2 000–4 600 euroa

Maalämpöputken kustannukset
Asunnon pinta-ala 200 m2

Keräysputki pintamaahan Keräysputki porakaivoon
Porareiän syvyys 180 m
– hinta 29–35 euroa/metri 5 200–6 300 euroa

(riippuu mm. teräsputken
pituudesta)
 sisältää nesteen
ja putken asennuksen

Yhteensä 5 200–6 300 euroa

0,7–1,2 metrin syvyyteen

100–200 metrin syvyyteen
Saatava energiamäärä noin kaksi kertaa
pintamaahan asennetun putkiston tuotto

Saatava energiamäärä putkimetriltä
– Etelä-Suomi 30–60 kWh
– Keski-Suomi 20–45 kWh
– Pohjois-Suomi (ei Lappi) 10–30 kWh

Lähde: Jukka Väkeväinen/Jyväskylän yliopisto

Pintamaahan

Porakaivoon

Putkien väli
1,5 metriä

Ankkuroidaan
pohjaan
painoilla

Ei voida käyttää
voimakkaasti
virtaavassa vedessä

Saatava energiamäärä
putkimetriltä
70–80kWh

Vähintään 2 metrin syvyyteen

Vesistöön Esimerkiksi
100 neliömetrin talo
vaatii vähintään 300
neliömetriä tonttimaata

Maalämmön keräysputkiston vaihtoehdot

Maalämpöputken kaivaminen 
peltoon tai muuhun pintamaa-
han saattaa olla jopa puolet 
halvempi kuin porakaivo, 
liiketoimintapäällikkö Erkki 
Vainionpää Vesiniemiseltä 
Sastamalasta arvioi.

Hänen mielestään putken 
kaivamista lähimaastoon kan-
nattaa harkita ainakin maati-
loilla.

Toimitusjohtaja Janne Hei-
nonen Enermixistä Tampereel-
ta sanoo, että 600 metrin putken 
vaakaveto pintamaahan tulee 
2 000–4000 euroa halvemmak-
si kuin 200 metrin porakaivo-
putkisto.

Hintaero riippuu  
kaivurityön hinnasta
Hintaero riippuu lähinnä siitä, 
onko rakentajalla tai tuttavalla 
kaivuri eli paljonko kaivurityö 
maksaa. Kuitenkin asennus 
pintamaahan on lähes kaikissa 
tapauksissa halvempaa kuin 
kaivon poraaminen.

Yrittäjä Veli-Heikki Moi-
lanen Jämptijuttu Ky:stä Yli-
vieskasta muistuttaa kuitenkin, 
että ”kotikonstein” asennettu 
putki voi tulla kalliiksi. Ammat-
tilaisen tekemänä porakaivo ja 
asennus toimii varmemmin.

Hänen mukaansa kaivon ja 
pintamaa-asennuksen ero jää 
kaivon syvyydestä riippuen 
usein alle tuhannen euron.

Poraus noin  
30 euroa metriltä
Porauksen hinta vaihtelee sel-
västi vähemmän kuin kaivami-
nen pintamaahan. Porakaivon ja 
putken hinnaksi voidaan laskea 
29–35 euroa metriltä, jolloin 
150-metrinen porareikä asen-
nuksineen maksaa 4400–5200 
euroa.

Porakaivon hintaan vaikut-
taa paljon se, kuinka pitkälti 
yläreunaan tarvitaan kallista 
teräsputkea. Teräsputki nostaa 
metrihinnan kaksin-kolminker-
taiseksi. Jos kallio löytyy vasta 
50 metrin päästä, alkaa hintaa 

kertyä runsaasti.
Peltoon tai lähimaastoon 

kaivetun putken kokonaishin-

nasta kaivuutyö voi muodostaa 
puolet.

Maatiloilla paras aika kaivaa 

lämpöputkea on syksy sadon-
korjuun jälkeen. Salaojaurakoit-
sijan käyttöä kannattaa pohtia.

Savimaassa paras teho
Lämpöputken teho riippuu 
maaperästä. Kosteassa savi-
maassa putki kerää lämpöä 
parhaiten, sorassa ja hiekassa 
tarvitaan pitempi putki.

Hyvällä pellolla 400–450 
metrin putki tuo riittävästi läm-
pöä 8 kilowatin pumpulle, joka 
riittää jopa parinsadan neliön 
suuruisen talon lämmittämi-
seen. Soramaastossa tarvitaan 
500–600 metrin putki.

Janne Heinonen muistuttaa, 
että pintamaassakin kannattaa 
käyttää maalämpöputkea, jo-
ka pystyy ohutseinäisempänä 
(paksuus 2,4 milliä) keräämään 
lämpöä huomattavasti parem-
min kuin normaali 3,5 milliä 
paksu vesijohtoputki.

Maalämpöputki täytyy asen-
taa huolellisesti, sillä se kestää 
kiviä ja kolhuja vesijohtoputkea 
heikommin.

Uudiskohteissa putket kan-
nattaa kaivaa maastoon ennen 
talon rakentamista, jolloin lii-
toskohta vedetään valmiiksi pe-
rustusten alta oikeaan kohtaan.

JOUKO KYYTSÖNEN

Maalämpöputki pellossa 
jopa puolet porakaivoa halvempi
Putken kaivaminen 
peltoon saattaa  
säästää tuhansia  
euroja verrattuna 
porakaivoon.

Maalämpö-
putki täytyy 

asentaa huolellises-
ti, sillä se kestää  
kiviä ja kolhuja 
vesijohtoputkea 
heikommin.

>>

Ympäristöministeriö on julkais-
sut maalämmön rakentajille 
Energiakaivo-oppaan, joka on 
päivitetty versio vuoden 2009 
Lämpökaivo-oppaasta.

Opas keskittyy pääasiassa 
pientalojen energiakaivoihin. 
Siinä annetaan maalämpöjärjes-
telmien rakentamiseen ja lupiin 
valtakunnallisesti yhtenäiset 
suositukset ja ohjeet. 

Maalämpöjärjestelmän raken-
taminen vaatii yleensä toimenpi-
deluvan ja pohjavesialueilla saa-

tetaan tarvita vesilain mukainen 
lupa.

Oppaassa käytetään lämpö-
kaivon sijaan termiä energia-
kaivo, koska kaivoa käytetään 
usein sekä lämmittämiseen että 
jäähdyttämiseen. Myös muut 
maalämmön keruujärjestelmät 
ovat mukana. 

MT
Janne Juvonen ja Toivo Lapinlampi, 
ympäristöministeriö: Energiakaivo. 
Maalämmön hyödyntäminen pien-

taloissa. 54 sivua.

Energiakaivoista uusi opas

Rakennusten lämmöneristyk-
seen on tarjolla monenlaisia 
vaihtoehtoja. Esimerkiksi 
erilaisia villoja saa levyinä ja 
puhallettavina, myös sisäsei-
niin on monenlaisia levyvaih-
toehtoja.

Eristeille tyypillistä on, että 
jokainen valmistaja kehuu 
omaa tuotettaan. Puolueeton-
ta tietoa eristemateriaalien 
hyvistä ja huonoista puolista 
on niukasti.

Tekesin rahoittamassa ja 
VTT:n tutkimassa hankkees-
sa etsitään keinoja vanhojen 
pientalojen energiaremontin 
toteuttamiseen. Projektissa 
kunnostetaan Luumäellä 
vuonna 1948 rakennettu puu-
runkoinen rintamamiestalo.

Remontin yhteydessä uusi-
taan talon julkisivu, ikkunat, 
ovet ja katto. Lisäeristeenä 
käytetään ensimmäistä ker-
taa uutta tuulettuvaa eriste-
elementtiä, joka on kehitetty 
erityisesti 1940–70 -lukujen 
puurunkoisten talojen energi-
aremontteihin.

Remontoitavaa riittää, sillä 
Suomessa on arviolta yli puoli 
miljoonaa ennen 1980-lukua 
rakennettua pientaloa. Ne 
tarvitsevat energiaremontin 
seuraavan viiden vuoden ku-
luessa.

Puhallusvillaa  
yläpohjiin
Yläpohjaeristeinä käytetään 
nykyisin paljon puhallusvillaa, 
joko kivestä valmistettua vuo-
rivillaa tai kierrätyspuukui-
dusta eli sanomalehtipaperista 
valmistettua selluvillaa.

Isot kohteet on kätevintä 
eristää puhallusauton avulla. 
Urakoija tuo tarvittavan villan 
mukanaan ja puhaltaa sen il-
manpaineella auton säiliöstä 
tilattuun paikkaan.

Puhallusvillaa voi ostaa 
myös kuluttajapakkauksissa 
ja puhaltaa eristeen erillisellä 
puhaltimella.

Villalla voidaan eristää myös 
alapohja ja seinät. Näihin koh-
teisiin on yläpohjaa helpompi 
asentaa villa myös levyinä.

Vanhojen rakennusten 
energiakorjauksiin kannattaa 
ryhtyä ainakin silloin, kun 
on muutakin remontoitavaa. 
Esimerkiksi talon ulkover-
houksen uusimisen hetkellä 
on oikea aika parantaa myös 
lämmöneristystä, jos tarvetta 
siihen on.

”Uudesta talosta saa todella 
vähän energiaa kuluttavan”, 

Keski-Suomen energiatoimis-
ton Lauri Penttinen sanoo. 
Energiansäästöön pääsee myös 
vanhaa peruskorjaamalla ja li-
säeristämällä.

Seinäeristeet  
sisään tai ulos
Seinien lämpöeristyksen pa-
rantamisessa on kaksi vaihto-
ehtoa, joko sisä- tai ulkopuo-
lelle.

Polyuretaanilevyeristeitä 
asennetaan nykyisin paljon si-
sätiloihin, seiniin, kattoihin ja 
lattioihin. Valmistajat kehuvat 
eristeitään niin tehokkaiksi, 
että uretaanilevy voi olla jopa 
puolet ohuempi kuin villaeris-
te.

Uretaanilevyn voi asentaa 
suoraan vanhan terveen ra-
kenteen päälle. Liitoskohta 
tiivistetään esimerkiksi sau-
mavaahdolla.

Rakenteen lämmöneris-
tyskyky ilmaistaan U-arvolla. 
Mitä pienempi U-arvo on, 
sitä paremmin rakenne eristää 
lämpöä.

U-arvo kertoo, montako 

wattia lämpötehoa siirtyy ra-
kenteen läpi yhtä neliömetriä 
kohden, kun rakenteen eri 
puolilla on yhden asteen läm-
pötilaero.

REIJO VESTERINEN

Lämmöneristykseen on monia vaihtoehtoja
Janne Nousiainen

Vanhojen rakennusten energia-
korjauksiin kannattaa ryhtyä 

ainakin silloin, kun on muutakin 
remontoitavaa.  

>>

Rakennusmies Aleksi  
Pylkkänen asentaa uretaani­
levyeristeitä rivitalon 
seinään.

Kirvesmies Jarmo Pylkkänen leikkaa veitsellä eristevillalevyä määrämittaan rivitalotyömaalla Laukaan Leppävedellä.

Kotikonstein asennettu putki voi tulla kalliiksi. 
yrittäjä veli-heikki moilanen, jämptijuttu ky

Erillisviemäröinnin edelläkävijyyttä yhdessä paketissa. 
Umpisäiliön sisällä erillinen 

saostussäiliö harmaille vesille. Miksi?

Ahtaan tontin ja selvän säästön

Jita Kombi

Kysy lisää 03 475 6100
Laitetaan yhdessä hommat putkeen!
www.jita.fi

• nopea asennus
• kaivannon pieni koko ja syvyys 
 (säiliön matala rakenne)
• ympärystäyttöhiekan vähäinen tarve
• ankkurointi molemmille säiliöille samalla kertaa
• molemmat tuloputket samassa kaivannossa säiliölle

Säästät 
aikaa

 ja
rahaa!

Tutustu myös kompaktin kokoiseen, helposti asennettavaan Jita Harmaavesisuodattimeen, 
joka soveltuu sakokaivon jälkeisten jätevesien käsittelyyn.

Uutuus!

Uutuus!

Kapasiteetti 
750 l/vrk!

TWISTER -SIILOT
Soveltuu tilasi tarpeisiin
    voit valita kartio- tai tasapohjasiilon
    laaja valikoima (alkaen     4,2 m, jopa     32 m asti)

 
Säästää aikaa ja vaivaa
    innovatiivinen valumuottiratkaisu 
    tasapohjasiiloihin

    erittäin nopea pystytys, jopa 
    kahdessa päivässä

Soita 02 275 4444 tai lue lisää
www.mepu.com.

Maailman- 
laajuinen 
myynti- 

menestys

Mepu Oy | Mynämäentie 59, 21900 Yläne | p. (02) 275 4444 | mepu@mepu.com | www.mepu.com

Jyvät jemmaan hyvän sään aikana -
           myy viljasi korkeamman hinnan aikana.

⌀ ⌀

LYPSY- JA NUORKARJA-
NAVETOIDEN  

SISUSTUS JA KALUSTEET
PROJEKTISUUNNITTELU, VALMISTUS, MYYNTI JA ASENNUS.

Navettakalusteet, parsipedit,  
lannanpoistojärjestelmät, juottolaitteet,  

ilmanvaihtojärjestelmat  
(verhoseinät, valoharjat, tuulettimet,  

kennolevyikkunat, hormit),  
ovet, valaistus, vasikkakarsinat,  

apevaunut, paalisilppurit, eläinten  
käsittelyhäkit, karjaharjat,  

sorkkien desinfiointilaitteet ja lietealtaat  
ruostumattomasta teräksestä.

LATTER NT OY
Pikk 37b Ambla, 73502 Järvamaa, Estonia

www.latter.ee/fi, petri@latter.ee, 
GSM 040–7726 326

Kuvassa on rakentamamme ja kalustamamme 8-robotin navetta Virossa


