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PAIVASTA TOISEEN

Yksindisyys on hidasta kuolemista. Siiné kérsii ja odottaa, etté
joku vois pelastaa, mut ketéén ei kuulu. erisnuori verkkokyseLvssi

Moni nuori on yksin

Nuorten yksindisyyden kokemukset
ovat yleisid, mutta sekd kokemukset,
yksindisyyden hahmottaminen etti

selviytymiskeinot eroavat toisistaan.

Nuorten ja lasten yksindisyytti
torjuvan, usean nuorten parissa
toimivan jirjeston yhteisen Yh-
teisvastuu nuoresta -hankkeen
kesilld tekemi kysely osoittaa,
ettd etenkin nuoret tytot halu-
avat kertoa yksindisyydesti ja
sen vaikutuksista.

Verkkokyselyyn vastasi yli
900 nuorta. Periti 70 prosent-
tia koki, ettd nuorten yksinii-
syyteen puututaan liian vihén.
Kysely antaa nuorten yksini-
syydesti monimuotoisen ja
karun kuvan.

”Yksindisyys antaa olon, ettei
ole tirked kenellekdin. Kukaan
ei kysy kuulumisiasi ja se sa-
tuttaa”, kirjoitti yksi vastaaja
kokemuksistaan.

”Vain viisi prosenttia vas-
taajista oli poikia. Meidin on
pohdittava, miten tavoitamme
my0s pojat ja saamme heidit

kertomaan yksindisyydestédin”,
sanoo Suomen Mielenterveys-
seurassa nuorten Loydd oma
tarinasi -vertaistukiryhmia
koordinoiva Hannele Lehto-
nen.

Yksindisyys musertaa
Yksindisyyskyselyssi yksindi-
syyden jayksin olon ero nousee
selvisti esiin.

Yksin oloa pidetd&n monien
nuorten kertomuksissa myon-
teisend ja voimaa antavana. Sen
sijaan yksiniisyys koetaan lihes
poikkeuksetta musertavana.
Pahimmillaan yksindisyyden
nihdéin johtavan itsetuhoon.

”Yksindisyys on hidasta kuo-
lemista. Siini kérsii ja odottaa,
ettd joku vois pelastaa, mut
ketddn ei kuulu. Vanhemmat ei
kai huomaa tai sit niit ei vaan
kiinnosta”, kuvasi yksi kyselyyn

KARI SALONEN

Nuoret lievittavat yksindisyytta yleisimmin netin ja
sosiaalisen median avulla seka musiikkia kuuntelemalla.

vastanneista nuorista.

Nuorilla on monia keinoja
lievittdd yksindisyyttidin. Ylei-
simmit keinot ovat netti ja so-
siaalinen media sekd musiikin
kuuntelu.

Jokaisella nuorella on oma
tapansa hahmottaa yksiniisyyt-
td jamy6s omat keinonsa selvitéd
siitd, Lehtonen kertoo.

”Uuden ystivin, kaverin tai
seurustelukumppanin 16ytymi-

ainen

nen on hyvin tirked viylid pois
yksindisyydestd. My0Os unelmat
muutoksesta kantavat ja anta-
vat voimaa”, Lehtonen sanoo.

”Tieddn, etti minulla on
mahdollisuuksia tutustua uu-
siin ihmisiin, kunhan vain itse
olen aktiivinen enk# kyhjotd
koko ajan vain kotona”, totesi
yksi vastaajista.

Nuorilla on valtavasti myos
erilaisia luovia ja yksil6llisid
toiminnallisia keinoja seldttis
yksindisyys. ”Voi siivota, sisus-
taa tai menni vaikka naapuriin
kahville.”

Yhteisvastuu nuoresta
-hankkeessa Mannerheimin
Lastensuojeluliitto, Suomen
Punainen Risti, Suomen
evankelis-luterilainen kirkko
ja Suomen Mielenterveysseura
torjuvat nuorten yksindisyytta.

Vuoden 2011 yhteisvastuu-
kerdyksen tuotoilla rahoitetta-
vassa hankkeessa yksindisyytti
kokevat nuoret tuodaan entisti
varhemmin avun piiriin kum-
mi- ja tukioppilastoiminnan,
ystivitoiminnan ja vertaistuki-
ryhmien avulla.

KALAJUTTU

Piilokallaa, osa 1

Kuulosti ouoolta, ettd kala men-
nee ojjiin piihloon ruskaa. Hai-
tyhiin sitd lihted kattohmaan,
vaikka emmie tif, onko se tosi.

Ei ees kldppind ole semmo-
sesta meilld puhuttu. Meilld
pyyethin Viyldstd matheita
koukuilla ja paola lohia. Velu
isompana sai virvelill4 haukia.
En mie muuta muista. Kalas-
taminen ei ollu oikein naisten
hommaa.

Aiti ruukas kyll4 ostaa muik-
kuja laatikossa. Net kivi paket-
tiautola myyméssé ovelta ovele.
Noli poka hyvii, ko se pyoritti
kalat vehn#jauhossa ja suolassa
japaisto ne voissa rautapannus-
sa puuhellalla. Siihen sy6thiin.
Pyrstosti kiinni ja pdi eeld suu-
hun. On minun herkkua, vielki.

Mie l6ysin aikusena uuen
hellun. Son oikea jinké-joonas.
Niin mie sitd nimitén.

Mein polut kohtas, hinen
umpihanget ja poropolut ja
minun pitkospuut ja valastut la-
dut. Tuli mies, joka vei methéén,
oikeahaan kaihraan ja opetti
kalastahmaan. Sield se mieli
rauhottuu.

Kairassa syoh#in kallaa. Nii,
jos saahan. Sitd paistethaan,
keitethddn, suolathaan ja loi-
mutethaan. Millon mitenki. Ei

piilokallaa olla koskaan pyyetty.
Paitsi sitten.

Helluni on ollu veljensi kans-
salinnustamassa. Het olit oikas-
seet yhele jirvele puronvartta.
Ojaksi se oli karthaan merkitty.
Sieltd oli ldhteny koskelo lent-
hoon, mettin keskelti. Puron
varsi oli tdynni lintujen jatok-
sid ja tallattua heinikkoa. Pieni
yliastuttava puro kuhisi kallaa.

Reissun jilkeen hellu kerto
menevinsi seuraavana syksyni
veljensi kanssa sinne piilokal-
haan. Mie kysyin: "Entd mie?
Mie halvan folhjyyn”.

Hellu kerto, ettd Paulaharju
on kirjottanut Sompio-kirjas-
saan (1939) piilokalan pyynnis-
td. Siind se kirjottaa: ”Silloin,
kun kaikki metsit ja maat heh-
kuivat ja loimottivat kaikenvé-
rising, ja lehtipuut lennéttivit
kuin tulenkipinéiti pitkin jokia
ja jarvid, kalat kauhistuivat, pa-
kenivat ja piiloutuivat syvimpiin
hautoihin taikka kitkeytyivét
lupeenkaalien alle rantapuo-
liin. Oli suuri ruskapiilon aika,
kala meni ruskanpiilhoon ja
kalamiehet 14htivit pyytiméin
piilokalaa.”

Siihen aikaan kallaa piti pyy-
ti4 ruokapoythéin tosissaan, ko
muuten olisi ollu ruokatarpheet
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vihissd. Niitd kuivathiin ja
suolathiin. Sompiossa saathiin
kiiski4 ja piethiin kiiskismark-
kinoita.

Tullee seuraava syksy, loka-
kuun alku Metti-Lapissa. Luon-
toditi on pensselilld virjdny
maiseman uuelalaila, koreaksi.
Viiled syystuuli lennéttédd puit-
ten lehtié.

Mie lompsuttelen hellun
perissil. Vesi litisee saaphait-
ten alla. Vield ei suo ole kovin
kohmeessa. Punaiset karpalot
kurkkivat ruskeankellertivisti
mithéisti. Niitten kirped mehu
tirskahtaa suuhun. Kyll3 on tuo-
manmakuisia.

Suon keskelld olevassa metti-
saarekheessa seisoo jiméri aih-
ki, jonka kyljessi on kyltti kala-
sddksen pesidpuusta. Kethiin ei
ole kotona. Mutta jokhaan on
piilokalan aika? Ainakin hellun
erdrepussa roikkuu haavi.

Siirymi rimheele, jossa kapea
puro kiemurtelee kidirhmeen
laila. Se ldhtee ldhheisestéd lam-

mesta ja laskee issoon matah-
laan jarvheen.

Lihemai tutkihmaan ensiksi
jdrven suuta, jossa puro on le-
ved, semmoset viitisen metrii.
Punanen piponi ei ehki pinnala
pilkistiisi, jos pohjassa seisoi-
sin. Vistonnékonen tumma vesi
on tyhjii tiyna.

Lihemi nousehmaan vasta-
virthaan. Puro kapenee. Bruunit
pajukot ovva vallottahneet ojan
reunustaa. Harmaan naavan
koristamat kuusien oksat levit-
tdytyvit veen péile. On peikko-
mainen tunnelma.

Ainoa liike veessi on pinnan
alla virran rytmissid huojuvat
heiniit. Nousema ylemmis.

Liikahtiko joku veessd? Haa-
vi haukkaa tyhjdd. Onkhaan jo
oikea aika ohi? Mieli mustenee,
kun kylmi vinkka tunkeutuu
pikkuhoussuin saakka.

”Kokemuksia rikhaampi”,
lohutan itteéni. Sen molen op-
pinu, etti kaloja ei ole aina vain
ottaa.

Olema puolessa vilissi puroa.
Son kavennu askelheen levysek-
si. Syvvyyttd on vajjaan haavin
verran. Pien jiljelld saattaisi olla
vain pikku liru. (jatkuu)

HANNELE NIEMI
Rovaniemt

Puukauppa kay nyt hyvin -

sellulle ja sahatavaralle on

ostajla

» My0s myyjat ovat aktuvisia

» Metsdpalvelun tarpeet ja sen
tarjoajat kasvussa

Metsanomistaja-erikoisnumero postitetaan
Maaseudun Tulevaisuuden tilaajien lisakst lahes
katkille Suomen metsanomistajille.

Painosmaara yli 300 000 kpl!

Hyodynna suositun teeman huomioarvo
ja ole mukana omalla Umottuksellast

Aineistot 19.9.2013 mennessa
Alnetstot sahkopostilla:
mottus@maaseuduntulevaisuus.fi

www.maaseuduntulevaisuus.fi Metsanomistaja-teema 25.9.2013
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Suomen 2. luetuin paivalehti

MENOT

Markkinoita

5.9. Maaseutu kaupungissa
-tapahtuma klo 10-16. Toivolan
vanha piha ja Kauppakatu, Jy-
viskyl.

6.-8.9. Kieringin Maalais-
markkinat, Kierinki, Sodanky-
14, www.kierinki.fi

7.9. Viipurilaismarkkinat klo
11-17, Lahden historiallinen mu-
seo. www.lahdenmuseot.fi

7.9. Koyrimarkkinat Sarka-
museolla klo 10-14, Loimaa.
www.sarka.fi

Nayttelyt ja tapahtumat
4.9.- 28.9. Hetkien vaellus,
Hannakaisa Oksasen puuveis-
toksia ja maalauksia. O.J. Jauhi-
aisen museo, Kiiminki.

4.9. Menomono museoon
-tapahtumasarja alkaa aiheena
Linnut harrastuksena - elimén
rikastuttajana klo 17-18.30. Poh-
jois-Karjalan museo, Joensuu.
7.9. Keskiaikapiiviit, Kokkola.
8.9. saakka Yotontd yoti,
teoksia Reidar Sdrestoniemen
taiteesta. Rovaniemen taide-
museo.

Retket

7.9. Metsihallituksen le-
pakkoretki klo 20.30 alkaen,
Savonlinna. Lisdtiedot Luonto-
keskus Oskari, p. 0205 64 5916.
7.-8.9. Kuhmoisten raken-
nusperintopdivit. Lisitietoja
Kuhmoisten kunnan tapahtu-
makalenterista www.kuhmoi-

nen.fi

Yhdistysten vuosi

6.9. Hyvii lihelti -toritapah-
tuma Keriméki. www.mtk.fi/
kerimaki

6.9. Metsiiltamat. Hulivili,
Raisio.

7.9. Elohulinat, Kiuruvesi.

Maxpo
esittelee
hybridi-
teknologiaa
Maxpo-messut esittelee

torstaista lauantaihin infra-
struktuurin rakentamiseen
kiytettivid koneita Hyvinkédin
lentokentilld. Esilli on maan-
rakennus-, ympéristonhoito-,
tie- ja talonrakennuskoneita
seki teollisuuden materiaalin-
kisittelykoneita kaikissa koko-
luokissa.
Hybriditeknologia on Max-
possa vahvasti esill.
Historiansa suurimpaan
tapahtumaan osallistuu 195 yri-
tystd, ja esilld on ennétysméira
uutuuksia. Edellinen Maxpo
houkutteli vuonna 2011 paikalle
lihes 14 000 kivijai.
Konekaupassa myynti on ol-
lut viime vuosina alhaisimmil-
laan lihes vuosikymmeneen.
Odotukset ovat kuitenkin kdén-
tyneet varovaisen posiitivisiksi,
kertoo Rakennuskonealan
Niyttely-Yhdistyksen puheen-
johtaja Markku Lappalainen.
”Onnistuminen loppuvuonna
voi tehdd vuodesta 2013 kone-
kauppaan kasvuvuoden.”
Maxpo-messut jirjestdd
Suomen Messut toimeksian-
tajanaan Rakennuskonealan
Niyttely-yhdistys ry.
PAULA LIESMAKI
Maxpo-messut to-pe 5.-6.9.
klo9-17jala7.9.klo9-16
Hyvinkdan lentokentalla.

RAHAPELIT

Kierros 36

Vihjeemme: 1-s.
1 Rotherham - Sheffield U .....1 1
2 Bradford C - Brentford ......... 1 1x
3 Crewe - Peterborough ......... 2 2
4 Crawley T - Gillingham ..

5 Tranmere - Stevenage WX 1 x
6 Carlisle - Port Vale ... 2 x2
7 Plymouth - Bristol R .......... X X
8 Cheltenham - Portsmouth ...2  x 2
9 Chesterfield - Accrington .....1 1
10 Burton Al - Oxford ...vven x 1x
11 York - AFC Wimbledon ... 2 2
12 Fleetwood - Torquay ... 11
13 Dag-Red - EXeter ..ovururrnn 2 x2

Peliaika piittyy la 7.9. klo 16.55.

Oikeat tulokset:

Kierros 35
Vakio: x11 22x xx1 2111

Lotto: 9,16, 20, 26, 29, 30, 37
Lisdnumerot: 18, 39

Lisé-

arvonta: 4,5,11,15,19, 22, 31
Lauantai-Jokeri: 8 738154

Toto75: poissa
1.1dht6: 9 1
2.14hto: 14 -
3.14hto: 3 9
4.1dhto: 10 -
5.1dhto: 5 12
6.ldhto: 12 -
7. 1ahto: 11 -

Farmarin mahtimarkkinat

Ostetaan

Ostetaa_n
koneita

Ostamme kateisella: M-B, Man,
Volvo, Scania, ym. k-autot ja
moottorit. Euro-Teli Oy, Hki

p. 0400-646200, 0500-659678.

Traktorin perékarry 8-10 tn,
kipilld, rautarakenteinen, n. 2000-
3000 €. Vihti 0500-456286

JUURIKASKAUHA kuormaajaan.
P. 050 5550211.

Ostetaan KULTIVAATTORI
esim. Potila. P. 046 8981858.

VAKIREHUSIILO Ttriotec tms.
P. 044 3344300, Pirkanmaa.

Iséntélinjan MOTO ensiharven-
nuksille. Pyora tai tela-alusta. Ke-
to 51 tai vast koura. 0400 535035

Tukkikarry traktorin peraan, myos
taysperavaunu kay tai pelkka ai-
hio. Etela-Suomesta, 044 4841108

Traktoriin Kuori-Juho kuor.laite
Alasin. Yl6jarvi, p. 040 7722983.

4-veto etukormain traktori n.10t€,
alle 90 hv. P. 0400 734557.

SARKA-AURAT 4-siipiset.
P. 0400 781682.

Ostetaan
maa- ja metsatalous-
tuotteita

Ostetaan vanhaa ja uutta rehu-
viljaa. Maksetaan haettaessa.
Lahemmin 0400 160937.

Ostetaan
kiinteistoja

Myy Kiinteistsi, maa-/hevostilasi,
kartanosi, yrityksesi yms venalai-
sille! Jatkuva kova kysynt4, joten
tarjoa rohkeasti myyntiin.

044 4440418 / Sarmisto.

JYA Housing LKV, Pakilantie 71,
Helsinki, www.jya.fi

Koneet ja tarvikkeet

Myy_déén .
puimureita

PUIMURIT POHJANMAALTA.
HYVA VALIKOIMA VAIHTOKONEITA, VARAA HETI!
MERKKI MALLI VM [MYYJA HINTA
ALV 0
JOHN DEERE 1032, n.760h | 88 |PALOLA 10483 |*
DEUTZ-FAHR 770 86 |HASTBACKA |12800
SAMPQ ROSENLEW 12055 HYDRO | 94 |HASTBACKA |29000 |*
SAMPO ROSENLEW /2055 99 |HASTBACKA 31855 |*
SAMPO ROSENLEW  |2045HT,750h | 03 [PALOLA 52419 |*
CLAAS 58S 03 |PALOLA 39516 |*
CLAAS 48S 90 |HASTBACKA |16774 *
SAMPO ROSENLEW 2065 04 |HASTBACKA |55645 |*
SAMPO ROSENLEW  |2045HT115 02 |PALOLA 44879 |*
CLAAS 58S 99 |HASTBACKA [32177 |*
SAMPO ROSENLEW 3085 04 |PALOLA 72177 |*
CLAAS 58S 91 |PALOLA 22984 |*
DEUTZ-FAHR 922 82 |PALOLA 11129 *
DEUTZ-FAHR 1080 86 |PALOLA 11693 |*
JOHN DEERE 1450 05 [PALOLA 75806 |*
SAMPO ROSENLEW  |2045HT120 07 |HASTBACKA |54000 |*
SAMPO ROSENLEW  |2045HT 06 |HASTBACKA |52016 |*
* alv lisatddn 24%
SOITA MEILLE
HASTBACKA, KOKKOLA P.010 7684 704
PALOLA, NIVALA P.010 7684 703
Lisaa hyvia vaihtokoneita osoitteessa:
www.agrimarket.fi/vaihtokoneet AG? '!)E KWE';Af(,S‘g‘ET
SAMPO 680 hytilla | JOHN DEERE
vm.-86 955-935 puimurin
H. 6.800 € alv 0 kaytettyja varaosia.

P. 0400 541445 / Ranta.

050 5455499.

SAMPO ROSENLEW 580 H vm.-
91, hytillinen, aj. n. 1000 h.
P. 040 5700833.

Deutz-Fahr 1080 -84, 1980h, hyt-
ti puintikunnossa, hp. 6.500€.
P. 040 8297897.

NEW HOLLAND TC 54 VM.-96
aj.1927 h, hydro, ilmastointi, tappio-
mittari. Huippusiisti.
H.47.000 € alv.0
JAN RAY 0400-620298
KP KONERENGAS KOKKOLA

SAMPO ROSENLEW 2085 TS -09
aj. 520 h, 4-veto, tappiomittari.
Tosi siisti. H.87.900 € alv.0
PAAVOLA 0400-365224
SEINAJOEN KONERENGAS 0Y
SEINAJOKI

PUIMURINOSIA

KAYTETTYJA JA UUSIA.
LAHES KAIKKI MERKIT.

TMI RASIMUS
38700 Kankaanpaa,
p. 02 5787108, 0400 222445,

PURETTUNA PUIMURIT:
Sampo 360-600, MF 86-520,
Fahr 66-750. TRAKTORIT: MF,
Leyland, Nuffi, DB, IH.

P. 02-5460195, 0400 591152.

New Holland TC 54, vm.-97,
huippusiisti. P. 040 0483902.

Myyd&an
traktoreita

Soita 990 44 7766 462783

TRAKTORIT, KAIVURIT jne. SUORAAN ENGLANNISTA

jukka@europlantfinder.com www.tamminen.co.uk

Skype: valjukka

EEj——

Case JXU 100 vm.-04
ml 3700 h, Trima 360 etuk., iimas-
tointi, pikavaihde hydr. suunnan-
vaihto, palapintarenkaat

38900 € sis.alv

NH TDD90-4 vm.-07

ml 560 h, 90 hv, ml 560, Trima 2.0

etuk., Uuden veroinen kone
31000 € sis.alv

JD 6830-4 vm.-09
ml 2020 h, 145 hv, 40km/h, Quicke
65 etukuormain, llmastointi, jarru-
venttiili, 110l/min hydr.tuotto
Siisti 69 500 € sis.alv
Case IH PUMA 155 MC vm-11
ml 1380 h, 155 hv, ilmastointi,
40km/h, jarruventtiili, ym

78 000 € sis.alv
Case IH MXU 100 vm.-04
ml. 3700 h, 100 hv, Trima etuk.,
iimastointi, iimaistuin, ym

38900 € sis alv

Jyrki Akkanen
AGCO Suomi Oy

Kaupinkatu 26 Kouvola
P. 0400 649 678
jyrki.akkanen@valtra.com

JOHN DEERE 7430AP -07
+ Zuidberg etunostol.

ml. 3300 h ! - hieno-

- likennemalli

H: 65000,- +alv 24%
AGCOSUOMI OY/Marttila

p. 040-5735132

New Holland TM 165 +
Mp-lift 265
® Rc vaihteisto 40km/h
 jimastointi
® ohjaamo jousitus
e jousitettu etuakseli
e vyuoden kéytetty MP-lift ek
euroturvalla
 tunneista huolimatta SIISTI!

Hinta 31.900 € sis. alv 24%

AGRI_/ MARKET

KUOPIO
Sahinjoki Jyrki 010 7683415
jyrki.sahinjoki@agrimarket.fi

YHDISTELMAKAIVURI
VENIERI 933 4WD -96

- 4-pyoraohjaus/4-veto

- etukuormain + paalipihti

+ trukkipiikit + kauha

- kaivulaitteessa kuokka- ja
tasauskauha

H: 18000,- +alv 24%
AGCOSUOMI OY/Marttila

p. 040-5735132

Vaihtoehto uudelle: Valtra N142
Direct -11 + ek, 1000 h, isot renk.
hyvin varust. P. 0400 917637.

Deutz-Fahr 135 Agrotron etukuor-
maajalla Q970, 50 km/h, iimast.,
j.venttiili, hp. 46000 € sis.alv./
vaihto. Valmet 6400 Mezzo +

ek. Q45, 2200 h, palarenkaat, h.
44000 € sis.alv. P. 0400 596423.

Valtra 6300 vm. -03, aj. 6700 h,
Jake-etunostol. +nivelaura 2.8 m.
Tarpeettomana, siistikuntoinen,
Lahdessa. Myds rahoitus.
Haler-Palvelut Oy, 044 3098027.

John Deere 7810 -02, etujou-
set, ilmastointi, iimapenkki, pg
45km/h, 7400h, viljatilan kone
sopivasti. P. 050 5416499.

FORD TW-15, 4-veto 5000 h, vm.
-88. Siisti, hyvék. 23.000€ sis.alv.
P. 0500 418910.

PURETAAN: Case 595 XL 4x4,
MF 4270, Valmet 605 ja 705,
Komatsu B130. P. 0400 596423.

VALMET 6400 ek Q45, palaren-
kaat, ml. 2200 h. H. 42.000 €.
P. 0400 596423.

Valtra 8450 HT vm. -02 + etuk.,
hyvét varusteet, aj. 6800 h.
P. 040 5916794.

New Holland TM 155 RC etu-
kuormain, -05. P. 040 0483902.

JD-6220 Prem. -02, aj. 2500h.
P. 050 5454812.

Kayttdon tai varaosiksi DB 996 vm.
-73. Hp. 3500 €. P. 040 5358285.

DEUTZ D 50-62, h. 3200 €.
P. 040 5950227.

VALMET 565 vm. -65, hyvakuntoi-
nen ja edullinen. P. 0400 977932.




