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PAIVASTA TOISEEN

MAASEUDUN TULEVAISUUS

Maitohorsma on kulkuri, joka asettuu sinne,
missid milloinkin on ravintoa ja tilaa tarjolla. seepo vuokko

Keskiviikkona 25. syyskuuta 2013

KALAJUTTU

Pilkkikilpailuni, osa 2

Ehdimme vaihtaa vield kerran
paikkaa, ennen kuin aika loppuu
jameidédn on lihdettdvi vieméin
saalista punnittavaksi pilkkikil-
pailun jérjestéjille.

Kévelemme kohti rantaa ja
huomaamme jafissd valmiit reit,
joistajoku toinen kilpailija on ko-
ettanut onneaan. Lasken siimaa
reidstd veteen ja alan odottaa.
Aikaa on jiljelld enéé viisitoista
minuuttia.

En odota en#i saavani mitdén.
Manaan mielessini sitéd typerid
miestd, joka tuli viereeni pilk-
kiméin ja karkotti kalat ja kala-
onnen minulta. Samalla hetkelld
tunnen ongessani voimakkaan
nykéyksen. Jénnittyneené nos-
tan siiman yl6s vedest4.

Hymyni on leved, kun jiélle
ilmestyy suurehko ahven, reilus-
ti suurempi kuin aikaisemmin
saamani pikkukalat. Irrotan
ahvenen koukusta ja laitan sen
pussiin.

Samalla hetkelld rannalta
kuulutetaan, ettd kilpailuaikaa
on kymmenen minuuttia. Lih-
demme kéveleméin iséni kanssa
kiireesti kohti rantaa. Rannalla
asetumme punnitusjonoon. Lo-
pulta tulee minun vuoroni laittaa
kalat vaa’alle. Tulos on 360 gram-
maa. Olen tyytyviinen.

Kun kaikkien kalat on punnit-
tu, istun pilkkireppuni péiille ja
jdén jannittyneend odottamaan
kilpailun tulosta. Syon isdni mi-
nulle ostamaa makkaraa ja juon
mehua péille. Isini on ostanut
my0s arvan minun nimelléni.
Paikalle tullut koira kdy vihén
vilid kerjaiiméssi makkaraa mi-
nulta.

Lopulta on aika paljastaa kil-
pailun tulokset. Ensimméiiseni
on poikien sarja, jossa siis mi-
nikin olen ollut mukana. Osal-
listujia on yhteensi seitsemén.
Kuuluttaja aloittaa tulosten
julkistamisen vihiten kaloja
saaneesta. Hoen mielessiini: ei
minua, ei minua, ei minua...

Vihiten kaloja saanut pieni
poika saa palkinnoksi Lauan-
taipussin ja kovat taputukset.
Palkintojen jako etenee mie-
lestdni turhan hitaasti. Kaikki

osallistuneet saavat palkinnoksi
Lauantaipussin. Sitten lopulta on
jdljelld enédd kolme, miné niiden
mukana. Kolmantena on poika,
joka on minulle koulusta tuttu.

Jidnnitys tihenee. Toinen
palkinto, se olen mini. Seison
paikallani, enké tajua heti men-
ni noutamaan palkintoa. Minua
kitelldén ja minulle ojennetaan
Marimekon pyyhesetti, jossa on
mukana my6s saippua, seki Lau-
antaipussi. Vihin minua harmit-
taa. Olisin niin kovasti halunnut
olla ensimméinen.

Voittajaksi julistettu poika saa
palkinnoksi uuden pilkkivavan.
Poika hymyilee leveisti ja két-
telee palkinnonjakajia. Katson,
miten poika kantaan kddessédin
uutta pilkkivapaa. Minun kéiy
hinti kateeksi. Ajattelen, ettd
miné olisin kuitenkin voittaja-
nakin saanut saman palkinnon
kuin nyt, tytéille tarkoitetun
setin, enké pilkkivapaa. Haistan
saippuaa, se tuoksuu hyvalta.

Kun kaikki palkinnot on jaet-
tu, jéljelld on vield arvonta. Poi-
kasarjan viimeiseksi jddnyt pieni
poika valitaan onnettareksi. Poi-
ka kutsutaan nostamaan arpoja
hatusta.

Neljd arpaa on nostettu, on
viimeisen arvan aika. Kuuluttaja
sanoo nimeni. Saan palkinnoksi
hyppynarun. Hyppynarua mi-
nulla ei vield olekaan. Tutkin na-
rua, se on mielesténi liian lyhyt,
silld ei voi hypété ruotsalaista.
Ehki keksin sille kuitenkin jo-
takin kéyttod, ajattelen naru ké-
desséni ja Marimekon pyyhesetti
toisessa kédesséni.

Sitten 1dhdemme iséini kanssa
ajamaan kohti kotia, jossa ditini
on jo tehty maukasta kalasoppaa.
Syotyini kiperryn sinkyyni nuk-
kumaan, nenésséni tuoksuu pal-
kinnoksi saamani ruususaippua.

Hymyilen.
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Ikilitkkuja!
Aira Samulin on Bioteekin

Hainrusto+Vihersimpukan
vannoutunut vakiokayttaja:

r

.

"Otan valmistetta kaksi kapselia paivassa,
eika nivelissa kitise, ja ndin teen jatkos-
sakin.” Kokeile sindkin; hainrusto vah-
vistaa ja vihersimpukka voitelee!

Muista myds tarkeat omega-3-rasva-
hapot! Bioteekin vahva ja sydanysta
vallinen kaladljy DUO sisaltaa omeg
rasvahapot oikeassa muodossa.

BIOTEEKIN

Hainrusto+Vihersimpukka

Pitaa lilkkeessa. Sopii jatkuvaan kaytt6o
kuntoilijoille, urheilijoille ja ikaihmisille.

BIOTEEKIN

DUO E-EPA+E-DHA 650 mg

Vahva, syvanmeren puhtaista kaloista tehty kaladljy-

valmiste sydamen, verisuonten, aivojen ja silmien hyvinvointiin.

BIOTEEKK]

www.bioteekki.fi

Terveys- ja luontaistuotekaupoista,
-osastoilta ja apteekeista.

Tulen ja tuulen kukka

KARI SALONEN

Piaitehakkuu

ei ole pelkistdin
vanhan metsin
loppu, vaan myos
uuden alku.
Nayttavimmin
entisen metsin
tuhoa juhlii maito-
horsma: se muuttaa
aukon hehkuvaksi
kukkamereksi.

Satuin kulkemaan kesilld 1970
Sodankyldssd Keivitsan seu-
duilla juuri horsman kukinnan
aikaan: aukeaksi hakattu, kum-
puileva maasto oli niin pitkille
kuin n#kyi yhtd horsman pu-
naa!

Ajattelin myotitunnolla niitéd
Outokummun geologeja, jotka
joutuivat kulkemaan samalla
alueella kuukautta myéhem-
min, kun siemenet purkautui-
vat tuulen kuljetettaviksi.

Uudistusalan ensimmiiset
vuodet ovat rajua taistelua
elintilasta. Sekid lajisto ettd
ulkondké muuttuvat keséstd
toiseen.

Metsin myohemmit kehitys-
vaiheet niyttivit varsin rauhal-
lisilta ja muutokset ovat hitaita;
ne huomaa usein vain puiden
kasvusta.

Vallankumous

Puuston tuho - olipa syyni
myrsky, kulo tai hakkuu - on
tdydellinen vallankumous:
vanhan metsin lajit joko hivii-
vit kokonaan tai séilyviit sielld
tadlld pienini laikkuina. Valtaa
pitévit avoimen maan pioneeri-
lajit, joista suuri osa on tuttuja
niityilti.

Uudistusalan rehevyys joh-
tuu kahdesta seikasta. Ensinné-
kin metsénpohja saa runsaasti
valoa, kun puusto on poissa.

Toiseksi hakkuutéhteisté ja
kuolevista juurista vapautuu
runsaasti ravinteita muiden
kasvien kdyttoon.

Erityisesti typen runsaus saa
vatun, horsman ja heinit ryo-
hadmain.

Uudistusalan ruohot ja hei-
nit ovat metsélajeja siind kuin
puutkin, vaikka joitakin niistd
tapaa niityiltikin.

Mutta pitdd muistaa, ettd
aukko on samalla varsinaisten
metsilajien lastentarha: pal-
jastuneella maalla itdvit myos
puiden ja varpujen siemenet.

Karkkyjat ja rynnakoijat
Misti kukkivat ruohot ja heinét
oikein ilmaantuvat? Vanhassa
sammalpohjaisessa kuusikossa
niité ei néy.

Uudistusalan valtauksessa
pioneerilajit kayttdvit kahta
erilaista taktiikkaa: on uinujia,
jotka odottavat metsén kétkois-
sd sopivaa hetked, ja rynnéikoi-
jid, jotka polahtavit miljoonai-
sina joukkoina paljastuneelle
maalle. Maitohorsma soveltaa
molempia.

Varttuneessa metsidssé
horsma sinnittelee pieniné,
kukkimattomia versoina, jotka
kerddvit maavarteensa ravin-
tovaroja.

Kun metsi kaatuu ympérilti,
sissi ryhdistiytyy, kasvaa moni-
haaraiseksi ja pensasmaiseksi
kukkapyramidiksi, joka tuottaa
kymmenii tuhansia siemenii.

Tuuli jakaa siemenet kautta
uudistusalan, ja vield samana
syksyni siemenet itivit.

Kun metsa kaatuu ympariltd, horsma ryhdistaytyy, kasvaa monihaaraiseksi ja
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pensasmaiseksi kukkapyramidiksi, joka tuottaa kymmenia tuhansia siemenia.
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METSAN POLUILTA

Taimen kehitys kukkivaksi
ei sekédn hyvissi oloissa kesti
kauan, ja niin kolme neljin
vuoden kuluttua hakkuusta tai
palosta aukko peittyy kauttaal-
taan punavioletteihin kukkiin.

Samalla tavoin varttuneessa
metsdssd kiarkkyvit tilaisuut-
taan odottaen vattu, metsikas-
tikka, metsélauha ja sananjalka.

Vatulla, pihlajalla ja muilla
marjakasveilla on toinen sovel-
lus uinujista.

Marjoilla herkutelleet linnut
ovat vuosikymmenii kanta-
neet marjakasvien siemenii
metsidin, missi ne ulosteiden
mukana ovat karisseet maahan.

Metsidnpohjan tasaisen vii-
leisséd ja kosteissa oloissa ne

»Erityisesti
typen runsaus

saa horsman,
heinét ja vatun
ry0Ohaamaan.

ovat uinuneet vuosikausia.
Aukon nopeat lidmpétilan ja
kosteuden vaihtelut herittavit
siemenet ja niin uudistusala
putkahtaa tiyteen taimia.

Haapa, pajut ja koivu luotta-
vat laskuvarjojoukkoihin. Niilld
ei ole monivuotista siemen-
pankkia.

Ihminen apuna
Metsidnomistajan kannalta mai-
tohorsma ei ole pahin aukkojen
valtaaja.

Karummilla mailla kasvus-
to on niin harva, ettd puiden
taimet saavat valoa. Maito-
horsman varret puutuvat niin
koviksi, ettei lumi paina niitéd
taimien péille.

Vain kaikkein multavimmilla
paikoilla horsmakasvusto on
niin tuuheaa etteivit kuusen-
kaan taimet aina selvié sen alla.
Pahempia ovat heinit ja sanan-
jalka, jotka lumi painaa maata
vasten, ja samalla litistyvét
taimetkin.

Maitohorsma on yleistynyt
suuresti viimeisten vuosikym-
menten aikana. 1950-luvulla
sitd kasvoi joka kymmenennelld
koealalla, nyt joka toisella.

Peittévyys, siis kasvien run-
saus kullakin kasvupaikalla, on
kasvanut vield enemmin.

Maitohorsma hy6tyi suures-
ti, kun siirryttiin poimintahak-
kuista nykyiseen hakkuuta-
paan.

Niin kauan kuin metsi pysyy
puustoisena, maitohorsma on
niukka.

Rentun ruusu

Yksi syy maitohorsman niuk-
kuuteen 1950-luvun metsissi
voi olla karjan metsédlaidunnus.
Maitohorsma maistui lehmaélle
ja nimikin on perua siit4, etti
mehevd maitohorsma viritti
karjan parhaaseen maidontuot-
toon!

Luonnontilaisissa metsissé
maitohorsmalle tilaa tekivit
myrskyt ja kulot. Tuoreet palo-
aukeat ovatkin horsman para-
tiiseja.

Englanniksi horsman nimi on
fireweed, paloruoho. Paikoin
laitumia tai jopa metsié on pol-
tettu, jotta saataisiin horsma-
kasvusto elpymaéén.

Horsmasta on tullut yleis-
kieleen mitd tahansa kasvia
tarkoittava sana, ruohon syno-
nyymi. Miki lie horsma saate-
taan sanoa tuntemattomasta
kasvista.

Irwinin mééiritelmd maito-
horsmasta rentun ruusuna on
tahattoman osuva: maitohors-
ma on kulkuri, joka asettuu
sinne, missd milloinkin on ra-
vintoa ja tilaa tarjolla, kukoistaa
hetken ja katoaa sitten.

Nyt kun kiinnostus ruoko-
helpeen hiipuu, olisiko mai-
tohorsmasta ja sen seurassa
hyvin viihtyvisti vatusta ener-
giakasveiksi? Typpilannoituk-
sen tarpeeltakin viltyttiisiin,
jos kolmanneksi lajiksi 16ytyisi
joku niiden seurassa viihtyvi
hernekasvi.
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RAHAPELIT

Kierros 39

Vihjeemme: 1-s. 64-s.

1 Manchester U - West Brom. .1 1
2 Aston Villa - Manchester C ... 2 X2

3 Hull - West Ham ... X X
4 Southampton - Crystal P .....1 1
5 Fulham - Cardiff C ......ocouee X2

6 Queen’s PR - Middlesbr. ...

7 Millwall - Leeds . X2
8 Watford - Wigan ... 1 1x
9 Ipswich - Brighton ... 2 2
10 Burnley- Charlton ... 11
11 Sheffield W - Doncaster ......x 1 x
12 Reading - Birmingham .......... 11
13 Bournemouth - Blackburn .1 1 x

Peliaika péittyy la 28.9. klo 16.55.

Oikeat tulokset:

Kierros 38

Vakio: 212 22x xx112x2
Lotto: 5,8,9,10,12,27 30
Lisinumerot: 1,11
Lauantai-Jokeri: 9364930

Toto75:

1. 1dhto:
2. lahto:
3.14hto:
4. 1ahto:
5.14hto:
6.1dhto:
7.1dhto:

poissa

9
12
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MENOT

Tapahtumat
Punamultamaalia keitetéin
Hupanankosken kalahautomol-
la Viitasaarella 25.9. klo 10-14.
Kullervon péivd Suomen
maatalousmuseo Sarassa 25.9.
klo 10-17. Vanhankirkontie 282,
Loimaa.

Kisityon superviikonloppu
27.-28.9. Suomen kisityon
museossa Jyviskylidssi, Kaup-
pakatu 25.

Koko perheen maatilapiivi
Kannonkoskella Tiina ja Mika
Lihteisen tilalla lauantaina 28.9.
klo 10-14. Tapahtumassa MTK
Kannonkoski tarjoaa ldhiruoka-
maistiaisia.

Lihiruokakively Mustilassa
28.9. Lahto klo 10.30 taimimyy-
miélin parkkipaikalta. Jirjesti-
jéni MTK-Elimaki.

Maailma avartuu Kansallismu-
seossa 28.9. klo 11-16, teemana
tutkimusmatkat ja 16ytoretket.
Mannerheimintie 34, Helsinki.
Matematiikkaa kellon ym-
péri Tiedekeskus Heurekassa
Vantaan Tikkurilassa 28.9. klo
10-22.

Slow food -festivaali Fiskarsin
ruukissa 28.-29.9. Lihiruoka-
markkinat linsiuusmaalaisille
tuottajille.

Maastoretki talvisodan aikai-
seen Luuméki-linjaan Miehik-
kilan Muurikkalassa 29.9. Lihto
klo 13 Muurikkalan metséstys-
majalta (Luotokankaantien ja
Pirsasintien risteyksess#).

Nayttelyt

Salaperiisen puutarhan satoa
Korpilahden satamassa Hoyry-
gallerian keséindyttelytilassa
30.9. asti. Korpilahdentie 10.
Miljokuvia Talvivaarasta

- Jari Arffmanin dokumentaari-
nen teossarja 28.9.2013-5.1.2014
Oulun taidemuseossa, Kasar-
mintie 7.

Teatterit
Ramona-tanssiteatteriteos
Kangasniemen kunnantalon
aulassa 29.9. klo 14.

Ldhde ensi talvena Kanariansaarten limpoon ja koe viisi Kanariansaarta viikossa!
Marras—joulukuussa risteilemme tavallista juhlavammalla mielelld — hyvé ruoka
ja viini kielelld. Tammi—maaliskuun risteilymme huokuvat hyvdd oloa, energiaa ja
eldmdniloa. Tervetuloa suomalaisten omalle risteilylaivalle m/s Kristina Katarinalle.

Viikon lomaristeilyt « Lahdot joka torstai 7.11.2013-20.3.2014

“KRISTINA CRUISES

Tutustu Kanariansaarten laajaan risteilytarjontaan www.kristinacruises.com/kanaria

I\

Lahto 28.11.2013

Elokuvan juhlaa!
Estradilla KAIRAN KULKIJAT - Kai Lehtinen
ja Heikki Rantanen

Asiantuntijavieraana Kati Nappa

Ennakkohinnat alk. 975 € /his (esim. 12hts 28.11.) Hintaan sis. risteily
m/s Kristina Katarinalla, lennot, aamiaiset ja illalliset ravintola Polariksessa,

yksi illallisista teemaillallinen viineineen, satamamaksut seka paljon ohjelmaa
laivalla. Suomeksi opastetut retket lisamaksusta. Etu koskee uusia varauksia.

Risteilyilla mukana mielenkiintoisia asiantuntija- ja esiintyjadvieraita. Mm.

Uutta! Kotiovelta Kanarialle.
Meno-paluukulj

lentoasemalle.

La Palma
Santa Cruz de la Palma

Puerto de la Estaca
El Hierro

Lahto 6.2.2014

Tanssin ja liikunnan iloa! Mukana tanssin-
opettajat Sami ja Jutta Helenius
Talla risteilyllda mahdollisuus osallistua
Aki Sarasen vetémille vaellusretkille.

Lisdtiedot ja varaukset p. 05 2 I I 44

etuksia maakunnista www.kristinacruises.com tai matkatoimistostasi

Santa Cruz de Tenerife Qf

Gran Canaria

Lihdoille 28.1 |.dja 6ii7;ﬁksi
nnakkovaraajan edun k )
Maaeseudun Tulevaisuuden lukijaetu:

80 € / aikuinen

Edun saa tunnuksella maaseutu.

Esitetilaukset 24 h puh. 05 211 4229




