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PAIVASTA TOISEEN

MAASEUDUN TULEVAISUUS

Perjantaina 18. lokakuuta 2013

Kalsiumin puute nakertaa
monen suomalaisen luita

Noin 400000
suomalaista sairastaa
osteoporoosia

eli luukatoa ja yhti
monella on sen
esiaste.

Merkittivi osa suomalaisista ei
huolehdi elintavoillaan luuston-
sa kunnosta, kiy ilmi Suomen
Luustoliiton, entisen Suomen
Osteoporoosiliiton teettdmaisti
kyselytutkimuksesta.

Lihes kolmannes tyoikéisista
saa luustolle tirke#i kalsiumia
vihemmain kuin suositellut 800
milligrammaa vuorokaudessa.
Tutkimukseen vastanneista
ne, jotka saavat riittivisti kal-

Lihes puolet liian vdhin
kalsiumia saavista ei kiyti kal-
siumin imeytymiselle tarpeel-
lista D-vitamiinia tai harrasta
luustoa lujittavaa liikuntaa.

”Tulos on huolestuttava.
Niyttid siltd, ettd tietty ihmis-
ryhméi laiminlyo erityisesti
kalsiumin saantia, mutta myos
luustoterveydelle tirkeit elin-
tapoja”, sanoo Luustoliiton pu-
heenjohtaja Harri Sieviinen.

Luusto kuntoon
pallopeleilla
Luusto vahvistuu Sievisen
mukaan erityisesti pallopeleji
pelaamalla, mutta hinen mu-
kaansa my6s hyppely ja lenk-
keily vahvistavat luustoa.
”Seitsemin kymmenesti ei
kiytdnnossi tee luustoliikun-
taalainkaan. 20 hyppyd aamuin
illoin 2-3 kertaa viikossa, jos ei

pasta kévelyi viikossa puolittaa
lonkkamurtumariskin.”

Tutkimuksessa ilmeni, ettd
periti 75 prosenttia tutkimuk-
seen vastanneista piti kalsiumin
saannin arviointia vaikeana.
Monia my6s huolestuttaa mah-
dollinen liiallinen kalsiumin
saanti.

”Ruuasta kalsiumia on mah-
dotonta saada liikaa. Ravinto-
lisistd saatavan kalsiumin on
ylitettdvd 1500 milligrammaa
péivissi ollakseen haitallista”,
sanoo Mehildisen osteoporoo-
siklinikan vastaava ladkiri Ari
Rosenvall.

Taminhetkiset kalsiumin
saantisuositukset ovat hinen
mukaansa hyvilli tasolla. ”Nii-
td noudattava ei saa minkdin-
laisia terveysriskeji kalsiumin
saannistaan. Kalsium on vilt-
tdm#ton luuston rakennusaine,

Hyvii kalsiumin 14hteiti ovat
maidon ohella juustot ja kalat.

Rosenvall muistuttaa, ettd
luuston haurastuminen ei ole
vain ”mummojen tauti”, vaan
luuston lujuuteen kannattaa
kiinnittdd huomiota nuoresta
alkaen.

”Osteoporoosi on koko luus-
ton ongelma. Jos jo nuorena
pitdd huoltaluustostaan, riittda
luumassaa myos vanhuusiés-
sd.”

MAIKKI KULMALA

Pallopelit vahvistavat

MARKKU VUORIKARI

siumia, saavat sitd piivittdin ole nivelongelmia”, Sievinen jasitd on saatava riittivi m&ird luustoa erityisen

maidosta ja juustosta. suosittelee. ”Neljd tuntia rei- joka paivd”, hin sanoo. tehokkaasti.
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Venice paikasta huolimatta

Kierros 42 Toto75

. LAHTO Tasoitusajo 2100 m Pori
Hissun Haaste/Arto Komulainen
Auni/Ari Moilanen
Sisu Oskari/Juha Lansimaki
Lakoste/Matti Simola
Imun Siro/Esa Holopainen
Soman Soria/Seppo Markkula
Erika Kultamaa/Tapio Perttunen
Hallan Kymppi/Hannu Hietanen
Virin Eko/Hannu Torvinen

10 Jorken Herra/Tuomo Ojanperéa

11 Veliska/Kaarlo Ahokas

12 Iranjulie/Arto Hammar

13 Kukan Lento/Teemu Okkolin

14 Sisuvius/Hannu Kamppuri

15 Suiketar/Harri Koivunen
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2, LAHTO Ryhmaajo 1600 m Pori
Combat Boko (SE)/Kari Venaldinen

Benjamin Fame/Mika Forss

Nelilyn Mr Big/llkka Korpi

Step Up American/Antti Laukkonen
Kasirga Zafir/Antti Teivainen

Make Me Happy/Harri Koivunen
Marciano Meisels/Joni-Petteri Irri
Galluzzo/Sami Sandberg

10 Plucky Boy/Veli-Matti Kangasluoma
11 Laurila’s Arwen/Kauko Ketola

12 In Best Balance/Marko Hakkarainen
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3. LAHTO Tasoitusajo 2100 m Pori

1 Under My Skirt (SE)/llkka Korpi

2 Luna Lady/Niko Jokela

3 Lass Jolly (SE)/Mikael Ostman

4 Incanto/Heikki Hietanen

5 Moonlight Love/Harri Koivunen

6 Club Nord Royal/Tapio Perttunen

7 Vulcanus/Hannu Hietanen

8 Poison Ivy/Ari Moilanen

9 Orbackens Nala (SE)/Antti Teivainen
10 BWT Racy/Ari Kela

11 Emily Felix/Mika Taittonen

12 Poissa

13 Linda Wind/Teemu Okkolin

14 Sweet Mama Blue/Hannu Torvinen
15 La Habana/Kari Venéldinen

16 Magical Queen/Hannu-Pekka Korpi

. LAHT® Ryhmaajo 2100 m Pori
C’mon Laukko/Hannu Hietanen
Quattro Cross/Antti Teivainen
Citius* (SE)/Ville Tonttila
Hoboken (SE)/Mika Forss
Volume Hoss/Heikki Hietanen
Edwin Ice/Joni-Petteri Irri
BWT Typhoon/Harri Koivunen
Turbonina (SE)/Seppo Markkula
Poissa

10 Bory/Niko Jokela

11 Cardinal Galax/Ari Moilanen

12 Rim Bay Vic/Matti Soronen
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. LAHTO Ryhmaajo 1600 m Pori

Armstrong Transs R (DE)/Hannu Torvinen

5
1
2 Amber Diablo (SE)/Tapio Perttunen
3 Glenwood (SE)/Mika Forss
4 Order by Koffe* (SE)/Ari Moilanen
5 Penelope Press/Kari Venaldinen
6 Amazing Soul/Jukka Kinnunen
7  Super Sprinter/Juha Utala

8 Brien Blend/Esa Holopainen

9 Tjacke Gold (SE)/Harri Koivunen
10 Finish Flyer (SE)/Ari Kela

11 Classical Duo/llkka Korpi

12 Antonio Duo/Hannu-Pekka Korpi

6. LAHTO Ryhmaiajo 2100 m Pori
1 Turponi/Peter Lindroos
2 Viinun Tuuri/Esa Holopainen
3 Valvi/llkka Korpi

4 Imun Tiina/Ari Moilanen
5

6

7

8

Vektorin Maine/Jukka-Pekka Kauhanen

Tosi-Janka/Juha-Matti Paavola
Zeus/Tapio Perttunen
Hopihopi/Seppo Markkula

9 |.P. Pippuri/Harri Koivunen

10 Saketti/Antti Teivainen

11 Vihte/Kenneth Danielsen

12 Tuli-Ritari/Mika Forss

7. LAHTO Tasoitusajo 2620 m Pori
1 Pearls For Girls/Jani Hautaviita
2 Arctic Luxury/Hannu-Pekka Korpi
3 Yahuu Hoss/Tapio Perttunen

4 BWT High Voltage/Ari Moilanen
5 Venice/Mika Forss

6 BWT Juggler/Kari Venalainen

7  Silent Opal/Antti Teivainen

8 She Loves You/Seppo Markkula
9  Saichania/Joni-Petteri Irri

10 Gary Hoist/Kari Rosimo

11 Blue River Pipe/Hannu Hietanen
12 Donie Duo/Tomi Haapio

13 Liquorice Pipe/Esa Holopainen
14 Orlando Croft/Teemu Okkolin
15 Victor Fog/Peter Lindroos

16 Luck Smith/Hannu Korpi

Chamma Chamma (US)/Akseli Lahtinen

2100 30,9 2700 3/33,7 2/31,1ax  1/30,9 2/32,5
Y 32,8 2560 2/35,8 3/32,8 2/33,2 2/38,7
33,7 13840 3/37,5 hpl 3/33,7 3/35,7
35,2 716 9/40,5x 8/32,5a 8/36,9x 4/35,9
32,0 990 1/32,0 hlo4/33,7  hpl 7/37,3x
35,3 420 11/38,2x 3/35,3 3/36,0 6/37,0
35,0 900 4/39,5 hpl 6/35,4 4/35,0
32,6 2350 8/35,8x 12/34,0x  5/35,5 3/32,6
32,8 1850 hll 10/35,9x  10/37,5x  5/36,1
34,0 890 3/34,6 5/34,0 15/35,3x  6/36,7
31,7 2470 7/33,8x 7/31,7x 6/31,2a 7/37,2x
Y 35,7 384 8/38,4 10/38,9x  9/35,7x 8/37,6
2120 30,1 4510 hpl 3/30,3 6/31,3ax  3/33,2x
¢ 31,2 13150 6/31,2x 2/28,5a 4/26,5a 1/32,8
2140 29,4 26 520  12/31,4x 4/30,2a 2/25,9a 1/30,7
1600 16,1a 3942 0/18,6 4/17,4a 0/16,8a 2/18,8
16,8a 2700 2/17,0a 1/18,5a 11/19,7ax  8/17,7a
14,6a 3980 9/17,2a -a hpl 11/18,3a  4/17,0a
17,3a 1670 5/18,9 1/17,3a 9/17,5a hpl
16,4a 3120 2/16,4a 2/17,0a 3/17,8a 4/17,3a
17,3a 1700 7/28,2x 1/18,4 1/17,3a 5/18,4ax
16,2a 1960 1/17,0a 1/17,4 2/16,2a 4/17,4a
15,8a 3990 3/17,1a 9/19,3a 6/16,9a 5/16,9a
15,1a 4950 10/25,3ax 7/17,1a 6/16,9a 2/19,4a
16,3a 4280 1/16,3a 6/16,8a 2/16,9a 1/19,3a
16,6a 2550 6/17,9a 4/17,3a 4/17,0a 1/16,6a
16,5a 4620 1/18,3a 1/17,5a 7/17,5ax  H 16.10.
2100 14,6 13355 2/14,6a 3/17,8a  5/16,4 4/14.,8a
v 171 6620 1/16,8a 2/18,5a 2/17,3a 1/17,1
15,9 12127  10/17,0 4/16,5 2/17 1 8/16,6ax
17,2 12590 3/17,0a 2/14,5a 10/18,0a  7/15,5a
16,2 10775 4/14,2a 1/14,8a 2/16,2a 10/17,3ax
17,0 183750 6/14,7a 5/14,7ax  1/16,5a -a hpl
15,5 12550 5/15,9 5/15,6a 10/19,0a  3/16,6
17,8 14060 6/15,9a 1/16,6a -a hpl 5/15,4a
16,6 10250 1/15,8a 3/15,3a 1/16,5a T 15.10.
16,4 8710 -a 4/18,5ax 1/16,4 3/14,4a
15,3 11970 6/16,3 8/15,3 3/14,8a hlo2/16,6a
2120 14,7 23190 4/15,3 5/15,7 6/15,0a 9/19,5a
Y 15,5 21290 1/15,0a 5/15,4ax  6/16,1ax  3/18,0ax
Y 16,4 15650 5/15,3a 10/18,0 9/16,4 Tk 18.10.
2140 18,6 307 850 4/13,0a 3/15,8a 8/14,7a 8/14,9a
2100 12,9a 43889 2/12,9ax 12/14,8ax 1/16,1a 2/13,3a
v 13,32 20210 3/15,1a 9/13,7a 4/16,0a 2/16,8a
13,8a 38439 2/152a 4/16,4a 1/16,1 1/15,6a
13,6a 36259 4/15/1a 1/13,5a 1/14,4a 1/14,0a
13,0a 40170 4/13,9a 2/13,0a 2/13,3a 6/13,7a
13,0a 43400 1/15,6a 2/18,0a 5/16,2a 8/13,6a
11,6a 41588 7/16,6a 1/13,0a 9/16,9a -a hpl
12,6a 48128 8/15/4a 4/13,3a 2/16,2 1/12,6a
11,52 24260 2/11,5a 6/16,3 3/18,4a -ak
13,4a 31493 4/16,6a 4/16,1a 3/16,3a 1/18,0
14,8a 30477 hll 7/16,5x -a hpl 8/14,8a
1600 11,4a 83270 1/11,8a 1/12,9a 3/12,6a 2/15,5a
o 11,8a 114354 7/14,6a 4/14,5a 6/14,9a 10/18,7
11,6a 160238 3/13,4a 2/12,7a 3/12,3a 5/13,6a
11,8a 180343 3/13,0a 5/13,3a 2/12,2a 2/18,3a
11,7a 166836 1/13,5a 2/12,1a 1/14,4a 11/13,1a
10,2a 160280 5/11,8a 3/13,3a 6/18,2a 8/12,7a
18,6a 137970 1/15,4a 6/17,7 1/15,0 10/13,9a
13,0a 48046 6/13,6ax 8/14,6a 9/13,0a H 16.10.
11,2a 164999 4/16,9 1/11,2a -a hpl 5/12,4a
10,9a 221673 8/13,3a 1/12,2a 1/12,4a 1/12,1a
11,562 115764 9/15,9ax 9/15,0a 4/13,9a 5/14,8a
12,0a 201480 4/12,5a 10/15,0a  6/13,8a 8/16,4a
2100 23,1a 45393 4/25,0ax 7/24,8a 4/25,8a 10/27,7a
- 24,7a 22040 1/25,9a 5/26,6a 3/27,0a 2/26,6a
23,1a 43106 6/25,9a -a hpl 3/25,6a 6/25,0a
25,8a 25800 hpl 5/27,3 7/27,3x 1/28,0a
24,1a 39050 5/25,5a -a hpl 4/26,2a 4/26,0a
23,4a 42540 4/25,6a 6/26,4a 9/25,5a 3/25,8a
25,0a 36070 5/28,4ax 1/26,5a 2/26,2a 1/25,2a
22,8a 48470 5/25,4a -a hpl 1/26,1a 2/24,2a
25,0a 40290 1/25,8a 1/25,0a 1/25,4a 11/25,7a
26,1a 15480 1/29,1 2/27,0a 1/29,4 6/26,1ax
26,1a 26972 7/26,2ax 1/25,9 1/25,2 1/26,3
249a 31180 -ahll 1/26,8a 1/26,1 1/24,9a
2600 16,5 31690 2/15,5a 4/14,3a 2/14,6a 8/14,9a
v 16,8 36 746 5/15,1a 2/14,2a 5/14,3a 5/16,1a
16,0 16270 4/16,1a 2/13,8a 6/14,6ax  1/13,8ax
16,6 61775 6/15,0a 1/13,9a 2/13,9a 1/13,8a
14,8 182600 1/15,8a 2/13,8a 1/13,4a -a hpl
17,0 22 335 8/16,1a 4/15,0a 4/14,6a 2/14,0a
Y 15,1 56219 2/15,9a 9/14,6a 1/14,1a 1/13,8a
2620 15,5 302801 1/11,2a 5/11,5a 5/12,0a 8/12,8a
¢ 15,6 39800 6/14,3a 3/15,5a 4/16,0a 4/16,0a
15,6 35314 5/15,1ax 6/13,7a 1/15,6 4/16,0a
16,7 46 465 4/12,6a 2/12,7a 3/15,9a 3/12,6a
Y 16,2 60945 9/16,2 3/15,8a 9/15,8a 9/15,5a
2640 14,6 228250 7/12,5a 8/14,8a 3/14,6a 3/13,3a
Y 13,9 155781 4/13,0a 8/15,9 9/12,7a 7/13,9a
13,4 136 420 3/14,2a 4/13,9 8/18,5 H 16.10.
13,6 1183200 8/14,5ax 5/16,5 2/14,0a 8/13,2a

Porin lauantairavien ohjel-
massa on kaksi suurkilpailua.
Nelivuotiaiden suomenhevos-
ten Satakunta-ajo kdynnistidd
T75-kierroksen, ja padtoskoh-
teena ajetaan lamminveristen
St. Leger, jossa hyvitysté anne-
taan seki ifin ettd sukupuolen
perusteella.

St. Legerissd on muutakin
poikkeuksellista. Kilpailumat-
ka on 2 600 metrii, ja hevoset
laitetaan liikkeelle voltista.
Laukkoja nihdd4n enemmin
kuin normaalisti limminveris-
ten arvokisoissa.

Kilpailu suosii tammoja ja
niistd etenkin nelivuotiaita,
joille St. Leger onkin yksin
syyskauden merkkipaaluista.
Taménkertaisen ikidluokan kir-
kitamma Venice on onnistues-
saan vahva ehdokas 30000 eu-
ron ykkospalkinnon ottajaksi.

Venicen epdonnistumiset
ovat harvassa. Yksi niistd osui
sen viimeisimp&én kilpailuun
Lappeenrannassa.

Villinmiehen Tammakilvan
piti olla Heikki Korhosen
suojatille 1dhes suupala, mutta
se meni piloille jo ldhtéauton
takana.

Tamman vakiohjastaja Mi-
ka Forss oli kertonut auton
siivekkeen osuneen Venicen
turpaan, miké selittdisi harvi-
naisen laukan tiydellisesti.

Venice on esiintynyt kaiken
kaikkiaan niin varmasti, ettei
edes voltin vitospaikan pitéisi
haitata sitd. Juoksunkulkua on
sen jilkeen vaikea ennustaa,
mutta taktiset kuviot voi jattaa
huoletta Mika Forssin péinvai-
vaksi.

Kahden vuoden takainen
voittaja She Loves You on
tehtaillut ulkomailla kilpail-
lessaan huipputuloksia, mutta
reilun kymppitonnin kausian-
sioita ei voi kehua, kun ajat-
telee, ettd puolitoista vuotta
sitten She Loves You oli maan
ehdoton ykkéstamma. Ravi ei
ole sujunut en#i yhti jouhe-
vasti, ja Porin tiukoissa kaar-
teissa vaanii nyt laukkapeikko.

Satakunta-ajon karsinnat
kertoivat tylyd kieltd isoista
tasoeroista.

Kriteriumissa menestyneet
Suiketar ja Sisuvius ovat suo-
sikkeja, mutta edeltid ldhtevisti
vastustajista Hissun Haaste on
hyvi olla mukana kolmantena
merkkini.

Viime lauantaina johtopai-
kalta toiseksi jadnyt Order By
Koffe jatkaa puoli kierrosta
Ilyhyemmilld matkalla suo-
sikkina. Silld on selke# paikka
painua taas keulaan, eiké voitto
ole kaukana.

Ostetaan

Ostamme kaiken sellaisen, joka
maistuu metallille. Valtamerilaivat,
junanvaunut, maatalouskoneet,
kuorma-autot ja perévaunut. Myos
kaikki jalometalli. Soita ja tarjoa !
lki-Metalli Oy p. 045 1106695.

Nyt vintit tyhjiksi! Ostamme:
sarjakuva- ym. lehtia, koulun
opetustauluja, aénilevyja,
julisteita ym.. Isojakin erid.
Divari Kangas. P. 040 5925450.

) She Loves You
oli maan
ehdoton ykkos-

tamma. Ravi ei ole
sujunut ena yhta
jouhevasti, ja Porin
tiukoissa kaarteissa
vaanii nyt

laukkapeikko.

Neljattd periakkiistd tdys-
osumaa metsdstivid Finish
Flyer on esiintynyt kuitenkin
niin vikevisti, ettd se tulee
takarivistd huolimatta vihje-
systeemiin.

Venicen ohella varmaksi
kelpaa Hoboken, joka on niin
ikddn Mika Forssin ajokkeja.
Kati Lindsbergin valmen-
nettava on kehittynyt syksyn
aikana varsinkin nopeutensa
osalta, ja liséksi asetelma puol-
taa menestymista.

Kati Lindsberg kehotti kylla-
kin suhtautumaan Hobokeniin
pienelld varauksella, silld se oli
astunut viime viikon maanan-
taina kiven péille ja kavio oli
kipeytynyt.

Lindsberg ei keskiviikkona
osannut vield sanoa, pystyyko
Hoboken juoksemaan normaa-
lilla kengityksella.

Vihjesysteemi:

1. ldhto: 15 Suiketar, 14 Sisuvi-
us, 1 Hissun Haaste (2, 8)

2. liht6: 7 Make Me Happy, 1
Combat Boko, 6 Kasirga Zafir,
10 Plucky Boy, 11 Laurila’s Ar-
wen (2,4)

3. liht6: 5 Moonlight Love, 10
BWT Racy, 8 Poison Ivy, 6 Club
Nord Royal, 11 Emily Felix (9,1)
4.1iht6: 4 Hoboken (6, 11)

5. liht6: 4 Order By Koffe, 10
Finish Flyer (5, 9)

6. lihto: 3 Valvi, 7 Zeus, 12
Tuli-Ritari, 9 L.P. Pippuri, 8
Hopihopi (5,11)

7.1&ht6: 5 Venice (8, 7)

3x5x5x1x2x5x1=750rivid
=37,50 euroa

TERO SIPAKKO

Ostamme jatkuvasti metallia:
autot, traktorit, maatalouskoneet
ym. metalliromut. limainen arvi-
ointi. P-Karjala. Ykkoskierratys Oy
P. 044 3351254.

Toimitusjohtaja Risto Harvia
jad eldkkeelle vuoden loppuun
mennessid. Hinen tilalleen
siirtyy Pertti Harvia, joka on
toiminut tekniseni johtajana
1970-luvun lopulta alkaen,
Harvian saunatehtaan toimi-
tusjohtajana vuodesta 1997
ja Harvian Kiinan-tehtaan
toimitusjohtajana vuodesta
2004.

Helsingin yliopisto

Dosentti Kari Hyytidinen on
aloittanut maatalous-metsi-
tieteellisessd tiedekunnassa
Itdmeren suojelun ekonomian
professorina lokakuun alussa.

Hoiva-alan
Palveluntuottajat ry

Jaana Laitinen-Pesola aloittaa
uuden yhdistyksen toiminnan-
johtajana 1.11.

Jyvaskylan yliopisto

- Rehtori Matti
Manninen on ni-
mennyt teknii-
kan lisensiaatti
Ari Muhosen
Jyvaskylédn yli-
opiston kirjaston
johtajaksi 4.11.
alkaen.

Lapin yliopisto

Dosentti, oikeustieteen tohtori
Jukka Simili on valittu luon-
nonvaraoikeuden tutkimus-
professorin méiiridaikaiseen
tehtavddn oikeustieteiden
tiedekuntaan ajalle 1.11.2013—
30.4.2015.

Metso Oyj

DI, KTM Simo Siiskilahti on
nimitetty strategiajohtajaksi
1.11. alkaen. Hénest4 tulee myos
johtoryhmin jisen.

Naisasialiitto Unioniry
= YTK Milla
. Pyykkonen on
valittu péisih-
teeriksi 2014
alusta alkaen.

Ramboll Finland Oy

KTM Tomi Tanninen on aloit-
tanut talousjohtajana ja johto-
ryhmin jdsenend lokakuussa.
Héin vastaa Rambollin talouden
kokonaisvaltaisesta hallinnasta
ja osallistuu yrityskauppojen
valmisteluun.

Vapo Oy
DI Marika Ryypp6 on nimi-
tetty Clean Waters -projektin
operatiiviseksi projektijohta-
jaksi.

FT Merja Pulkkanen on
nimitetty projektiin mallinta-
jaksi.

Ostetaan .
kiintioita

Ostetaan maitokiintio C 2-alueel-
ta 110000 I. P. 040 5946541.

Maitokiintiéita 100000-150000 I,
C 2 -alueelta. P. 040 5403447.

Ostetaa_n
koneita

Ost. VARAOSIKSI
JOHN DEERE
PUIMURI

P. 0500 820404.

Heti kat. Afrikan vientiin Hiace, Co-
rolla, Hilux, Dyna ym. My®s ei kats.
Kaikenk. huom. Kateism. Turvalli-
nen kauppa, parempi hinta. Noud.
044 5876100. Ranjia Oy, Pori.

Ostan ilman vaihtoa: traktori New
Holland 110-90 vm. 2000-2003.
Puimuri Claas 68 S, Claas Domi-
nator 130 ja 150 vm. 2000->.

P. 0443 079970, Dilli, klo 8-22.

Hyvakuntoinen 05- tai 6000-
sarjan Valmet etukuormaajalla.
Hinta alle 20.000€. 050 5988409.

4-vetotraktoreita alle 4000 h
kuormaimella tai ilman. Nopea
kéateiskaup. Tarjoa! 0400 261843.

6-sylinterinen traktori omaan kéyt-
té6n. HI. alle 20.000 € (Ei JD).
Eteld-Suomesta. P. 0400 455900.

4-veto Zetorit ja Ursukset, iso-
kaan vika ei este. Max 6.000€.
P. 040 5782792.

Toyota, M-B henkil6- ja paket-
tiautoja, myos vialliset. P. 050
3774551, autojani@hotmail.com.

KENTTASIRKKELI Laimet tai
Kara, edullinen, yksinsahaus-
varustein. P. 0400 988923.

Puusorvi ja oikotasohdyla.
Puh. 040 508 6808.

JUONTOKOURA.
P. 050 5245216.

Ketjupurkukori ja korkea kippi-
kauha. P. 0500 182281.

ULKOREHUSIILO 12-15 tn.
P. 040 5403447.

Puutavarakuormaaja/peravaunu
yhd. tai erikseen. P. 0500 722205.

Ostamme kéateiselld: M-B, Man,
Volvo, Scania, ym. k-autot ja
moottorit. Euro-Teli Oy, Hki

p. 0400-646200, 0500-659678.

Uudehko tela-alustainen 12-18t
kaivinkone. Puskulevy ja vdhan
ajettu. Soita 044 4841108.

Lapiorullades 3 m. Kverneland 3
siip. aut. Lou-Suomi 0400 533267.

Ostetaan Valmet 800 -pyodra-
kuormaaja. P. 050 5525280.

Ost. hs-laite Simulta 3000 taka-
py6rékoneeseen. 045 1390384.

Ost. VOLVO 350 BOXER. Soita.
Epékuntoisistakin! 040 5218893.

Ostetaan .
maa- ja metsatalous-
tuotteita

SIIKLI perunaa, minimi 15 tn.
Noudetaan koko Suomesta.
Perunatukku Magnum

P. 06 2222555.

Ostetaan hyvaa pikkupaali heinaa
hevosille. Maksetaan haettaessa.
P. 0400 160937.

Ostetaan rehuviljaa, kauraa,
ohraa ja vehnda. Maksetaan
haettaessa. P. 0400 160937.

Ostetaan kuivaa KOIVUKLAPIA
isoja maaria. Alle 200 km
Karkkilasta. P. 050 5546077.

Hyvélaatuisia suomalaisia luomu
pellavadliyn siemenia. Sini-Pellava
Oy. P. 040 5354663, Loimaa.

Ostan kauniita Omorica joulukuu-
sia. Noin 70 kpl. P. 0400 705940.

Ostgtaan .
elaimia

Limousin siitossonni seka edulli-
sia emolehmia. P. 050 5293196.

Ostetaan
kiinteistoja

Oletko luopumassa tilasta, jolle ei ole jatkajaa?

Nuoripari etsii omaa MAATILAA
mahdollisine rakennuksineen ja peltoineen.
Seka suora kauppa etta SPV ovat mahdollisia.
050-462 6319

Koneet ja tarvikkeet

Myyd&an
traktoreita

o yi i ,_;.-‘__ _

altra N111 HTT vm.-08
ml 1400 h, 133 hv, ek. 55, 50 km/h,
automaatti-ilmastointi, séhkoinen
ek-hallinta ym. Siisti kone vahilla
tunneilla. 64 000 € sis. alv

Valtra T-190 HTT vm. -06
ml 5100 h, 210 hv, Rote alatera, ek
75, etujousitus, ohjaamojousitus,
ilmastointi, 50 km/h, ym.

78 000 € sis. alv
Valtra N101 HT vm.-08
ml 3200 h, 121 hv, 45 ek., ilmas-
tointil, ym. 57 900 € sis. alv
Valtra N91 vm. -07
ml. 1600 h, 101 hv, 45 ek. Turbiini-
kytkin, ilmastointi ym.
54 000 € sis. alv

Valtra 900-4
ml. 3046 h, 90 hv, ek Isme 140 L,
ylivaihde, metsaohjaamo ym. Oi-
kein siisti. 29 900 € sis. alv

Lamborghini Premium
1300 vm. -00
ml. 1200 h, 132 hv, Isme 1700 B
ek. Jared 6-kone vahilla tunneilla.
34 500 € sis. alv

Jyrki Akkanen
AGCO Suomi Oy
Kaupinkatu 26 Kouvola

P. 0400 649 678

Voit tiedustella myos
illalla ja viikonloppuna
Edullinen Valtra-rahoitus

jyrki.akkanen@valtra.com

Valtra N 123 H3

ek. Valtra 56, vm. 2013,
350 h, 72000 € alv. 0%.
P. 0400 541445, Ranta.

Valtra N 121A

ek. 56, vm. -11, 5700 h
h. 49000 € alv. 0%.

P. 0400 541445, Ranta.

Case IH 5140 PRO vm. -97,
11000 h, etunostolaite, ilmais-
tuin, ilmastointi, sdhkdnostolaite,
15.000€ + alv. My6s vaihto.

P. 040 5903107, Kalajoki.

Case 5150 etukuormaajalla, uusi
kauha ja renkaat, aj. 6000h, vm.
-96, pumppu ja kytkin laitettu
vuonna 2012, h. 18.500€ + alv.
P. 0400 727534, Kirkkonummi.

MF 595-2, -76, 8.500€. Ford
6600-2, -76, 6.500€. Uusi lumi-
linko 225 nivelakselilla 1.900€.
P. 0500 638909.

MF 165 S uudet renkaat, aj. 5000
h, jaéketjut, lumilevy. Pirkanmaa
tied. p. 0400 622144,

Edullinen David Brown 990AS
vm. -69, puolitelat, ohja.tehostin.
P. 0400 773017.

International 745 XL vm. -83
Pehtoori 1500 etukuormain,
12.000 € sis. alv. P. 0400 450376.

Myydaan
maataloustarvikkeita

Kaytetyt
DelLaval
lypsyrobotit
——
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