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UUTISET

On kansallinen katastrofi, etti joka péivi kuusi nuorta kirjoitetaan
sairauseléikkeelle. PROFESSORI JA YLIJOHTAJA MARJA VAARAMA, TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS

Tyoryhma esitt

IaN NOS

elake

Sopeutuminen eliniéin pitenemiseen

vaatii seki eldkeiéin alarajan nostoa

ettd elikkeiden suuruuteen

vaikuttavien elinaikakertoimien kéytto4,
Jukka Pekkarisen johtama tyoryhmi toteaa.

65-vuotiaan elinian odote

Elinika, vuotta
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Valtiovarainministerion ylijohta-
jan Jukka Pekkarisen johtaman
tyoryhmén mukaan sopeutumi-
nen eliniéin nousuun olisi jérke-
vinti hoitaa nostamalla eldkeikid
sekd pienentimilld eldkkeitd
elinaikakerrointa kdyttimalla.

Torstaina julkaistu 300-sivui-
nen raportti on tehty tyomark-
kinoita varten. Siiné esitetdén
erilaisia vaihtoehtoja, joista kaksi
pidvaihtoehtoa ovat eldkeidn
my6hentiminen sekd kuukausi-
eldkkeen pienentéiminen elinai-
kaleikkurilla.

Pekkarisen mukaan jarkevinti
olisi vaihtoehtojen sopiva yhdis-
tdminen. Yhdistelméill4 pAéstii-
siin siihen, ettei elinaikakerroin
johda liian alhaisiin kuukausi-
elidkkeisiin eiki eldkeidn korotus
kohtuuttoman pitkéén tyouraan.

Eldkerajan nosto siis mahdol-
listaisi elinaikakertoimen lieven-
tdmisen, Pekkarinen korosti tie-
dotustilaisuudessa Helsingissa.

Tarkeimmissi vaihtoehdoissa
on lihtékohta, ettd varhaiseli-
kejirjestelmisti eli tyottomyys-
putkesta ja osa-aikaeldkkeisté
luovutaan.

Nykytoimet eivét riitd vuodel-
le 2025 sovitun eldketavoitteen
saavuttamiseen. Tavoite on, etti
25-vuotiaan henkil6n odotetaan
siirtyvén elidkkeelle 62,4-vuoti-
aana. Vuonna 2002 odote 0li 58,8
vuotta.

Vaihtoehtoja elinién pitene-
miseen arvioitiin ty6llisyyden,
eldkeldisten toimeentulon ja
julkisen talouden kestdvyyden
kannalta.

Tyottomyysputken

kiristys tehosi

Raportin mukaan vuoden 2005
varhaiseldkejirjestelmien ehto-
jen kiristiminen pidensi ty6uria,
mutta vanhuuselékeiéin ehtoihin
tehdyt muutokset sen sijaan eivét
pidenténeet.

Sen jdlkeen ennusteet elinidn
kasvusta ovat nopeutuneet. Myds
julkisen talouden aliji&mé koros-
tavat uudistusten tarvetta.

Elakeian noususta

litan myonteinen kuva
25-vuotiaiden eldkeidn odote
on kohonnut ennakoitua nope-
ammin. Vuonna 2012 se oli 60,9
vuotta.

Ty6ryhmin mukaan nousu
antaa kehityksesti liian myo6ntei-
sen kuvan. Ty6ttomyyseldkkeen
lakkauttaminen ja korvaaminen
ty6ttomyysturvan lisdpéivilld
on vihentényt elikkeelle siirty-

1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050 2060

mistd, mutta lisinnyt vastaavasti
ikddntyneiden ty6ttomyytta.

Eldkeikérajan nosto pidentid
tyburaa suhteessa elikeaikaan,
mutta se edellyttidd ty6ttomyys-
putken ja osa-aikaelidkkeen
kiyton rajoittamista. Jos ne séi-
lytetdin, vanhuuseldkeiin nosto
saattaa jopa lyhentdi tyouria,
ryhmé arvioi.

Eldkkeen suuruutta voidaan
sopeuttaa eliniin kasvuun elin-
aikakertoimella tai muuttamalla
elikkeen karttumaprosentteja,
palkkakerrointa tai elikeindek-
seji.

Elinaikakerroin on ollut kiy-
tossd vuodesta 2010. Jos kes-
kiméérdinen elinaika pitenee,
kerroin alentaa kuukausielikett,
jolleivit tyburat pitene riittivésti.

Pekkarisen mukaan elinaika-
kertoimen vaikutuksesta elik-
keelle siirtymisen ajankohtaan
ei vield ole saatavissa luotettavaa
tietoa.

Maksujen korotus
eiensisijaista

Eldkemaksuja nostamalla voi-
daan vihentii tulojen ja meno-
jen epitasapainoa, mutta tilloin
verojen korotusvara pienentyy.
Pitkdlld aikavililli maksujen
korotus ei voi olla ensisijainen
tapa sopeutua elinajan kasvuun,
Pekkarinen toteaa.

Ruotsissa on ehdotettu
viite-eldkeidn kdytt6d, joka toisi
joustoa eldkkeellesiirtymiseen.
Tyoryhmén mukaan Suomessa-
kin voitaisiin korostaa ikdluok-
kakohtaista elidkeikdd, johon
asti tyoskenteleminen korvaisi
elinaikakertoimen vaikutuksen.

Erillinen hyvitys

eldkeian siirtamisesta
Thmisten erilaisten tyo6urien
vuoksi olisi ryhmén mukaan tar-
peen tutkia mallia, jossa nykyi-
sen kannustimen sijasta elikkeen
myG6hentimisesti saisi erillisen
hyvityksen.

Vastaavasti ennen tiettyd ikad
elidkkeelld jagville tulisi varhen-
nusvihennys.

Tamé malli mahdollistaisi osa-
aikaeldkkeen kiyton.

Raportti on tyomarkkinajir-
jestojen sopima osa vuoden 2017
elikeuudistuksen valmistelua.
Mukana asiantuntijatyoryhmés-
s# olivat Pekkarisen liséiksi va-
rapuheenjohtaja Jukka Rantala,
Outi Antila, Seija Ilmakunnas,
Olli Kangas, Hannu Uusitalo, Ti-
mo Viherkentt# ja Vesa Vihridla.
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ELAKKEISTA LYHYESTI

SAK et luopuisi
varhaiselakkeista

SAK:n elikepiillikko Kaija
Kallinen painottaa, ettd
Pekkarisen raporttiin sisdltyvi
malli osa-aikaelékkeen ja niin
kutsutun ty6ttdmyysputken
poistamisesta kasvattaisi
merkittdvisti tyottOmyytta.
Raskasta tyoté tekeville
on turvattava mahdollisuus
varhaisempaan elikkeeseen.

KT: Varhais-
eldkkeet syyniin

KT Kuntaty6nantajien
tyomarkkinajohtaja Markku
Jalonen pit#s valttimattoma-
ni, ettd elikeuudistus toteu-
tetaan eiki se saa kasvattaa
kohtuuttomasti ty6nantajien
elikemaksuja.
Varhaiselidkkeet on arvioi-
tava uudelleen ja jarjestelmé
edellyttiii eldkeisin nostoa.

STTK: Ikarajoihin
litkaa huomiota

STTK:n edunvalvontajohtaja
Minna Helle sanoo, etti
Suomen tyoeldkejirjestelmi
on perusteiltaan hyvissi
kunnossa, eikd mylldykselle ole
tarvetta.

Elinién piteneminen on
otettava huomioon, mutta
ikédrajoihin kiinnitet&én litkaa
huomiota.

EK: Hyva pohja
neuvotteluille

Elinkeinoeldmin
keskusliiton EK:n toimitus-
johtaja Jyri Hikéimies

pitdd Pekkarisen selvitystd
hyvini pohjana elikeneuvot-
teluille.

Ilman uusia toimia yhteisii
tavoitteita tydurien piden-
tdmisesti ja eldkerahoista ei
saavuteta.

toa ja elakkeiden leikkaamista

KARI SALONEN

Jukka Pekkarinen esitteli torstaina eldketyoryhmén
esitysta, jonka mukaan eldkeian alarajan nosto
vaatii tyottomyysputken ja osa-aikaeldakkeen
poistoa tai ainakin ehtojen kiristamista.

MT:N ELAKEGALLUP

Kysymykset

1. Pitéisiko elikeiiin alarajaa myohentii

nykyisesti 63 vuodesta?

2. Aiotteko itse jaddi elikkeelle heti

kun mahdollista?

Vastaukset

Matti Parng, Paimio

1. Kylld eldkeik#4 voi vihén
myohentia. Itse olen juuri
valmistunut ja aloittanut toissi.
2. Riippuu sen hetken fyysises-
td ja henkisestd kunnosta. Nyt
tuntuu, ettd haluaisin jatkaa
pitkddn.

Pekka Koivusaari, Helsinki

1. Myohentémiselld ei ole
merkitysté, koska nytkin jou-
tuu usein ty6ttoméksi ennen
elakeikas.

2. Jiin ty6ttomaéksi jo 53-vuo-
tiaana. Sen jilkeen olen ollut
elikkeelld pitkéan.

Sami Nousiainen, Joensuu

1. En usko saavani eldketti
koskaan. Elikeiéin alaikirajaa
siirretdin melko pian my6hem-
miksi, ainakin 65 vuoteen asti.
2. Elikkeelle ji&imiseen vai-
kuttaa aikanaan ty6, jota tekee.
Elidkkeelle ei ole pakko jaada
heti kun mahdollista.

HAASTATTELUT:
JOUKO KYYTSONEN
SARI PENTTINEN
KUVAT:

KARI SALONEN
JAAKKO KILPIAINEN

Hanna Nurminen, Naantali

1. Eldkeik#d voi my6hentia.
Tosin se riippuu ammatista.
Viljelijéiden sukupolvenvaih-
dosta ei pitéisi lykéta.

2. Jain heti kun mahdollista,
lghinni sairauden vuoksi.

Anne Panguene, Hanko

1. Eldkeik#é ei saa missédén
tapauksessa nostaa. Olen
hoitoalalla palvelutalossa, ja se
on niin raskasta, ettd my6hen-
tdmiseen ei ole mahdollisuutta.
2. Jadn eldkkeelle heti kun
mahdollista.

Tiia Hyttinen, Joensuu

1. Eldkeiké4 ei pitéisi pakolla
nostaa. Antaa niiden jatkaa
pitempéin toissi, jotka ovat
tyokykyisia.

2. Haluaisin aikanaan nauttia
eldkkeelld olosta hyvikuntoi-
sena. Eldkeiki selvidi sitten
aikanaan.

Tuetut lomat on tarkoitettu henkil6ille, joilla ei
omin varoin ole mahdollisuutta paistd lomalle.

Lomatuen myéntdmisessd huomioidaan hakijan
taloudelliset, terveydelliset ja sosiaaliset
perusteet sekd aikaisemmin myonnetyt lomatuet.

Hakuajat lomille paattyy 3 kk ennen loman alkua!
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Huonokuntoisten vanhusten maara

Viest6 vanhenee, mutta ei siind
kaikki: tulevat vanhukset voivat
olla myos nykyistd huonokuntoi-
sempia. Asioihin pitddkin tarttua
nyt, patistaa Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos THL.

Huolena ovat etenkin nuor-
ten ikdluokat. 30-44-vuotiaat
kokevat eldménlaatunsa hei-
kentyneen vuosina 2000-2011.
Raskaasta siivoustyOsté ilmoit-
taa selviytyvénsi yhi harvempi
30-54-vuotias. Tyoikéisid saat-
tavat rasittaa esimerkiksi elin-
tavat ja tybeldmén epdvarmuus.

Kansasta heikoimmaksi elé-
ménlaatunsa kokevat 18-24-vuo-
tiaat vihin koulutetut ja ty6tto-
mét nuoret, tyokyvyttdmyys-
eldkeldiset sekd yli 80-vuotiaat
vanhukset.

THL:n professori ja ylijohtaja
Marja Vaarama pelkdi tule-
vien vanhusten olevan entisti

koyhempii ja sairaampia, silld
sosioekonomiset terveys- ja
kuolleisuuserot kasvavat.

Jos maaseudun ja kaupungin
elinajanodote poikkeaa toisis-
taan vain vuoden verran ja Ité-
ja Lénsi-Suomenkin vain nelji
vuotta, alimpien sosiaaliryhmi-
en elinajanodote on seitsemin
vuotta muita lyhyempi. Syini
ovat ty6ttomyys, lapsiperheiden
koyhyys, alkoholi ja mielenter-
veysongelmat.

Alempaan tuloviidennekseen
osuu puolet terveysongelmista.

Suuri huoli on koulupudok-
kuus.

”0On kansallinen katastrofi,
ettd joka piivd kuusi nuorta
kirjoitetaan sairauselikkeelle”,
Vaarama sanoo.

Ikaantyneet terveempia
Tutkimusprofessori Seppo
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Koskisen mukaan hyvi uutinen
on, ettd ikddntyneet kokevat
toimintakykynsi kohentuneen.
Yhi useampiyli 55- ja 75-vuotias

THL pohtii, varjostavatko nykyiset elintavat tulevaa vanhuutta.

selviytyy raskaista siivoust6istd
ja pukeutumisesta.

”Mutta yhi terveempien idk-
kéiden olemassaolo ei ole auto-

hkaa kasvaa

maatti, vaan huonosti parjdivien
kansalaisten tilanne kurjistuu.”

Puolen kilometrin kively
tuottaa nyt vaikeuksia joka kol-
mannelle yli 63-vuotiaalle, eni-
ten vihin koulutetuille. Tdma
ilmenee THL:n kyselyst4, jonka
laitos aikoo toistaa sdénnoéllisesti
tdstd vuodesta lihtien ikéinty-
neille heidin toimintakyvystién.

Yli 80-vuotiaista miehistd
kolmannes ja naisista kaksi kol-
mesta kohtaa suuria vaikeuksia
arkisissa toimissaan. Kotihoitoa
kaipaa joka neljis ja heistd joka
neljés saa sité liian vihén.

Vanhukset hyotytoihin
Yli 63-vuotiaiden m#iri nousee
1,2 miljoonasta 1,6 miljoonaan
vuoteen 2030 mennessi. Yli
80-vuotiaiden méiéri tuplaan-
tuu.

Kunnat varautuvat tihin kar-

toittamalla tulevia palvelutar-
peita uuden vanhuspalvelulain
velvoittamina.

Vaarama huomauttaa, ettei
rahanmeno johdu vanhuksista
vaan viiestbnmuutoksesta. ”Van-
hustenhoidossa on ollut jatkuva
lama, eiki sielld ole tanssittu
silkissi ja sametissa.”

Vaarama uudistaisikin sosiaa-
liturvaa ja lainsdddénto4, jotta
vanhukset ja tyottomit saatai-
siin mukaan vapaaehtoisty6hon.
”Elossa on nyt jopa viisi suku-
polvea, kun hyvinvointimalli on
rakennettu vain kolmelle.”

Ylijohtaja Pekka Puskan
mielesti sote-palvelut olisi hel-
pointa jirjestdd esimerkiksi ny-
kyisten 15-20 sairaanhoitopiirin
pohjalle ja ottaa kunnilta pois.

”Orpon malli on aivan liian
sotkuinen.”

EIJA MANSIKKAMAKI



