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Puheita antibiootittomasta tuotannosta pidetééin Keski-Euroopassa jopa vééristelyna

ja tilastoja harhaanjohtavina, puutteellisina. sroieriNTuoTTAIA ILKKA UUSITALO, SALO

PAIVAN PUNKTI

Venajan
varassa

Suomen pyorit pyorivit

tilld hetkelld Vendjin varassa.
Suomi tuo vuodessa energiaa
seitsemén miljardia enemmén
kuin vie. P44osa tuonnista
tulee Venéjalta.

Energiariippuvuudesta
ei meilld paljon keskustella.
Energiamiehet huomauttavat
kuitenkin, ettd kymmenen vii-
me vuotta ovat olleet synkk#a
aikaa. Tuona aikana energian
hinta on noussut tuplaksi.

Kivihiili maksaa nyt 92
prosenttia enemmén kuin
vuosikymmen sitten. Oljyn
hinta on noussut 75 prosenttia,
maakaasun 100 prosenttia.
Ydinpolttoaineen nousupro-
sentti on niihin verrattuna
vaatimaton, vain 19.

Suomen kauppatase on
pudonnut viime aikoina
kirkkaalle miinukselle. Tédhén
on vaikuttanut ennen muuta
kaksi asiaa, Nokian romahdus
ja energian hinnan nousu.
Suomeen tuodaan nyt tavaraa
enemmin kuin vieddéin.

Lis#ksi valtiolla on budje-
tissaan kahdeksan miljardin
aukko. Paitsi tavaraa, Suo-
meen tuodaan myos rahaa.
Sitd kutsutaan syomavelaksi.
Syomivelka on aina inhotta-
vaa. Se ei pienene syomilla
vaan joudutaan péinvastoin
kiristiméin vyOti.

Voisi luulla, ettd energia-
lasku hirvittdd maanlidheisii
suomalaisia. Maassa on koti-
maisia polttoaineita, ennen
muuta puuta ja turvetta yllin
kyllin. Nyt kannattaisi korvata
tuontia ja laittaa turvetta
kattilaan hakkeen joukkoon.
Thmiset saisivat t6itd, rahaa
sddstyisi ja kasvu elpyisi.

Niinhén sité luulisi. Néin ei
kuitenkaan tapahdu.

Turvetta pdinvastoin kor-
vataan koko ajan hiilelli. Jopa
sisiimaan laitokset muuttavat
laitoksiaan hiilelle sopivaksi.
Jotta turve varmasti menes-
tyisi huonosti, sen niskaan on
isketty vero.

Polttoaineet aiheuttavat
pédstoja. Turve on nimetty
pahaksi pojaksi, koska siiti
ldhtee savua. Todellisuudessa
turpeesta ei ldhde savua
yht#in sen enempii kuin
hiilesti. Sitd paitsi suo kasvaa
uudelleen ja sitoo hiilidioksi-
dia. Hiilikaivos ei kasva.

Suomen turvetuotanto tuot-
taa vuodessa alle 10 miljoonaa
tonnia hiilidioksidia. Kivihii-
len poltosta tulee yhti paljon,
vajaat 10 miljoonaa.

Norjan 6ljyntuotanto tuot-
taa vuodessa 260 miljoonaa
tonnia hiilidioksidia.

Kukaan ei Norjassa puhu
6ljyntuotannon lopettamises-
ta. Mistdhén syysti?
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Antibioottien
rutiinikaytto
vaarantaa tehon

Kansainvilinen tutkijaryhma varoittaa anti-
biootteja kestévistd bakteereista ja haluaa
siksi suitsia lddkitystd. Suomessa kotieldin-
tiloilla ei kiytet# antibiootteja turhaan.

”Antibiooteille kestivit baktee-
rikannat ovat todellinen uhka”,
sanoo Helsingin yliopiston pro-
fessori Satu Pyorili.

Suomalaisilla kotieldintiloilla
kdytetddn Ruotsin, Norjan ja
Islannin ohella vihiten antibi-
ootteja.

”Pohjoismaat ovat tdssd suh-
teessa omalla malliluokallaan.
Meilli ei kiytetd antibiootteja
lainkaan ennaltaehkiisevisti,
eiki rutiininomaiseen tautien
hoitoonkaan niitd juuri kdyte-
ta”

EU:n sisdllakin eroja
Erot EU-maidenkin kesken ovat
huomattavia.

”Meilld ollaan vain sikatiloilla
vaarassa ajautua huonompaan
suuntaan, kun yrityskoko suu-
renee”, Pyorild varoittaa.

Hin on maitohygienian ja
lypsykarjan terveydenhuollon
professori ja kuuluu EU:n l44-
kearviointiviraston Emean asi-
antuntijaryhmiin, joka seuraa
jatkuvasti eldinten l4gkitysti eri
EU-maissa.

Osassa EU-maista eldinten
ladkitseminen tiloilla on edel-
leen vapaampaa, ja antibiootteja
voidaan muun muassa mainos-
taa viljelij6ille.

Pyoriléd pitdd kuitenkin hy-
vind sitd, ettd lihes kaikki EU-
maat ovat mukana yhteisessi

eldinlddkkeiden seurannassa.
Tilanne on tiltd osin kohentu-
nut parin vuoden aikana.
Tuotantoeldinten lisdksi hin
haluaisi seurattavan tarkasti
myo6s lemmikkien lagkitysta.
”Niiden kanssa pitdd olla
meilldkin valppaina. Lemmi-
keille kiytetidin hyvin yleisesti
ihmisilld kéyt6ssi olevia antibi-
ootteja ja ihmiset ovat eldinten
kanssa liheisessi tekemisessi.”

Analysointi tarkeaa

”Ensin tutkitaan, sitten vasta
144kitdan”, kuvaa antibioottien
kidytt6d MTK:n asiantuntija
Leena Suojala.

Hin katsoo, ettd kansainvi-
lisesti suhteutettuna paras ti-
lanne antibioottien suhteen on
broileritiloilla. ”Pystymme siini
péihittiméin jopa Ruotsin”,
hén kehuu.

Suojala lisdd Suomen vah-
vuuksiin maitondytteiden
analysoinnin, jossa kiytdssi on
maailman nopein menetelmi
utaretulehdusbakteerien ha-
vaitsemiseksi.

Suojala myontdd Pyorilidn
havainnon sianlihan tuotannon
muita heikommasta tilantees-
ta. Pienessi maassa yhdenkin
eldinladkirin toimintatavoilla
voi hinen mukaansa olla merki-
tysté, kun eldinméérit kasvavat
ja keskittyvit alueellisesti.

Tutkijat vertaavat

ongelmaa ilmastonmuutokseen

Antibiootteja hankitaan ja kiy-
tetddin enenevissid miirin niin
terveydenhuollossa kuin eliin-
ten lddkinnéssi. Se on johtanut
yvhi laajakirjoisempien antibi-
oottien kiytté66n, kuvaa kan-
sainvilinen tutkijoiden ryhmé
The Lancet -julkaisussa.

Ryhmi vertaa antibioottien
vastustuskykyé ilmastonmuu-
tokseen, kun otetaan huomioon
kaikki sen vaikutukset.

”Muutamien vuosien sisilld
saatamme joutua vastoinkiy-
misiin niin ld4ketieteessi, so-
siaalisesti kuin taloudellisesti,
ellei todellisiin yhteistoimiin
ryhdytd heti”, artikkelin yh-
teenvedossa varoitetaan.

Antibioottien kéytté on
omaksuttu nopean talouskas-
vun maissa lintisten teollisuus-
maiden tapaan, tai jos mahdol-
lista, vield vapaammin.

Esimerkiksi Intiassa, Pakista-
nissa ja Egyptissé antibioottien
myynti on viime vuosina lisd4n-
tynyt huimasti, koska niitéd voi
ostaa reseptitti.

Kiinassa kulutusta lisidi se,
ettd antibioottien myynti on
sairaaloille tirked tulonlidhde.

Tidmi on johtanut antibi-
ooteille kestdvien bakteerien
kiihtyvdin levidmiseen. Sitd
todistaa sairaalabakteerien 16y-
tyminen kaikkialta maailmasta.

Toinen huolestuttava esi-
merkki on E. coli -bakteerin
siirtyminen syodysti siipikarja-
lihasta ihmisiin. E. coli aiheut-
taa naisilla virtsatietulehdusta.

Sairaalatulehduksia esiintyy
kehitysmaissa kaksi kertaa
Eurooppaa ja kolme kertaa
Yhdysvaltoja useammin, eiki
ndissd maissa ole valttdmattd
varaa hoitaa potilaita kalliilla
laajakirjoisilla antibiooteilla.

Euroopassa kuolee vuosit-
tain 25000 potilasta antibi-
ootteja kestdvien bakteerien
aiheuttamiin tulehduksiin.
Yhdysvalloissa luku on 23 000.
Yhdysvalloissa arvioidaan
niiden bakteerien aiheuttavan
vuosittain jo yli kaksi miljoonaa
sairastumista.

Suomessa todetaan vuosit-
tain 500-600 ihmisell4 vaikeita
antibiooteille vastustuskykyi-
sen bakteerin eli MRSA:n oirei-
ta, Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos kertoo.

Tutkijat muistuttavat, etti
tillaisten lukujen esittiminen
ei kuitenkaan kerro koko ongel-
man laajuutta, koska tulehdus-
ketjut vaativat usein pitkillista
hoitoa.

Jatevesien kasittelylla
keskeinenrooli
Antibiootteja tulisi kdyttidd vain

Rutiinikdytto pois

Koska ruoka liikkuu yli rajo-
jen, maatalouden ja erityisesti
eldinlddkinnin rooli on keskei-
nen siini, etteivit antibiooteille
kestivit bakteerit saa entistéd
pahempaa vauhtia, todetaan
viime viikolla ilmestyneessi
kansainvilisessd The Lancet
-julkaisussa.

Siini suositetaan muuta maa-
ilmaa yhtymé#én EU:n kieltoon
kdyttdd antibiootteja edistd-
miin eldinten kasvua. Tdmén
lisdksi tulisi kieltdd ”rutiinin-
omainen ennaltaehkiisevi
kiytto”.

Viime mainitun méérittelys-
td tulisi sopia kansainvilisten
jarjest6jen ja niihin kuuluvien
maiden kesken.

Artikkelissa korostetaan, etti
antibiootteja tarvitaan tulevai-
suudessakin niin ihmisten kuin
elidinten sairauksien hoitoon,
siksi niiden teho pitdd pystyd
sdilyttdmadan.

Vuosittain maailmassa val-
mistetaan 100 000-200 000
tonnia antibiootteja, joista suu-
rin osa péityy eldinten lddkitse-
miseen sekd maa- ja puutarha-
tuotantoon.

Ruuantuotannossa on lisiksi
kiytossd monia antibiootteja,
joita ei kdytetd ihmisille.

Tuoreimmat tutkimukset
osoittavat artikkelin mukaan
todeksi pitkéddn epdillyn viit-
teen siité, ettd vastustuskykyiset
geenit siirtyvit eldinperiisesti
ravinnosta ihmisiin, joskin
aiheesta tarvitaan edelleen tut-
kimusta.

KAIJALEENA RUNSTEN

tarkoin kohdennetusti niin ih-
misilld kuin eldimilld. Keinoja
tautien nopeaan todentamiseen
laboratorioissa tarvittaisiin tut-
kijaryhmén mukaan lisd4. Timé
pitee erityisesti kehitysmaiden
terveydenhoitoon.

Antibiootteja kestidvien bak-
teerien rajoittaminen on kui-
tenkin laajempi ongelma kuin
pelkistddn lddketieteellinen,
artikkelissa muistutetaan.

Avainasemassa on terveyden-
huollon ja maatalouden ohella
jitevesien kisittely.

Antibioottijadmit tulisi neut-
raloida jitevesistd ennen niiden
johtamista luontoon tai niiden
uudelleenkiyttoa.

Lis#ksi tutkijat huomautta-
vat, ettd juomaveden klooraus
on uusien tutkimustulosten mu-
kaan jopa vahvistanut joitakin
antibiooteille vastustuskykyisid
geeneji.

Artikkelin kirjoittamiseen
on osallistunut 26 ldiketieteen
tutkijaa eri puolilta maailmaa.

The Lancet on maailman
arvostetuimpiin kuuluva ldike-
tieteellinen julkaisu.

Viime viikolla julkaistu ar-
tikkeli on poikkeuksellisen
tirkeytensid vuoksi luettavissa
verkosta maksutta.

KAIJALEENA RUNSTEN
www.thelancet.com

PASI LEINO

Antibiootit ovat arkipaivaa broilerin kasvatuksessa Keski-Euroopassa. Suomessa niita ei ole kdytetty vuosiin, toteaa
broilerintuottaja Ilkka Uusitalo Salon Kiikalasta.

Suomalaisbroileri kasvaa ilman antibiootteja

Suomalainen elintarvikeketju
on tehnyt 1ihes mahdottomasta
totta. Broilerien kasvatuksessa
ei ole kiytetty yli kolmeen vuo-
teen kertaakaan antibiootteja, ei
edes lddkirin madraamis, toteaa
broilereita Salossa kasvattava
Ilkka Uusitalo.

LSO osuuskunnan halli-
tuksessa istuvan Uudentalon
mukaan Suomen ja Pohjolan
tilanne on poikkeuksellinen.

Jo Itdmeren etelilaidalla yli
90 prosenttia broilereista saa
ainakin yhden annoksen antibi-
ootteja, useimmat 6-7 annosta
lyhyen eldméinsi aikana.

Uudentalon mukaan Suomes-
sa on tehty vuosikymmenii her-
paantumatta ty6td salmonellan
kitkemiseksi koko ketjusta. Sii-

n# on onnistuttu, kun koko ketju
on sitoutunut vaalimaan korke-
aa hygieniaa poikastuotannosta
ja maatiloista rehuteollisuuteen
jakuljetuksiin.

Keski-Euroopassa titi ei edes
uskota. Puheita antibiootitto-
masta tuotannosta pidetdin
jopa vidristelynd ja tilastoja
harhaanjohtavina, puutteellisi-
na, Uusitalo kertoo kokemuk-
sistaan.

Jo Saksassa siipikarjan tauti-
tilanne on niin vaikea, ettei
ilman antibiootteja pérjéta.
Tilanteen korjaaminen on kuta-
kuinkin mahdotonta.

Uudentalon mukaan salmo-
nellan pitiminen poissa karjois-
ta vaatii tarkkuutta.

Kasvatushallit pitd4 pesti ja

desinfioida visusti joka erdn vi-
lisséd. Erityistd lisdponnistelua
se ei kuitenkaan edellyt, silld
sithen on totuttu.

Puhtaudesta on myos etuja.
Antibioottikierteeseen joutu-
minen olisi kallista.

Paljon suurempi huoli liittyy
kuitenkin ihmisten terveyteen.

Yhdysvalloissa ja Keski-Eu-
roopassa havahduttiin taannoin,
kun ihmisten virtsatieinfektio
ei en#i talttunut antibiooteilla.
Syyksi paljastui antibioottien
laajamittainen kiytto siipikar-
jan kasvatuksessa.

Samaa antibioottia kiytettiin
ihmisten lisiksi karjalle.

Kuntia syyta heratella
Uusitalo herittelee julkisista

hankinnoista vastaavia ja toivoo
heidén miettivén asiaa.

Suuri osa piivikodeissa ja
koulussa syotiviastd siipikar-
janlihasta tulee ulkomailta, ja
lihes varmasti broilereiden
kasvatuksessa on kéytetty anti-
biootteja. Sama koskee tyémaa-
ruokailua ja myos ravintoloita.

Elintarvikeketjussa kan-
nattaa myos katsoa peiliin ja
miettid, miksi nédin on péissyt
kdymaan.

Puhtautta ei ole osattu Uu-
dentalon mielestd tuoda riit-
tavisti esiin ja kiyttdd hyviksi
markkinoinnissa. Ilman antibi-
ootteja kasvatettu broileri voisi
olla erikoistuote ja vientivaltti.

VEIKKO NIITTYMAA

Kaverille

...sita parasta A-Rehua!
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A-Rehun Varkauden ja Koskenkorvan

rehutehtailla sita tehdaan

— parasta mahdollista rehua

niin naudoille kuin siolle,

Ja vudessa siipikarjarehutehtaassa

nyt myos broilereille.

A-Rehu palveluksessanne!

Tilaukset www.a-kauppa.fi tai (06) 416 8324




