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Maanantaina 30. joulukuuta 2013

PAIVASTA TOISEEN

MAASEUDUN TULEVAISUUS

Vihintédén pitda vilttid ilotulitteiden ampumista tuotantoeldin-

rakennusten l'aiheisyydesséi. JOHTAJA SATU RAUSSI, ELAINTEN HYVINVOINTIKESKUS
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Aurinko nousee

Helsingissi kello 9.25
jalaskee kello 15.21
Oulussa kello 11.38
jalaskee kello 12.54

PAivan sana

30.12. Mutta kun aika oli tdyttynyt,
Jumala ldhetti tdnne Poikansa. Nai-
sesta hdn syntyija tuli lain alaiseksi
lunastaakseen lain alaisina eldvdt
vapaiksi, ettd me pddsisimme lap-
sen asemaan. Gal. 4:4-5

31.12. Taivasta te kylld osaatte lu-
kea, mutta ette aikojen merkkejd.
Tdmd paha ja uskoton sukupolvi
vaatii merkkid, mutta ainoa merk-
ki, joka sille annetaan, on Joonan
merkki Matt. 16:3-4

1.1. Jeesus sanoo: ”Totisestl, totises-
ti:joka uskoo minuun, on tekevd sel-

laisia tekoja kuin mind teen, ja vield
suurempiakin.” Joh. 14:12

2.1. Kun kuljet vesien halki, mind
olen sinun kanssasi, kun virtojen
poikki, ne eivdt tempaa sinua mu-
kaansa, kun astut tulen ldvitse, sind
et pala eikd liekki sinua polta. Jes.
43:2

Nimipaivia

Ténd4n maanantaina: Taavetti,
Taavi, Daavid

Huomenna tiistaina: Sylvester,
Silvo

Ylihuomenna keskiviikkona:

Uudenvuodenpéivi
Torstaina: Aapeli

Mietelause

”Kylld talvi tapansa ndyttdd.”
Vanhaa ajantietoa Alajdrveltd

OIKAISU

Vaara maara
merkkivuosia

Merkkipéivid-palstalla oli maa-
nantaina 23.12. maanviljeliji,
elikeldinen Toivo Polldsen
syntymipdivin merkkivuodet
védrin. Polldnen tiytti 80 vuot-
ta, eikd 85 vuotta, niin kuin pals-
talla virheellisesti mainittiin.
Toimitus pahoittelee virhetti.

Laheta merkkipaivailmoitus
Maaseudun Tulevaisuuteen

Julkaisemme péivinsankarin
suostumuksella ldhetettyji
merkkipéivitietoja. Mukana tulee
olla merkkipéivén viettdjin nimi,
ikd, merkkipéivin ajankohta, tit-
teli, kotipaikka ja lyhyt maininta
merkkipéivin vietosta. Kuvaksi
kiy mustavalko- tai virikuva. Pals-
ta on maksuton. Tiedon tulee olla
perill viisi pdivdd ennen lehden
ilmestymisti. Osoite: Maaseudun
Tulevaisuus, ”Merkkipéivit”, PL
440, 00101 Helsinki, tai merkki-
paivat@maaseuduntulevaisuus.fi
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TERVEENA TYOSSA

Lomalle!

Yksi tarkeimpii yksittdisid keinoja parantaa tyossd jaksamista
viljelijin ammatissa on mielestini sdéinnollinen lomailu.

Jos arki tuntuu jatkuvan piivisti toiseen puuduttavana eikd
milldén jaksaisi, voi olla, ettei tydssd olekaan mitéén vikaa -
vain lomailu on jaényt véliin lilan monta kertaa perikk&in.

Loma-aika rytmitt4i vuoden kiertoa niin kuin juhlapyhit,
puinnit ja kylvotkin. Lomailu suuntaa ajatuksen tulevaan ja
auttaa jaksamaan raskaimmat péivét. Suunnittelu on yhté
hauskaa kuin matkustaminenkin, matka alkaa jo kohteen
valinnasta. Lomafiilistelyyn kuuluu matkaoppaiden selailu ja
matkareittien valinta. Autolla, lentokoneella, bussilla, laivalla
vai junalla? Valinnanvaraa 16ytyy my6s matkakohteista eiki
virkistdva matka vilttdmétti ole kallis. Turun matka birgit-
talaisluostarin vierashuoneissa yopyen katkaisee arjen siini
missi aurinkolomakin. Pifasia, etti maisema vaihtuu.

Matkalla niikee itsensi ja maailman uudesta ndkokulmasta.
Kokemuksiin ja muistoihin voi palata pitkénkin ajan kuluttua.
Selasin #skettiin vanhoja matkavalokuvia albumista ja
ihmettelin, miten nuorilta ja laihoilta kaikki niyttivit. Muisti
on hatara, suurin osa pienisti eldmyksisti katoaa muistoista
dkkid. Mutta kun katson vanhaa, peiliaurinkolasien takana
piilottelevaa merimiespappaa valokuvassa, muistan aina sen
ainoan suomenkielisen sanan, jonka hiin osasi. ”Kotkassa,
Kotkassa”, pappa hekotteli Kap Verdelld vihredseiniisessi
pikkubaarissa, jonka nimi oli Relax.

Tyo6kin voi néyttd4 toisenlaiselta, kun on kdynyt muualla.
Erityisesti uusia ajatuksia ovat heréttineet maatalousmatkat
Skotlantiin, Saksaan ja Viroon - kaikille ei tosin sovi se, ettd
vield lomallakin pitdisi lehmié ja traktoreita katsella. Toistai-
seksi minulle on sopinut hyvin, ettd melkein kaikilla lomilla
kéyn vanhojen traktorien tapahtumissa. Saksassa, Englannissa,
Tanskassa, Espanjassa... vield monta maata puuttuu.

Erityisen tirke#d on lomailla, kun tuntee itsensi stressaan-
tuneeksi ja visyneeksi. Murheet eiviit lopu murehtimalla
eivitkd huolet huolehtimalla. Samoja uria kiertévét ajatukset
voi muuttaa tekeméll4 jotakin toisin. Ainakin pienid murheita
voi hallita muuttamalla arkisia toimintatapoja. Tapaanko
tarpeeksi ystévid ja tuttavia? Kdynko riittdvin usein juhlissa
ja tapahtumissa, joissa on hauskaa? Onko eldmaissi tarpeeksi
vaihtelua ja rentoa oleskelua? Jos vastaus edellisiin kysymyk-
siin on kielteinen, litkutaan riskialueella. Lomaa voi ottaa
vaikka yhdeksi pdiviksi, sekin auttaa.

Parhaiten viljeliji hy6dyntii lomapéivit poistumalla tilalta.
Lomalla ei myoskéin kannata katsoa netisté kotipaikan
sddennusteita (tunnustan, olen lipsunut tistd). Kun tyot ovat
poissa silmisti, ne poistuvat myos mielesti.

Puheet lomien tarpeesta ovat tietysti pelkkd4 sanaheliné,

jos eldimille ei ole hoitajaa.

Viljelijin ty6terveystarkas-
tukseen olisi hyvi siséllyttia
my0s lomasuunnitelmien
kartoitus ja toimenpide-

ehdotukset, jos lomitus ei - A

toimi.

ANNA LASSILA on

lapinjarveldinen luo-
muviljelija, kirjailija ja
perheterapeutti RR.

anna.lassila@
L helsinki.fi

Maanviljelysseuralle

historiateos

SEINAJOKI (MT)

Vuonna 1863 perustetun Vaasan
l44nin maanviljelysseuran ja
sen perillisten historia “Aske-
leen edelld 150 vuotta” julkis-
tettiin joulukuun alussa.

Nykyédidn Pro Agria Eteli-
Pohjanmaan nimelld toimiva
jérjestd on jattdnyt ldhtemit-
tomén jilkensi maakunnan
historiaan.

»Jirjestostd on kirjoitettu
useita juhlakirjoja, mutta al-
kuperiisldhteisiin nojautuvaa
perustutkimusta ei ole tehty sa-
taan vuoteen”, kertoo historian
kirjoittaja, lapualaissyntyinen
historiantutkija Kaisa Viitala.

Kesikuussa 2011 pédtoimise-
na aloitettu tyo muotoutui pai-
nokuntoon kuluvana vuonna.

Jirjeston ja sen merkittivin
yhteiskunnallisen vaikutuksen
liséiksi historiateos kuvaa Eteli-

Pohjanmaan maatalouden ja
koko maakunnan kehitysta.

Maanviljelysseuralla oli par-
haimmillaan satoja paikallis-
osastoja maakunnassa.

Jérjestoneuvos Viiné Kuop-
pala on toimittanut teokseen
laajan matrikkelin hallinnosta
ja toimihenkil6ista.

»Jirjestd on olemassaolonsa
aikana tyollistényt ldhes tuhat
toimihenkil6d ja yli 60 hallin-
non edustajaa. TAlld hetkelld
Pro Agria Eteld-Pohjanmaassa
tyoskentelee satakunta asian-
tuntijaa”, Viitala kertoo.

Kirja on myynnissid Eteld-
Pohjanmaan maakuntamuseon
museokaupassa.

JUKKA KOIVULA

Askeleen edella 150 vuotta.
450 sivua. Eteld-Pohjanmaan
Maanviljelysseuran saatio.

Elaime

t voivat sai

kkya

uudenvuoden ilotulitusta

Tuotantoeldimet ja
lemmikit stressaan-
tuvat ja voivat saada
hyvinvointiongelmia
uudenvuoden
ilotulitusrakettien
kovista dédnisté ja
valonvildhdyksista.
Pahimmillaan
eldimet voivat
panikoitua.
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Uudenvuoden juhlijoiden on-
kin syyté vilttida ilotulituksil-
laan haitan aiheuttamista tuo-
tantoeldimille ja lemmikeille.

?Vihintddn pitdd valttdd
ilotulitteiden ampumista
tuotantoeldinrakennusten 14-
heisyydessi”, sanoo Eldinten
hyvinvointikeskuksen johtaja
Satu Raussi.

Erityisesti tulee vilttd4 hii-
ritsemésté eldimid, jotka mah-
dollisesti ovat ulkona aitauksis-
sa tai laitumella ilotulituksen
aikaan.

Jos eldimet joutuvat paniik-
kiin, ne voivat ryntéillessdin
vahingoittaa itse#d#n tai toisi-
aan.

Raussin mukaan varsinkin
ilotulitteiden kovat #inet voi-
vat aiheuttaa eldimille stressii.

?Eldimet kuulevat korkeat
taajuudet paljon paremmin
kuin ihmiset. Ainakin naudat
kuulevat my6s matalia taajuuk-
sia ihmistd paremmin”, Raussi
muistuttaa.

My6s hevosilla on herkki
kuuloaisti ja ne reagoivat #kil-
lisiin ympéristénsid muutoksiin
saaliseldimen vaistolla.

Kovan dénen lisdksi melun
#killisyys on Raussin mukaan
eldimille pahasta.

MTK on jo aiempina uuden-
vuodentienoina ohjeistanut
helpottamaan tuotantoelédin-
ten oloa esimerkiksi jattamalla
radion ja valot péille navet-
taan. Myos tutun traktorin 44-
ni tuotantotilan liheisyydessi
sekoittaa ilotulitteiden dénia.

”Erityisesti taajaamien l4-
heisyydessi olevien kotieldin-
suojien ja eldinaitausten lihel-
14 tulisi rajoittaa ilotulitteiden
ammuskelua”, vetoaa eldinldi-
kiri Leena Suojala MTK:sta.

Ypijan Hevosopiston tiedot-
taja Kirsti Pimindinen ker-
too, ettd ilotulituksen aikaan
hevosopiston hevoset ovat
sisilli talleissa.

”Kylld yleistd varovaisuutta
eldinsuojien ldhelld pitdi nou-
dattaa”, hin ohjeistaa.

Tuotantoeldinten ohella
my6s monet koirat pelkidévit

Laki maarasi suojalasit pakollisiksi ilotulitteita ampuville vuonna 2009.
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Eldimet kuulevat korkeat taajuudet
paljon paremmin kuin ihmiset.

Ainakin naudat kuulevat my6s matalia
taajuuksia ihmista paremmin.«

SATU RAUSSI

ilotulitusta. Niitd siedédtetdin
etukiteen ja jopa lddkitddn
rauhoittavilla aineilla ilotuli-
tuksen aikana.

Iotulitteissa

on vaaransa

Turvallisuus- ja kemikaalivi-
rasto Tukes muistuttaa uuden-
vuoden juhlijoita ilotulitteiden
vaaroista. Ilotulitteet ovat
rdjihteitd, joiden kayttoon
liittyy aina riskejd. Niitd pitdd

kiyttdd varovaisesti, noudattaa
kéyttéohjeita huolellisesti ja
huolehtia ilmoitetuista turva-
etdisyyksista.

Tukesin Taloustutkimuksel-
la teettimin kyselyn mukaan
noin viidesosa suomalaisista
juhlii uuttavuotta ilotulitteita
ampumalla.

Kyselyn mukaan ilotulittei-
den kéyttéjistd valtaosa aikoo
kayttda ilotulitteita vastuul-
lisesti: lukea kéyttéohjeet ja

kayttdi suojalaseja.

Kuitenkin 16 prosenttia
ilotulitteita hankkivista ei ker-
tomansa mukaan aio kiyttdi
suojalaseja, ja 33 prosenttia ei
aio tutustuailotulitteiden kéyt-
toohjeisiin etukiteen.

Tlotulitteita hankkivista kah-
deksan prosenttia aikoi hank-
kia niitd myos alaikiisille, mika
on vastoin lakia.

Suojalasit vahenténeet
silmavammoja
Suojalasit suojaavat tehokkaas-
ti ilotulitteiden aiheuttamilta
silmdvammoilta, ja niiden
kéytto on lain mukaan pakol-
lista ilotulitteita ampuville.
Pakollisuus tuli voimaan jou-
lukuussa 2009, jolloin ilotulit-
teet aiheuttivat 47 sairaaloissa
hoidettua silmdvammaa. Sen
jilkeen vammat ovat vihenty-
neet selvisti.
”Suojalasipakko koskee
ilotulitteiden ampujia, mutta

suosittelen suojalaseja vah-
vasti my6s katsojille. Lasit
suojaavat silmid tehokkaasti
ilotulitteiden kipinéilts, rois-
keilta ja pieniltd harhautuneil-
tailotulitteilta. Laseja voi ostaa
samasta myyntipisteesti kuin
ilotulitteitakin”, toteaa yli-
insin66ri Harri Roudasmaa
Tukesista.

Suomessa saa olla myyn-
nissi vain ilotulitteita, joissa
on Tukes-hyviksynti tai CE-
merkki sekid suomen- ja ruot-
sinkieliset kdyttéohjeet.

Ilotulitteiden myynti ja
luovuttaminen alaikéisille
on kielletty. Myyjit valvovat
ikdrajojen noudattamista ja
vanhempien vastuulla on huo-
lehtia siitd, ettei ilotulitteita
joudu alaikiisten késiin.

Raketteja ja ilotulitteita saa
ampua uudenvuodenyoni kel-
lo 18-02 viliseni aikana.

MAIKKI KULMALA

MARKKU VUORIKARI

MUISTA

Nain ammut
ilotulitteita
turvallisesti

Lue tarkasti kdyttoohjeet ja
noudata turvaetaisyyksia.
Valitse riittdvan aukea alue
ampumispaikaksi.

Tue ilotulitteet kunnolla,
kayta tarvittaessa ampumis-
telinetta.

Suojaa silmadsi suojalaseilla,
ne ovat suositeltavia myds
katsojille.

Monissa kaupungeissaiilo-
tulitteiden kaytto on kielletty
keskusta-alueilla.
Ilotulitteiden kdyttdaminen
paihtyneena on ehdottomasti
kielletty.

Ilotulitteet ovat rgjdhteitd ja
kiellettyja alle 18-vuotiailta.
Léhde: Tukes

LUKENUT MIES

Totinen lehtimies

Pidtoimittajien muistelmat
eivit yleensd ole menetyste-
oksia. Luulen, ettd muistelijat
ovat vihin pettyneitd. Monet
ovat vuosikymmenii kuvitel-
leet hallitsevansa suurta lu-
kijajoukkoa, jota toden tullen
kiinnostaakin muut asiat.

Pidtoimittajan vallassa ai-
nakin suuressa péivilehdessi
on paljon nienniisti. Janne
Virkkunen toimi Helsingin
Sanomien pédtoimittajana
1991-2010. Koko ajan hin tur-
haan yritti saada lehden etusi-
vun toimituksen kiytto6n.

Kustantajan varsinaiset
paittdjiat pyhittivit edelleen
etusivun ilmoituksille, vaikka
pédtoimittaja lain mukaan vas-
taa koko lehdesta.

Virkkunen ei saanut itse va-
lita edes toimittajiaan, joiden
edesottamuksista hin saattoi
joutua vastaamaan tuomiois-
tuimen eteen.

Vastapainoksi paitoimittajat
pédsevit runsaan tiedon #irel-
le.

Janne Virkkunen oli haluttu
jisen Suomen nokkamiesten
sokoporukoissa. Muistelmien
parasta antia ovat korkeimpi-
en péittijien, presidenttien ja
pidministerien luonnehdin-
nat. Liheisin suhde lienee ollut
Kalevi Sorsaan.

Muistelijoiden helmasynti
on siteerata laajasti itsedin.

Virkkunenkin todistaa ahke-
rasti, miten usein, oikeastaan
aina, hidn on ollut oikeassa
Suomen ja maailman politii-
kan kiéinteissi. Lukija helposti
uinahtaa noihin kuiviin jaari-
tuksiin.

Helsingin Sanomat on taus-
taltaan liberaali, miki helposti
tekee linjasta vaikeaselkoisen.
Takavuosina lehdelld saattoi
olla samasta asiasta perik-
kiisind pédivind pdinvastainen
kanta.

Virkkunen kertookin otta-
neensa lihes ensi toikseen leh-
den piidkirjoitustoimituksen
itse johdettavakseen.

Monissa maakuntalehdissd
kehitys on kulkenut vastakkai-
seen suuntaan.

Nuorten toimittajien ko-
lumnit Virkkusta harmittavat,
kuten nuorison karkelointi
lauman vanhinta urosta aina.

PEKKA ALAROTU

Janne Virkkunen: Paivalehden
mies. 328 sivua. WSOY.

Lintujen talviruokintapaikka

kannattaa pitaa pu

Hyvilld lintujen talviruokin-
tapaikalla ruoka on tarjolla au-
tomaateissa, joihin linnut eivét
péédse sisdin.

”Niin ruoka pysyy puhtaana
lintujen syljestd ja ulosteista,
joissa erilaiset taudinaiheut-
tajat voivat levitd”, muistuttaa
Elintarviketurvallisuusvirasto
Evira.

Jotkut taudinaiheuttajista,
kuten ulosteissa levidvi sal-
monellabakteeri, voivat tarttua
myos ihmisiin ja muihin ruokin-
tapaikalla liikkuviin eldimiin.
Ruokinta-automaattien on olta-
va kestiivii ja puhdistettavissa
olevaa materiaalia.

Linnut levittelevit siemenid
ja niiden kuoria ahkerasti ruo-
kintapaikalla, ja maahan kertyy
myos ulosteita. Kertynyt jite on
puhdistettava aika ajoin pois,
varsinkin jos ilma muuttuu lam-
pimdmmaiksi ja ruokapaikan
ympéristo kosteaksi.

Lintuja tulee ruokapaikalle
sitd enemméin, mitd runsaam-
min ja parempilaatuista ruokaa
on tarjolla. Yhden tartuntaa
kantavan linnun eritteet piise-
vit lintulaudalla kosketuksiin
kymmenien, jopa satojen lin-
tujen kanssa, Evirasta muistu-
tetaan.

Linnuille tarjottavan ruuan
méird on syyti pitdd kohtuul-

lisena, jolloin puhtaanapito
ja tautitilanteen hallinta on
helpompaa. Jos ruokintaintoa
ja ruokaa riittdd runsaasti, voi
harkita toisen ruokintapisteen
perustamista eri paikkaan yh-
den ruokinnan laajennuksen
sijaan.

Joskus kaikista varotoimis-
takin huolimatta tautiepidemia
voi isked ruokintapaikalle.
Toisinaan ndhdéén paljon kuol-
leita, toisinaan vain yksittdisid
sairaita lintuja.

Sairauksien ja kuolemien
selvittdmiseksi kuolleita lintuja
kannattaa ldhett44 tutkittavaksi
Eviraan, tuotanto- ja villieldin-
terveyden tutkimusyksikkoon,
Ouluun. Ruokintapaikoilta
saadut lintuniytteet ovat tér-
ked osa valtakunnallista tauti-
seurantaa, eikd tutkimuksista
peritd maksua. Evira ldhettdd
tutkimustuloksen aina kirjalli-
sena niytteen ldhettéjille.

Kunnissa on annettu omia
ohjeita talvilintujen ruokin-
nasta, ja niitd kannattaa etsii
kunnan kotisivuilta.

MT
www.evira.fi

Urpiaisia sairastui
joukoittain salmonellaan
viime kevaana.

htaana
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