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päivästä toiseen

Lähetä merkkipäiväilmoitus Maaseudun Tulevaisuuteen
Merkkipäiväpalstalla julkaistaan vain päivänsankarin suostumuk-
sella lähetettyjä merkkipäivätietoja. Kirjallisesti lähetettävissä 
tiedoissa tulee olla merkkipäivän viettäjän nimi, ikä, merkkipäivän 
ajankohta, titteli, kotipaikka ja mahdollinen lyhyt maininta merkki-
päivän vietosta. Valokuvaksi käy mustavalko- tai värikuva, koolla ei 
väliä. Palsta on maksuton. Merkkipäivätiedon tulee olla toimituk-
sessa viimeistään viisi päivää ennen lehden ilmestymistä. Tiedot 
postitetaan osoitteeseen: Maaseudun Tulevaisuus, ”Merkkipäivät”, 
PL 440, 00101 Helsinki, tai lähetetään sähköpostilla osoitteeseen 
merkkipaivat@maaseuduntulevaisuus.fi.

12.03.14
Aurinko nousee
Helsingissä kello 6.47
ja laskee kello 18.14
Oulussa kello 6.49
ja laskee kello 18.08
Utsjoella kello 6.49
ja laskee kello 17.57

Päivän sana
12.3. Otsa hiessä sinun on hankit-
tava leipäsi, kunnes tulet maaksi 
jälleen, sillä siitä sinut on otettu. 1. 
Moos. 3:19
13.3. Autuas se, joka koettelemuk-
sessa kestää. Sen kestettyään hän 

on saava voitonseppeleeksi elämän. 
Jumala on sen luvannut niille, jotka 
häntä rakastavat. Jaak. 1:12

Nimipäiviä
Tänään keskiviikkona: Reijo, Reko
Huomenna torstaina: Erno, Ernes-
ti, Tarvo

Mietelause
Kun vaaditaan, että tosiasiat on 
myönnettävä, tällä useimmiten 
tarkoitetaan nimenomaan ikäviä 
tosiasioita.

Markku Lahtela

rahapelit

Kierros 11
Vihjeemme:	 1‑s.	 64‑s.
  1  Aston Villa – Chelsea ............... 2			   2
  2  Southampton – Norwich ........ 1	 1		
  3  Sunderland – Crystal P ............ 1	 1		
  4  Fulham – Newcastle ................. x	 1	 x	
  5  Swansea – West Bromwich .... 1	 1	 x	
  6  Everton – Cardiff ........................ 1	 1		
  7  Stoke – West Ham ..................... x	 1	 x	
  8  Ipswich – Wigan ....................... 2		  x	 2
  9  Leicester – Blackpool ............... 1	 1		
10  Burnley – Leeds ........................ 1	 1		
1 1  Queen´s PR – Yeovil ................. 1	 1		
12  Reading – Derby ........................ x	 1	 x	
13  Nottingham – Doncaster ......... 1	 1	 x	

Peliaika päättyy la 15.3. klo 16.55.

Oikeat tulokset:
Kierros 10

Vakio:   1x2 1x2 121 1221

Lotto:   2, 3, 13, 28, 29, 31, 36

Lisänumerot:   17, 39

Lauantai-Jokeri:  6 1 3 1 4 8 4

Toto75:

Lauantaina Mikkelin Toto75 
-raveista ehdittiin ajaa kolme 
ensimmäistä lähtöä, jonka jäl-
keen ravit keskeytettiin radan 
huonon kunnon vuoksi.

Kaikki pelatut panokset pa-
lautetaan.

Mies hakee naista
(tunnus, viesti, telealue, ikä)
12994 Hei, täällä hoikka nuo-
rekas kiva rauhallinen 50v lap-
seton mies. Har. mehiläistenh. 
metsänh. marjastan kalastan. H. 
samanh. pirakaa hoikkaa naista 
hellittäväks :) Kuopio 50
12993 Olen siisti varat. Mies, 
etsin 20–75 v naisten seuraa. Sil-
loin/tällöin, lihavuutesi + kerro 
its. Odotan. Uusimaa 55
12992 Löytyiskö maanviljelijäl-
le naista, alle 45v. Mun kanssa 
olis helppo olla, kun olet vaan 
niin kun mä sanon... Voit sä 
ittekin jotain sanoa... Turku ja 
Pori 36
12990 Kohta suot sulaa ja kurki 
voi napata tämän yksin kurnut-
tavan rupikonnan jos sinä Mata-
mi Mimmi et suukota ja pelasta 
sitä turvaan! Kurnuttelemisiin! 
Keski-Suomi 60
12988 Lemmenkipeä keräilyä ja 
entisöintiä harrastava maajussì 
etsii arjen sulostuttajaa tosi-
tarkoit. :-) Olen reipas eläin- ja 
lapsirakas luonnonystävä. Uu-
simaa  46
12986 Mistähän löytyisi 46v 
176cm maatalousyrittäjälle kiva 
fiksu nainen vaikka elämän-
kumppaniksi.. jospa täältä niin 
vastaile! Turku ja Pori 46
12985 Hei! Löytyisikö rehtiä, 
huumorintajuista, mukavaa, 
53–57v naista. Hakijana saman-
henkinen liikunnall., luonn. pi-
tävä mies P-Savosta. Kuopio 60
12984 Vaalea tai punatukkaista 

naista jolla pysyy moottorisa-
hakin kädessä kaipailee vapaa 
metsien mies. Oulu 44
12983 v Lapin mies ja hyvän 
rakennustaidon omaava. Etsin 
vakaavaan suhteeseen sinua 
kaiken kivan tekemiseen yhdes-
sä tulevassa. Lappi 57
12980 Olet kokki, multasormi 
tyyppiä. Asut ehkä ok talossa 
jossa hyötypuutarha. Pidän 
lapsista, eläimistä. Et ole ateisti. 
Voit asua missä vaan suomessa 
Turku ja Pori 46
12979 Kenguru maassa sukulai-
sia tai olet kiinnostunut muu-
ten? Lapsia, eläimiä saa olla, 
mutta voit olla myös yksinäinen. 
Kokkaus, luonto, liikunta. Koko 
maa Turku ja Pori 47
12978 Moi! Löytyiskös 187cm 
pitkälle, 80kg painavalle, rus-
keasilmäiselle ja -hiuksiselle 
maajussille seuraa maaseudulla 
viihtyvästä maajustiinasta? Vaa-
sa 40
12977 Hei, maalla viihtyvä 
nainen. Löytyykö kipinää ja 
romantiikkaa. Osaat käsitellä 
härkää. Tästä raitis ja savuton 
maalaismies elämänkumppa-
niksi. Kymi 49
12976 Mies maalta etsii maalla 
viihtyvää emäntä ehdokasta, 
pidän reissaamisesta. 015 alue 
ja lähiseutu. Mikkeli 62
12972 Hei nainen (ei kissaa, 
koiraa) 40–50 v tule luokseni 
elämääni maalle elämä ja talous 
kunnossa vain sinä puutut. Loh-
ja Uusimaa 57

12969 Hei. kiva, vapaa, reheli-
nen mies 49 v .maalta. Kuopio 
49
12968 Moi! Tarjol 53v luot hoik 
raitis viriili symp mies! Nainen 
saat iki omaksi mut! Kaksin ki-
vaa! T.re pirkanm ymp 03 53v 
monitaitoinen Häme 53
12967 Hei! Olen rehti reipas 
luotettava h.tajuinen Eläinrakas 
maajussi! Etsin samoja arvoja 
omaavaa naista t.tarkoituksella. 
Mikkeli 35
12966 Eronnut lypsykarjatilalli-
nen Kainuusta etsii eläinrakasta 
ja huumorintajuista maatalo-
udesta ymmärtävää naista to-
sitarkoituksella. Lapset ei este 
Oulu 36
12963 Moi. 48V vapaa, huum-
taj, rehellinen savolaismies etsii 
näpsäkkää seminologi neitoa, 
perheenperustamis mielessä. 
017/013 Kuopio 48

Nainen hakee miestä
(tunnus, viesti, telealue, ikä)
12981 Etsin miestä joka ei pel-
kää sitoutumista. Olen pirtsak-
ka heppa tyttö kaakosta. Leikit 
leikitty ja ihan aikuisten oikeesti 
olis kiva löytää se oikea. Kymi 43

12973 Nuorekas neito etsii sinua 
rinnalleen jakamaan elämän 
ilot ja elot. Lähtisitkö kanssani 
tanssimaan, samoilemaan, suu-
telemaan... Turku ja Pori 47
12970 Hei komeat. Menevät 
maalaismiehet. Iältä 40–50v. 
Itä-suomesta. Erähenk. Ja 
musa läh.sydäntä. Viestejä odot. 
46pirtsakka nainen. Kuopio 46
12964 Hei. Missä olet vapaa ja 
raitis isäntä? Sinua etsii reipas ja 
elämänmyönt. nainen ystäväk-
si, ehkä elämänkumppaniksi. 
Keski-Suomi 57
12961 52-vuotias iloinen ja 
vanhanaikaiset arvot omaava 
nainen etsii savutonta isäntää 
itselleen. Minusta saat hyvän 
emännän pihapolulle askelta-
maan. Häme 51

Mies hakee miestä
12974 173193 Moro huomenta. 
Klassinen, kun en ehtinyt het 
vastailemaan. Mistä olet ja 
millainen. Pistä viestiin puh.no 
soittelen Turku ja Pori 52

Ohjeet
Ystävää etsimässä -palvelu 
toimii verkossa maaseuduntu-
levaisuus.fi -osoitteessa. Oman 
ilmoituksen palveluun voi jättää 
joko tekstiviestillä tai netissä.

Vuotta vanhemmat ilmoituk-
set poistetaan palvelusta auto-
maattisesti.

Tekstiviestillä jätetyt ilmoi-
tukset julkaistaan keskiviikkoi-
sin Päivästä toiseen -sivuilla, 

kaikki ilmoitukset löytyvät 
netistä.

Kännykällä ilmoitus jätetään 
lähettämällä tekstiviesti nu-
meroon 173172. Viestin alkuun 
kirjaimet YS ja sen jälkeen 
haun kohde (esim. MN, katso 
lista alla), oma suuntanume-
roalue, ikä ja ilmoitusteksti. 
Tiedot erotetaan välilyönnillä. 
Vastausviestin mukana tulee il-
moitusnumero, jolla voi poistaa 
ilmoituksen.

Esimerkiksi 43-vuotias nais-
henkilö Hämeestä laittaa vies-
tin etsien miespuolista ystävää: 
NM 03 43 Hei! Etsin ystävää 
talvi-iltoihin...

Ilmoitukseen vastataan lä-
hettämällä ilmoittajalle teksti-
viesti numeroon 173172. Kirjoita 
viestin alkuun kirjaimet YS ja 
sen jälkeen ilmoituksen nume-
ro sekä haluamasi viesti. Erota 
tiedot välilyönnillä toisistaan.

Tarkat ohjeet palvelun käyt-
töön löytyvät nettisivuilta.

Puhelinnumero välitetään 
viestin mukana ilmoittajalle, 
joten sitä ei tarvitse kirjoittaa 
vastausviestiin.

Viestin hinta on 1,90 euroa ja 
maksimipituus alun tunnustie-
toineen 160 merkkiä.

Haku
MN = Mies hakee naista
NM = Nainen hakee miestä
MM = Mies hakee miestä
NN = Nainen hakee naista

MT

Löydä ystävä verkosta tai tekstiviestillä
www.maaseuduntulevaisuus.fi

Tuhat ja yksi yötä -konsertti 
Turun Konserttitalossa 13.3. ja 
14.3. kello 19. Rimski-Korsakovin 
teos Šeherazade, joka perustuu 
Tuhat ja yksi yötä -tarinoihin, 
sekä Beethovenin viulukonsert-
to D-duuri.
Lasten sanasuunnistusta Jär-
venpään taidemuseossa Unkari-
viikon merkeissä 15.3. klo 10–17. 
Nuoren unkarilaisen taiteilijan 
László Hatházin näyttelyyn on 
ripoteltu vihjeitä, arvoituksia 
ja tehtäviä, joiden aiheena ovat 
unkarinkieliset sanat.
Risto Isomäen esitelmä aurin-
koenergiasta Salon pääkirjas-
tossa 15.3. kello 13.45–14.30. Ai-
hena aurinkoenergian mahdol-
lisuudet, kannustimet ja esteet. 
Tilaisuus on avoin ja maksuton.

Näyttelyt
Järven lumo – Tuusulanjärven 
taiteilijayhteisö -näyttely Ti-
kanojan taidekodissa Vaasassa. 
Ateneumin taidemuseon tuotta-
ma 80 teoksen näyttely avoinna 
yleisölle 1.6. asti. 
Adidasmies ja voimanainen 
-näyttely Wäinö Aaltosen muse-
ossa Turussa, 14.3.–25.5. Erilaisia 
näkökulmia miehenä, naisena ja 
lapsena olemiseen sekä suoma-
laisen yhteiskunnan muutoksiin.
Metsän poika. Luontokuvaaja 
Hannu Hautalan elämäntyötä 
esittelevä näyttely Suomen 
luontokeskus Haltiassa Espoos-
sa 15.3. alkaen.
Emil Wikströmin ateljee Visa-
vuoressa avautuu remontin jäl-
keen uudistuneena 13.4. 1960-lu-
vulta peräisin ollut näyttely 
on korvattu Kalevala-aiheisiin 
töihin, hautamuistomerkkeihin 
ja muotokuviin perustuvalla 
näyttelyllä.

Menot

Jaana Kankaanpää

Kirjolohen kasvatusta ohjaavat 
tiukka ympäristölainsäädäntö 
ja lupajärjestelmä, Kuluttajan 
kalaoppaassa todetaan. Osin 
alan oman kehitystyön tulokse-
na kalankasvatuksen kuormitus 
on puoliintunut reilussa kym-
menessä vuodessa.

”Kalankasvatuksen ympäris-
tövaikutuksia on vähentänyt 
varsinkin ruokintatekniikoiden 
ja rehun koostumuksen kehit-
tyminen”, sanoo meriohjelman 
päällikkö Sampsa Vilhunen 
WWF Suomesta.

”Lisäkasvun saavuttamiseksi 
tarvitaan yhä vähemmän prote-
iinia.”

Vihreään valoon vaikuttivat 
myös esimerkiksi kirjolohen 
tuottajien käyttämän rehun 
raaka-aineiden jäljitettävyys ja 
vastuullisuus.

Suositusmuutos ilahduttaa
Suomen Kalankasvattajaliitto 
on tyytyväinen kirjolohen suo-
situsmuutokseen.

”Kotimainen toimiala on 
tehnyt ja tekee tulevaisuu-
dessakin töitä kalanviljelyn 
kehittämiseksi. Kotimainen lä-
hituotanto tarjoaa tuontikalaa 
vihreämmän vaihtoehdon”, 
sanoo Kalankasvattajaliiton 
hallituksen puheenjohtaja Jo-
han Åberg.

Åberg huomauttaa, että Ka-
lankasvattajaliitto on sitoutunut 
toimimaan kestävästi tuotetun 
kalan puolesta.

”Suomessa ympäristöpoliit-
tiset asenteet ovat rajoittaneet 
ja jopa estäneet kalanviljelyn 
kehittymistä. Nyt kun koti-
mainen kasvatettu kirjolohi on 
todettu ympäristöystävälliseksi 

tuotteeksi, pitäisi saada isompia 
kasvatuslupia”, Åberg sanoo.

”Kysyntää on enemmän kuin 
tarjontaa.”

Åberg toivoo, että suosituk-
sen nosto näkyisi myös kau-
passa niin, että kauppiaat käyt-
täisivät sitä aiempaa enemmän 
lisäarvotuotteena.

”On erittäin tärkeätä, että 
pystyy olemaan erilainen kuin 
kilpailijat. Kirjolohen suurin 
markkinahaaste on ollut erot-
tautua norjalaisesta lohesta. 
Toivottavasti tämä johtaa sii-
hen, että kuluttaja suosii kirjo-
lohta aina, kun se on mahdollis-
ta”, Åberg sanoo.

”Jos katsotaan, mitä muuta on 
vihreällä listalla, ne ovat luomu-
kaloja ja kiertovesikasvatettuja. 
Erikoistuotteita, joista makse-
taan huomattavasti parempaa 
hintaa”, Åberg pohtii.

Suomalainen syö kuusi kiloa 
kasvatettua lohikalaa vuodessa, 
eli lähes puolet vuotuisesta 15 
kalakilon kulutuksestaan.

Yli neljännes Suomessa 
syödystä kalasta on norjalais-
ta kasvatettua lohta, joka on 

edelleen WWF:n luokituksessa 
keltaisella, harkiten ostettavien 
lajien listalla.

Villilohien tilanne paranee
Itämeren alueen villien lohikan-
tojen tilanne näyttää WWF:n 
mukaan parantuneen, kun 
kalastusta on rajoitettu. Kan-
sainvälinen merentutkimus
neuvosto ICES ennustaa, että 
vahvimpien kantojen elpymi-
nen jatkuu myös tulevaisuudes-
sa.

Itämeren luonnossa lisään-
tyvät lohikannat saavat WWF:n 
kalaoppaassa edelleen punaisen 
eli vältä-suosituksen.

Itämereen istutettu, rasva
eväleikkauksella merkitty lohi 
saa nyt ensimmäistä kertaa 
oman suosituksensa. Se nousi 
keltaiselle, harkiten ostettavien 
listalle.

Suomen vesillä istutetut lohet 
merkitään rasvaeväleikkauk-
sella lähinnä Suomenlahden 
alueella.

Nahkiainen vihreälle listalle
Suosituksissa nahkiainen on 

siirtynyt keltaiselta listalta 
vihreälle. Oppaaseen on myös 
otettu kaksi lajia lisää, kallio
antura ja grönlannin pallas eli 
sinipallas.

Särkikalat, kuten särki ja lah-
na, on niputettu saman otsikon 
alle. Harjus on jätetty oppaasta 
pois, koska se ei ole kaupallisen 
kalastuksen piirissä.

Kalaoppaan suositukset 
perustuvat WWF:n tilaamiin 
taustaselvityksiin, joissa tar-
kastellaan kalakannan tilaa, ka-
lastuksen vaikutuksia muuhun 
meriluontoon sekä kalastushal-
linnon toimivuutta.

Taustaselvityksessä huomioi-
daan kasvatetun kalan tuotan-
non vaikutukset kohdealueen 
ekosysteemiin, rehuksi käytet-
tävän kalan ja kasvisraaka-ai-
neen määrä, alkuperä ja ekolo-
ginen kestävyys sekä hallinnon 
toimivuus.

Kuluttajan kalaopas päivi-
tettiin edellisen kerran vuonna 
2012.

MAIKKI KULMALA

www.wwf.fi/kalaopas

Kotimainen kirjolohi nousi ympäristö- 
järjestö WWF Suomen päivittämässä  
Kuluttajan kalaoppaassa vihreälle listalle,  
eli se on nyt suositeltava, kestävä kalavalinta.

Kotimainen kirjolohi 
nousi WWF:n vihreälle listalle

Kirjolohi on tärkein Suomessa kasvatettu kalalaji ja yksi suomalaisten suosikkikaloista ruuanvalmistuksessa.

Pohjoismaiden neuvoston 
luonto- ja ympäristöpalkinto 
myönnetään tänä vuonna poh-
joismaiselle kunnalle, kaupun-
gille tai paikallisyhteisölle, joka 
tehnyt merkittävää ympäristö-
työtä yleisesti tai jollain tietyllä 
osa-alueella.

Palkinnonsaajaa voi ehdot-
taa viimeistään 23. huhtikuuta. 
Ehdotuslomake löytyy Pohjois-

maiden neuvoston internet-si-
vuilta osoitteesta www.norden.
org/fi/

Ehdokkaat julkistetaan 12. 
kesäkuuta.

Palkinnonsaaja paljastetaan 
ja palkinto luovutetaan Poh-
joismaiden neuvoston istunnon 
yhteydessä Tukholmassa loka-
kuun lopussa.

MT

PN etsii ympäristö- 
palkintoehdokasta

Toivottavasti kirjolohen pääsy vihreälle listalle johtaa siihen, että kuluttaja suosii 
sitä aina kun se on mahdollista. puheenjohtaja Johan Åberg, suomen Kalankasvattajaliitto

Luomun myynti lisääntyi viime 
vuonna yhä päivittäistavara-
kaupan keskimääräistä kasvua 
nopeammin, mutta hurjin vauhti 
tasaantui.

Pro Luomun ry:n arvion mu-
kaan luomuelintarvikkeiden 
myynti oli viime vuonna noin 
215 miljoonaa euroa, 6 prosenttia 
edellisvuotta enemmän. Arvio 
perustuu päivittäistavarakaupan 
lukuihin.

Päivittäistavarakaupan keski-
määräinen myynti lisääntyi vii-
me vuonna 3,4 prosenttia, joten 
luomu oli yhä sitä reippaammal-
la kasvu-uralla. Luomun osuus 
ruokamarkkinoista on silti edel-
leen vain noin 1,6 prosenttia.

Pro Luomun toiminnanjohtaja 
Marja-Riitta Kottila sanoo, että 
kasvuvauhdin tasaantuminen oli 
odotettavissa. Esimerkiksi vuon-
na 2012 luomun myynti kasvoi 
arviolta 24 prosenttia.

”Edellisvuosien kasvulu-
vut olivat kovia osin siksi, että 
luomutuotteiden valikoima päi-
vittäistavarakaupoissa laajeni ja 
tarjonta lisääntyi”, Kottila sanoo.

Kottila arvioi, että talouden 
laskusuhdanne hidastaa luomun 
kysynnän kasvua. Hän huomaut-
taa, että luomu ei kuitenkaan ole 
ohimenevä ilmiö.

Kaupparyhmillä eroa
Pro Luomun keräämistä mark-
kinatiedoista ilmenee, että 
luomuelintarvikkeiden myynti 
vaihtelee paljon kauppaketjusta 
ja tuoteryhmästä toiseen.

Pienimmillään luomun osuus 
yksittäisen kauppaketjun ruoka
myynnistä jää reilusti alle luo-
mun keskimääräisen markkina
osuuden ja enimmillään se nou-
see yli kaksinkertaiseksi.

Luomun osuus kasvaa eniten 
tuoteryhmissä, joissa markki-
noille on tullut uusia tuotteita.

”Pelkkä kuluttajien mielen-
kiinto luomua kohtaan ei vielä 
kasvata markkinoita. Tarjolle 
tarvitaan hinta-laatusuhteeltaan 
hyviä luomutuotteita, jotta kiin-
nostus muuttuu ostoiksi”, Kottila 
huomauttaa.

Maito suosituin
Suosituin luomutuote on edellis-
vuosien tapaan maito. Noin joka 
kuudennella luomuun käytetyllä 
eurolla ostetaan maitoa tai muita 
nestemäisiä maitotuotteita.

Myös hedelmät ja vihannekset 
sekä tuoreet leipomotuotteet ja 
kananmunat käyvät kaupaksi.

Eri tuoteryhmistä eniten kas-
voi luomuoluiden ja -siiderien 
myynti, joka lähes tuplaantui.

Isommissa tuoteryhmissä kas-
vua oli eniten luomuhedelmissä 
ja -vihanneksissa. Luomumylly-
tuotteidenkin myynti lisääntyi.

MAIKKI KULMALA

Luomun 
myynti  
kasvoi yhä

Noin joka kuudennella luomu- 
eurolla ostetaan maitoa.

Oraltiimi,  Kauppakatu 15 E,  33200 Tampere
Puhelin (03) 3124 6060,  sähköposti  suu@oraltiimi.com

www.oraltiimi.com

Puuttuuko sinulta hammas tai onko sinulla ongelmia implanttihampaiden kanssa? 
Päivä on juuri sinulle! Saat hammaslääkärin tekemän maksuttoman 

tutkimuksen soittamalla (03) 3124 6060 ja varaamalla ajan konsultaatioon. 
Esittelyssä myös 3D-CEREC-tekniikalla tehdyt keraamiset paikat ja kruunut.

Oraltiimi sijaitsee hyvien yhteyksien päässä Tampereen keskustassa,
Kirsten Koivu ja hänen hyvin koulutettu tiiminsä toivottavat sinut tervetulleeksi!

Hammasimplanttipäivä Oraltiimissä!
lauantaina 15.3.2014, klo 10 –14


