
Perjantaina 14. maaliskuuta 2014 19

päivästä toiseen

Eräs mies väkijoukosta sanoi Jeesukselle: ”Opettaja, minä 
toin poikani sinun luoksesi. Hänessä on mykkä henki. Se ottaa 
hänet valtaansa missä vain. Se paiskaa hänet maahan, ja hän 
kuolaa ja kiristelee hampaitaan ja menee aivan jäykäksi. Pyy-
sin, että opetuslapsesi ajaisivat hengen pois, mutta ei heistä 
ollut siihen.”

Silloin Jeesus sanoi heille: ”Voi tätä epäuskoista sukupol-
vea! Kuinka kauan minun on vielä oltava teidän keskuudes-
sanne? Kuinka kauan minun pitää kestää teitä? Tuokaa poi-
ka minun luokseni.” He toivat pojan Jeesuksen luo. Jeesuksen 
nähdessään henki heti kouristi poikaa, ja tämä kaatui, kieris-
keli maassa ja kuolasi. Jeesus kysyi pojan isältä: ”Kuinka kau-
an hänellä on ollut tämä vaiva?””Pienestä pitäen”, vastasi 
mies. ”Henki on monet kerrat kaatanut hänet, jopa tuleen ja 
veteen, jotta saisi hänet tapetuksi. Sääli meitä ja auta, jos sinä 
jotakin voit!” ”Jos voit?” vastasi Jeesus. ”Kaikki on mahdollis-
ta sille, joka uskoo.” Silloin pojan isä heti huusi: ”Minä uskon! 
Auta minua epäuskossani!”

Kun Jeesus näki, että väkeä tuli aina vain lisää, hän käs-
ki saastaista henkeä sanoen: ”Mykkä ja kuuro henki, minä 
käsken sinua: lähde pojasta äläkä enää mene häneen!” Hen-
ki huusi, kouristi poikaa rajusti ja lähti hänestä. Poika jäi ma-
kaamaan elottoman näköisenä, ja monet sanoivatkin: ”Nyt 
hän kuoli.” Mutta Jeesus tarttui häntä kädestä ja auttoi hänet 
jalkeille, ja hän nousi.

Kun Jeesus sitten oli mennyt sisään ja vain opetuslapset oli-
vat paikalla, nämä kysyivät häneltä: ”Miksi me emme kyen-
neet ajamaan sitä henkeä pojasta?” Hän vastasi: ”Tätä lajia ei 
saa lähtemään muulla kuin rukouksella.”              Mark. 9: 17–29

sana sunnuntaiksi

Jeesus tekee matkaa kohti Jerusalemia ja kärsimys-
tietänsä. Hän on opettanut opetuslapsia ja suuria 
väkijoukkoja. Meneillään on väittely lainopettajien ja 
opetuslasten välillä. Kun Jeesus saapuu paikalle, häm-

mentyvät kaikki ja rientävät tervehtimään häntä.
Eräs mies kertoo huolensa Jeesukselle. Miehen poika sai-

rastaa vakavasti. Poikaa vaivaa mykkä henki, joka ottaa hänet 
valtaansa missä vain. Opetuslapset eivät saaneet ajettua 
tuota henkeä hänestä pois. Ihmisvoimat ovat vajavaiset.

Poika tuodaan Jeesuksen luo ja henki 
kouristaa heti poikaa. Jeesus ei kuiten-
kaan paranna poikaa saman tien, vaan 
hän alkaa opettaa.

Ihmiselämään kuuluu niin terveys 
kuin sairauskin. Haluamme olla tervei-
tä, ponnistelemme ja reippailemme sen 
eteen mahdollisuuksiemme mukaan. 
Vaikka elämäntapamme olisivatkin 
terveet ja säännölliset, sairaus voi 
silti kolhia elämäämme. Jokin saira-
us tai vamma saattaa kuulua ihmisen 
elinkaareen jo sen alusta lähtien. Jos 
se on synnynnäistä, kuten luultavasti 
evankeliumitekstimme pojallakin, se 

vaikuttaa jatkuvasti koko perheväen sekä muun lähipiirin 
elämään ja askareisiin. 

Jeesus opettaa: ”Kaikki on mahdollista sille, joka uskoo.” 
Silloin pojan isä heti huusi: ”Minä uskon! Auta minua epäus-
kossani!” Isä tuntee oman avuttomuutensa. Hänen poikaan-
sa kouristaa vaikea sairaus, ja hän itse haluaa uskoa.

Isän tuskainen pyyntö, rukous, nousee Jeesusta kohti. Isä 
tunnustaa Jeesuksen jumalallisen voiman ja uskoo häneen. 
Jeesus käskee henkeä lähtemään pojasta ja ”henki huusi, 
kouristi poikaa rajusti ja lähti hänestä”. Pojan paraneminen 
on ihme, mutta tekstimme tärkein sanoma on usko.

Jeesuksen sanoissa on Jumalan voima ja meidän kan-
nattaa elää Jumalan yhteydessä. Silloin saamme luottaa 
Jumalan apuun. Hän kuulee avunhuudot ja kiitoksen aiheet. 
Ei ole myöskään väärin turvautua lääkäreihin ja muihin am-
mattiauttajiin, kun on sairastelua ja vaivaa. Ja aina kannat-
taa uskoa, sillä heikollakin uskolla saa taistella epäuskoa ja 
pahoja henkiä vastaan Jeesuksen nimessä ja hänen sovinto-
työhönsä turvaten.

Evankeliumi on Jumalan voima ja se tuo pelastuksen 
kaikille, jotka sen uskovat (Room. 1:16).

Jeesus karkottaa 
pahan hengen

Tero Saapunki

Lähetä merkkipäiväilmoitus Maaseudun Tulevaisuuteen
Merkkipäiväpalstalla julkaistaan vain päivänsankarin suostumuk-
sella lähetettyjä merkkipäivätietoja. Kirjallisesti lähetettävissä 
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merkkipäiviä
80-VUOTIAS

Agrologi Lauri Peh-
konen 16.3. Tampe-
re. Perhepiirissä.

14.03.14
Aurinko nousee
Helsingissä kello 6.41
ja laskee kello 18.19
Oulussa kello 6.41
ja laskee kello 18.15
Utsjoella kello 6.40
ja laskee kello 18.05

Päivän sana
14.3. Kun hän huutaa minua, minä 
vastaan. Minä olen hänen tukenaan 
ahdingossa, pelastan hänet ja nos-
tan taas kunniaan. Ps. 91:15
15.3. Hän antaa enkeleilleen käskyn 
varjella sinua, missä ikinä kuljet, ja 
he kantavat sinua käsillään, ettet 
loukkaa jalkaasi kiveen. Ps. 91:11–12

16.3. ”Henki on monet kerrat kaa-
tanut hänet, jopa tuleen ja veteen, 
jotta saisi hänet tapetuksi. Sääli 
meitä ja auta, jos sinä jotakin voit!” 
Mark. 9:22

Nimipäiviä
Tänään perjantaina: Matilda, Tilda, 
Mette
Huomenna lauantaina: Risto
Ylihuomenna sunnuntaina: Ilkka

Mietelause
Erikoisin piirre Avaruusalus Maas-
sa on se, että aluksen mukana ei seu-
rannut käyttöohjetta.

R. Buckminster Fuller

Kirkon tiedotuskeskus
Teologian maisteri Milla 
Rautiainen on valittu Kirkon 
tiedotuskeskuksen uudeksi tie-
dotuspäälliköksi. Hän aloittaa 
tehtävässään 28.4.

Veho Hyötyajoneuvot
Jouni Kauppinen on nimitetty 
24.2. alkaen Veho Hyötyajoneu-
vojen liiketoiminnasta vastaa-
vaksi business area controlle-
riksi.

Tradenomi Kimmo Ylönen 
on nimitetty 24.2. alkaen Veho 
Hyötyajoneuvojen maahantuon-
titoimintojen controlleriksi.

nimitykset

Ilmoita tapahtumista
täällä.

Kaj Ewart

Kari Salonen

Nakukalenterin idea ei synty-
nyt aivan tyhjästä. Edelle ovat 
ehtineet monet muut ammat-
tiryhmät Suomessa ja nuoret 
tuottajat ulkomailla.

Kalenteri on yksi keino saada 
näkyvyyttä. ”Haluamme kehit-
tää viestintää, jotta suomalaiset 
tietävät, keitä me olemme”, 
maaseutunuorten asiamies Me-
ri Ojanen kertoo. 

”Emme halua olla mitään si-
säänpäin kääntynyttä porukkaa, 
vaan osa yhteiskuntaa.”  

Kyseessä on hyväntekeväi-
syyskalenteri. Tuotto lahjoi-
tetaan ”nuorilta nuorille” eli 
syömishäiriöön sairastuneiden 
ja heidän läheistensä hyväksi 
tehtävään neuvonta- ja tukityö-
hön. 

Ojanen myöntää, että kalente-
ri saa hänet vieläkin hiukan pu-
nastumaan. Alun perin Ojanen 
piti ideaa suorastaan huonona 
mutta rohkaistui sitten esittele-
mään idean MTK:n maaseutu-
nuorten valiokunnalle. 

Tuotanto näkyy kuvissa
Kalenteriin ei haluttu teennäistä 
kansikuvatyttö- ja poikahenkeä, 

vaan aitoja ihmisiä luonnollisis-
sa ympäristöissään. 

Niinpä kuvissa näkyy nuoria 
tuottajia esimerkiksi niityllä, 
lypsyasemalla, metsässä, sika-
lassa, traktorissa, viljavarastossa 
ja broilerihallissa. 

Toteutus oli iso ponnistus, 
johon tarvittiin sekä mainostoi-
mistoa että ammattikuvaajaa. 
Kuvauksiin osallistui kolmi-
senkymmentä  nuorta tuottajaa 
eri puolilta maata. Osa heistä 
kuvattiin viime kesänä ja osa 
tammikuussa. 

”Jokainen päivä erilainen”
Suomussalmelainen maidon-
tuottaja Laura Mulari, 25, ei 
kauan epäröinyt.  ”Tuntui tär-
keältä näyttää, että meitä nuoria 

tuottajia on ja me tehdään sa-
manlaisia asioita kuin muutkin 
nuoret. ”

”Välillä on sellainen olo, että 
meitä pidetään jotenkin eristäy-
tyneinä. Kyllä me kaupungissa-
kin käydään.”

Mulari valmistui agrologiksi 
kolme vuotta sitten. Hän omis-
taa maitotilan yhdessä maa-
talousyhtymän kolmen muun 
osakkaan kanssa. Tilalla on uusi 
lypsyasema ja satakunta lypset-
tävää.

”Työ on haasteellista, mutta 
erittäin mukavaa. Jokainen päi-
vä on erilainen.”

”Jää paljon muisteltavaa”
Agrologiksi opiskeleva Markus 
Lakso, 24, toimii opintojen 
lomassa maatilan renkinä Kau-
hajoella. Hän luonnehtii kalen-
terin tekoa huippujutuksi.

”Suurella innolla heittäydyin 
mukaan. Tällaiset pienet tempa-
ukset kantavat pitkälle. Jää pal-
jon muisteltavaa”, Lakso sanoo. 

Kalenteriporukka saatiin 
Ojasen mukaan yllättävän hel-
posti kokoon. Maaseutunuorten 
valiokunnan jäsenet pistivät 
tuulemaan ja houkuttelivat ka-
vereitaan mukaan. 

Kaikki kuvauksiin osallistu-
neet eivät ennakkoon tunteneet 
toisiaan. ”Yllättävän pian siinä 
rentouduttiin, kun kaikki olivat 
alasti nokatusten”, Mulari ker-
too.

Kalenteri on myynnissä 
maaseutunuorten omassa verk-

kokaupassa. Uudet kotisivut 
avattiin keskiviikkona.

MTK on julistanut kuluvan 
vuoden nuorten vuodeksi. 
Nuoret itse ovat antaneet sille 
nimeksi Intohimon vuosi. Nimi 
kuvaa nuorten suhtautumista 
omaan työhönsä. Maaseutunuo-
ret ovat alle 35-vuotiaita MTK:n 
jäseniä.

TARJA HALLA
Lue lisää:  

www.maaseutunuoret.fi

Maaseutunuorten uunituore kalenteri  
kurkistaa pilke silmäkulmassa heidän  
maailmaansa suomalaisina ruuantuottajina.  
Kuvauksiin on heittäydytty ilman rihman 
kiertämääkään ajatuksella aito on kaunista.

Kalenteri kurkistaa
nuorten tuottajien maailmaan

MTK:n intohimon 
vuosi 2014

Maatiloilla kuvatussa kalenterissa esiintyy parikymmentä nuorta mies- ja naisviljelijää eri 
puolilta Suomea. Kuvan kalenterikuukausi on toukokuu 2015.

Yllättävän pian siinä rentouduttiin, kun kaikki olivat 
alasti nokatusten. maidontuottaja Laura Mulari, Suomussalmi

Jännitystä  on ilmassa, Markus Lakso ja Laura Mulari myöntävät. Pian kuullaan, miten kotoväki ja kaverit kuviin suhtautuvat. Nakukalenterin teemana on aito kauneus.

Oraltiimi,  Kauppakatu 15 E,  33200 Tampere
Puhelin (03) 3124 6060,  sähköposti  suu@oraltiimi.com

www.oraltiimi.com

Puuttuuko sinulta hammas tai onko sinulla ongelmia implanttihampaiden kanssa? 
Päivä on juuri sinulle! Saat hammaslääkärin tekemän maksuttoman 

tutkimuksen soittamalla (03) 3124 6060 ja varaamalla ajan konsultaatioon. 
Esittelyssä myös 3D-CEREC-tekniikalla tehdyt keraamiset paikat ja kruunut.

Oraltiimi sijaitsee hyvien yhteyksien päässä Tampereen keskustassa,
Kirsten Koivu ja hänen hyvin koulutettu tiiminsä toivottavat sinut tervetulleeksi!

Hammasimplanttipäivä Oraltiimissä!
lauantaina 15.3.2014, klo 10 –14

Terveys- ja luontaistuotekaupoista, osastoilta sekä 
apteekeista.

AlfaLipoiini Vahva
Kaikille ikääntyville sekä 
urheilijoille, mutta myös 
kaikille nykyajan hektisen 
elämänrytmin rasittamille. 
Sisäisesti käytettävä alfa-
lipoiinihappo näkyy ulospäin 
ihon nuorekkuutena.

Valmiste sisältää tasa-
painoisen yhdistelmän 
arvokkaita rasvahappoja 
sekä magnesiumia ja 
sinkkiä. Tyrnin positiiviset 
terveysvaikutukset ovat 
laaja-alaiset ja tutkimukset 
paljastavat jatkuvasti lisää.

Herukansydän-Tyrni

Nuorekkuutta ja elinvoimaa!

www.bioteekki.fi


