00L 66 L6 96 G6
00l 86

4

6 ¢6 06 S8 08

€6 ¢6 06 68 G.L
09 &S

MIELIPIDE

69 29 SS

Sy 0y 0¢ S 0L

8y 9¢ G¢ 61 €I Ol
8

MAASEUDUN TULEVAISUUS

Miki kansanlintu joutsen on, muutaman kuukauden téilla.
Talitintti parempi ja laulaakin nAtimmin. NIMIMERKKI JAHTIVOUTI TEKSTIVIESTIPALSTALLA
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LUKIJALTA

Ymparistoministerin kanta

pakkosuojeluun poyristytt

uin maanantaisesta Maa-
|_ seudun Tulevaisuudesta
(MT 21.7.) ympéristémi-
nisteri Ville Niiniston ja ely-
keskusten mielipiteet soiden-
suojeluohjelman valmisteluun.
Tisté syystd haluan tuoda esiin
oman nikemykseni asiasta.
Olemme tekeméssi iséni
kanssa sukupolvenvaihdosta
maatilallemme, joka on ollut
sukumme hallussa yli viisisataa
vuotta. Tilan kokonaispinta-
ala on 186 hehtaaria. Soiden-
suojeluohjelmaan kuuluvaan
rajaukseen kuuluu tilastamme
65 hehtaaria, josta 55 hehtaaria
on metsitalouskiytossi olevaa
talousmetséd ja 10 hehtaaria
suota. TAmi on kolmasosa koko
tilamme pinta-alasta.
Suojeltavan alueen kokonais-
pinta-ala on naapurit mukaan
lukien, esiselvityksen perus-
teella 85 hehtaaria. Soiden-
suojeluohjelman perusteella
siis suojeltaisiin 75 hehtaaria
metséi ja 10 hehtaaria suota.

Miksi valokaapeli viipyy?

apasin kyldkaupassa
—|_ sattumalta haalaripukuisia
miehii ja jdin sanalle. Mie-
het kertoivat vetivinsi kaapelia
ja utelin, ettd ei kai sentdan
valokaapelia?

Vastauksen olen kuullut
jo kaksi vuotta sitten erdsssi
toisessa kunnassa: "Kylld me
séhkoyhtiossd vetidisimme niin
mielellimme valokaapelin sa-
malla, kun laitamme sihkélinjat
ilmasta maahan, mutta puhelin-
yhtiélle se ei sopinut.”

Voiko tdmé typeryys toistua
taas? Kyseessé on siis eri kunta
ja eri sdhkoyhtio, joka kaivaa
omat linjansa maahan, mutta
puhelinyhtiélle ei kiy! Ei ole
EU-tukia, valtion tukia, asiak-
kaita, mitd puuttuu? Téssédkin
tapauksessa sihkoyhtio oli
kosiskellut puhelinyhti6ti.

Alysin sentin kysy4 milloin
sihkoyhtio tulee kaivamaan
ilmajohtonsa maahan asuinseu-
dullani: “Ei viel4 tin4 kesénd.”

Hoksasin silti todeta, etti
silloin kun sihkéjohto kaivetaan
maahan, mini hankin valo-
kaapelin valmiiksi, vaikka
jéisi kummastakin pdésté piuha
sojottamaan ilmaan.

Sihkomiesten mielesti se
on hyvi idea. Niin kannattaisi
jokaisen maaseudulla asuvan
toimia, koska valokaapeli sindn-
sd on hyvin halpaa.

Valokaapeli on teknisesti
ylivertainen, eikd Suomesta tule
tietoyhteiskuntaa ilman sit4.
Tiedonsiirtomme on aivan liian
usein ilmavilitteisten ja tervey-
delle haitallisten radiolinkkien
varassa (ne maston puolivélis-
sé killuvat satelliittiantennin
nikoiset).

Eniten tehottomasta tiedon-
siirrosta kérsii elinkeinoeldma.

Jokainen maalla asuva kohtaa
joskus huonon tiedonsiirron
ongelmat, eiké niitd korjata mas-
toja lisdamalld vaan kaivamalla

Kypsaa

ielenkiintoinen tdmi
I\/\ suomalainen oikeuska-

sitys ja vastuunkanto.
Suomalainen maajussi on tah-
tomattaan laitettu melkoisen
taakan eteen tissd hukkakau-
ran torjunnassa.

Se taho joka on ahneudellaan
javilinpitimittomyydellddn
aiheuttanut koko ongelman, on
paistetty kuin koira ver#jas-
td. Tdma4 taho toi aikoinaan
ulkomaisen siemenen mukana
hukkakauran. Vield 1990-luvun
vaihteessakin timé taho vei sie-
menii lisdysviljelykseen muun
muassa Uuteen-Seelantiin,
jonka seurauksena aika moni
siemensopimusviljeliji sai
pelloilleen hukkakauraa.

Nyt maajussin tehtdvini on
housut mérkéni kitked téta
hukkakauraa. Rangaistuksen
uhalla ja lain voimalla hinet
siithen velvoitetaan. Samaan
aikaan timai toinen taho kork-
kaa saunakaljaa kesdmokilldin
ja miettii kuinka paljon siité
hukkakauramyrkysti kehtaisi
syksyn ennakkomyynnissi
velottaa.

Alueelle on tehty turve-
kartoitus, joka on todennut
turpeen méirin olevan 5,4 mil-
joonaa kuutiometri. Alueella
ei esiinny harvinaisia luontoar-
voja eiki lajeja. Lisdksi se ei ole
luonnontilainen eiki yhtey-
dessd muihin suojelualueisiin.
Ennallistaminen tulisi hait-
taamaan merkittavisti myos
alueen ulkopuolista metsii
veden nousun myota.

Saimme ensimmaéisen
tiedon alueen kuulumisesta
valmisteluun naapuriltamme,
jolle oli saapunut tieto asias-
ta. Saimme virallisen tiedon
24.6. oltuamme ensin yhtey-
dessi elykeskukseen. Asiaa
selvittiessimme kévi ilmi,
ettd tilallemme ei tullut tietoa
suojeluvalmistelusta, koska
paikallinen viranomainen ei
ollut 16ytinyt alueelle omista-
jaa. Tietddkseni Suomessa ei
kovin montaa aluetta ole, jota ei
omista kukaan.

Mietin vain, ettd miten

téllaisessa tilanteessa, jossa ki-
vihiiltd tuodaan pdivi paivaltd
enemmin, edes suunnitellaan
ei-merkittivien alueiden
suojelua. Halutaanko tilld
tyollistdd ympéristoviranomai-
sia samaan aikaan, kun kaikesta
muusta julkisesta toiminnasta
leikataan?

Natura 2000 -verkostoon
kuuluu nelji miljoonaa heh-
taaria maata, joka on kaksi
kertaa enemmin kuin maamme
peltopinta-ala. Metséhallituk-
sella on 12 miljoonaa hehtaaria
maata, joille valtio voisi lybd4
vaikka joka hehtaarille minun
puolestani rauhoitusmerkin-
nén jos haluaisi.

Nyt ollaan kuitenkin menos-
sa politiikkaan, jossa kajotaan
yksityisomaisuuteen.

Samalla, kun kauhistelemme
kuinka Ven#jilld ja Brasiliassa
asukkaat hdidetéin kodeis-
taan urheilukilpailujen edess4,
Suomessa kiytetddn samaa
toimintatapaa. Erona on vain

d

d

se ettd tdilld valtaa kiyttdd
ympéristoministeri ja muualla
presidentti.

Maanantain MT:ssé ollut
ympéristoministeri Niiniston
kommentti “konservatiivisista
maanomistajista” oli péyristyt-
tdva. Jos liberaaliksi kutsutaan
niit4, jotka vastustavat omis-
tusoikeutta, niin kutsun itsedni
ilomielin konservatiiviksi.

Vallassa olevien poliitikko-
jen pitdisi nyt tarkasti miettii
kéytetdanko mahdollista pak-
kolunastuslakia yhteisen edun
mubkaisesti. Pakkolunastuslais-
salukee: ”Lunastaa saadaan,
kun yleinen tarve sité vaatii.
Lunastusta ei kuitenkaan saa
panna toimeen, jos lunastuksen
tarkoitus voidaan yht4 sopi-
vasti saavuttaa jollain muulla
tavalla taikka jos lunastuksesta
yksityiselle edulle koituva
haitta on suurempi kuin siitd
yleiselle edulle saatava hyoty.”

Suojelutapauksessa yhtei-
selle edulle aiheutuva haitta

ehdottomasti suurempi kuin
yhteiselle edulle saatava hyoty.
Jopayksityiselle edulle koituva
haitta on suurempi kuin yhtei-
selle edulle syntyvi hyoty.

Lunastuksen hyodyt voitai-
siin saavuttaa rauhanomaisesti
valtion maille perustettavilla
suojelualueilla, jolloin Villen
ei tarvitsisi viedd muiden
omaisuutta.

Suomen heikossa taloudelli-
sessa tilanteessa 100 hehtaarin
turvesuon synnyttdmaét 20
uutta tyopaikkaa sekd mitta-
vat verotulot, ovat mielesténi
suurempi hy6ty kansakunnalle
kuin suojelupéétoksesti ym-
péristoministerioon syntyvit
julkisen sektorin ty6paikat.
Tamén lisiksi korvaisimme
ulkomailta tuotua fossiilista
energiaa kotimaisen bioenergi-
an voimin.

Konservatiivisin terveisin,
tulevaisuuteen katsoen.

Olli Pekkala
MMY

KIMMO HAIMI

Jokainen maalla asuva kohtaa joskus huonon tiedonsiirron ongelmat, eika niitd korjata mastoja lisaamalla vaan kaivamalla
datajohdot maahan suojaan, Eva Jansson kirjoittaa.

datajohdot maahan suojaan.
Omituisinta tdssi on se, ettei
hallitus néyt4 en4 ajavan aktii-
visesti valokaapelia kaikille, eikd
puhelinyhti6 suostu jarkeviin
yhteisty6hon sihkoyhtion kans-

hukkakauraa

Luontoa vastaan voi yrittad
taistella, mutta lopulta se vie
kylld voiton. Suomalainen
maajussi on sinnikkyydel-
l44n pitdnyt kotoisia peltoja
puhtaana tihén asti, mutta EU-
kokoisilla viljelyksill4 tehtévi
on mahdoton.

Niihin talkoisiin tarvitaan
muidenkin apua.

Hukkakaurojen merkint vi-
rinauhoilla naapureiden nau-
rettavaksi on aika kyseenalaista
touhua. Mieluummin senkin
ajan voisi kdyttdd hukkakauran
poistamiseen.

Hallinnolla on kiyt6ssi sdh-
koistd karttamateriaalia, jota
voi kdyttii saastunnasta ilmoit-
tamiseen. Olen ndhnyt kuinka
se virinauhalla merkitty tyhja
royhy heiluu vield syksyllidkin
pellolla.

Kaikesta huolimatta lihden
taas huomen illalla, ilman
vihin viilennetty ja tuulen
tyynnyttyéd hyttysten sy6té-
viksi, etsimiin hukkakauraa
toivoen, etten 16ytiisi...

Maajussi

sa. Kaiken maksaa kuluttaja.
Luin joskus, ettd Britanni-
assa valokaapelia on vedetty
sihkotolppiin. Ajatus myrskyille
alttiista ilmakaapeleista kuulos-
taa erikoiselta, mutta toisaalta

miksei? Onhan meilld sihkéjoh-
doistakin vield yli 70 prosenttia
ilmassa.

Valokaapeli lienee vihintéin
yhté vika-altista kuin sdhkojoh-
tokin, mutta tietyissi tapauk-

sissa kannattaisi pinta-asen-
nuskin ottaa huomioon. Kai
siitd voisi edes puhua?
Eva Jansson
fil. maist.
Kuru

Mina ostan suomalaista ruokaa

ind keséni ei ole puhuttu
—|_paljon Romanian kerji-

ldisistd, mutta ndyttis,
ettd Suomessa on erdéinlainen
kerjiliisten joukko, jotka aina
valittaa, ettd ei ole varaa ruokaa
ostaa.

Sosiaalisessa mediassa ja
ihmisten puheissa jaksetaan
valittaa ruuan hinnoista ja vas-
taavasti monet tuo aina esille
sen miten saksalainen Lidl on
halpa ja se pitiisi saada joka
kyldn nurkalle.

Monet néyttdd uskovan, etti
Lidl on hyvintekij4, joka on
tullut pelastamaan Suomen
kansan vaikka Lidlin omistajat
ovat maailman rikkaampia.
Rikkaushan usein perustuu
siihen, etti joku toinen on saa-
nut vihemmén - usein juuri ne
halpatuontimaan tyontekijét.

Samalla ne Lidlin ihailijat
ilmeisesti vihat valittavit siiti,
miten kdy Suomen ty6llisyyden
ja elintarviketuotannon.

Monet tuntuvat suorastaan
haluavan, ettd suomalaiset kau-
pat menestyisivit mahdollisim-
man huonosti, mutta jos kaikki

)

Rahat kidytetain varmaan johonkin
vihemman tirkeaan, vaikka niihin

jokavuotisiin ulkomaanmatkoihin tai
tarpeettomaan kerskakulutukseen.«

VILLE RUOTSALAINEN

tuodaan samalla sanomme
hyvisti myos tyépaikoillekin.

En jaksa ymmértés, ettd
ihmiset joilla on isot ja kalliit
autot, joilla pitkifikin matkoja
ajetaan sinne saksalaisen kau-
pan parkkipaikoille sanovat,
etti td4ltd saa maitoa halvem-
malla.

Jos ihmiselld on ty6paikka,
niin on suorastaan lapsellista
viittdd, ettd ei ole varaa ruokaa
ostaa. Rahat kiytetddn var-
maan johonkin vihemmén
tdrke#én, vaikka niihin joka-
vuotisiin ulkomaanmatkoihin
tai tarpeettomaan kerskakulu-
tukseen.

Meilld ty6paikkoja katoaa

kiihtyvilla vauhdilla, ja sano-
taan, ettd ty6ttomyys poistuu,
jos saadaan vienti vetiméén,
mutta miksi tuotteemme me-
nisi ulkomaille, jos emme kiyti
niité itsekdén, vaan kaikki pitdd
tuoda, kun ne ovat ”vihin
halvempia”.

Joku voisi varmaan kuvitella,
ettd olen rikas ja kokoomuslai-
nen, mutta kun en ole kumpaa-
kaan. Olen niin pienituloinen,
ettd minun ei tarvitse maksaa
mediaveroakaan, mutta katson
kylld kauppareissulla tarkkaan
mit# ostan, niin sen pitéd olla
suomalaista.

Ville Ruotsalainen
Oulu

Byrokratia

Hintavaa byrokratiaa. Mahta-
vatko maatalousbyrokratiasta
koituvat kulut ylittdd maatalou-
den tuloista perityn kunnallis-
veron? Kyllé EU:ssa osataan

Selvittikdd myos lomituksen
byrokratia kulut. Viitén, ettd
varsinaisen lomitusty6n osuus
alkaa olla aika pieni.

Ei nimimerkkia

Pullamossopoikia

Eiollut miestd Kataisessa kuin
Laaksosessakaan hoitamaan
hommia loppuun.

Nalkdamaan laulu

Lammitys

Kattila yhdistettyni varaajaan

on susi. Laitoin etupesén,

tyotd pakkasella 10 minuuttia

kahdessa péivissd, eiki tarvi

olla priimakuivaa puuta.
Mooses

Siirrypé sind klapilimmittja
maalimpG6on. Pédset helpom-
malla ja aikaa ji4 jarkevimpain
tyohon. Puut voit myydi kuitu-
jaenergiapuuna. N&in meilla

Hirvet

Riistakeskuksen myontimit
hirvenpyyntiluvat méaria
hirvikannan koon ja samalla
hirvikolareiden méérén. Olisi
péaistivi eroon hirviluvista ja
hirviturmista.  Ei nimimerkkia

Kovaa puhetta

Vihreiden Niinist6 uhkaa jo
pakkolunastuksella soiden
omistajia. On se kovaa teksti,
mutta heillihéin on hallitukses-
sa kokoomus apupuolueena.
Keijo

Selkea rooli

Puolustusvoimille selked rooli
sotilaallisten kriisien uutisoin-
tiin ja analysointiin. Yle:1td
tulee vililld aivan miti sattuu.
Osa turvallisuutta

Suot

Eteld-Suomen puuntuotannol-
lisesti merkityksettomit suot
joutavat aivan hyvin suojeluun.
Luontoarvot sdilyvit ja siitd
vield maksetaan omistajalle.

Ei nimimerkkia

Kysymys

Arvo Kokkoselle (MT 23.7.).
Onko tarkoitus jakaa parhaat
maat kartanoille ja alas ajaa
pienet kannattavat tilat?
Oikeusturva tilusjérjestelyissi

olematon. Torppariksiko
Kolumnit
Téytyyko tuon ympéristomi-

nisterin kolumneja julkaista
MT:ssé? Ei nimimerkkia

Altia

Altian myynnisti Esko Rajala
kirjoittaa jélleen asiaa (MT
21.7.). Hyvi Esko.

Vaalit

Puolue, joka lupaa kumota
jarjettomaén jitevesiasetuksen
eiki ota Vihreitd hallitukseen,
saa Varsinais-Suomesta 4 d4ntd
varmasti. Ei nimimerkkia

M.A.

Joutsen

Mik kansanlintu joutsen on,
muutaman kuukauden t4illa.
Talitintti parempi ja laulaakin
niatimmin. Jahtivouti

Korvamerkit

Tuli 15 ternié, 14 E-merkki, yk-
si oikein kiinnitetty vasempaan
korvaan, juoma-automaatti ei

lue kunnolla ja pantojen kanssa
sotkee. Aly hoi

Vuokrat

Tuntuu riittdvin niitd, jotka
maksavat yli 600 euron hehtaa-
rivuokria. Vuodesta 2015 lihti-
en keskim#iriinen hehtaarituki
450 euroa. Keti tuetaan, kun
tukikelpoisesta pelloista tulee
niin meneteltiessi “raivioita”.
Ei nimimerkkia

VIERASKOLUMNI

Kohti sujuvampaa

Suomea

Normeista ja byrokratiasta ei
pédsti eroon edes keséhel-
teilld. Monilla on kdynnissi
kesén kunniaksi rakennus- tai
remonttiprojekteja tai ainakin
sellaisia on suunnitteilla.
Aloittaminen ei kuitenkaan
tapahdu tuosta vaan, silld ensin
tarvitaan kunnon paperisota.

Olemme Suomessa on-
nistuneet hankaloittamaan
helppojakin projekteja turhalla
ylisddntelylld. Sidddmme
yleensi ongelman ratkaise-
miseksi uuden normin, luvan
tai sddnnon. Tama tapahtuu
joko eduskunnassa tai valtion
virastoissa. Tarkedmp#i, mutta
samalla vaativampaa, olisi py-
sihtyd miettimiin, mitki asiat
oikeasti tarvitsevat sédéntelyé
jamissé asioissa on voitava
luottaa ihmisten terveen jérjen
kiyttoon.

Turhat normit puhuttavat
my6s turuilla ja toreilla. Ne
arsyttivit ihmisid ja kuormit-
tavat hallintoa. Ylisdéntelysti
on tullut myés talouskasvun
este. Suuret investoinnit voivat
joutua odottamaan lupia vuo-
sikausia ja tillainen on omiaan
vihentdmé&in investointihaluk-
kuutta.

Tissid meilld politiikoilla
olisi paljon tehtévii. Haastoin
viime viikolla Porin Suomi-
Areenassa kaikkien puolueiden
puheenjohtajat normien
purkutalkoisiin. Asia ei mieles-
téni tunne hallitus-oppositio-
asetelmaa ja me kaikki voimme
tehd4 enemmén normien
purkamiseksi. Esimerkiksi
Metsi Groupin Asinekosken
biotuotetehtaan investoinnin
yhteydessi voisimme niyttis,
ettd suomalainen lupaprosessi
toimii kunnolla ja nopeasti, ja
ettd tinne uskaltaa investoida.

Useat muutkin poliitikot ovat
puhuneet normien purka-
misen puolesta ja uskon, etti
esitys saa vastakaikua. Pelkki
puhuminen ei kuitenkaan riit,
vaan tarvitaan konkreettisia

Normeja ja byrokratiaa pitda
purkaa monella eri tasolla -
niin valtionhallinnossa kuin
kunnissa. Yritystoimintaa ja
sen kasvua haittaavat etenkin
pédtosten viipyminen ja
valituksia koskevat pitkiit ajat.
Tarvitaan selkeét aikarajat
asioiden ja lupien kisittelylle.
Jokaisen hallinnonalan pitdd
miettid késittelyprosessinsa
siten, ettd ne palvelevat aidosti
asioinnin sujumista ja jousta-
vuutta. Sihkoistd asiointia on
laajennettava ja kehitettiva.
Julkisen sektorin on muutut-
tava yksinkertaisesti jarrusta
mahdollistajaksi.

Meilld on my0s tarve
vihentii erilaista tilastointia
jaraportointia, jotka monet
yksittiiset viranhaltijat tai
tyontekijit kokevat raskaaksi.
Esimerkiksi hoitohenkil6st6 on
usein esittinyt huolensa siit,
ettéd raportoinnin sijasta heilld
pitiisi olla enemmin aikaa itse
hoitoty6hén.

Hoidon sujuvuutta haittaa-
vat myos erilaiset tietojérjes-
telmiit, jotka eivit keskustele
keskeniin. Sosiaali- ja ter-
veydenhuollon uudistuksen
yhteydessi tdhén on tehté-
vissd muutos. Yhteensopivat
tietojirjestelmit tuovat sekd
tehokkuutta ettd parantavat
potilaan asemaa, jonka ei endi
tarvitsisi muistella, missi on
mitikin sanottu ja mitéd 1adkettd
madritty.

Toimiala, jossa byrokratia
tuntuu erityisesti, on maata-
lous. Siithen on saatava koh-
tuullisuutta. Byrokratia nikyy
maanviljelijéiden arjessa ja
vaikuttaa heidén jaksamiseen.

Normien purkutalkoiden
tavoitteena pitdi olla asioinnin
sujuvoittaminen ja arjen
helpottaminen.

JUHA SIPILA on
kansanedustaja ja
keskustan puheen-

esityksii ja tekoja. Keskusta tuo johtaja.
syksy!léi omat ehdotuk;ensa juha.sipila@
normien purkamiseksi. eduskunta.fi
VIIKON KYSYMYS

Mika on paras tapa séiloa marjat?

En s&ild, sydn marjat tuoreina
Pakastus sellaisenaan
Kuivaaminen

Umpioiminen

Alkoholiin s&iléminen

Veteen séilominen

Mehun muodossa

Hillon tai soseen muodossa

Joku muu |
% vastaajista 0

MT

20 40 60 80

Pakastaminen

on parasta sailontaa

aaseudun Tulevaisuu-
M den nettisivuilla kysyt-

tiin kuluneella viikolla
parasta tapaa sdilod marjat.
Ylivoimainen enemmisté MT:n
lukijoista suosii pakastamis-
ta. Pakastamisen kannalla oli
jopa 72 prosenttia miltei 600
vastaajasta.

Nimimerkki p6116 kertoo
pakastavansa lihes kaikki poi-
mimansa marjat.

”Saskatoon, eli marjatuo-
mipihlaja, on parhaimmillaan
tuoreena, joten sitd syodaan
kilpaa rédkittien kanssa. Tal-
vella, kun on enemmin aikaa
keittelen sitten viinimarjat
mehuksi, yleensé sekoitan
kaikki marjat keskeniin.
Puolukoita tarpeen mukaan
sulamaan,ruuan kanssa, valilld
keitéin niistd lappapuuron tai
teen piirakan. Mansikoista
soppaa, hillat sy6déén sellaise-
naan. Mustikka sellaisenaan,
puuroon tai piirakkaan.”

”Puolukat méskitéén ja laite-
taan lasipurkkeihin kellariin.
Osa hilloista purkkiin omas-
sa mehussa ja kellariin, osa
pakastetaan. Mansikat ostan
pakastettuina viljelijéltd suo-
raan. Viinimarjat pakastan tai
teen hilloksi. Mustikasta teen
sokeritonta ja sokerillista hilloa
ja sosetta ja kellariin”, sanoo
Pohjosen tytto.

Marjoista saa
maukkaat mehut
Harrikkakuski kertoo te-
kevinsi marjoista erilaisia
mehuja.

”Viinimarjat tehd44n me-
huiksi heti, taikka osa pakaste-

taan ja tehdéin vihin myo6-
hemmin mehuksi omenoiden
kanssa syksymmilli. Metsésti
poimitut marjat pistetdén
pakastimeen melko tarkkaan,
ellei keiteti niistikin mehua
yhdessé viinimarjojen kanssa.

Mansikkaa pakastamme,
my6s mehumansikoita, my6-
hemmin keitelldin mehuja
pakastimen marjoista. Hilloja
me ei keitelld kellariin purkkei-
hin sdilytykseen, kun kesélla
tuppaa olemaan kaikilla niin
kiire muutenkin. Pakastettuja
marjoja keitelldéin sitten tar-
peen mukaan hilloiksi my6-
hemmin.”

Myos Sheila kertoo sdilovin-
sd marjat mehuksi.

"Ttselleni tulee eniten vii-
nimarjoja, niin punaisia kuin
mustiakin, ja niiden sdildminen
mehuksi on yksinkertaisinta.
Punaherukkamehu sopii mai-
niosti kiisseliin, johon sitten
lisdén jotain muita marjoja sat-
tumiksi. Mansikat ja mustikat
pakastan.

Pakastamisen ikdvé puoli on,
ettd se vie sihkod koko séily-
tyksen ajan. Vaikka meneehén
tuon mehustuksenkin kanssa
sdhkod siitd huolimatta, ettd
varsinainen siilytys vaatii vain
pimein viileén tilan.”

Mita teet,
kun helle alkaa rasittaa?
Miten toimit, kun kuumuus
alkaa kesdpuuhien lomassa
uuvuttaa? Voit vastata kysy-
mykseen ja antaa omia vinkke-
jasi helteitd varten osoitteessa
www.maaseuduntulevaisuus.fi.
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