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MAASEUDUN TULEVAISUUS

Keskiviikkona 22. lokakuuta 2014

Emme ldhesty ilmastonmuutosta pelkojen kautta. Haluamme néytté4, ettd on olemassa tapoja, joilla
ihmiset yhdessi toimimalla saavat aikaan parempaa ymp&aristO&. AANITTAIA TARA KEY, OUR PLACE ON EARTH -DOKUMENTTI

Aurinko nousee

Helsingissi kello 8.17
jalaskee kello 17.51
Oulussa kello 8.33
jalaskee kello 17.31
Utsjoella kello 8.54
jalaskee kello 16.58

Piivin sana

22.10. Silld mitd kaikkea maail-
massa onkin, ruumiin halut, silmi-
en pyyteet ja mahtaileva eldmd, se
kaikki on maailmasta, ei Isdstd. 1.
Joh. 2:16

23.10. Anna minulle ymmdrrystd
noudattaa lakiasi, olla syddmestdni
sille kuuliainen. Ps. 119:34

Nimipiivid
Ténéiin keskiviikkona: Anja, Anita,

Anniina, Anitta, Anette
Huomenna torstaina: Severi

Mietelause

Ei maailma ole mikddn huvittelu-
keskus, vaan paikka, jossa thmisyys
on koetuksella.

Abdullah Ansari

Laheta merkkipaivailmoitus Maaseudun Tulevaisuuteen
Merkkipéivépalstalla julkaistaan vain pdivinsankarin suostumuk-
sella ldhetettyjd merkkipdivitietoja. Kirjallisesti ldhetettévissi
tiedoissa tulee olla merkkipiivén viettdjin nimi, ikd, merkkipéivin
ajankohta, titteli, kotipaikka ja mahdollinen lyhyt maininta merkki-
péivén vietosta. Valokuvaksi kiy mustavalko- tai vérikuva, koolla ei
vilid. Palsta on maksuton. Merkkipéivitiedon tulee olla toimituk-
sessa viimeistiin viisi pdivdd ennen lehden ilmestymisti. Tiedot
postitetaan osoitteeseen: Maaseudun Tulevaisuus, ”Merkkipaivit”,
PL 440, 00101 Helsinki, tai lahetetddn sihkopostilla osoitteeseen
merkkipaivat@maaseuduntulevaisuus.fi.

Kolesterolila

akitys

vahentaa riskia
kuolla rintasyopaan

Kolesterolilddkkeiden kiytto
vihenti4 rintasyopipotilaiden
kuoleman riskii.

Tdm# ilmeni Tampereen
yliopiston ja yhdysvaltalaisen
Johns Hopkins -yliopiston tut-
kimuksessa.

Statiineja kéyttivien naisten
kuolleisuus osoittautui alhai-
semmaksi kuin niilld naisilla,
jotka eivit syoneet lddkkeita.

Erityisesti pitkdaikainen,
vihintédin neljin vuoden kiytto
ennen diagnoosia vihensi kuol-
leisuutta.

Myo6s diagnoosin jilkeen
syodyt ldadkkeet néyttivit vi-
hentévin kuolleisuutta. Se voi
kuitenkin selittyd potilasvalin-
nalla, silld vaikeimmin sairailta
voidaan lopettaa statiinit.

STT

RAHAPELIT
Kierros 43
Vihjeemme: 1-s. 64-s.
1 Liverpool - Hull c.vovvvvvrren 11

2 West Bromwich - Crystal P...1 1

3 Sunderland - Arsenal ......... X 2

4 Southampton - Stoke ...
5 Swansea - Leicester ...
6 Nottingham - Blackburn .......
7 Sheffield W - Norwich .......... 2
8 Brighton - Rotherham ..........
9 Ipswich - Huddersfield .
10 Birmingh. - Bournemouth ...2  x 2
11 Middlesbrough - Watford ....x 1 x
12 Leeds - WOIVES vvvererercrenen 1 1x
13 Real Madrid - Barcelona .....x 1 x

Palautusaika péittyy la 25.10. klo 16.55.

Oikeat tulokset:

Kierros 42
Vakio: 221 1x1 2x1 x212

Lotto: 6,15,22, 26, 27,36, 37
Lisdnumerot: 7,19
Tuplausnumero: 33

Lauantai-Jokeri: 8189377

Toto75:
1. 1lihto: 1
2. lahto:
3.14hto:
4. lahto:
5.13ht6:
6. lihto:
7. 1ahto:

poissa
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Tihti-ilta 23.10. Himeen luon-
tokeskus, Tammela. Tietoa tai-
vaankappaleista ja sdéin salliessa
mahdollisuus tiirailla kaukoput-
killa taivaalle.

Taiteiden y6 Kaustisen mu-
siikkilukiolla 24.10. klo 19-23.
Koulun tilat muuntautuvat
tapahtuma-areenoiksi eri mu-
siikkityylien mukaan. Luvassa
musiikin lisiksi muun muassa
performanssitaidetta. Tapah-
tuman tekemiseen osallistuvat
ldhes kaikki lukiolaiset.
Valtakunnallinen kylieloku-
vafestivaali la 25.10. klo 14-20
Luoma-ahon nuorisoseuran
talolla Alajirvelld. Kyldeloku-
vakilpailun finaalikatselmus ja
vuoden kyldelokuvan valinta.
Alustajana Petri Rossi Suomen
Elokuvasiitiostda. www.kylaelo-
kuva fi.

Visavuoren urut soivat su
26.10. klo 17.30. Urkuri Anna-
Maria Lehtoaho konsertoi Visa-
vuoren ateljeessa. Visavuorentie
80, Valkeakoski. www.visavuori.
com.

Nayttelyt
Kirsi Kaulasen Veistoksia esilld
Galleria Uusikuvassa Kotkassa
23.10. alkaen. Avajaispdivini
veistospromenadikierros klo 15
Koulukadun ja Puistotien kul-
malta. Lihtopaikkaa koristaa
Kaulasen veistos Pylvéspyhi-
mykset.
Nuorten taiteilijoiden 4. tri-
ennaali, Pieksimien Kuvataide-
seura ry. 24.10. alkaen. Kulttuu-
rikeskus Poleeni, Pieksdmaki.
MT

KANSALLISGALLERIA/HANNU PAKARINEN

Akseli Gallen-Kallela: Satu. 1894.

Kuvataide innoitti Sibeliusta

Ateneumin
taidemuseo luotaa
juhlaniyttelyssidin
siveltija

Jean Sibeliuksen
elimintyoti ja

sithen vaikuttaneita
kuvataiteilijoita.

Siveltdji Jean Sibeliuksen
elimintyo sekd siihen vai-
kuttaneet taiteilijat ja heidin
taiteensa kéyvit vuoropuhelua
Ateneumin taidemuseossa
Helsingissid parhaillaan esilld
olevassa niyttelyssi Sibelius ja
taiteen maailma.

Samalla niyttely on yksi
avauksista ensi vuonna vietet-
tdvddn Sibeliuksen syntymin
150-vuotisjuhlavuoteen.

Niyttely on rakennettu yh-
dentoista teeman ympérille:
Sibeliuksen kuvat, Nuoruus,
Kansainvilinen Sibelius, Fanta-
sia ja myytit, Finlandia, Ainola,
Muotokuvagalleria, Puut, Sin-
foniset maisemat, Melankolia ja
Sibelius-monumentti.

Kuvataide vaikutti
enemman kuin musiikki
Teemat esittelevit seki sivel-
tdjadn vaikuttaneita teoksia ja
taiteilijoita, ettd myos teoksia,
joiden luomisen innoittaja oli
Sibelius itse tai hinen musiik-

KANSALLISGALLERIA/YEHIA EWEIS

Magnus Enckell: Musiikkia. 1906.

kinsa. Kokonaisuudet esit-
téytyvit katsojalle musiikin,
maalausten, veistosten seki
Sibeliuksen perheen eldmiin
liittyvén esineiston vilityksella.

Musiikilla on nayttelyssi kes-
keinen rooli.

Pianisti, musiikin tohtori
Folke Grisbeck on valinnut
niyttelyn teemoihin sopivat
musiikkikatkelmat Sibeliuksen
tuotannosta.

Séveltdjin ldhipiiriin kuului
tunnettuja taiteilijoita, esimer-
kiksi Akseli Gallen-Kallela ja
Eero Jarnefelt.

Toisaalta vihemméin tunne-
tun Oscar Parviaisen maalaus
Rukous oli ripustettu Ainolan
salin seinille niin, etti sen ni-
ki parhaiten flyygelin direlti.

Sibeliuksen taiteellisuutta tuki
hinen taipumuksensa kokea
virit 44nini.

”Hyvin hauska on katsella
tauluja tdalld. T#illd on suuria
kokoelmia. Minuun vaikutta-
vat muut taiteet enemmén kun
muitten musiikki”, Jean Sibe-
lius kirjoitti Aino Sibeliukselle
Miinchenisti 28.7.1894

Taiteiden vilinen vahva side
tulee esiin esimerkiksi Akseli
Gallen-Kallelan teoksessa Satu,
jonka taiteilija maalasi kuul-
tuaan Sibeliuksen samannimi-
sen sidvelrunon. Vuonna 1909
Sibelius matkusti lankonsa,
taidemaalari Eero Jirnefeltin
kanssa Kolille ja sai innoitusta
neljdnteen sinfoniaansa, jonka
hén my6s omisti Jarnefeltille.

KANSALLISGALLERIA/ANTTI KUIVALAINEN

Eero Jarnefelt: Maisema Kolilta. 1928.

Kiintoisa kokonaisuus ovat
nilyttelyssi esiteltévit Sibeliuk-
sen muotokuvat.

Ne kertovat séveltdjésti niin
vuosisadan vaihteen nuorena
nerona kuin 1960-luvun lopus-
sa valmistuneen monumentin
aiheena.

”Néiyttely on kunnianosoitus
taiteiden ja tekijoiden viliselle
vuoropuhelulle, innostaville
keskusteluille, vaikutteiden
jakamiselle, luomisvoimalle
ja ystdvyydelle”, sanoo Ate-
neumin museojohtaja Susanna
Pettersson.

Taustalla

laaja tutkimus

Vuonna 2011 Ateneumin taide-
museon kuraattorit FT Anna-
Maria von Bonsdorff, FL Timo
Huusko ja FT Riitta Ojanperi
aloittivat nyt esilld olevan néyt-

telyn pohjatyoni laajan tutki-
mushankkeen Sibeliuksen ja eri
taiteiden vuorovaikutuksesta
toisiinsa.

Hankkeessa selvitettiin, mi-
ki merkitys kuvataiteilijoilla
ja kuvataiteella oli Sibeliuksen
elimissi ja miten ne vaikuttivat
hénen tybhonsa.

Tutkimusty6n lopputulokse-
na valmistui FT Hanna-Leena
Paloposken toimittama kirja
Sibelius ja taiteen maailma, joka
esittelee Sibeliuksen ja taiteen
yhteyksid uudella tavalla ja avaa
eri taiteilijoiden n#kokulmia
Sibeliuksen maailmaan.

Niyttely on toteutettu Ainola-
sdtion kanssa.

MAIKKI KULMALA
Sibeliusja taiteen maailma
22.3.2015 asti Ateneumin
taidemuseossa Helsingissa.
Kaivokatu 2, www.ateneum fi

Amerikkalaiset
kuvaavat
kylatoimintaa
Kontiolahdella

KONTIOLAHTI

Selkien seudun Erédn vajalla
Kontiolahdella on tavallista
enemmin vipinia.

Aamulla kaadetuista hirvisti
toista nyljetdén, toinen odottaa
perikérryssa.

Tyo6té tallennetaan filmille ja
metsistijit saavat tuon tuosta
vastailla mitd varten mitékin
tehd&dén.

Yhdysvaltalainen Pretty Good
Productions on valinnut Selkien
kyldn yhdeksi maailmanlaajui-
sen dokumentin - Our Place on
Earth - kohteeksi. Tom Miller
kuvaa ja Nuin-Tara Key &init-
téas.

Suomeen ryhmai tuli Nicara-
guasta. Siti ennen dokumenttia
kuvattiin kuudella Karibian
saarella.

Edessi on vield kuvausmatka
Ugandaan, ja - jos rahoitus jir-
jestyy — myos Intiaan ja Bangla-
deshiin.

Tavoitteena on tv-yhtioille
myytidvd dokumentti, joka esit-
telee perinteisti kumpuavaa
yhteis6jen toimintaa ilmaston-
muutoksen haittojen torjumi-
seksi.

"Emme ldhesty ilmastonmuu-
tosta pelkojen kautta. Haluam-
me niyttds, ettd on olemassa
tapoja, joilla ihmiset yhdessi
toimimalla saavat aikaan parem-
paa ympdristod”, sanoo Key.

”Olemme tutustuneet Lumi-
muutos-osuuskunnan toimin-
taan. Valitsimme sen yhdeksi
uuden projektimme kohteeksi.
Siksi olemme Suomessa ja Sel-
kiella”, kertoo Miller.

Perinteet saavat sijansa
Osuuskunnan keulahahmo Te-
ro Mustonen on Selkien kyli-
paillikké.

Keskeinen kohde on Jukajér-
ven ja Jukajoen kunnostus. Sel-
kien ja Alavin kyldvetoinen han-
ke tdht#d turvetuotannon seki
maa- ja metsédtalouden haitoista
kédrsineen laajan vesistoalueen
kunnostamiseen.

Vapo on jo lopettanut turpeen
noston ja rakentanut kylitoi-
mijoiden kanssa kosteikon.
Linnunsuon kosteikosta on
lyhyessi ajassa tullut kahlaaja-
lintujen suosima alue ja se on
ehdollavuoden 2015 kosteikoksi
Euroopassa.

”Tallennamme samalla mo-
nipuolisesti erilaisia perinteit4,
kuten teiddn hirvenmetséstys-
td”, Miller toteaa.

Dokumentin on mééra val-
mistua kesilld 2015. Sen esit-
timisestd Suomen televisiossa
kéyd&dan omat neuvottelunsa.

Selkien osuudesta valmistuu
erillinen dvd, jota Mustosen
mukaan levitetdin esimerkiksi
kouluille.

MATTIRONKAINEN

Tom Miller kuvaa ruhon
nylkemista. Hirven-
metséastyksen vaiheet
paasevat mukaan
amerikkalaisyhtion
dokumenttifilmiin.
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MAASEUDUN TULEVAISUUS Tarjoaal

LEHTEMME RESEPTIT
NYT KIRJANA

MARSEUDUN TULEVAISUUDEN KEITTIDSSA esittelee noin
200 herkulliseksi todettua ruokaohjetta, jotka

on aiemmin julkaistu Maaseudun Tulevaisuuden
ruokasivuilla. Reseptien pddosassa ovat koti-
maiset raaka-aineet. Vuodenkiertoa seuraavan
jaottelun sijaan kirjan reseptit kulkevat lukijan
askelin maalla, luonnossa, kotona ja vapaa-ajalla.
Sailomiselle, leipomiselle, sddstdmiselle ja oppi-
miselle on omistettu omat lukunsa.

MARSEUDUN TULEVAISUUDEN KEITTIOSSA opastaa sanoin
ja kuvin valmistamaan ruokia ja ruokalistoja
sekd lisadmadn kotimaisten raaka-aineiden tun-
temusta. Ruokaohjeita ja luettavaa on yhté hyvin
taitavalle kokille kuin vasta-alkajalle.

ETUNIMI

LAHIOSOITE

POSTINUMERO

PUHELIN

TAYTA, LEIKKAA IRTI JA POSTITA!

« Kylld kiitos! Tilaan
kirjaa hintaan 30 € (ovh. 45 €) kpl. Hintaan lisataan postituskulut.

TILAUSKORTTI

SUKUNIMI

POSTITOIMIPAIKKA

SAHKOPOSTI

kpl Maaseudun Tulevaisuuden Keittiossa
+ Voit tilata kirjan myos Maahengen verkkosivuilta www.maahenki.fi.

Kirjoita verkkokaupan hakukentdan MTlukijal.

+ Voit tilata kirjan my6s puhelimitse soittamalla numeroon 09-7512020.

Kylla kiitos! Haluan saada Maahenki Oy:Itd uutisia, tarjouksia tai tietoa uutuuksista sahkopostitse.

MAAHENKI
maksaa
tilauksen
postimaksun

Maahenki Oy
Tunnus 5010879
00003
Vastausldhetys




