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maatalous

Pro Luomun maidon arvoket­
jutyöryhmän puheenjohtaja 
ja luomumaidon tuottaja Arja 
Peltomäki Myrskylästä huo­
kaa, että keinot alkavat olla 
vähissä. 

Kuuman kesän jäljiltä ongel­
mia on kasaantunut hänenkin 
tilallaan: kesähelteellä poiki­
neiden lehmien jälkeiset jäi mo­
nessa tapauksessa irtoamatta, 
solutaso maidossa on noussut 
ja hedelmällisyyshäiriöitä on 
ollut.

”Olen miettinyt paljon, mitä 
tässä voi tehdä. Rehufirmojen 
ihmiset tietävät, mistä on kyse. 
Samoin tutkimustietoa on jo 
olemassa, ja yleisessä tiedossa 
se asia, että Suomen ja Irlannin 
maaperät ovat seleeniköyhiä”, 
Peltomäki sanoo.

Hän ehdottaa, että Suomessa 
viranomaiset ottaisivat käyt­
töön poikkeussovelluksen, 

kunnes EU:ssa asia saadaan 
hoidettua.

”Ruotsissa eläinsuojelulaki 
menee ohi luomuasetuksen. 
Jotain samanlaista pitää täällä 
tehdä.”

”Tarvitaan seleenipitoinen 
rehuvalmiste, jota ei lasketa 
lääkintäkerraksi. Kyse on kui­
tenkin normaalista kivennäi­
sestä.”

Peltomäki tietää, että epä­
orgaanista seleeniä tiloilla an­
netaan nyt kivennäisrehuissa 
kaksinkertaisia ja jopa kolmin­
kertaisia annoksia normaalita­
soon nähden.

”Onhan se parempi kuin 
perustaso, mutta sekin maksaa 
rahaa. Asiantuntijat eivät hevin 
ole törmänneet epäorgaani­
sen seleenin yliannostukseen, 
koska se ei eläimen elimistöön 
sitoudu.”
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”Tarvitaan rehuvalmiste,
jota ei lasketa lääkinnäksi”

Suomessa käynnistettiin selee­
nin lisääminen lannoitteisiin 
30 vuotta sitten, 1984. Nyt EU:n 
lannoitelainsäädäntöä uusitaan, 
ja seleenilisän tulevaisuus on 
avoin.

Seleenilannoituksen vaiheita 
muisteltiin keskiviikkona Yaran 
järjestämässä juhlaseminaarissa 
Helsingissä.

Suomen maaperässä on hyvin 
vähän seleeniä. 1970-luvulla 
väestön seleenin saanti oli al­
haisimpia maailmassa, tohtori 
Georg Alfthan Terveyden ja 
hyvinvoinnin laitokselta kertoi. 
Vain Uudessa-Seelannissa oltiin 
samoissa lukemissa.

Seleenin lisääminen lannoit­
teisiin lisäsi heti suomalaisten 

seleenin saantia, ja se on nyky­
ään keskimäärin suositusluke­
missa.

Vain vegaanien ja paljon 
luomuruokaa syövien selee­
ninsaanti on alhainen: luomu­
ruokaa syövien siksi, että luo­
mulannoitteissa ei ole seleeniä, 
ja vegaanien siksi, että 70 pro­
senttia suomalaisten saamasta 

seleenistä tulee eläinperäisistä 
elintarvikkeista; maidosta, li­
hasta ja kalasta.

Vaikka seleeniä alettiin lisätä 
lannoitteisiin kansanterveys­
syistä, kotieläimet hyötyivät 
siitä ehkä enemmän, eläinlää­
käri Sanni Värränkivi Emovet 
Oy:stä kertoi. 

Nuoren polven eläinlääkäreil­

le seleenin puutoksesta kertovat 
eläinten lihasrappeumat eivät 
enää ole kovin tuttuja.

Neuvotteleva virkamies Pirjo 
Salminen maa- ja metsätalous­
ministeriöstä kertoi EU:n lan­
noitelainsäädännön uudistuk­
sesta. Asetusehdotusta komis­
siolta odotellaan parhaillaan.

”Komissio on tietoinen siitä, 

miten tärkeä asia seleeni on 
suomalaisille.”

”Emme kuitenkaan tiedä, saa­
daanko asia EU-lainsäädäntöön 
vai jääkö se kansallisesti säädet­
täväksi.”

Seleeniä tarvitaan esimerkik­
si lihasten toinnan ylläpitoon ja 
vasta-aineiden muodostukseen.

SATU LEHTONEN

Suomessa lisätty seleeniä lannoitteisiin 30 vuotta

Komissio on tietoinen siitä, miten tärkeä asia seleeni on  
suomalaisille. Neuvotteleva virkamies Pirjo Salminen, maa- ja metsätalousministeriö

”Positiivisia ollaan sen suhteen, 
että orgaaninen seleeni saadaan 
hyväksyttyjen aineiden listalle 
aikanaan. Kukaan tuskin sanoo, 
ettei se olisi hyvä tai luomuun 
soveltuva tuote”, sanoo neuvot­
televa virkamies Tero Tolonen 
maa- ja metsätalousministeri­
östä. 

Ennen luomueläintuotannos­
sa hyväksyttyjen eläinravintei­
den listalle pääsyä orgaaninen 
seleeni eli hiivaseleeni on saata­
va komission riippumattoman 
asiantuntijapaneelin käsitte­
lyyn. 

Aikataulua ministeriössä ei 
uskalleta edes arvailla, koska 
jonossa on satamäärin ehdotuk­
sia elintarvikkeiden lisäaineista. 
Osa esityksistä on jo monen 
vuoden takaa.

Käyttökielto on virhe
Onko orgaanisen seleenin käyt­
tökielto siis puhtaasti virhe?

”Näinkin voisi sanoa. Kyse 
on nyt toivottoman pitkästä 
teknisestä muutosprosessista”, 
Tolonen vastaa.

Seleeniruokintaa tutkinut 
Itä-Suomen yliopiston yliopis­
tolehtori Eeva Kuusela vertaa 
orgaanista hiivaa tavalliseen 
elintarvikehiivaan eli se ei hä­
nenkään mukaansa ole millään 
lailla vaarallinen aine luomue­
läimille. Päinvastoin.

”Järjestelmä oli jo kuuden 
vuoden ajan toimiva ja kaikki 
olivat tyytyväisiä.”

”Rehufirmat valmistivat tuot­
teita, joilla seleeni oli helppo 
annostella eläimille. Nyt EU:ssa 
on tehty ongelma, jolla palattiin 
kivikauteen”, Kuusela puuskah­
taa.

Ongelmaa ei monissa EU-
maissa ole, koska niiden maape­

rässä on luonnostaan seleeniä, 
joka kasvikunnan kautta tulee 
orgaanisessa muodossa eläinten 
hyötykäyttöön.

”Useat tutkimukset ovat 
osoittaneet, ettei epäorgaani­
nen seleeni toimi yhtä hyvin 
kuin orgaaninen, koska sen 
hyväksikäyttö on selvästi hei­
kompaa.

”Ja mikäli annosmääriä kas­
vatetaan, eläimille alkaa tulla 
haittavaikutuksia, jopa myrky­
tyksiä.”

Poikkeuslupa tarvitaan
Kuusela ennustaa ongelmien 
vain lisääntyvän lähiaikoina, 
kun vanhat varastot tiloilta 
loppuvat ja juuri luomuun siir­
tyneiden tilojen pelloilta maa­
perien vähäisetkin väkilannoit­
teiden aikaiset seleenit tulevat 
käytetyiksi loppuun.

”Parempi on tietenkin antaa 
karjalle jotain seleeniä kuin ei 
seleeniä lainkaan. Uskon, että 
eläinlääkärit ja neuvojat alkavat 
olla tilanteesta tietoisia ja voivat 
auttaa osaltaan asiaa.”

”Pistoksina annettu lääkese­
leeni keskittyy kuitenkin yhteen 
kohtaan eläintä eikä ole yhtä hy­
vä vaihtoehto kuin suun kautta 
annettu.”

Kuuselan mielestä on väärin, 
että luomueläintilojen kannet­
tavaksi tulee tällainen huoli 
eläinten terveydestä ja hyvin­
voinnista, koska usein juuri ne 
eniten haluavat pitää eläimis­
tään huolta.

”Orgaanisen hiivaseleenin 
hyväksymisprosessin pitkit­
tyessä EU:ssa jopa vuosiksi on 
välttämätöntä, että tuotteelle 
myönnetään pikaisesti kansalli­
nen poikkeuslupa.”
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Orgaaninen seleeni 
juuttui EU:ssa  
tekniseen prosessiin

Epäorgaanista 
seleeniä  
tarjoillaan 
raemaisessa 
muodossa.  
Lehmät syövät 
sitä mielellään.

POLVIJÄRVI (MT)
Maatalousyhtymä Konttinie­
men yrittäjät Soile Tiainen sekä 
Vuokko ja Lauri Tanskanen sai­
vat muutettua luomulehmänsä 
uuteen pihattoon viime jouluksi. 

Samalla solut tankissa laskivat 
ja maidontuotanto lisääntyi. 

Ongelmat alkoivat keväällä, 

kun aiemmin ruokinnassa käy­
tetty orgaaninen seleeni loppui 
eikä sen käyttö enää tänä vuonna 
ole EU-säädösten mukaan luo­
mueläintiloilla sallittua.

”Toukokuun ja syyskuun vä­

lisensä aikana 40 lehmästämme 
peräti 10:llä on hoidettu utaretu­
lehdus, joista useimmille hoidot 
eivät edes tehonneet. Tämän li­
säksi soluttavia lehmiä oli useita 
ja pahimmillaan lypsettiin jopa 

seitsemältä lehmältä joku neljän­
nes erikseen”, Tiainen kertoo.

”Lisäksi eläimet eivät tulleet 
tiineeksi selvistä kiimoista huo­
limatta. Lehmien ja vasikoiden 
sairastelujen takia olemme viet­
täneet monia unettomia öitä”

Keväällä tilalla kuoli yksi nuo­
ri lehmä kolme kuukautta poi­
kimisensa jälkeen, lisäksi kaksi 
vasikkaa on syntynyt kuolleena.

Maitolitroja viemäriin
Vuodesta 1995 luomutilaa pyö­
rittänyt Vuokko Tanskanen 
muistelee, miten yhtäkkiä hänel­
lä välähti, jospa syy vasikoiden 
lisääntyneeseen ripulointiin ja 
lehmien tulehduksiin on selee­
nin puutos.

Sittemmin Polvijärven Kont­
tiniemestä on lähetetty labora­
torioon maitonäytteitä säännöl­
lisesti. 

Niissä seleenipitoisuus on 
ollut jatkuvasti rutkasti alle mi­
nimiarvojen.

Ensimmäisessä näytteessä ar­
vo oli 0,02 milligrammaa maito­
kilossa. 

Toisessa näytteessä arvo oli 29 
milligrammaa maitokilossa, kun 
puutoksen raja on 10–40 milli­
grammaa.

”Kyllä tässä muutosvaiheessa 
neuvojien olisi pitänyt lähettää 
luomutiloille kirjeet, jotta aina­
kin seleenin puutosoireita olisi 
osattu alkaa epäillä ja tarkkailla”, 
Vuokko Tanskanen pohtii.

Sekä Tanskanen että Tiainen 
laskeskelevat menetysten olleen 
jo 10 000–20 000 euron suuruus­
luokkaa.  

”Vaikka orgaaninen seleeni on 
paljon epäorgaanista kalliimpaa, 
kaikkein eniten kustannuksia 
kertyy maitolitrojen juoksut­
tamisesta viemäriin ja eläinten 
tulehdusten hoitamisesta.”

”Eläinlääkäri voi toki määrätä 
seleeniä, mutta siitä tulee aina 
yksi hoitokerta eläimelle”, Tiai­
nen pohtii.

Kyse hyvinvoinnista
Kolmen hoitokerran jälkeen 
lehmän maito ei enää ole luo­
mukelpoista  ennen kuin puolen 
vuoden varoajan jälkeen.

Tärkeintä luomueläinten 
hoitajille olisi turvata lehmien 
alkutaival eli antaa orgaanista 
seleeniä pikkuvasikasta hiehon 
ensimmäiseen poikimakertaan 
saakka. 

Silloin turvattaisiin ensikon 
kasvu sekä terveet vasikat. Vasta 
siten lypsykauden alkaessa leh­
mä voisi olla hyvässä kunnossa.

”Eläinten hyvinvointiasia on 
meille tärkeä. Tässä on todella 
suuri vaara nyt, että hyvät leh­
mät pilataan. Olen jopa joutunut 
miettimään luomusta luopumis­
ta”, Tiainen tuskailee.

”Toivomme, että orgaaninen 
seleeni saataisiin uudelleen 
käyttöön mahdollisimman 
nopeasti”, Vuokko Tanskanen 
kiteyttää.
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Seleenivaje sairastuttaa lehmiä
Seleenin  
puutoksesta on  
Konttiniemen  
luomutilalla 
aiheutunut jo 
tuhansien eurojen 
menetykset,  
eikä tila painiskele 
ongelman  
kanssa yksin.

Lari Lievonen

Soile Tiainen ja ulkona viihtyvät hiehot. Eläinten terveysongelmat ovat lisääntyneet tilalla tänä vuonna, kun orgaanisen seleenin annostelu eläimille on jouduttu lopettamaan  
EU-säädösten takia. Viljelijät toivovat asiaan korjausta pikaisesti.

”Epäorgaaninen seleeni ei imeydy orgaanisen lailla.   
Orgaanisen seleenin suositusmäärien ylittämisessä  
vaanii yliannostuksen vaara”, Soile Tiainen pohtii.
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