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Olen huolissani viljelijéiden jaksamisesta: miten vaikuttaa henkiseen jaksamiseen,

PAIVASTA TOISEEN

kun ammattikollegoita on entistd vihemman? annekvimaniem

3 vanus ja Timoteus olemme teille ju-
Aurinko nousee listaneet, tullut ollakseen sekd “kyl-
Helsingissi kello 7.35 1d” ettd ”ei”, vaan hdnessd toteutui
jalaskee kello 16.32 kylld”.2. Kor. 1:19
Oulussa kello 7.56
jalaskee kello 16.07 Nimipaiviél
Utsjoella kello 8.26
jalaskee kello 15.24 Tanéin keskiviikkona: Alfred,

Urmas
Piaivan sana Huomenna torstaina: Eila

29.10. Hdinestd on tuleva solmu ja
este, kompastuskivi, kallionlohkare
Israelin kahden kuningashuoneen
tielle, Jerusalemin asukkaille louk-
kuja ansa. Jes. 8:14

Mietelause

Usein vasta kun alamme ldhestyd
vastausta, saamme selville, mikd on
varsinainen ongelma.

30.10. Eihdn mydskddn Jeesus Kris-

tus, Jumalan Poika, jota mind, Sil- Stephen Weinberg

Laheta merkkipaivdilmoitus Maaseudun Tulevaisuuteen

Merkkipéivipalstalla julkaistaan vain pdivinsankarin suostumuk-
sella ldhetettyjd merkkipdivitietoja. Kirjallisesti ldhetettivissa
tiedoissa tulee olla merkkipdivén viettdjdn nimi, ikd, merkkipéivin
ajankohta, titteli, kotipaikka ja mahdollinen lyhyt maininta merkki-
péivin vietosta. Valokuvaksi kiy mustavalko- tai virikuva, koolla ei
vilid. Palsta on maksuton. Merkkipéivitiedon tulee olla toimituk-
sessa viimeistéin viisi pdivdd ennen lehden ilmestymisti. Tiedot
postitetaan osoitteeseen: Maaseudun Tulevaisuus, ”Merkkip#ivit”,
PL 440, 00101 Helsinki, tai ldhetetéén sihkopostilla osoitteeseen

merkkipaivat@maaseuduntulevaisuus.fi.

Nuorille voitto
kylaelokuvakisassa

Vuoden kyldelokuvakilpailun
ovat voittaneet 12-vuotiaat Ma-
tilda Kivipelto, Fanni Yliaho ja
Saimi Riinkimies elokuvallaan
Suku on pahin. Heidén intonsa
jaidearikkautensa tekivit vaiku-
tuksen paidtuomarina toiminee-
seen Suomen Elokuvas#étion
tuotanto- ja kehitysjohtajaan
Petri Rossiin.

Nuoret ovat tehneet eloku-
vansa itse alusta loppuun saakka.
Heidén tarinansa kertoo kaksos-
tytoistd, jotka tulevat maalle vii-
koksi sukulaistaloon. Asenteet
ja arvot joutuvat vilittomésti
torméyskurssille, kun kaupunki-
laistytot joutuvat sopeutumaan
maaseudun eliméntapaan.

Petri Rossin mielestd elo-
kuvassa oli hyvi aihevalinta ja
tarinan toteutuksessa hienoja
oivalluksia. Kokonaisuutena
Rossi piti kilpailun tasoa kovana.

Alajirvelld jarjestettyyn kylé-
elokuvafestivaalin elokuvakil-
pailuun osallistui kaikkiaan 21
elokuvaa eri puolilta Suomea.

Tuotannossa erottui kolme
erilaista ryhméii: dokumen-
tit eli kylien esittelyelokuvat,
draamalliset lyhytelokuvat seki
nuorten tekemét elokuvat. Kai-
kista niisté oli valittu néytteet
myos finaalikuusikkoon, kertoi
tapahtuman juontajana toiminut
Pekka Pohjoispii.

Kylidelokuvafestivaali kerisi
Alajirven Luoma-ahon nuoriso-
seurantalon lauantaina tdyteen
yleis6d. Kyldelokuvan tekijoi-
den kannattaa pitdd kamerat
kdynnissid jatkossakin, silld
vuoden pi#istd Luoma-aholla
jirjestetddn valtakunnallinen
kyldelokuvafestivaali kolman-
nen kerran.

MT

KOULUPAIVAKIRJA

Tekniikka ensin

Yhteiskunnan tirkeilti aloilta, kuten ldsikiriammatista, alkaa
tulla yhd useammin huolenpurkauksia, etti alati uusiutuva
tekniikka jopa héiritsee tyontekoa. Ainakin vaikeuttaa. Kaikki
eivit halua tyéskennelli tekniikan varassa, perustuuhan l44-
kérin ja potilaan suhde henkilgkohtaiseen vuorovaikutukseen.
On tietysti toinen puoli, jossa sairauden ja terveydenhoidossa
nykyaikainen tiedonsiirto on jopa korvaamaton.

Ehkai rdikeimpid esimerkkejé on, kun potilas yrittdi selittdaa
nuorelle naislidikirille oireitaan, mutta edes katsekontaktia ei
synny. Lagkiri vain keskeyttdd ruutuuntuijotuksen ja toteaa:
kyll& ne kaikki on t#illd koneella. Siinép4 sitten huitaistaan
verenpaineliikitys kovemmaksi turhia kyselemétti. Kun kone

vie.

Enti tekniikka koulussa ja kasvatuksessa?

Sielldkin on merkkeji tietokoneédhkysti. Onhan pitkd matka
rihveli- ja liitutaulujen kautta rainakoneeseen, dia- ja piirto-
heittimisti videotykkiin. Puhumattakaan kouluradiosta ja
-televisiosta. Ja nyt nimé dlytaulut homekouluissa. Koulujen
vilinevarastot pullistelevat aikakausien opetus- ja tiekone-

roinasta. Mutta kasvatus pysyy.

Onkin jo merkkejd koulun ja kasvatuksen yli-innostuksesta
koneisiin. Laskimet hiipivit matematiikan opetukseen. Kas,
kyll& opettajat tiesivit, ettd ajan oloon laskutaito, paittely,
hapristuu. Kun ei ole laskinta ksillé, ei ole laskutaitoa.
Niinp4 aletaan pikku hiljaa palata perinteiseen matematiikan
opetukseen; peruslaskutavat on opittava kynilli ja paperilla.
Painettava paihén, jotta myohemmin osaa.

Se tuli konkreettisesti esille kirjamessuilla, kun kassarouva
ei pystynytkéin laskemaan, paljonko kirjan hinta on, kun

alennus on 40 prosenttia!

Oma kasvatuksen mielilauseeni onkin: Oppimisessa pétee
sama kuin marjan poimimisessa. Ensin on marjat keréttavi
koriin, jotta kotona on korista otettavaa. On opittava perusasiat,
jotta padkopasta on sitten, misté ottaa, kun tarve tulee. Ei se

niin ole, ettd kaikki tieto on

jo keritty ja valmiina, sen . 5 P
kun naputtelee koneilla. Taitaa meldan
Paghénpainamisesta viis, se koululaitoskin
kun on aika ty6lésti! Kun on .

omaksunut perussivistyksen hakea palkkaansa
asiat, perustiedot, onkin kuin Kallion

kaikki mahdollisuudet lihted
tekniikalla eteenpdin. Eli
niin pitkille tiedonjanossaan
kuin p#é kestéa.

Herkon muuri.

Koulun ei pitéisi koskaan taipua siihen, ettd voimakkaat
tietotekniikan tulvat miéraisivit, mit lapset omaksuvat (tai
selaavat). Olisiko juuri nyt kysyttévi opettajilta, mitd koulu tar-
vitsisi. Oppilaan ja opettajan persoonaa ei saisi alistaa koneelle.

Kalle Péitalon Iijoki-sarjan ensimmiisessd romaanissa
Kallen kotiin muurattiin maapohjalle ja hirsikehikon pé#élle
uusi uuni. Isi epiili kestdvyyttd. Kun muuri kallisteli, muurari
haettiin paikalle. Hin selitti: Uuni hakee paikkaansa. Pitdjd4n
jdikin paljonpuhuva sanonta: Hakee paikkaansa kuin Kallion

Herkon muuri.
Taitaa meidin koululaitos-

kin hakea paikkaansa kuin
Kallion Herkon muuri. Timi
hallitus ajelehtii keskeisten
tavoitteiden kanssa. Toivo
pitdi laittaa vaalien jélkei-
seen opetusministeriin. Ote
on loydettava.

MATTI SUMMANEN
on vantaalainen
kirjailija ja opettaja.

matti.summanen@
ppi.inet.fi

Hoitopaikkansa saa valita jo nyt

Sote-uudistuksessa
taitetaan peista siité,
lisdéntyyko ihmisten
valinnanvapaus
terveyspalveluiden
kaytossa.

Suomalaisilla on oikeus valita
itse hoitopaikkansa eli vaihtaa
esimerkiksi terveyskeskusta,
jos niin haluaa. Kotikunta saa
silloin laskun toisesta kunnas-
ta. Vaihdon voi tehdd vuodeksi
kerrallaan.

Valinnanvapaus julkisessa
terveydenhuollossa siilyy,
vaikka sote-uudistus toteutui-
si ja ihminen siirtyisi toiseen
terveyskeskukseen sote-alueen
rajan yli.

Myos julkisen terveyden-
huollon erikoissairaanhoidossa
saa valita hoitopaikkansa, kun-
han toimenpiteeseen on l4dké-
rin ldhete.

Yksityiseen hoitoonkin on
mahdollisuus, ja Kela korvaa
osan kuluista. Korvaustaksat
ovat néhtivilld Kelan sivuilla.
Erikoislddkirinpalkkiosta kor-
vaus on parinkympin luokkaa,
samoin tavallisesti kiytetyn
hammashoidon perustoimen-
piteista.

Ulkomailla ei aina tarvita
Suomesta kirjoitettua lihetetté.
Jos kdy hoidossa ulkomailla,
Kela korvaa kuluja sen verran
kuin se korvaisi kotimaassa. Jos
toimenpide maksaa enemmén,
potilas pulittaa loput omasta
pussistaan. Hoidon tulee kui-
tenkin olla Suomessakin kor-
vattavaa.

Korvauksiin pitevit samat
taksat kuin yksityiseen hoitoon
Suomessa.

EU:n potilasdirektiivi eli va-
linnanvapaus hakeutua hoitoon
Suomen ulkopuolelle koskee
vain EU:n jisenmaita. Suoma-
laisista moni oleilee kuitenkin
pitkid aikoja muuallakin.

Espanjan Aurinkorannikolla

talviaan viettdvid direktiivi
hyodyttdad, mutta ei Turkkiin
pakkasta paenneita.

T#ni vuonna korvauksia on
maksettu eniten Espanjassa,
Virossa ja Kreikassa annetuista
hoidoista.

EU:n ulkopuolisissa maissa
korvataan vain kiireellistd hoi-
toa.

EU-, Eta-maassa tai Sveit-
sissd kiireellistd hoitoa saa
paikallisessa julkisessa tervey-
denhuollossa eurooppalaisella
sairaanhoitokortilla, jonka voi
tilata Kelasta.

Hoito maksaa paikallisen
asiakasmaksun verran.

Suomessa aloitti tind vuonna
terveydenhuollon palveluva-

Kela korvaa Espanjassa, Turkissa ei

ALANYA, TURKKI (MT)

EU:n potilasdirektiivi eli valin-
nanvapaus hakeutua hoitoon
Suomen ulkopuolelle koskee
vain EU- ja Eta-maita seki
Sveitsid. Suomalaisista moni
oleilee kuitenkin pitkid aikoja
muuallakin. Espanjan Aurin-
korannikolla talviaan viettdvia
direktiivi hy6dyttdd, mutta ei
Turkkiin pakkasta paenneita.

”Olemme painostaneet suur-
ldhetyst64 toistuvasti siin, ettd
Suomi solmisi Turkin kanssa
kahdenvilisen terveydenhoi-
tosopimuksen, kuten Sveitsi ja
monet muut maat ovat tehneet.
Mutta sosiaali- ja terveysmi-
nisterién mukaan se on liian
kallista”, sanoo Lauri Talvitie
Alanyan auringossa.

Seitseminkymppinen Tal-
vitie kuuluu Anneli-vaimonsa
kanssa niihin pariintuhanteen
suomalaiseen, jotka ovat osta-
neet asunnon Turkin eteldran-
nikolta. He tekivit niin kymme-
nisen vuotta sitten, kun olivat
kierrelleet monia maita.

»THytyy myontid, ettd uskon-
nollista ja islamilaista maata
kohtaan oli ennakkoluuloja.
Mutta oli sateinen kesi, emme-
ki saaneet lentoja muuallekaan,
joten paddyimme tidnne. Ei ole
kaduttanut. Olemme omak-
suneet asenteen, etti maassa
maan tavalla”

Turkki on Nato-maa ja pyr-
kinyt EU-jdseneksi, mutta ha-
luja on puuttunut molemmin
puolin. Talvitien mielesti se on
asunnonostajalle eduksi: hinnat
pysyvit edullisina.

Asunnonvilittdji Niina
Niirasen mukaan neli6hinnat
nousevat tuhanteen euroon
vain uusissa, kylpyldosastoilla
varustelluissa kerrostaloasun-
noissa.

Matkavakuutus korvaa
Lomailijoita Turkin EU-jése-
nyys hy6dyttiisi.

”Hoidamme itseimme itse
maksamillamme vakuutuksilla

likoimaneuvosto, joka vahvis-
taa ne terveyspalvelut, joita
Suomessa korvataan julkisista
varoista. Niin rajataan pois sel-
laisia ulkomailla aiheutuneita
hoitoja ja kustannuksia, joita ei
olisi Suomessa annettu.

Myos lddkkeistd saa Kela-
korvauksen jilkikiteen, jos ne
on ostettu EU-alueella Suomes-
sa kirjoitetulla eurooppalaisella
reseptilld ja ovat korvattavia
Suomessakin.

Kunnallisen terveyskeskuk-
sen valinnanvapautta on kéyt-
tdnyt vasta harva. Suomeen ei
my0skiin ole tullut ulkomaisten
hoidokkien vy6ryd EU-potilas-
direktiivistid huolimatta.

EIJA MANSIKKAMAKI

.
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KELA

Kela

Kysy ulkomaan
korvauksista
etukateen

Kelalla toimii rajan ylittavan
terveydenhuollon yhteyspiste,
josta kannattaa kysya tietoa
ulkomailla tehtaviin hoitoihin
ja korvauksiin. p. 0206340 400
yhteyspiste@kela.fi
www.kela.fi/yhteyspiste

EIJA MANSIKKAMAKI

F 1

Lauri ja Anneli Talvitie ovat taistelleet Alanyan suomalaiset -yhdistyksen kautta Kela-korvausten laajentamiseksi Turkkiin. ”Jatkamme painostamista, silld
tulemme muuten niin edullisiksi Suomen valtiolle.”

emmeki kdytd mitddn Suomen
palveluita téélla ollessamme.
Maksamme silti kaikki verot
Suomeen. Olemme todella edul-
lisia Suomelle”, Anneli Talvitie
sanoo.

”Jos olisimme talven Suo-
messa, istuisimme neljén seindn
sisdlld. TAalld liikumme, kun ei
ole liukasta”

Tyduransa sotilaana ja
vanhustenhoitajana tehneet
Talvitiet kattavat Turkissa tar-
vitsemansa terveydenhoidon
matkavakuutuksilla. Suomalai-
sia terveyspalveluita ei juuri ole,
toisin kuin Espanjassa.

»Taélld pddsee hyvin hoitoon
jase on laadukasta. Esimerkiksi
kun soitimme hammasldika-

riin, niin suu oli auki jo kahden
tunnin kuluttua eikd maksanut
kuin 24 euroa. T4#lld Alanyassa
on kolme yksityistd, yksiyliopis-
to ja yksi kaupunginsairaala.”
Asukkaita on 150 000.

Hautapaikka merindkoalalla
Tampereelta kotoisin olevat
Talvitiet oleskelevat Turkissa

4-5 kuukautta kerrallaan har-
rastaen liikuntaa ja matkustel-
len kylpyl6issi.

”Historiallisia paikkoja pii-
saa. Rannalla ja altailla emme
en#d makaa.”

Suomalaisyhteis6 tapaa myos
omassa kirjastossaan, tietovisa-
illoilla jabaareissa. Onnela, Hei-
kinbaari ja Kippis eivit kaikki

ole kuitenkaan suomalaisomis-
tuksessa.

Niin pitkille pariskunta on
turkkilaistunut, ettd hautapaik-
kakin on katsottu: korkealla kuk-
kulalla sijaitsevasta kalmistosta.

”Sieltd on hieno nékoéala Va-
limerelle, kun hauta on vain 60
senttid syvd”, Lauri sanoo.

EIJA MANSIKKAMAKI

60-VUOTIAS

”Jonkun muun odotetaan tekevan paato

»Tahidn aikaan kuuluu, ettd
odotetaan, kuinka joku jossain
tekee pddtoksii ja sitten arvos-
tellaan”, toteaa pitkédn linjan
maaseutuvaikuttaja Anne Kyl-
miéiniemi Posiolta.

”Thmiset tietdvit realiteetit:
valtio velkaantuu ja kuntien ta-
lous on kuralla. Ei voi olla kiinni
siitd, ettei sitd ymmaérrettéisi.
Silti vastustetaan kaikenlaisia
muutoksia.”

Torstaina 60 vuotta tdyttava
Kylméniemi seuraa maaseudun
asioita entisen karjatilallisen
niakékulmasta. Hidn jii itse
maksetulle elidkkeelle samaan
aikaan, kun Martti-puoliso
saavutti vanhuuselikkeen rajan

70-VUOTIAS

Tyhja

Simo Palokangas koki yllityk-
sen aloittaessaan HK Ruokatalon
toimitusjohtajana. Kassa oli tyh-
jd ja firma liki konkurssissa.

”En olisi mennyt, jos olisin
tiennyt kaiken.”

Palokangas tdyttdd torstaina
70 vuotta. HK Lihatalo nousi
Euroopan parhaiden lihatalojen
joukkoon. Vastaanottoa sankari
ei jérjesti.

Vuonna 1994 uuden toimi-
tusjohtajan yllétti, ettei Suomi
saanut siirtym#aikaa sopeutua
EU-hintoihin. Ruuan hinnat pu-
tosivat neljanneksen.

pari vuotta sitten.

Pellot on vuokrattu kotikyldn
nuorelle viljelijille.

”Seuraan netissi maaseudun
naisten ja maajussien keskus-
telua. Olen nidhnyt siséltd edun-
valvonnan ja yritdn edelleen
viedd osallistumisen hyd6dyl-
lisyyttd eteenpdin. Mutta se
ei uppoa maaperéén. Syytd on
tiedd”

Tuottajajirjestéssd on ha-
vaittavissa selvi aktiivisuuden
lasku, miki huolettaa.

”Ehkéi silloinkin, kun olin
mukana, edunvalvonta oli pda-
osin tulipalojen sammuttamis-
ta. Mutta hirveén vihén julki-
suudessa nikyy nykyisin se, ettid

HK Lihatalon taseet olivat sata
miljoonaa miinuksella. Maakun-
tien tyhjid teurastamoita yliar-
vostettiin. Velkaa oli 1,3 miljardia
markkaa, 218 miljoonaa euroa.

Ruokatalo oli kdytinndssi
konkurssissa. Pankit eivit sitéd
tienneet. Velkaa piti lyhent& 150
miljoonaa markkaa vuodessa.
Kassassa ei ollut rahaa.

”Olimme puolitoista vuoro-
kautta maksukyvyttémii”, Palo-
kangas myontéa.

HK Lihatalossa maksuviiveiti
selitettiin ongelmina tietoko-
neen ohjelmassa.

puututtaisiin muuhunkin kuin
epikohtiin.”

Maaseutuammattien

imu hiipunut

Kun Posiolle alettiin 1980-luvun
alussa rakentaa lypsykarijatiloja,
se toimi Kylminiemen mukaan
my6nteiseni signaalina monelle
ldhted ammattiin. Toisin on nyt.
Vaikka osaavia nuoria yrittdjia
16ytyy ja elinkelpoisia tilojakin
olisi, maaseutuammatit eivit
innosta.

”Paljon puhuttu 100 heh-
taarin yksindisyys alkaa olla
todellisuutta. Olen huolissani
viljelijoiden jaksamisesta: mi-
ten vaikuttaa henkiseen jaksa-

Rahoittajien kanssa neuvotel-
tiin péivin ja 6in. Vakuutusyhtio
Tapiola veti lainansa pois. Sampo
tuli Turusta tilalle. Pd4johtaja
Jouko K. Leskinen oli tuttu
mies.

”Hin oli kurssikaverini Liik-
keenjohdon instituutissa.”

Toimitusjohtajan radviakki
aloitus vakuutti rahoittajat niin,
ettd rahoitus uusittiin. Lyhen-
nyksid lykéttiin.

Kolmen vuoden piisti HK
Ruokatalo listautui porssiin.
Johto asetti tavoitteeksi 40
prosentin omavaraisuuden ja 13

miseen, kun ammattikollegoita
on entistd vihemmé&n?”
Kylméniemi eteni omasta
tuottajayhdistyksestd maa-
seutunuorten valiokuntaan ja
MTXK:n johtokuntaan asti. Vii-
me mainitussa hin oli suuren
osan 11 vuodesta ainoa nainen.
Anne Kylméniemi ni#htiin
my6s Lapin Maidon edusta-
jistossa ja metsikeskuksen
johtokunnassa seké kunnallis-
politiikassa. Viimeksi hén toimi
Pellervon valtuuskunnan vara-
puheenjohtajana vuoteen 2009.
Sen jilkeen tarmokkaaksi
tunnettu nainen Kkirjoittautui
Lapin yliopistoon ja valmistui
hallintotieteiden maisteriksi

kassa yllatti HK:n uuden pomon

prosentin tuoton pafiomalle.

”Tavoite saavutettiin kauteni
loppuaikoina.”

Palohangasta harmittaa am-
mattiyhdistyksen kapuloiden-
heitto. Firmassa lakkoiltiin pal-
jon. Yhteinen sével 16ytyi koko
henkil6stén valmennuksessa.

”Minusta tuli Simo talossa.”

HK Ruokatalon Palokangas
jatti vuonna 2006. Hén ryhtyi
hallitusammattilaiseksi. Paikka
on vield Huoltovarmuuskeskuk-
sessa, Biolanissa sekd Wihurin
rahastossa.

”Oikea aika on luopua, kun

kset”

samoihin aikoihin tilanpidosta
luopumisen kanssa.

7Vield télldkin idlla kysytddn,
voisinko ldhted johonkin. Mut-
ta kun 40 vuotta tyoskenteli
karjatilalla, ei tarvitse pidentéa
tyouraa”, kuuluu rauhallisen
varma toteamus.

”Karjatalous on tosiaan
24/7-toimintaa. Kun sit teki, se
meni automaattisesti. Mutta nyt
nautin vapaudesta. Ja kun ty6-
ho6n on vihin saanut etdisyytti,
huomaa, kuinka sitoutunut ja
sidottu siihen olikaan.”

KAIJALEENA RUNSTEN
Anne Kylmantemi viettaa
syntymapdivansa matkotlla.
Vastaanottoa et ole.

pyydetéén vield jatkamaan.”

HK Scanin nykymenoon
Palokangas ei ota kantaa. Hin
korostaa silti, ettd laajentajan
pitdé tehdi huolella kotilédksyt.
Ruotsin yhtiot tunnettiin.

”Olisin itse tehnyt toisin.”

Palokangas asuu vaimonsa
kanssa Sikylidssd tehtaanjohta-
jan asunnossa. Hén johti Linnen
tehtaita ennen HK:ta. Pyhé&jér-
ven rannalla on nurmet leikattu
jalehdet haravoitu.

Ympérist6 on tyystin toinen
kuin Helsingin kakkosasunnos-
sa. JUHANI VIITALA

Anne Kylméaniemi

Simo Palokangas



