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Hiljaisuuden merkityksen ymmartaa
vasta melun keskella.

PAHKINA

Kultapyramidi

* Maalmalla levithg
kultakauppaan
parusiuva pyramic-
huijaus on

nul
rriytis
tanne
rrigllle
Suc-

.
Kultapyramidipes - ;
lupaa muutaman i
satasen sjoituksesta lymmenkertaisia voittoja parissa kuukaudessa, — Cta
saivill, milloisia voittoja peliin sijcitanciden kerotaan kerdnneen, Sijolta
kirjaimet £aamiesi numercidan cscittamiin ruutuihin. Saat Getad, mita sind
saat, jos sijoitat rahasi kultapyramidin.
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Sudoku-tehtavan 458 ratkaisu. Tehtdva numero 459.
Tayta ristikko siten, ettd
jokaisella pysty- ja vaa-
karivilla (ja paksuilla
viivoilla rajatuissa 3 x 3
laatikoissa) on jokainen
luku yhdesta yhdeksaan.
Kerran ja vain kerran!
Apua Sudokun ratkai-
suun osoitteessa:
www.sudoku.org.uk

o
N
~
(o]
[0}
w
-

OO0 (N0 N
NIN|oO|Oo | o= W
O W o= h~hjlO®
QoW |= N[N |©
= O NN/ Wwoo]|~ O
[e-RIE-NILNE [ RIS HECoN § \ RIS
NINDO|o| o wlo| s~
[(SRECREN LR NENe )} [(c RN RNe)]
D0 OO |~ (=W |INN

EDELLISEN RISTIKON RATKAISU

P 27>

HHErK B o
=11 AR

H R H e

| gl ERHkpEw B

=

P O HEEHR HpRHAHAEH
o] 2loHho=mm|a] [oHHlMH

np RO HH] [ HP =

HI<|HW] EHRpHEg

HH{HHRBRRP| HaR P

DEPHEE PHEHRGHEP o
H B HH®nHH] Hnpp<

O 2 |H |00 |H

HRBpE| BrHo] ki
QRO alHRA] BP<EE
HE ] BpEPlg] mHRER

EH PP R HAEEEBOR
HH®CG HHPDAE EHEHbP

SIS

o] PlrHm
ElEIE==-EE
HHQR| mHOE
ZOH PP H=Z >
O W W [ R g
OZHP| H=RDP

<ertinpiirakka
<arjalanpalistitla
nousl Katuruuaks

S-ryhmaén testiravintolassa nautitaan nyt
karjalanpaistia keitinpiirakkaan

tai pitaleipdédn kéérdistyni katuruokana.
Asiakkaiden dénté on kuunneltu
tavallista herkemmalli korvalla.

JAANA KANKAANPAA

Testiravintola Food Lab sijait-
see Helsingissd Citykdytiavin
varrella, sielld missd kuljetaan
kuivin jaloin rautatieasemalta
kohti Stockmannia. Ravintola
Rosson 20-paikkainen alakerta
on huhtikuulle asti nimetty
Kojuksi.

Puolen vuoden testijakso on
télld kertaa varattu katuruualle,
joka muistuttaa vain etéisesti
perinteisen nakkikioskin va-
likoimaa. Lihapiirakan sisdltd
16ytyy esimerkiksi karjalanpais-
tia, jota varten possu on mubhi-
nut 14 tuntia, lammas 16 tuntia
janaudanposki nelji tuntia.

Eikd siind kaikki. Saman
piirakan sisiltd 16ytyy myos

Testiravintola Helsingin

o : Citykdytdvassa houkuttelee
sdrdjuureksia, haudutettua 1gunasasiakkaita.

pinaattia, libanonilaistyyp-
pistd tuorejuustoa, kurkku-
tomaattisalaattia ja majoneesia.
Korianteriakin saa, jos maku Sitruunalimu on vastikdén

miellyttai. kelpuutettu S-ryhmin Coffee
House -kahviloihin.
Annos Suomi-hulluutta ”Limun reseptiikka hiottiin

Uusia ideoita on syntynyt tyo- kuntoon yhdessid Food Labin
pajoissa yhdessd asiakkaiden asiakkaiden kanssa. Kiitos kuu-
kanssa, ravintolapééllikkd An- luusiis usealle kehittéjille.”
ne Mikkonen HOK-Elannosta Testiravintolasta on levinnyt
kertoo. Mikkonenvetddravinto- muitakin ideoita osuuskaup-
latasolla kehityshanketta, jossa pojen kiytt6on: esimerkiksi
yhteistybkumppanina on SOK.  tdytettyjd patonkeja, marjaisia
Koekeittiossd hiirii joukko smoothiejuomia ja tavallista
asiakkaiden keskuudesta il- tasokkaampia hot dogeja.

Ravintolapaallikké Anne Mikkonen on tuunannut testiravintolan sisustuksen teemaan sopivaksi. Lautapdytaa reunustaa
Alepan hyllystd tuttu metallikehikko. Ostoskarrysté on tehty nojatuoli.

moittautuneita Vip-kehittdjia.

Laajemman joukof mieltymifk— Ylikypsia tuotteita TESTIRAVINTOLA

sid on kysytty haastattelututki- Pitk#dn haudutettu kalkkuna . . e .
muksella. on pidssyt testauksissa jopa Uusia makUIa kiireisille

Ideoita hoystdd aimo annos broilerin edelle. "Esimerkiksi o o _
Suomi-hulluutta. Ruokaperin- salaattibaarin listalle ei otettu Food Lab on Osuuskauppa patonkeja, juomia ja hot dogeja.
teeseen on kuitenkin ennakko- broileria ollenkaan.” HOK-Elannon ja SOK:nyhteinen  Katuruuan testaus alkoi
luulottomasti yhdistetty maail- Food Lab aloitti toimintansa kehityshanke. lokakuun lopulla ja kestaa ensi
man makuja. viime vuoden keviilld. Heti Tesj:iravin!:o!assa kokeillaan vuoden huhtikuulle.

Tarjolla on papupy6rykoitd, alussa péidstiin testaamaan yli- uusia makuja ja palvelu- Tuotteitajapalvelua
hernehummusta, pitkdin hau- kypsin lihan suosiota tiiytetyis- kokonaisuuksia puolen vuoden  muokataan testijakson aikana
dutettua kalkkunaa, pikkeldi- s leivissi. mittaisina jaksoina. asiakkailta saatujen ehdotus-
tyjd sienid, marinoitua tofua ja Osa tuotteista tilataan ali- Yhdessa asiakkaiden kanssa  ten perusteella. _
uudistettuja kastikkeita. Kei- hankkijoilta, esimerkiksi si- kehitetyt ideat painottuvat Testiravintola on avoinna
tinpiirakan vaihtoehtoja ovat r#juurekset, karjalanpaisti ja nopeasti syotavaan ruokaan. Helsingin Citykdytavassa
viljaisa pitaleipi ja rieska. keitinpiirakat ilman tdytetti. Téh&n mennessa on ma-pe 11-18. _

Uusia yhteistydkumppaneita uudistettu salaatteja, Lisatietoja: www.foodlab.fi
Ideoita leviaa kahviloihin etsitiin Mikkosen mukaan ko-

Juomapuoli on Suomi-henki- ko ajan samalla, kun seuraavat

nen: maitoa, mustikkamaitoa ja  ideat alkavat hahmottua. Ruokaisa annos maksaa saman verran kuin lounas.

itse tehtyd sitruunalimonadia. TARJAHALLA Kuvassa kasvisruoka nimeltd Batmanin papupallot.
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www.sanaris.fi / lnadinta Jari Kerdnen, ulkoasu P.A Manninen



