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VIIKONVAIHDE

Food Lab on Osuuskauppa 
HOK-Elannon ja SOK:n yhteinen 
kehityshanke.
Testiravintolassa kokeillaan 
uusia makuja ja palvelu- 
kokonaisuuksia puolen vuoden 
mittaisina jaksoina.
Yhdessä asiakkaiden kanssa 
kehitetyt ideat painottuvat  
nopeasti syötävään ruokaan. 
Tähän mennessä on  
uudistettu salaatteja,  

patonkeja, juomia ja hot dogeja.
Katuruuan testaus alkoi  
lokakuun lopulla ja kestää ensi 
vuoden huhtikuulle.
Tuotteita ja palvelua  
muokataan testijakson aikana 
asiakkailta saatujen ehdotus-
ten perusteella.
Testiravintola on avoinna  
Helsingin Citykäytävässä  
ma-pe 11-18.  
Lisätietoja: www.foodlab.fi

Uusia makuja kiireisille

TESTIRAVINTOLA

edellisen ristikon ratkaisu

Sudoku-tehtävän 458 ratkaisu.

Täytä ristikko siten, että 
jokaisella pysty- ja vaa-
karivillä ( ja paksuilla
 viivoilla rajatuissa 3 x 3 
laatikoissa) on jokainen 
luku yhdestä yhdeksään. 
Kerran ja vain kerran! 
Apua Sudokun ratkai-
suun osoitteessa:
www.sudoku.org.uk

Taso: Keskivaikea

Tehtävä numero 459.

sudoku

Hiljaisuuden merkityksen ymmärtää
vasta melun keskellä.

Testiravintola Food Lab sijait-
see Helsingissä Citykäytävän 
varrella, siellä missä kuljetaan 
kuivin jaloin rautatieasemalta 
kohti Stockmannia. Ravintola 
Rosson 20-paikkainen alakerta 
on huhtikuulle asti nimetty 
Kojuksi. 

Puolen vuoden testijakso on 
tällä kertaa varattu katuruualle, 
joka muistuttaa vain etäisesti 
perinteisen nakkikioskin va-
likoimaa. Lihapiirakan sisältä 
löytyy esimerkiksi karjalanpais-
tia, jota varten possu on muhi-
nut 14 tuntia, lammas 16 tuntia 
ja naudanposki neljä tuntia.  

Eikä siinä kaikki. Saman 
piirakan sisältä löytyy myös 
säräjuureksia, haudutettua 
pinaattia, libanonilaistyyp-
pistä tuorejuustoa, kurkku-
tomaattisalaattia ja majoneesia. 
Korianteriakin saa, jos maku 
miellyttää.

Annos Suomi-hulluutta
Uusia ideoita on syntynyt työ-
pajoissa yhdessä asiakkaiden 
kanssa, ravintolapäällikkö An-
ne Mikkonen HOK-Elannosta 
kertoo. Mikkonen vetää ravinto-
latasolla kehityshanketta, jossa 
yhteistyökumppanina on SOK. 

Koekeittiössä häärii joukko 
asiakkaiden keskuudesta il-
moittautuneita Vip-kehittäjiä. 
Laajemman joukon mieltymyk-
siä on kysytty haastattelututki-
muksella.

Ideoita höystää aimo annos 
Suomi-hulluutta. Ruokaperin-
teeseen on kuitenkin ennakko-
luulottomasti yhdistetty maail-
man makuja.

Tarjolla on papupyöryköitä, 
hernehummusta, pitkään hau-
dutettua kalkkunaa, pikkelöi-
tyjä sieniä, marinoitua tofua ja 
uudistettuja kastikkeita. Kei-
tinpiirakan vaihtoehtoja ovat 
viljaisa pitaleipä ja rieska.  

Ideoita leviää kahviloihin
Juomapuoli on Suomi-henki-
nen: maitoa, mustikkamaitoa ja 
itse tehtyä sitruunalimonadia. 

Sitruunalimu on vastikään 
kelpuutettu S-ryhmän Coffee 
House -kahviloihin.

”Limun reseptiikka hiottiin 
kuntoon yhdessä Food Labin 
asiakkaiden kanssa. Kiitos kuu-
luu siis usealle kehittäjälle.”

Testiravintolasta on levinnyt 
muitakin ideoita osuuskaup-
pojen käyttöön: esimerkiksi 
täytettyjä patonkeja, marjaisia 
smoothiejuomia ja tavallista 
tasokkaampia hot dogeja. 

Ylikypsiä tuotteita
Pitkään haudutettu kalkkuna 
on päässyt testauksissa jopa 
broilerin edelle. ”Esimerkiksi 
salaattibaarin listalle ei otettu 
broileria ollenkaan.”

Food Lab aloitti toimintansa 
viime vuoden keväällä. Heti 
alussa päästiin testaamaan yli-
kypsän lihan suosiota täytetyis-
sä leivissä.

Osa tuotteista tilataan ali-
hankkijoilta, esimerkiksi sä-
räjuurekset, karjalanpaisti ja 
keitinpiirakat ilman täytettä. 
Uusia yhteistyökumppaneita 
etsitään Mikkosen  mukaan ko-
ko ajan samalla, kun seuraavat 
ideat alkavat hahmottua.

TARJA HALLA

S-ryhmän testiravintolassa nautitaan nyt 
karjalanpaistia keitinpiirakkaan  
tai pitaleipään kääräistynä katuruokana. 
Asiakkaiden ääntä on kuunneltu  
tavallista herkemmällä korvalla.

Keitinpiirakka  
karjalanpaistilla  
nousi katuruuaksi

Jaana Kankaanpää

Ruokaisa annos maksaa saman verran kuin lounas.  
Kuvassa kasvisruoka nimeltä  Bätmänin papupallot.

Testiravintola Helsingin 
Citykäytävässä houkuttelee 
lounasasiakkaita.

Ravintolapäällikkö Anne Mikkonen on tuunannut testiravintolan sisustuksen teemaan sopivaksi. Lautapöytää reunustaa 
Alepan hyllystä tuttu metallikehikko. Ostoskärrystä on tehty nojatuoli.

pähkinä


