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päivästä toiseen

Lähetä merkkipäiväilmoitus Maaseudun Tulevaisuuteen
Merkkipäiväpalstalla julkaistaan vain päivänsankarin suostumuk-
sella lähetettyjä merkkipäivätietoja. Kirjallisesti lähetettävissä 
tiedoissa tulee olla merkkipäivän viettäjän nimi, ikä, merkkipäivän 
ajankohta, titteli, kotipaikka ja mahdollinen lyhyt maininta merkki-
päivän vietosta. Valokuvaksi käy mustavalko- tai värikuva, koolla ei 
väliä. Palsta on maksuton. Merkkipäivätiedon tulee olla toimituk-
sessa viimeistään viisi päivää ennen lehden ilmestymistä. Tiedot 
postitetaan osoitteeseen: Maaseudun Tulevaisuus, ”Merkkipäivät”, 
PL 440, 00101 Helsinki, tai lähetetään sähköpostilla osoitteeseen 
merkkipaivat@maaseuduntulevaisuus.fi.

28.11.14
Aurinko nousee
Helsingissä kello 8.50
ja laskee kello 15.26
Oulussa kello 9.38
ja laskee kello 14.33

Päivän sana
28.11. Herra, kuule rukoukseni, ota 
vastaan pyyntöni! Sinä uskollinen, 
sinä vanhurskas, vastaa minulle! 
Älä vaadi palvelijaasi tuomiolle, 
sillä sinun edessäsi ei yksikään ole 
syytön. Ps. 143:1–2
29.11. Vastaa minulle, Herra! Vastaa 
pian, kauan en enää jaksa! Älä kät-
ke minulta kasvojasi, muutoin olen 
haudan partaalla. Ps. 143:7

30.11. He huusivat: ”Siunattu hän, 
kuningas, joka tulee Herran nimes-
sä! Taivaassa rauha, kunnia korke-
uksissa!” Luuk. 19:38

Nimipäiviä
Tänään perjantaina: Heini, Kaisla
Huomenna lauantaina: Aimo
Ylihuomenna sunnuntaina: 1. ad-
venttisunnuntai, Antti, Antero, 
Atte

Mietelause
Vapautta huutavat äänekkäimmin 
ne, jotka tarvitsevat sitä rajoittaak-
seen sillä toisten vapautta.

V. A. Koskenniemi

Tänään 60 vuotta täyttävä 
Elintarviketeollisuusliiton toi-
mitusjohtaja Heikki Juutinen 
muistuttaa alan yrityksiä poliit-
tisten riskien huomioimisesta. 
Venäjän tuontikielto on tästä 
vakava muistutus.

”Yritysten strategioissa pitää 
riittävän vakavasti arvioida 
kaikki poliittiset riskit. Niiden 
vaikutukset voivat olla laajoja ja 
äkillisiä.”

Juutinen muistaa, kuinka Ve-
näjän vuoden 1998 talouskriisi 
pakotti yritykset etsimään uusia 
markkinoita lähialueilta.

”Suomalaiset lähtivät osta-
maan Baltian ja Ruotsin yrityk-
siä, kun Euroopan isot yritykset 
eivät olleet kiinnostuneita pie-
nistä markkinoista.”

Nykyisin suomalaisilla elin-
tarvikeyrityksillä on 80 tuotan-
tolaitosta ulkomailla ja lähes 
puolet liikevaihdosta tulee Suo-
men ulkopuolelta.

”Koirakoulusta” selvittiin
Juutinen on ollut aitiopaikalla, 
kun suomalainen elintarvikete-

ollisuus on siirtynyt suljetusta 
taloudesta kansainväliseen kil-
pailuun.

1980-luvun hän oli MTK:n 
palveluksessa ja 1992 lähtien 
Pellervo-instituutissa. 2003 hän 
nousi Kalevi Hemilän seuraa-
jana Elintarviketeollisuusliiton 
johtoon.

”1990-luvun vaihteessa 
osuuskunnissa herättiin siihen, 
että suomalainen elintarvike-
teollisuus pitää saada kilpailu-

kykyiseksi. Pellervo-instituutti 
perustettiin kouluttamaan 
osuuskuntien hallintoa uuteen 
bisnesorientointuneempaan 
toimintatapaan”, Juutinen 
muistelee.

Sopeutuminen EU-jäsenyy-
teen ja avoimiin markkinoihin 
oli alalle iso murros, josta selvit-
tiin Juutisen mielestä kuitenkin 
hyvin. Henkilöstön ja toimi-
paikkojen määrä on vähentynyt 
rajusti 

”Yrityksille se oli aikamoinen 
koirakoulu, mutta siinä menes-
tyttiin. Elintarviketeollisuus on 
kyennyt vastaamaan tuontikil-
pailuun.”

Juutinen uskoo, että myös 
elintarvikealan pk-yrityksillä 
on mahdollisuuksia kasvattaa 
vientiä. Perinteisten tuotteiden 
rinnalle nousevat yhä erikois-
tuneemmat tuotteet, kuten 
laktoosittomat ja gluteenitto-
mat ruuat. ”Isojen firmojen 
lisäksi meille on syntynyt uusia 
pk-yrityksiä, joilla on halua kan-
sainvälistyä.”

NIKLAS HOLMBERG

Yritysten pitää ymmärtää 
poliittiset riskit

60-vuotias

Heikki Juutinen.

Pääministeri Alexander Stubb 
(kok.) vierailee Kainuussa sun-
nuntaina 30. marraskuuta.

Stubb osallistuu Kuhmo-
talossa järjestettävään talviso-
taseminaariin, joka on osa val-
takunnallista Suomussalmella 
ja Kuhmossa vietettävää Talvi-
sodan alkamisen muistopäivää. 
Muistopäivän suojelijana toimii 
tasavallan presidentti Sauli Nii-
nistö. Hän lähettää tilaisuuteen 
tervehdyksensä.

Eduskunnan puheenvuoron 
käyttää puolustusvaliokunnan 
varapuheenjohtaja, kansan-
edustaja Seppo Kääriäinen 
(kesk.). Talvisotatutkija Jussi 
Kämäräinen käy läpi 75 vuoden 

takaisia tapahtumia sekä niiden 
merkitystä Kainuulle ja koko 
Suomelle. Rajavartiolaitoksen 
päällikkö Jaakko Kaukanen ja 
Pohjois-Suomen sotilasläänin 
komentaja Jorma Ala-Sankila 
tuovat seminaariin tervehdyk-
sensä ja esittävät tämän hetken 
tilannekuvan.

Muistopäivä alkaa Suomus-
salmen kirkossa jumalanpalve-
luksella, jonka jälkeen on seppe-
leiden lasku.

Raatteen Portissa on sunnun-
taina avoimet ovet. Siellä voi 
muun muassa tutustua talvisota-
näyttelyyn ja Kainuun Prikaatin 
kalustoon. 

MT

Talvisotaseminaari  
sunnuntaina Kuhmossa

Pentsu, Touho, Duracell.
Mikael Pentikäisellä oli 

monta lempinimeä edellisissä 
työpaikoissaan STT:n ja Helsin-
gin Sanomien päätoimittajana. 
Nimet kertovat energisyydestä 
ja aiempien alaisten mielestä 
siitä, että miehestä pidettiin.

Pentikäistä kuvaillaan ennen 
kaikkea uutismieheksi ja toimi-
tustaan puolustavaksi journalis-
tiksi, jolla on jalat maassa.

”Totuutta pitää etsiä ja medi-
an tehtävä on raportoida myös 
uskonnon varjoista”, hän kir-
joitti kirjassaan Luottamus siitä, 
että on osallistunut lestadiolai-
sessa liikkeessä paljastuneen 
lasten hyväksikäytön uutisoin-
tiin, vaikka on itsekin lestadio-
lainen ja viiden 6–21-vuotiaan 
lapsen isä.

Tänään perjantaina 50 vuotta 
täyttävä Pentikäinen aikoo joh-
taa helmikuusta lähtien myös 
Maaseudun Tulevaisuutta tar-
mokkaasti. Hän valmistautuu 
tehtävään lukemalla lehteä ja 
perehtymällä MTK:hon, jonka 
jäsen hän on.

Tuoreen lukijatutkimuksen 
mukaan MT on lukijoilleen 
tarpeellinen, luotettava, asian-

tunteva, sitoutumaton ja pape-
rikooltaan oikea.

”Lehden perusta on vahva ja 
sen tehtävänä on pitää suoma-
laisen maaseudun puolta ja luo-
da lukijalle toivon näköaloja”, 
Pentikäinen määrittelee.

”Korostan, että minun va-
lintani ei tarkoita MT:n muut-
tumista tabloid-kokoon. Arvi-
oimme asiaa kaikessa rauhassa, 
kuuntelemme lukijoita ja voi 

olla, että MT tekee toisin kuin 
muut.”

Päivänsankari ei listaa motto-
jaan tai elämänoppejaan, mutta 
myöntää, että potkut Hesarista 
opettivat.

”Olen saanut nähdä ja tehdä 
paljon. Ajattelen, että lehti on 
aina enemmän kuin päätoimit-
tajansa, joita tulee ja menee, 
mutta lehti pysyy.”

Espoossa syntynyt Pentikäi-

nen halusi opiskella metsän-
hoitajaksi, koska Suomi elää 
metsästä. Ura metsäteollisuu-
dessa jäi kuitenkin muutamiin 
kesätöihin, mutta Suomen suu-
rin sanomalehtipaperin ostaja 
hänestä tuli.

Pentikäinen on kaupungissa 
kasvanut, mutta juuret ovat 
pääosin Savossa: esi-isä Johan 
Lyra hankki maatilan Iisalmesta 
vuonna 1721, äiti on maatalosta 
kotoisin ja tuttuja viljelijöitäkin 
on.

Pentikäinen oli viime keväänä 
keskustan europarlamenttieh-
dokas, mutta ei aio tuputtaa 
politiikkaa, uskontoa tai myön-
teistä Nato-kantaansa lukijoille.

”Lehti on sitoutumaton ja 
arvioi puolueita niiden tekojen 
perusteella.”

Pentikäisen lempiruokaa on 
grilliliha ja harrastuksiin kuu-
luvat lukeminen, kuopuksen 
jalkapallojoukkueen apuval-
mentajuus ja Lapinlahdella 
sijaitsevan kyläkoulun kunnos-
tus. Silja-vaimo työskentelee 
luokanopettajana.

EIJA MANSIKKAMÄKI
Mikael Pentikäinen on syntymä- 

päivänään matkoilla.

Maaseudun puolesta, synkkyyttä vastaan
50-vuotias

Kari Salonen

Mikael Pentikäinen uskoo biotalouden nousuun ja haluaa olla 
päätoimittajana edistämässä sitä.

Kannattaa muistaa, että Helsinki oli yksi niistä harvoista Euroopan  
pääkaupungeista, joita ei miehitetty. sotaveteraani heikki Westerlund, kristiinankaupunki

Sotilasvammalaki muuttuu. 
Suomen sodissa vuosina 
1939–1945 vammautuneille 
sotainvalideille korvataan kun-
nan järjestämät sosiaali- ja ter-
veydenhuollon avopalvelut, jos 
heidän työkyvyttömyysasteensa 
on 15 prosenttia. Aiemmin työ-
kyvyttömyysasteen piti olla 20 
prosenttia.

Sotilasinvalidien eli varus-
miespalveluksessa ja YK:n 
tehtävissä vahingoittuneiden 
ja sairastuneiden kustannusten 
korvaus säilyy ennallaan.

Tavoitteena tukea
kotona asumista
Lakimuutoksen tavoitteena 
on edesauttaa ikääntyneiden 
sotainvalidien selviytymistä 
omassa kodissaan. 

Ensi vuonna kuntien avo-
palvelujen piirissä arvioidaan 
olevan noin 350 sotainvalidia, 
joilla on 15 prosentin työkyvyt-
tömyysaste. 

Lakimuutos tulee voimaan 
ensi vuoden heinäkuun alusta 
lähtien.

HANNA LENSU

Sotilas-
vammalaki 
muuttuu

KRISTIINANKAUPUNKI (MT)
Laatokka oli usvan peitossa 
koleana marraskuun viimei-
sen päivän aamuna 75 vuotta 
sitten, kun Neuvostoliiton 
armeija aloitti hyökkäyksen 
Karjalan kannaksella. Sotatila 
levisi samana päivänä myös 
sisä-Suomeen, sillä venäläis-
ten ilmahyökkäykset kylvivät 
tuhoa 16 suomalaisella paikka-
kunnalla.

Toisella puolella Suomea kris-
tiinankaupunkilaiselle Heik- 
ki Westerlundille uutinen 
sodasta ei tullut yllätyksenä, 
vaikka tiedonvälitys ei tuohon 
aikaan ollutkaan kovin kattavaa. 
Huonot merkit olivat enteilleet 
kriisin puhkeamista jo jonkin 
aikaa.

”Liikekannallepano oli ta-
pahtunut aiemmin. Tuttuja oli 
jo lähtenyt aseisiin. Pitkin syk-
syä sotaa oli pelätty.”

Westerlund oli tuona syksynä 
16-vuotias, edellisenä keväänä 
rippikoulusta päässyt nuoru-
kainen, joka kävi töissä poltto-
turvetehtaalla. 

Hänelle syksy 1939 oli jän-
nittävää aikaa. Maanpuolustus-
tahto oli nuorella miehellä kova, 
joten hän liittyi sotilaspoikiin ja 
osallistui muun muassa poltto-
ainevarastojen vartiointitehtä-
viin. 

”Totta kai silloin jo tuli mie-
leen, että sotaan tästä vielä jou-
dutaan.”

Liian nuori   
linnoittamaan
Välirauhan aikana syksyllä 1940 
Westerlund matkusti ensim-
mäisen kerran Karjalaan. Hän 
halusi osallistua Salpalinjan 
rakentamiseen ja ilmoittautui 

töihin Virolahdella. Salpalin-
jasta oli määrä tulla viimeinen 
lukko, jonka länsipuolelle 
neuvostoliittolaisilla ei olisi 
mahdollisissa myöhemmissä 
välikohtauksissa asiaa. 

”Sain linnoitustöistä vain yh-
den tilin: lopputilin. Olin liian 
nuori.”

Sotilaspojan ei auttanut muu 
kuin suunnata takaisin kotiin. 

”Pummilla matkustin junassa 
Kouvolasta Kristiinaan.”

Tammikuussa 1941 hän pääsi 
varustelutöihin Savonlinnaan. 
Se urakka päättyi, kun tuli uusi 
liikekannallepano ja vanhem-
mat ikäluokat siirrettiin soti-
laspalvelukseen. Westerlund 
päätyi pioneerikoulutukseen. 

Kun jatkosota alkoi, hän on 
mukana ryhmässä, joka kulki 
joukkojen perässä. Nuorukaiset 
hautasivat kaatuneiden venä-
läisten ruumiita ja rakensivat 
sähkölinjoja, siltoja ja parakke-
ja. 

Varusmiespalveluksen hän 
aloitti tammikuussa 1942 Ori-
vedellä. Viiden kuukauden 
koulutuksen jälkeen hän päätyi 
Viipurin ja Kivennavan kautta 
jalkaväkirykmentti 7:n vahvuu-
teen Inkerinmaalle.

Kahden vuoden kuluttua 
Adolf Ehrnroothin komentama 
JR7 oli merkittävässä roolissa, 
kun Neuvostoliiton suurhyök-
käys pysäytettiin kesällä 1944. 

Westerlund ja muut JR7:n 
pohjalaiset miehet ovat kokoon-
tuneet sodan jälkeen aina kesä-
kuun 13. päivänä, Siiranmäen 
päivänä. Siiranmäen taistelun 
tappioiksi on arvioitu suoma-
laisten osalta noin tuhat miestä, 
venäläisten osalta moninkertai-
sesti enemmän. 

Vaikeneminen   
vaihtui avoimuuteen
Westerlund pääsi siviiliin mar-
raskuussa 1944. Sen jälkeen 
hän palasi kotiseudulleen, pe-
rusti perheen, ajoi rekkaa, osti 
maatilan, työskenteli välillä 
sirkkelisahurina ja vielä yli 

kymmenen vuoden ajan turkis-
tarhaajana. 

Hän puhuu nykyään sota-
ajan kokemuksista avoimesti.

”Vaikeita asioitahan ne ovat. 
Sellaisia kohtaloita on ollut, 
ettei niistä voi kertoakaan.”

Ennen Neuvostoliiton ha-

joamista hän ei sotavuosien 
asioista ulkopuolisille jutellut. 
Hän on ryhtynyt kertomaan 
kokemuksistaan, koska viime 
vuosikymmeninä on paljon sii-
hen kannustettu. 

”Nuorten pitäisi saada tietää, 
mitä tapahtui.”

Heikki Westerlund on nyt 
91-vuotias. Tänä vuonna hän on 
jännityksellä ja pelolla seuran-
nut Venäjän ja Ukrainan välistä 
kriisiä. 

”Toivoisin, ettei ikinä sotaa 
tulisi.”

Sodan tilinpäätös on vuosien 
varrella poliittisten virtausten 
mukana vaihtunut. On puhuttu 
muun muassa tappiosta ja tor-
juntavoitosta. Westerlundilla 
on asiasta selvä mielipide.

”Sota voitettiin, rauha hävit-
tiin. Kannattaa muistaa, että 
Helsinki oli yksi niistä harvois-
ta Euroopan pääkaupungeista, 
joita ei miehitetty.”

HANNA LENSU

Sota voitettiin, rauha hävittiin
Kun talvisota syttyi, 16-vuotias Heikki  
Westerlund aavisti, että rintamalle lähtö  
tulee vielä hänellekin eteen.

Mirja Koivisto

Kasvien ja eläinten hoito ovat aina olleet Heikki Westerlundille mieluisia harrastuksia. 
Entinen rekkamies myös autoilee yhä päivittäin ja ajaa Turkuun yli 200 kilometrin matkan 
kuntoutuksiin omalla autolla.

Tupla-annos suomalaista ruoka- ja käsityöperinnettä! TILAUSKORTTI MAAHENKI
maksaa

tilauksen 
postimaksun

Maahenki Oy
Tunnus 5010879
00003 
Vastauslähetys

ETUNIMI   SUKUNIMI

LÄHIOSOITE

POSTINUMERO  POSTITOIMIPAIKKA

PUHELIN   SÄHKÖPOSTI

Kyllä kiitos! Haluan saada Maahenki Oy:ltä uutisia, tarjouksia tai tietoa uutuuksista sähköpostitse.

• Kyllä kiitos! Tilaan          kpl Maaseudun Tulevaisuuden Keittiössä ja 
Juusto muotissa kirjat hintaan 50 € (ovh. yhteensä 88 €). Hintaan lisä-
tään postituskulut. 

• Voit tilata kirjat myös Maahengen verkkosivuilta www.maahenki.fi .  
Kirjoita verkkokaupan hakukentään MTlukija2. 

• Voit tilata kirjan myös puhelimitse soittamalla numeroon 09-7512020.
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Miten valmistetaan hämäläinen näkkileipä, puolukkarönt-
töset, ranskalainen jouluhalko tai vaikkapa oikeaoppinen 
klimppisoppa? 

Maaseudun tulevaisuuden keittiössä esittelee noin 
200 koeteltua ja herkulliseksi todettua ruokaohjetta, joista 
valtaosa on aiemmin julkaistu Maaseudun Tulevaisuuden 
ruokasivuilla. 

Kotimaiset raaka-aineet toimivat reseptien punaisena 
lankana. Kirja näyttää, kuinka meille tutuista aineksista voi 
loihtia sekä suomalaisia perinneherkkuja että maailmalla 
maistuvia makuja.

• • •
Kotijuustoja on valmistettu Suomessa vuosisatoja, ja arki-
päivää se oli meillä 1900-luvulle asti. 

Juusto muotissa raottaa perinteisten talonpoikaisjuus-
tojen valmistuksen saloja. Mukana on lisäksi laaja kokoelma 
Katja Hagelstamin sykähdyttävän kauniita kuvia Suomen 
suurimman juustomuottikokoelman kauneimmista 
yksilöistä aina 1700-luvulta alkaen.

Tupla-annos suomalaista ruoka- ja käsityöperinnettä! 
Miten valmistetaan hämäläinen näkkileipä, puolukkarönt-
töset, ranskalainen jouluhalko tai vaikkapa oikeaoppinen 
klimppisoppa? 

200 koeteltua ja herkulliseksi todettua ruokaohjetta, joista 
valtaosa on aiemmin julkaistu Maaseudun Tulevaisuuden 
ruokasivuilla. 
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LUKIJATARJOUS50€

Talvisodan alkamisesta on 
sunnuntaina kulunut 75 vuotta. 
Samalla käynnistyy keräys, jolla 
hankitaan varoja veteraaneil-
le sekä heidän puolisoilleen 
ja leskilleen. Keräystuottoa 
käytetään muun muassa lääke-
kuluihin, kotiapuun ja kuntou-
tukseen.

Sotiemme veteraaneja on 
elossa lähes 30 000. Heidän 
keski-ikänsä on yli 90 vuotta. 
Suurin osa veteraaneista asuu 
yhä kotonaan, ja yli puolella 
heistä kuukausittainen brutto-
eläke on alle tuhat euroa. 

Keräys tapahtuu lipaskerä-
yksenä 30.11.–6.12.2014 sekä 
verkossa osoitteessa sotiemme-
veteraanit.fi/talvisota. 

Kampanjasivulta löytyy 
myös laskuri, jolla voi testata 
kuvitteellisen selviytymisensä 
talvisodassa ja osallistua elä-
myspalkinnon arvontaan.

HANNA LENSU

Veteraanien 
keräys 
käynnistyy


