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VIIKONVAIHDE

Kaikki tarvittava
viisaus on jo 
olemassa
maailman-
kaikkeudessa,
se vain odottaa
ymmärtäjäänsä.

Sudoku-tehtävän 472 ratkaisu.

Täytä ristikko siten, että 
jokaisella pysty- ja vaa-
karivillä ( ja paksuilla
 viivoilla rajatuissa 3 x 3 
laatikoissa) on jokainen 
luku yhdestä yhdeksään. 
Kerran ja vain kerran! 
Apua Sudokun ratkai-
suun osoitteessa:
www.sudoku.org.uk

Taso: Vaikea

Tehtävä numero 473.
   

sudoku

edellisen ristikon ratkaisu

pähkinä

Lahden Satamakadulla  
seurataan kaupungin maa-
merkkien kuten radiomastojen 
valojen sammumista. Tarjolla 
on kasvishernekeittoa. 
Paraisilla vanha luotsikylä 
tuikkii saariston sydämessä 
Rumarin kylällä. Oma kynttilä 
mukaan.
Mäntsälän Kotojärven laavulla 
katsellaan ja kuunnellaan  
keväistä suoluontoa.  
Katuvalot sammutetaan  
kaupungin keskustassa.
Mikkelin Kasarmin  

kampuksella ja Savonlinnan  
Savonniemen kampuksella  
kerrotaan opiskelijoille ja   
henkilökunnalle  
energiansäästöstä. 
Kouluissa ilmastonmuutos  
on opetusteemana useissa 
oppiaineissa. 
Kaupungeissa vähennetään 
valaistusta Earth Hourin ajaksi. 
Finlandia-talon tornivalot  
sammuvat Mannerheimintiellä 
Helsingissä.
Kodeissa ja ravintoloissa 
järjestetään kynttiläillallisia.

Luotsikylä tuikkii Paraisilla
POIMINTOJA

Earth Hour on WWF:n  
järjestämä maailman suurin 
ilmastotapahtuma, jota  
vietetään lauantaina  
28. maaliskuuta  
kello 20.30–21.30. 
Tapahtumaan osallistutaan 
sammuttamalla sähkövalot 
tunnin ajaksi. Tämän  
symbolisen eleen avulla 
jokainen voi ilmaista 
päättäjille huolensa ilmaston-
muutoksesta. Osallistua  
voi muullakin tavoin.
Viime vuonna tapahtumaan 
otti osaa arviolta yli kaksi  
miljardia ihmistä 162 maassa. 
Mukana oli myös 7 000  
kaupunkia sekä lukuisia  
yrityksiä, yhteisöjä ja  
oppilaitoksia.  
Suomessa tapahtuma 
järjestettiin ensimmäisen  
kerran vuonna 2009.
Tänä vuonna Suomen  
teemana on kynttiläillallinen. 
Osallistumisen voi kirjata 
verkkosivulle earthhour.fi,  
josta saa myös tietoa  
eri puolilla maata  
järjestettävistä tapahtumista.

Tunti ilman 
sähkövaloa

TAPAHTUMA
Jaana Kankaanpää

Maailman luonnonsäätiön 
WWF:n organisoima tapahtuma 
Earth Hour järjestetään lauan-
taina yhdeksännen kerran.

Suomi on nyt mukana seitse-
mättä kertaa.

WWF arvioi, että pimeään 
tuntiin ilmaston puolesta on 
osallistunut vuodesta 2007 läh-

Somet ja turhat 
sähkövalot  
sammutetaan  
huomenna  
lauantai-iltana  
tunniksi. WWF:n 
maailmanlaajuisella  
tempauksella  
osoitetaan  
tukea ilmaston
suojelutyölle.

Illallista nautitaan kynttilöiden valossa

tien jo kaksi miljardia ihmistä eri 
puolilla maailmaa.

Vaikka valot sammutetaankin 
tunnin ajaksi, kyseessä ei ole 
energiansäästökampanja. 

Valojen sammuttaminen on 

symbolinen ele, jolla ilmaistaan 
tuki ilmastonmuutosta hillitse-
välle työlle. 

Teemana kynttiläillallinen
Tapahtumassa voi olla mukana 
yksin tai joukolla. 

Mukanaolostaan voi ilmoittaa 
sytyttämällä kynttilän nettisivul-
le earthhour.fi/osallistu, jossa 
pääsee osallistumaan myös lah-
jakortin arvontaan. 

Eri maissa järjestetään tapah-
tumia eri teemoilla. Suomessa 
teemana on tänä vuonna kyntti-
läillallinen, WWF:n Earth Hour 
-koordinaattori Suvi Salminen 
kertoo. 

”Halusimme tehdä positiivi-
sen ja yhteisöllisen tapahtuman. 
Koska tapahtuma pidetään 
20.30–21.30, Suomessa on sopi-
van pimeää ja valot on luontevaa 
sammuttaa.”

Lähiruokaa ja luomua
Ruoka on tärkeällä sijalla 
WWF:n työssä. Kynttiläillallisel-
la toivotaan tarjottavan ruokia, 

jotka eivät rasita tarpeettomasti 
ympäristöä. 

”Ruokahävikillä on valtavat il-
mastovaikutukset. Suosittelem-
me sen vuoksi, että Earth Hour-
illallisella suosittaisiin kasviksia, 
valmistettaisiin ruokaa sopiva 
määrä, jotta sitä ei jouduttaisi 
heittämään pois, ja käytettäisiin 
sertifioituja, esimerkiksi Reilun 
kaupan tuotteita.” 

”Ruoka muodostaa noin 20 
prosenttia ihmisen aiheuttamis-
ta hiilidioksidipäästöistä. Osuus 
on sama kuin liikenteellä”, Sal-
minen huomauttaa.

”Ruuan ympäristövaikutuksia 
on helppo pienentää esimerkiksi 
korvaamalla osa lihasta kasvik-
silla tai kestävästi kalastetulla 
kalalla.”

Suomessa Earth Hour -kynt-
tiläillallisella suositaan luomua 
ja lähiruokaa. Lähivesien pikku-
kalat sopivat hyvin tarjottavaksi. 

Kampanja kouluissa
Kampanjapäivä on huomioitu 
monissa kouluissa jo viikon 

varrella. Kotitaloustunneilla 
on laitettu ilmastoystävällistä 
ruokaa ja sitä on ollut tarjolla 
myös lounaalla kouluissa ja kun-
tien laitoksissa. Monet ravintolat 
ovat valmistelleet Earth Hour 
-menuita lauantain kynttiläillal-
liselle.

Earth Hour -verkkosivuston 

kartasta voi etsiä oman lähi-
alueen tapahtumia. Sivustolta 
löytyy oppaita kouluille ja yrityk-
sille sekä muita vinkkejä Earth 
Hourin viettoon. Sivustolla on  
julkaistu myös villiyrttikokki 
Sami Tallbergin ilmastoystä-
vällisiä reseptejä.

MARJA MARTIKAINEN

Sieni-kasvisseljankaan  
voi käyttää lähellä  
tuotettuja juureksia.

Kynttiläillallinen ystävien 
kanssa on tunnelmallinen 
tapa osallistua  
maailmanlaajuisen  
tempaukseen  
ilmaston puolesta.


