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Tilaus on määräaikainen. Tarjous on voimassa kotimaan tilauksiin 11.5.2015 asti.

Kyllä kiitos! Tilaan lahjaksi rastimani lehden:

Maaseudun Tulevaisuus Koneviesti Aarre 

 1 kk = 19 € (norm. 36,50 €)  3 numeroa = 21 €  3 nroa = 21 € 

(MM5074) Tilaus alkaa 11.5.2015 (KM5041) Tilaus alkaa 21.5.2015 (AM5047) Tilaus alkaa 28.5.2015

Tilaus alkaa aikaisintaan tarjouksessa mainittuna päivänä ja se laskutetaan tilauksen alettua. Antamiasi tietoja 
voidaan käyttää ja luovuttaa Viestilehdet Oy:n ja sen yhteistyökumppaneiden suoramarkkinointiin henkilötietolain 
mukaisesti. Halutessasi voit kieltää yhteystietojen käytön/luovutuksen ilmoittamalla siitä Viestilehdet Oy:n asiakas-
palveluun: Viestilehdet Oy/Asiakaspalvelu, PL 440, 00101 Helsinki, puh. 020 413 2277 (ark. 8–16).

Lahjatilauskortti

Aarre tarjoaa tietoa ja
elämyksiä metsä-
asioista kiinnostuneille.
10 lehteä vuodessa.

Suomen 2. luetuin päivä-
lehti on maaseudun yrit-
täjän paras tietolähde.
Ilmestyy 3 x viikossa.

Tietoa ja hyötyä ammat-
tilaisille. Tuntee koneet 
ja hallitsee tekniikan.
18 nroa vuodessa.

Lehtilahja on aina arvostettu 
ja tuo iloa pitkään.

Tilaa helposti:
 Täytä ja postita viereinen kortti
 Soita 020 413 2277 (klo 8–16)
 Tilaa netistä: 
www.maaseuduntulevaisuus.fi/lehtilahjaksi

Ilahduta äitienpäivänä 10.5.!

Tilaa heti!
Tarjous voimassa11.5.2015 asti.

Maissinjyvä on suurimmaksi 
osaksi tärkkelystä, jota ympäröi 
tiivis kuori. Kuumennettaessa 
jyvän sisältämä vesi höyrystyy ja 
tärkkelys pehmenee.

Paine rikkoo kuoren, jolloin si­
sus laajenee ja jäähtyessään jyvä 
jää avoimeksi. Mikropopcornit 
myydään pusseissa, jotka sisältä­
vät suolaa ja rasvaa.

Tänä päivänä maissinjyvät 
poksutellaan enimmäkseen mik­
rossa. Se on nopeaa ja siistiä puu­
haa, mutta kattilassa popcornien 
teko on edullisempaa.

Desistä maissinjyviä tulee 
vajaa kaksi litraa valmiita pop­
pareita.

Kattilaan voi öljyn joukkoon 
lisätä esimerkiksi currya. Näin 
maissinjyvät saavat makua 
poksahtaessaan auki. Valmiit 
popcornit kannattaa maustaa 
lämpiminä ja hieman pinnaltaan 
kosteina esimerkiksi dippi­
mausteseoksella.

Suolaisia popcorneja voi ripo­
tella myös vappusalaatin pinnal­
le. Sulatettu suklaa, sekä tumma 
että vaalea, ovat suosituimpia 
makeita vaihtoehtoja.

Chilipopparit
2 dl maissinjyviä
1/2 dl öljyä
2 rkl voita
1 pussi (19 g) sweet chili -dippi­
mausteseosta
5 rkl mustaleimajuusto-
raastetta

Kuumenna öljy reilun kokoi­
sessa, kannellisessa kattilassa. 
Lisää maissinjyvät. Laita kansi 
kattilan päälle.

Kun jyvät alkavat poksahdella, 
alenna hieman lämpöä. Ravista 
muutaman kerran. Kun pok­
sahtelu loppuu, popcornit ovat 
valmiita. Kaada isoon kulhoon. 

Sekoita sulatettuun voihin 
mausteseos. Kääntele lämpimien 
poppareiden joukkoon yhdessä 
juustoraasteen kanssa.

Vappusalaatti
5–6 annosta
2 rkl rypsiöljyä
1 tl currya
1 dl maissinjyviä
1/2 tl hienoa (meri)suolaa
300 g marinoituja broilerin 
fileepaloja
1 rkl voita
1 pussi jääsalaattia
1 omena
1 keltainen paprika 
Lisäksi
3 dl turkkilaista jugurttia
1 pieni prk ananasmurskaa 
liemineen
1/2 tl suolaa
1/4 tl mustapippurirouhetta

Mittaa rypsiöljy ja curry katti­
laan. Kuumenna hetki. Lisää desi 
maissinjyviä ja valmista popcor­
neiksi. Kaada kulhoon ja mausta 
suolalla.

Pyyhi marinadi ja suikaloi 
broilerin fileet. Kypsennä broi­
lerinsuikaleet pannulla voissa. 
Anna jäähtyä.

Revi salaatti laakean vadin 
pohjalle. Suikaloi päälle paprika 
ja kuorittu omena. Ripottele pin­
nalle popcorneja. Voit jättää osan 
naposteltavaksi sellaisenaan.

Tarjoa salaatin kanssa ananas­
murskalla, suolalla ja pippurilla 
maustettua jugurttia ja leipää.

Kinuskipopcornit
2 l valmiita popcorneja
Kinuskiin
2 dl kuohukermaa
2 dl fariinisokeria

Keitä kermasta ja fariinisoke­
rista sakea kastike. Käytä reilun 
kokoista kattilaa, jotta seos voi 
kiehua kunnolla. Keitä noin 15 
minuuttia.

Valmista popcornit pussin oh­
jeen mukaan. Kaada popcornit 
hiukan jäähtyneenä kinuskin 
joukkoon ja kääntele ainekset 
kattilassa sekaisin. 

Levitä leivinpaperin päälle 
uunipellille ja anna jähmettyä 
viileässä, kuivassa paikassa. Ir­
rottele toisistaan ja laita tarjolle.

Vinkki: Sekoita kinuskin jouk­
koon ensin desin verran hienoksi 
hakattuja suolapähkinöitä ja lo­
puksi popcornit.

Suklaapopparit
2 l juuri valmistettuja 
popcorneja
100 g tummaa suklaata

Sulata suklaa ja valuta poksah­
taneiden maissinjyvien päälle. 
Sekoita lusikalla. Levitä leivin­
paperin päälle kuivumaan. Ir­
rottele kuivahtaneina toisistaan 
ja laita tarjolle. 

Vinkki: Pussillisesta mikro­
popcorneja tulee 2–3 litraa val­
miita popcorneja.

Lohkoperunat ja sillisalsa
2–3 annosta
1 pussi (400 g) lohkoperunoita
1/2 dl mustaleimaraastetta
Sillisalsa
1 (80 g) matjessillifilee
1 iso happoinen omena
2 kevätsipulin vartta
1 prk (200 g) kevyttä ranskan­
kermaa

Tee ensin salsa maustumaan. 

Huuhtele silli kylmällä vedellä. 
Kuivaa talouspaperilla. Leikkaa 
silli pienen pieniksi kuutioiksi. 
Kuutioi kuorittu omena. Hie­
nonna huuhdellut kevätsipulin 
varret. Sekoita kaikki salsan ai­
nekset keskenään. Anna tekeytyä 
kylmässä tunnin verran.

Levitä lohkoperunat uuni­
pannulle leivinpaperin päälle. 
Kypsennä 225 asteessa noin 5 
minuuttia. Ripota juustoraaste 
perunalohkoille ja kypsennä 
vielä noin 15 minuuttia. Sekoita 

pari kertaa kypsennyksen aikana. 
Tarjoa sillisalsan kanssa vappu­
piknikillä.

 
Pikkumunkit
noin 30 kpl
1 prk (250 g) maitorahkaa  
1/2 dl maitoa  
25 g hiivaa  
1 dl sokeria  
1/2 rkl sitruunankuoriraastetta  
2 tl kardemummaa  
1/2 tl suolaa  
1 muna  

n. 6 dl vehnäjauhoja  
50 g voita  
Kypsennykseen
1 1/2 l rypsiöljyä  
Pinnalle hienoa sokeria

Lämmitä rahka ja maito kä­
denlämpöisiksi. Liuota hiiva 
nesteeseen. Sekoita muut ai­
nekset joukkoon ja alusta jauhot 
taikinaan. Lisää lopuksi pehmeä 
voi. Kohota taikina leivinliinalla 
peitettynä. Leivo pieniksi pullik­
si ja kohota pullat hyvin leivin­
liinan alla.

Kuumenna öljy padassa tai 
paksupohjaisessa kattilassa. 
Kokeile rasvan kuumuutta 
vaalealla leipäpalalla. Rasva on 
riittävän kuumaa, jos leipä tulee 
kauniin ruskeaksi minuutissa 
(160–180 astetta). Varo ylikuu­
menemista. 

Paista muutama munkki ker­
rallaan. Nosta kypsät munkit rei­
käkauhalla talouspaperin päälle. 
Sokeroi lämpiminä. Nauti siman 
kera.

Anneli Pessala 

Vappuna napostellaan paukkumaissia
Jaana Kankaanpää

Varaa värikkäitä pahvikippoja, joihin voi annostella oman poppariannoksensa. Tarjolla on tummalla suklaalla kuorrutettuja, 
chilillä tulistettuja sekä pelkällä suolalla maustettuja.

Sima on valmistunut ja on 
aika kohottaa malja keväälle.

Suolalla maustettu popcorn on  
pikkuherkku, jota on naposteltu iät ajat.  
Nyt paukkumaissit saavat pinnalleen  
myös makeita kuorrutuksia.

Pata ja paksupohjainen 
kattila sopivat parhaiten 
munkkien paistoon.

Aurinko nousee
Helsingissä kello 5.24
ja laskee kello 21.13
Oulussa kello 4.53
ja laskee kello 21.41
Utsjoella kello 3.59
ja laskee kello 22.24

Päivän sana
29.4. Valitkaa siis elämä, että te ja 
teidän jälkeläisenne saisitte elää. 
Rakastakaa Herraa, Jumalaanne, 
totelkaa häntä ja pysykää hänelle 
uskollisina. 5. Moos. 30:19–20
30.4. Mutta jos heidän mielessään 
olisi ollut se maa, josta he olivat 
lähteneet, he olisivat toki voineet 
palata sinne. Ei, he odottivat 
parempaa, taivaallista isänmaata. 
Hepr. 11:15–16
1.5. Jotka kyynelin kylvävät, ne 
riemuiten korjaavat. Jotka itkien 
menevät kylvämään vakkaansa 
kantaen, ne riemuiten palaavat 
kotiin lyhteet sylissään. Ps. 126:5–6

2.5. Ylistäkää meidän Jumalaam-
me, kaikki kansat, antakaa ylis-
tyksen kaikua! Hän antaa meille 
elämän, hän ei salli jalkamme 
horjua. Ps. 66: 8–9 
3.5. Jeesus sanoi: Minun käskyni on 
tämä: rakastakaa toisianne, niin 
kuin minä olen rakastanut teitä.  
Joh. 15:12

Nimipäiviä
Tänään keskiviikkona: Teijo
Huomenna torstaina: Miia, Mira, 
Mirva, Mirka, Mirja, Mirella, 
Mirkka, Mirjami
Ylihuomenna perjantaina: Vappu, 
suomalaisen työn päivä, Vappu, 
Valpuri
Lauantaina: Viivi, Vuokko
Sunnuntaina: Outi

Mietelause
Vappuna käki kukkuu, viikkoa 
jälkeen viimeistäänkin.

Vanhaa ajantietoa Oripäästä

Lähetä merkkipäiväilmoitus Maaseudun Tulevaisuuteen
Merkkipäiväpalstalla julkaistaan vain päivänsankarin suostumuk­
sella lähetettyjä merkkipäivätietoja. Kirjallisesti lähetettävissä 
tiedoissa tulee olla merkkipäivän viettäjän nimi, ikä, merkkipäivän 
ajankohta, titteli, kotipaikka ja mahdollinen lyhyt maininta merk­
kipäivän vietosta. Valokuvaksi käy mustavalko- tai värikuva, koolla 
ei väliä. Palsta on maksuton. Merkkipäivätiedon tulee olla toimituk­
sessa viimeistään viisi päivää ennen lehden ilmestymistä. Tiedot 
postitetaan osoitteeseen: Maaseudun Tulevaisuus, ”Merkkipäivät”, 
PL 440, 00101 Helsinki, tai lähetetään sähköpostilla osoitteeseen 
merkkipaivat@maaseuduntulevaisuus.fi.

rahapelit

Veikkausvihjeet
Kierros 18
	 1‑s.	 64‑s.
  1  Aston Villa – Everton ............... x	 1	 x	
  2  West Ham – Burnley ................ x		  x	
  3  Swansea – Stoke ........................ 1	 1		
  4  Sunderland – Southampton ... x		  x	 2
  5  Liverpool – Queen´s PR ........... 1	 1		
  6  Manchester U – West Brom. ... 1	 1		
  7  AFC Wimbl. – Cheltenham .... 1	 1	 x	
  8  Luton – Stevenage .................... 1	 1	 x	
  9  Northampton – Wycombe ...... 2		  x	 2
10  Shrewsbury – Plymouth........... 1	 1	 x	
1 1  Tranmere – Bury........................ 2			   2
12  Morecambe – Southend .......... 2			   2
13  Exeter – Dagenham-Red ......... 2			   2

Palautusaika päättyy la 2.5. klo 16.55.

Oikeat tulokset:
Kierros 17

Vakio:   x2x 22x 111 122x

Lotto:   4, 11, 14, 18, 19, 21, 36
Lisänumerot:   9, 24
Tuplausnumero: 27

Lauantai-Jokeri:  8 1 2 2 9 8 5

Toto76:		  poissa
 1. lähtö:	 7	 –
2. lähtö:	 12	 3
3. lähtö:	 6	 10
4. lähtö:	 11	 3
5. lähtö:	 8	 –
6. lähtö:	 6	 3, 8, 12
7. lähtö:	 8	 –

Lyökö  
ruotsalainen  
suomalaiset  
Seinäjoella?

Seinäjoella ravataan lauantaina 
kansainvälinen Prix d’Etain 
Royal -lähtö. Värikkäiden vai­
heiden jälkeen kutsukilpailusta 
muodostui Suomi-Ruotsi-maa­
ottelu. 

Ennusteen mukaan sää näyt­
tää hyvältä. Olen varovaisen 
toiveikas, että paikalle voi tulla 
jopa ennätysyleisö eli yli 7 000 
ihmistä. 

Ennen ravien alkua ohjel­
massa on Playa-yhtyeen keikka, 
raviradan toimitusjohtaja Pert-
ti Immonen sanoo. 

Ennakkosuosikki 60  000 
euron ottajaksi on ruotsalaisten 
NHL-jääkiekkoilijoiden Daniel 
ja Henrik Sedinin omistama 
10-vuotias ruuna Nahar. Na­
haria ohjastaa sen valmentaja 
Robert Bergh. 11 miljoonan 
kruunun voittosumman kerän­
neen Naharin suurin saavutus 
tähänastisella uralla on Elitlop­
petin voitto toukokuussa 2013.

Seinäjoen kilpailu on nimetty 
2000-luvun alkupuolella kil­
pailleen Etain Royalin mukaan. 
Teräsruuna juoksi kilpaa 191 
kertaa, voitti 61 kertaa ja keräsi 
kunnioitettavan 1,4 miljoonan 
euron voittosumman ennen 
eläköitymistään. Etain Royal 
on mukana tapahtumassa myös 
lauantaina. Sillä on nimikkoai­
taus yleisöalueen kupeessa.

Antti Savolainen

Tukea maataloustutkimukselle
August Johannes ja Aino Tiuran 
maatalouden tutkimussäätiö 
myönsi maanantaina apurahoja 
maatalous- ja elintarvikealan 
tutkimustyöhön yhteensä 35 000 
euroa seitsemälle hakijalle. 
Säätiö tuki ensisijaisesti väitös­
tutkimuksia. Apurahaa myön­

nettiin muun muassa sipuleihin, 
härkäpapuun, biodiversiteettiin 
ja ympäristöön sekä lehmien 
maidontuotantoon liittyviin tut­
kimuksiin. Säätiö sai yhteensä 
22 hakemusta, joiden summa oli 
yhteensä 282 380 euroa.

MT

Vappuna käki kukkuu, viikkoa jälkeen  
viimeistäänkin. Vanhaa ajantietoa Oripäästä


