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Pellossa parsaa. sivuis

VIIKONVAIHDE

~ " Pohjoista parsaa. Britti
Anthony Picken kasvattaa

Elinvoimaa kyliin. EU-jasenyys avasi
kylille uusia mahdollisuuksia rahoittaa
investointeja. sivuiz

Nakinkuoria sellusta. Sirpa
Vilimaa innostuu puukuidun
kayttomahdollisuuksista. sivuis
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Lepikon torppa on tuttu paikka koko ikédnsa Pielavedelld asuneelle Antti Ruuskaselle. Kun presidentti Urho Kaleva Kekkonen vieraili torpalla viimeisen kerran, han halusi tulla ikuistetuksi torpan kynnykselld. Samalta kynnykselta aikoo
Ruuskanen ponnistaa valloittamaan maailmaa.

Ruuskasen Antti, iIhan tavallinen sankari

Antti Ruuskanen on
voittanut jo kaksi
arvokisamitalia.
Keihdsmies painottaa,
ettd vasta nyt ovat edessi
ne kultaiset vuodet,
jolloin menestysti
haetaan tosissaan.

PIELAVESI

Keih#énheittdji Antti Ruuskanen ki-
velee tuttu virne kasvoillaan kohti Pie-
laveden keskustan leipomokahvilaa. On
keskipiiv4, illan harjoituksiin on vield
aikaa.

”Otetaanpa kahvi ja nisu péélle. Ta4lla
saa tuoretta pullaa, kun leipovat tuossa
oven takana”, Ruuskanen myhiilee.

7Kyll4 sitd pullan péivissi kehtoo sy6-
d4”, mies naurahtaa ja tervehtii naapuri-
poytien kahvittelijoita.

Antti Ruuskanen on kotonaan. Pie-
lavedelle syntynyt ja sielld koko ikdnsi
asunut keihdssankari on koko kansan
Antti. Menestys ei ole noussut hénelle
pdédhén, vaan jalat ovat tukevasti siiné sa-
massa maaperéssé, jota jo Urho Kaleva
Kekkonen kiveli eliménsi ensimmiiset
neljd vuotta. "Nopeasti sitd palaa maan
pinnalle, kun tulee tinne kotimaisemiin.
T44ll4 saa olla oma itsensd”.

Kekkonen naytti esimerkkia

Kahvit on juotu. Matka jatkuu Piela-
veden kuuluisimpaan taloon, Lepikon
torppaan. Suomi ja maailmakin tuntee
sen Kekkosen syntymékotina, ja onpa
sen multaa viety aina Kremliin saakka,
tervehdykseni Suomesta.

”Kylldhin tiiltd saa aina voimaa. Kun
néinkin vaatimattomista olosuhteista on
pystynyt ponnistamaan kansakunnan
johtoon, presidentiksi saakka, niin on se
sellainen esimerkki, jota on ollut hyvi
seurata.”

Ruuskanen oli 2,5-vuotias, kun Kekko-
nen kuoli, joten hiinelld ei ole omakohtai-
sia muistoja presidentisti. Juttuja hén on
kuullut sitikin enemmén.

”Kyldnmiehet ovat kertoneet. Kylld
niistd on péésty perille, mistd Kekkonen
piti. Hén kévi kuulemma useasti torpalla,
ja kédvipd hin tdilla myos metsilld. Eika
kuulemma palannut sielti tyhjin kisin.”

Ruuskanen istahtaa torpan tuvan poy-
dén adreen. Ylldtys on melkoinen, kun
penkki onkin selvésti lyhyempijalkainen
kuin nykyiset tuolit.

“Hups, nyt tuli Ruuskasen pojasta pik-
ku-Antti”, hin naurahtaa.

Kekkosen jilkeen Pielavesi oli pitkdén
poissa otsikoista, kunnes Ruuskanen
nosti sen sinne Lontoon olympialaisten
pronssiheitolla. Nyt hin on paikkakun-
nan sankari.

Luonnosta voimaa

Kekkonen oli kova metsé- ja kalamies, ja
niin on my6s Ruuskanen. Hdn ammen-
taa luonnosta sisdisti voimaa.

”Kun tulee tuolta maailman suurkau-
pungeista takaisin kotiin ja ldhtee vaikka
uistelemaan kuhaa, niin kyll3 siind mieli
rauhoittuu.”

Ruuskanen kertoo, etti kilpakaudella
hin lataa akkuja kalastamalla.

”Siind unohtuvat maalliset murheet,
kun keskittyy kalojen narraamiseen.”

Syksylld, kilpailukauden péitytty,
hén viettd4 aikaansa paljon metsélla.

”Se on myd6s hyvi tapa irrottautua
urheilusta. Siini saa samalla paljon lii-
kuntaa ihan huomaamattaan.”

Kesi ja kovat kilpailut vievidt Ruus-

kasta maailmalle. Hén on jo sen tason
heittiji, ettd voi valita Timanttiliigan
kisoista ldhtien, missd haluaa kilpailla.

Kauden péitavoite on tietenkin Pe-
kingin MM-kisoissa, jonne Ruuskanen
valittiin jo talvella.

”Se oli henkisesti tirked asia, ettd
kerrankin minut valittiin kisoihin ilman
karsintahirdellid. Nyt sain rakentaa
kuntoa rauhassa, eiki kalenteriin tarvin-
nut ympyroida tiettyjd karsintakisoja.”

Korjuksen voitto inspiroi

Ruuskanen on 31-vuotias keihdsmies.
Hin on heittényt keihisti kidytdnnolli-
sesti katsoen koko ikéinsi.

Mutta miké sai timéin suomalaisen mie-
hen ryhtyméén keihdédnheittéjaksi?

”Minun kohdallani kaikki tapahtui
Soulin olympialaisten aikaan. Katsoin
péiivilld koosteldhetysti kisoista ja néin,
kun Tapio Korjus heitti kultaa viimei-
selld heitollaan. Kun palkinnonjako oli
ohi ja Maamme-laulu soinut, painuin
suoraan pihan takana olleeseen metséin
taittamaan itselleni keih&sté. Siitd alkoi
minun urani keihdédnheittijani.”

Ruuskanen on niittinyt menestysti
nuoresta alkaen. Hén oli 19-vuotiaiden
EM-kisoissa pronssilla ja 22-vuotiaiden
EM-kisoissa hopealla.

Aikuisten sarjassa menestysté saatiin
odottaa aina Lontoon olympialaisiin
saakka, mutta sielld kiskaistu pronssi
olikin odottamisen arvoinen.

Viime syksyni toteutui vihdoin nuo-
ren pojan unelma, kun Ruuskanen kis-
kaisi Ziirichissi ennityksensi 88,01 ja
voitti EM-kultaa.

”Ovathan ndméi upeita merkkeji siité,
ettd harjoittelu on kantanut hedelm&i”,
Ruuskanen sanoo késissédén Lontoon
pronssimitali ja Zirichin kultainen
mitali.

”Zurichissé ehtivit oikein kaivertaa

Olympiapronssia Lontoosta,
EM-kultaa Ziirichista.

mitalin taakse nimen ja voittotuloksen-
kin”

EM-kisojen kultamitali oli Ruuska-
selle erittdin tirked, silld hin pystyi jit-
tdméin jo kuudennen arvokisamitalinsa
ottaneen Tero Pitkimien taakseen.

Rion kulta tahtaimessa

Ruuskanen ei ole vield kylldinen. "Nyt
olen siind ifssd, ettd harjoittelun tulokset
voi mitata ulos. Tédn# vuonna olisi tar-
koitus taistella MM-mitalista, sellainen
minulta vield puuttuu”, mies toteaa.

”Tai mestaruuttahan sinne kisoihin
ldhdetddn hakemaan”, hin naurahtaa
heti perdén.

Ruuskasen kausi on alkanut niin lupaa-
vasti, etteivit puheet mestaruudesta ole
tuulesta temmattuja. Pahin uhkaaja taitaa
tulla kotimaasta, silld Tero Pitkdmiki on
myos hurjassa iskussa. Siind missi Pitka-

Ruuskasen silmissa siintdvat jo Pekingin MM-kisat ja
Rio de Janeiron olympialaiset 2016.

Siina miki urheilee vuosi kerrallaan, on Ruus-
kasella selkeiit tavoitteet tulevaisuudel-
unohtuvat e
H ”Rion olympialaisissa pitéisi ronssia
maalliset kirkastaa. En tied4, jatkuuko ura kaksi,
murheet, kolme tai nelji vuotta, mutta Rion olym-
kun pialaisiin saakka se ainakin jatkuu”.
keskittyy Maailman otsikoihin
H Ruuskanen vaihtoi tidksi kaudeksi val-
kalo]en . mentajaa olosuhteiden pakosta. Kei-
narraami- hiénheiton suomenennitysmies Aki
seen Parviainen joutui keskittymé#én siviili-

tyohonsi, ja Ruuskanen palasi entisen
valmentajansa Jarmo Hirvosen huos-
taan.

Kauden avaus on néyttényt, ettd yh-
teisty® toimii hyvin.

"Nyt eletdén niitd kultavuosia, jos
eletddn. Térkeitd vuosia on edessi. Kyl-
lahén tdssd olisi tarkoitus kaveri saada

KUKA?

Antti Ruuskanen

Hermanni Ruuskanen syntyi
Pielavedella 21.2.1984.
Asuinpaikka Pielavesi.
Ennatys 88,01 viime vuonna.
Kultamitali Zirichin
EM-kisoissa 2014.

Pronssia Lontoon
olympialaisissa 2012.
Hopeaa 22-vuotiaiden
EM-kisoissa Erfurtissa 2005.
Pronssia 1g-vuotiaiden
EM-kisoissa Tampereella
2003.

mitaleille MM-kisoissa, olympialaisissa
ja EM-kisoissa”, Ruuskanen tuumii.

On tullut aika jéttda Lepikon torppa,
josta nousi aikanaan maailman tietoisuu-
teen Urho Kaleva Kekkonen. Ruuskanen
suuntaa autonsa nokan muutaman kilo-
metrin pidhén, omaan piilopirttiinsi.

Sieltd on tarkoitus nousta maailman
otsikoihin ensimmaéisen kerran tulevan
syksyn Pekingin MM-kisoissa.
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