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PAIVASTA TOISEEN

Aurinko nousee
Helsingissi kello 5.47
jalaskee kello 20.58
Oulussakello 5.21
jalaskee kello 21.19
Utsjoella kello 4.37
jalaskee kello 21.50

Paivan sana

21.8. Sinua, sinua vastaan olen
rikkonut, olen tehnyt vastoin
sinun tahtoasi. Oikein teet, kun
minua nuhtelet, ja syystd sind
minut tuomitset. Ps. 51:6

22.8. Ald karkota minua kasvo-
jesi edestd, dld ota minulta pois
pyhdd henkedsi. Anna minulle
jdlleen pelastuksen riemu ja suo
minun iloiten sinua seurata. Ps.
51:13-14

23.8. Nyt, kun vield on pdivd,
meiddn on tehtdvd niitd tekoja,
Jjoita ldhettdjdni meiltd odottaa.
Tulee yo, eikd silloin kukaan ky-
kene tekemddn tyotd. Joh. 9:4

Nimipaivia

T#n#én perjantaina: Veini, Soini
Huomenna lauantaina: Tivari,
Tivo

Ylihuomenna sunnuntaina:
Signe, Varma

Mietelause
”Hammassdrkyd poteva luulee,
ettd kaikki tervehampaiset ovat
onnellisia. Saman erehdyksen
tekee koyhd rikasta ajatelles-
saan.”

Bernard Shaw

SANA SUNNUNTAIKSI

Jeesus ndki tien sivussa miehen, joka oli syntymdstddn saak-
ka ollut sokea. Opetuslapset kysyivit hdneltd: "Rabbi, kuka
on tehnyt sen synnin, jonka vuoksi hdn on syntynyt sokeana?
Hidn itseko vai hdnen vanhempansa?” Jeesus vastasi: ”Ei hdn
eivdtkd hdnen vanhempansa. Niin on tapahtunut, jotta Ju-
malan teot tulisivat hdnessd julki. Nyt, kun vield on pdivd,
meiddn on tehtdvd niitd tekoja, joita ldhettdjdni meiltd odot-
taa. Tulee y0, eikd silloin kukaan kykene tekemddn tyotd. Niin
kauan kuin olen maailmassa, mind olen maailman valo.” Ndin
sanottuaan Jeesus sylkdisi maahan, teki syljestd tahnaa, sive-
li sitd miehen silmiin ja sanoi: ”Mene Siloan altaalle ja pesey-
dy.” - Altaan nimi merkitsee: ldhetetty. - Mies meni, peseytyi
ja palasi ndkevdnd.

Jeesus sanoi: ”’Mind olen tullut tidhdn maailmaan pannakse-
ni toimeen tuomion: sokeat saavat ndkdénsd ja ndkevistd tulee
sokeita.” Muutamat fariseukset, jotka olivat siind lihelld, ky-
syivdt tdmdn kuullessaan: “Et kai tarkoita, ettd mekin olem-
me sokeita?” Jeesus vastasi: "’Jos olisitte sokeita, teitd ei syy-
tettdisi synnistd, mutta te vditdtte ndkevdnne, ja sen tdhden
synti pysyy teissd.”

Joh. 9:1-7, 39-41

Jeesus parantaa

ikuolemaa ilman syntii eikd kérsimystd ilman juma-
E lattomuutta. Muuan juutalainen rabbi lausui tuollaisen

ajatuksen, josta sitten tuli aikanaan hyviksytty peri-
aate. Yleisesti uskottiin, ettd sairaudet ja muut kérsimykset
ovat rangaistusta synnista.

Nyt on kyseessi mies, syntyméstéin saakka sokea. Ongel-
matilanne siis. Opetuslapset pohtivat, kuka on sen tehnyt
synnin, jonka vuoksi mies syntyi sokeana. Hink®o itse ennen
syntyméinsi? Vai rangaistiinko siind hinen vanhempiaan?
Molemmat vaihtoehdot ovat sen aikaisen ajattelun mukaan
mahdollisia.

Jeesus vastaa opetuslapsille: “Ei hén eivitkid hinen van-
hempansa. Niin on tapahtunut, jotta Jumalan teot tulisivat
hénessi julki.” Till4 tavalla Jeesus selkein sanoin vastustaa
laajalle levinnytti juutalaista kisityst4, jonka ajatuksen
mukaan mies syntyi sokeana synnin takia. Sokeus ei siis ole
seurausta miehen omista synneisti tai hinen vanhempiensa

synneista.

Synti on perdisin ihmisen tottelemattomuudesta paratii-
sissa, syntiinlankeemuksesta. Sen vuoksi kaikista ihmisisti
on tullut syntisid. T4td sanotaan perisynniksi. Synnin myoti
ihmisté kalvavat kaikenlaiset pahat teot, epausko, Jumalan

sanan halveksiminen ja niin edelleen.

Jeesuksen sanoma puhuttelee: Niin on tapahtunut, jotta
Jumalan teot tulisivat hdnessi julki. Jumalan teot ovat
ihmeellisid, emme useinkaan kykene niit4 jarjelld ymmir-
tim#in. Paiviemme kulku, elimdmme vaiheet valoineen
ja varjoineen, kaikki ovat Jumalan kisissi. Psalmin 106
sanoin: "Kuka voi sanoiksi pukea Herran voimateot, kuka
voi hénti kyllin ylistda?2” (Ps. 106:2)

Jumalan tekojen tarkoitus on heritelld ja puhutella
ihmistd. Menomme on usein kiireisti, kiivasta ja itsek&s-
td. Saatamme helposti unohtaa Jumalan. Tuoko sellainen
eldmai tunnolle rauhaa? Misti rauhan saa?

Jumalan sanasta nouseva usko tuo rauhan. Jeesus sanoo:
”Minun rauhani miné annan teille” (Joh. 14:27); "Uskosi
on pelastanut sinut. Mene rauhassa.” (Luuk. 7:50) Hyva

lukija! Turvaa Jeesukseen,
parantajaamme ja usko
syntisi anteeksi Jeesuksen
nimessi ja sovintoveressé.
Seuraa Jeesusta Juma-

lan valtakunnassa. Saat
tehdd matkaasi turvallisin
mielin.

TERO SAAPUNKI
Tornion seurakunnan

pappt

Laheta valokuva
tyokoneesta

Lihetd meille valokuva maa-
talous- tai metsityGkoneesta,
joka syysti tai toisesta on jadnyt
mieleesi. Kerro parilla tiiviilla
lauseella tietoja kuvatekstid
varten: koneen kiyttotarkoitus,
merkki, kuvauspaikka ja muka-
na olevien ihmisten nimet seki
syy, miksi valitsit juuri kyseisen
kuvan. Miti ty6téd ollaan teke-
missi, minne ollaan menossa?
Kuvausvuosi olisi mukava tietdd
— arvio riittaa.

Lihetd valokuvat viimeistiin
perjantaina 11.9. osoitteeseen

Maaseudun Tulevaisuus /
”Unohtumaton kone”, PL 440,
00101 Helsinki. Parhaat kuvat
julkaistaan. Siahkoépostitse ku-
via ja kuvateksteji voi ldhettda
osoitteeseen piia.matikainen@
maaseuduntulevaisuus.fi.
Enintidin kaksi kuvaa yhdessi
viestissi, liitetiedoston nimeksi
Unohtumaton ty6kone.
Sahkoisesti ldhetettdvin
kuvan tiedostokoko on oltava
0,5-3 megaa, kiinnykilld otetun
kuvan koko ei valttAmatta riiti.
MT

OIKAISU

Toni Valo kirjoitti kirjan

Puuvartisten taimitarhakasvien
tuholaiset -kirjan kirjoittaja on
nimeltidin Toni Valo eiki Toini

Valo (MT 19.8.). Toimitus pa-
hoittelee virhetta.
MT

Maakunnat maistuvat

taas Herkkujen

Herkkujen Suomi
-ruokatapahtumassa
ldhiruokatuottajat
tapaavat kuluttajat
jaruoka-alan
ammattilaiset.

Lihiruoka houkutteli Helsingin
Rautatientorille paljon viked
aurinkoisena torstai-iltapdivi-
na.

Kévijoitd tuli torille heti port-
tien avauduttua kotoisten tuok-
sujen leijaillessa heitd vastaan.

Maakuntien ldhiruokien
kyytipoikana voi kulautella
Suomen parhaita oluita samassa
paikassa jirjestettidvissd Syys-
tober-olutjuhlassa.

Tarjolla on téni vuonna pe-
rinteisten maakuntaherkkujen
lisdksi muun muassa hamp-
pusuklaata, villiyrttipiiraita ja
hunajasimaa.

Tapahtuman suojelija on
tasavallan presidentti Sauli
Niinist6.

Periksieianneta
MTK:n puheenjohtaja Juha
Marttila otti avajaispuhees-
saan kantaa timin hetken ta-
loudelliseen tilanteeseen.
”Eldmme vaikeita aikoja, hin-
nat ovat laskussa. Hammasta
purraan ja periksi ei anneta”,
Marttila toteaa.
Marttila kehotti kivijoita
suosimaan suomalaista ty6té ja
tuotteita ulkomaisten sijaan.

Lahiruokabuumi jatkuu
Luonnollisesti ldhiruoka puhu-
tutti tapahtuman ympérill4.

”Haluaisin korostaa, ettd
emme ole ohimenevissé ldhi-
ruokatrendissi. Lihiruoka on
vakiintunut tuotantotapa”,
maa- ja metsitalousministerion
ldhiruokakoordinaattori Kirsi
Viljanen sanoo.

Viimeaikaiset halpuutus-
kampanjat ovat saaneet vasta-
painoksi reiluutuksen. Viljanen

Suomessa
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Helsingin Rautatientorille kerdaantyi lahiruuasta kiinnostunutta vakea heti tapahtuman avauduttua torstaina neljalta.

kertoo, ettd osa kuluttajista
haluaa muuta kuin halvinta
hintaa.

”Tuottajien saama oikeuden-
mukainen hinta on tirked arvo
kuluttajille”, Viljanen sanoo.

Ruokakasvatus tapetilla
Tapahtumassa halutaan nos-

taa esiin viime vuoden tapaan
lasten ja nuorten ruokakasva-
tusta.

Ruokakasvatuksen ammat-
tilaiset keskustelevat viikon-
lopun aikana ohjelmalavalla
meneilld4n olevista hankkeista,
kouluruokailusta ja lasten ruo-
kasuosituksista.

Hamppuherkut ja -tietous
tulevat helsinkilaisten luo

Ville ja Virve Virtanen ovat
mukana Herkkujen Suomes-
sa ensimmdiistd kertaa. He
kasvattavat 6ljyhamppua
Lounais-Suomessa, Murtolan
Hamppufarmilla.

Mukaan on pakattu hampun-
siemenii eri muodoissa, hamp-
pusuklaata ja -snackseja seki
hamppudljya.

”Toiveena viikonlopulle olisi,
ettd maistiaiskupit tyhjenisivit
ja ettd tietoisuus 6ljyhampusta
kasvaisi”, sanoo Virve Virtanen.

Hamppufarmin tuotteita saa
muun muassa ruokarenkaiden
kautta. Niiden toimivuutta pdi-
si toimittajakin todistamaan,
kun ldhetys noudettiin kesken
haastattelun.

HENNI LAITALA
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Ville ja Virve Virtasen tdman hetken suosituimmat tuotteet
ovat hampunsiemenet ja hamppusnack.
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Jaatelo saa
makunsa
lahelta

Sari Voutilainen on tullut
Herkkujen Suomeen neljétti
kertaa Outokummusta, Poh-
jois-Karjalasta.

Vuonoksen jidtelo tarjoaa
kévijoille perinteisten jéitelo-
makujen lisdksi muun muassa
kuusenkerkki- ja tervajiitel64.
Jidteloihin kiytetéddn ldhiseu-
dun maitoa ja marjoja.

Uusia makuja kehitellddn
omassa koemeijerissd. "Perhe
on hyvi raati makujen testaami-
sessa”, toteaa Voutilainen.

Epévakainen kesi on vihen-
tdnyt jadtelonmyyntid. "Alkuke-
sdstd mietitytti, ettd mit tésta
tulee, jaiko elantoa talveksi”,
Voutilainen sanoo.

Syy, joka tuo Voutilaisen vuo-
sivuoden jilkeen tapahtumaan,
on helsinkiliiset.

”He kéyvit kesidisin meididn
tilalla, joten nyt on mukavaa
tuoda herkkuja tinnepéin.”

HENNI LAITALA

Harri ja Sari Voutilainen
tulivat tapahtumaan
neljatta kertaa.

Turisteille tutuksi

Tietoa tapahtumasta on koh-
dennettu myos turistien suun-
taan.

Karjalanpiirakkakojun ym-
périlléd kdvi englanniksi kuhina:
”Mitd timi on?”

Kreikkalais-amerikkalaisen
Marina Holmesin mielestd

Ruokakasvatuksessa on kyse
siitd, ettd lapsista ja nuorista
kasvatetaan ruokaa arvostavia
ihmisia.

”Niin ettid he tietdvit, mitd
syovit, kuka ruuan on tuotta-
nut, mistd ruoka tulee ja miten
sitd valmistaa”, sanoo projekti-
péailikko Bettina Lindfors.

karjalanpiirakka oli hyvii.
”»Tamdhin on vidhin niin kuin
pitaleipéi téytteelld”, Holmes
sanoo.

HENNI LAITALA

Herkkujen Suomi -ruokatapahtuma
Helsingin Rautatientorilla 20.-22.8.
Tapahtumaan on vapaa paasy.

LAHIRUOKAA

Herkkujen Suomi

PEURUNGASSA

ja Syystober

Suomen suurin ldhiruoka-
tapahtuma jarjestetéaan
viidetta kertaa.

Mukana on sata pienté ja
keskisuurta ruoka- ja olut-
toimijaa ympéri Suomen.
Lahiruokayrittdjilld on
mahdollisuus tavata
padkaupunkiseudun
kauppojen, ravintoloiden ja
ruokapalveluiden sisddnostajia
l8hiruokatreffeilla.

Viime vuonna kavijoita oli

53 000.

Tapahtuman jarjestavat
tuottajajarjestdt MTK ja SLC
seka Ruoka-Suomi -verkosto,
Aitojamakuja.fi, Lammin Sahti
ja Pienpanimoliitto.

Energiaa luonnosta ja liilkunnasta,

ravintoloidemme herkkuja-ja pimenevien
iltojeniloksi tanssit 6 iltana viikossa!

VARAA NYT!

-

Peurunka

TURKKI............ ak. 299,
KREETA.......... ak. 299.
alk. 389e
EGYPTI.........ak. 549
TURKIN KIERTO-
............. alk. 269
Helsingistd, alk./hl6/2hh/1vko,

kauden edullisin Iéhts, voimassa olevat
tarjoukset huomioitu. Lisimaksusta 1hh.

SYKSYLLA TAAS TURKKIIN
AIVAN KOTIKULMILTA:
Joensuu alk. 329e,
Kuopio ja Jyvaskyla alk. 349e,
Oulu seka Vaasa alk. 399e,
Kajaani alk. 639e. Varaa pian!

detur.fi

Parhaat tarjoukset netista
Puhelinmyynti
ma-pe 9 - 21, la-su 10-19
Hintor 0,0835 e/ppuh + pvm/mpm, myds jonotus.

TUNISIA ........

56612

56613

56614

56387

55501
55502

56212

56213

55623

55624

Kelan kuntoutuskursseja Kruunupuistossa 2015

21.-25.9.2015, keskijakso 18.-22.1.2016
paatosjakso 12.-16.9.2016
12.-16.10.2015, keskijakso 29.3.-2.4.2016
paatosjakso 26.-30.9.2016

9.-13.11.2015, keskijakso 18.-22.4.2016
paatdsjakso 24.-28.10.2016

30.11.-4.12.2015, keskijakso 4.-8.4.2016
paatosjakso 21.-25.11.2016

21.-25.9.2015, seuranta 14.-18.3.2016
9.-13.11.2015, seuranta 2.-6.5.2016

26.-30.10.2015, keskijakso 29.3.-2.4.2016
paatdsjakso 17.-21.10.2016
16.-20.11.2015, keskijakso 9.-13.5.2016
paatosjakso 7.-11.11.2016

12.-16.10.2015, keskijakso 14.-18.3.2016
paatosjakso 29.8.-2.9.2016
7.-11.12.2015, keskijakso 25.-29.4.2016
paatdsjakso 28.11.-2.12.2016

asiakassihteerit 040 684 6488,
eija.herttuainen@kruunupuisto.fi.
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