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PAIVASTA TOISEEN

Perinteet ja uudet trendit
kohtaavat ruokapoydassa

Suomalainen
ruokakulttuuri
kansainvilistyy

ja seurailee
trendejd, mutta
arvostaa lahiruokaa.

Muutos ja kansainvélisyys ovat
suomalaisten mielestd oman
ruokakulttuurimme yleisimmét
piirteet. Heti ndiden jilkeen
listalla ovat perinteet ja paikal-
lisuus.

Tdmaé ilmenee Suomen Gallup
Elintarviketiedon Ruokatieto
Yhdistys ry:lle toteuttamasta
tutkimuksesta.

Suomalainen ruokakulttuuri
seurailee entistd vahvemmin
trendeji, uusia tuotteita ja medi-
assa esilld olevaa ruokaa.

Ruokakulttuurin muutokset
nékyvit kokeilunhaluna ja siin4,
ettd perinteet ja uudet tuulet se-
koittuvat.

Paikallisuuden ja perinteiden
muodostamaan kokonaisuu-
teen liittyy ldhiruoka. Lihelld
tuotettu ruoka koetaan entisté
tirkedmpéni tekijani ruokakult-
tuurissamme.

500 vastaajaa pohti
ruokakulttuurin sisaltda
Suomalaisen ruokakulttuurin
erityispiirteitd selvitettiin tutki-
muksessa, jossa kaksi 500 vastaa-
jan ryhméé pohti ruokakulttuu-
rin sisiltoja.

Toinen ryhméi vastasi kysy-
mykseen: Misti eri asioista ja il-
midistd sinun mielestési suoma-
lainen ruokakulttuuri nykyéin
koostuu?

Toisella ryhmilld kysymys
kuului: Misti eri asioista ja il-
midistd sinun mielestési ruoka-
kulttuuri koostuu? Valmiita vas-
tausvaihtoehtoja ei kysymyksiin
annettu.

Aika nayttda

muutoksen suunnan
Vastaajaryhmien tulosten perus-
teella timén pdivin suomalai-
sessa ruokakulttuurissa nousee
esiin kolme teemaa: muutos ja
kansainvilisyys, perinteet ja
paikallisuus seké ruuan sisdinen
laatu.

Sen sijaan ruuan sosiaalinen
ulottuvuus ei tutkimuksen pe-
rusteella juurikaan nouse esille
suomalaisessa ruokakulttuuris-
sa.

“Aika niyttdd, miten kisityk-
semme omasta ruokakulttuu-
ristamme muuttuu. Ajan henki
pyorii vahvasti siind, miti syo-
dddn”, sanoo markkinointi- ja
viestintdpaillikk6 Minna Asun-
maa Ruokatiedosta.

”Keskustelun alla on my®és se,
miten ruoka tuotetaan, ja timi
vahvistaa ruuan sisdisen laadun
teemaa”, Asunmaa toteaa.
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Muikkuwrap yhdistaa
perinteitd ja
kansainvalisyytta.

MINNA ASUNMAA

Aika niyttii, miten kisitykse
omasta ruokakulttuuristamme
muuttuu. Ajan henki pyorii
vahvasti siini, miti syodédn.

JAANA KANKAANPAA

WWW.MAASEUDUNTULEVAISUUS.FI

Etsi ystava tekstiviestilla tai verkossa

Mies hakee naista

(tunnus, viesti, alue, ikd)

15415 Yksin ei kiva tule tallaan
navetanpolkua ja tanssikaverik-
si. Oulu 40

15413 Leivinuuni on pullan-
paistaja puutuu. Olen tavallinen
kuntoileva mies. Etsin saman-
laista naista Kuopio 63

15411 Takametsien ahkera kar-
paasi etsii vierelleen mukavaa
neitoa. Jos et pelkéd perinteisti
tosimiestd, piddt maaseudun
hommista ja aktiviteeteista. Ald
epéroi vastata Mikkeli 24

15410 Kaupungissa asuva maa-
tilallinen eronnut m59 188-92
etsii juuret maalla olevaa hoik-
kaa naista tositark. suhteeseen.
Ei totisena vaan toiveikkaana!
Hime 59

15406 Hei, nyt ois eménnin
paikka n. 30v naiselle, hyvita-
paisen isinnin193/105, rinnalle.
Héme 40

15405 Luonnossa viihtyvi, met-
séstysti ja kalastusta harrastava
huumorimies etsii omaa vihin
pohkod naistaan saaristosta tai
rannikolta, huom. ei tosikoille.
Turku ja Pori 53

15404 Fiksu ja filmaattinen

maajussi etsii omaa kultaansa.
Ruskeat silmét ja hiukset, pi-
tuutta 187 cm. Sekd tietysti mu-
kava luonne! Vaasa 41

15402 Ex-maitomén etsii to-
sitarkoituksella liikunnallista
kesékissaa ympérivuotisiin har-
rastuksiin. Keski-Suomi 41
15399 Akateeminen, oikeesti
nuorekas, ent. tydeldmésti ”va-
paaherra” metsinomistaja ha-
luaisi 16ytéa fiksun, nuorekkaan,
maaseutuhenkisen elimén- ja
harrastuskumppanin. Keski-
Suomi 67

15396 Lapsi- ja eldinrakas vi-
hannestilan nappisilméinen
isénti etsii omaa kultaa. Oothan
puhelias ja savuton, niin miné-
kin :) Kesélli moottoripyorin
kyytiin? Turku ja Pori 36

1539 Hevosmies etsii mukavaa

heppa naista joka tykkdd puu-
hastella maalla kaikkea mukavaa
ja tykkas lapsista ikd 30-40 v.
Mikkeli 40

Nainen hakee miesta

(tunnus, viesti, alue, ikd)

15416 Tule jakaappaa minut kai-
naloosi ja sitd myoti elimaisi,
kaikki on yhdessi hauskempaa
ja mielekkddmpé4. Tutustutaan
ja katsotaan miten pitkille rah-
keet riittdd. Uusimaa 41

15412 Siné reipas, vapaa, fiksu,
luontoa ja liikuntaa rakastava
mies, tule jakamaan ystévyytti
kanssani. Et vierasta taiteita,
kulttuuria, kidentaitoa. Olen 08
eteldinen. Oulu 55

15408 Olen eldimistd pitivi
nainen ja itselléni télli hetkelld
kanoja yms siipiveikkoja harras-
teena. myos kaneja lihatuotan-
toon. Koira ja kissoja. Maalais-
jarked! Turku ja Pori 56

15407 Liikunnallinen, tyttomaéi-
nen, tanssitaitoinen n. 50-v nai-
nen etsii katseen kestivii, kun-
nollista ja luotettavaa tdyspéisti
45-55 v maaseudulla viihtyvii
miestd. Hime 50

15403 Etsin maalla viihtyvia re-

hellisté raitista miestd. Maaseu-
dulla yksin asuva leski nainen et-
sii ystdvii. Olen reipas, nuorekas
autoileva tanssitaitoinen nainen.
Kuopio 72

15400 Loytyisik6 h-tajuista, sa-
vutonta, 180+cm pitkidd maalais-
henkistd miest#? Tositarkoituk-
sella sinua etsii savuton, iloinen
ja maalla viihtyvi nainen. Vaasa
24

15393 Nelikymppinen nainen
haluaisi tutustua kilttiin ja
rehtiin suomalaiseen mieheen.
Terve itsetunto ja huumorintaju
plussaa. Turku ja Pori 46

Ohjeet

Ystivid etsimissé -palvelu toi-
mii verkossa maaseuduntulevai-
suus.fi -osoitteessa.

Ilmoituksen palveluun voi
jattdd tekstiviestilld tai netissi.
Vuotta vanhemmat ilmoitukset
poistetaan palvelusta automaat-
tisesti. Tekstiviestilld jétetyt
ilmoitukset julkaistaan Péivisti
toiseen -sivuilla.

Kaikki ilmoitukset l6ytyvit
netistd. Kénnykélld ilmoitus
jatetddn ldhettdmalli viesti nu-
meroon 173172.

Viestin alkuun kirjaimet YS ja
sen jidlkeen haun kohde (esim.
MN), oma suuntanumeroalue,
ik# ja ilmoitusteksti. Tiedot ero-
tetaan vélilyonnilla.

Vastausviestin mukana tulee
ilmoitusnumero, jolla voi poistaa
ilmoituksen.

Ilmoitukseen vastataan ldhet-
tdmalla ilmoittajalle tekstiviesti
numeroon 173172.

Kirjoita viestin alkuun kir-
jaimet YS ja sen jilkeen ilmoi-
tuksen numero sekd haluamasi
viesti. Erota tiedot vililyénnilld
toisistaan.

Tarkat ohjeet palvelun kiyt-
toon 16ytyvit nettisivuilta.

Puhelinnumero vélitetdén
viestin mukana ilmoittajalle,
joten sitd ei tarvitse kirjoittaa
vastausviestiin.

Viestin hinta on 1,90 euroa
ja maksimipituus tunnustietoi-
neen 160 merkkié.

Haku
MN = Mies hakee naista
NM = Nainen hakee miesti
MM = Mies hakee miesti
NN = Nainen hakee naista
MT

Koulun merkitys
kadonnut
monelta
koululaiselta

Lihes puolet 12-vuotiaista suh-
tautuu kyynisesti koulunkéyn-
tiin, ilmenee Suomen Akatemian
rahoittamasta tutkimuksesta.

Nuoret kokevat koulun ja
koulunk&dynnin merkityksen ka-
donneen. He kokevat myds, ettd
heidén tapansa hyédyntdi digi-
talisaatiota ja uutta tekniikkaa ei
vastaa koulujen kiytint6ja.

Kun koulun merkitys himér-
tyy, nuoret suuntaavat koulun
sijaan energiansa muualle.

Tutkimuksen mukaan nuoret
voidaan koulunkdyntiin suhtau-
tumisessa jakaa alaryhmiin.

Joka neljés heistd on kyllis-
tynyt kouluun ja kokee, ettei
koulunkiynti voisi vihempii
kiinnostaa. Joka kymmenes
12-vuotiaista on koulussa uupu-
nut, viisi prosenttia on joko stres-
saantunut tai koulu-uupunut.

Pelié ei ole menetetty
Tutkimuksen tulokset kuitenkin
osoittavat, ettd peli ei ole mene-
tetty.

”Merkitys voidaan luoda yh-
dessi. Kyyniset voisivat innostua
koulunkéynnisti, jos koulujen
toimintatavat ottaisivat parem-
min huomioon nuorten tarpeita,
tavoitteita ja tapoja toimia timén
pdivin maailmassa”, arvioi tutki-
muksessa mukana ollut profes-
sori Katariina Salmela-Aro.

Toimintatapojen muutos ei
kuitenkaan riit4, silli Suomessa
on diginuorten ja koulun vilinen
kuilu.

”0On kasvamassa kyynisten
nuorten sukupolvi. Siithen vai-
kuttaa my06s tdménhetkinen
lamaantunut ja negatiivinen il-
mapiiri Suomessa”, Salmela-Aro
$anoo.

Hin varoittaa, ettd koulusta
alkanut merkityksettémyyden
kokemus voi laajentua mychem-
min koko yhteiskuntaan.

”Suomella ei ole varaa menet-
tdd tdtd sukupolvea”, korostaa
Salmela-Aro.

Nuori kokee Salmela-Aron
mukaan tulevaisuuteen kantavaa
merkityksellisyyttd ja oppimisen
intoa, kun haasteita on sopivasti
suhteessa kykyihin.

Nuorten pitéisi kehittéi taito-
ja, joilla he voivat luotettavasti
suuntautua ja navigoida tulevai-
suuden yhd epidvarmemmassa
digitaalisessa ja globaalissa ty6-
eldméssé.

Kolme #ssédéd eli sosiaaliset
taidot, sisukkuus, ja sopeutumis-
kyky ovat avaintekijoita.

Lannistamisen sijaan koulun
pitdd kannustaa ja 16ytd4 nuor-
ten vahvuuksia. Samalla nuoria
pitdd valmistaa mahdollisiin
pettymyksiin.

Aro-Salmela pitdd koulun
tehtdvina kehittdd nuoria koh-
taamaan tulevaisuuden yhteis-
kunnan.

”Kohti t6itd, joita ei ole vield
luotu; teknologiaa, jota ei ole
vield kehitetty; sosiaalisia on-
gelmia, joita emme vield tiedd
tulevan.”

MAIKKI KULMALA

RAHAPELIT

Veikkausvihjeet
Kierros 46
1-s. 64-s.

1 Gillingham - Bury.......oc.e 1
2 Barnsley - Port Vale .........

3 Blackpool - Doncaster ...
4 Chesterfield - Oldham ..
5 Colchester - Coventry ..
6 Bradford C - Crewe .......
7 Sheffield U - Southend .......... 11

8 Peterborough - Fleetwood ...1 1

9 Swindon - Scunthorpe ......... 2 2

— | — — —
>

10 Northampton - Mansfield ....x 1 x
11 Oxford U - Cambridge U ......1 1

12 Bristol R - Carlisle ..., x 1 x
13 Luton - Barnet ....cmueesesssens 1 1x

Palautusaika paittyy la 14.11. klo 16.55.

Oikeat tulokset:
Kierros 45

Vakio: 12x 111 1x1 1x12
Lotto: 1,4,9,13,28, 29,31

Lisinumerot: 8,11
Tuplausnumero: 15

Lauantai-Jokeri: 3692385
Toto76: poissa
1.1ihts: 5 11,12
2.1dht6: 14 10
3.1dhto: 4 10

4. 13hto: 12 4

5. 1dhto: 3 -

6. 1ahto: 9 -
7.14hto: 2 -
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Ryijyja ja
kasityotarvikkeita
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lapset
www.ihanalehti.fi
Askartelutarvikkeita '
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www.lankava.fi

Laatulahjat helposti netist!

www.marintytarfi

mm. Marimekko, littala, Aarikka

«« wnechariotta f - -+

Kruurnunjalokivi

Luovuuden ja itse tekemisen puolesta.

wwwekruununjaiokivi.com

Askastelutarvikkeiden verkkokauppa

Sinooperi

SLGR ER
MinimaaTms Oy

www.minimaailma.fi

Lampurinpuoti

HONKARINTEEN LAMMASTILA
& LAMPURIN PUOTI
www.honkarinteentila.com
puh. 050 558 1522, Lieto

Nahkatarvikkeita

o KEMIN Nestfer
NAHKATARVIKE Oy
rumpunahka, parkkinahat, nahkanauhat,
turkismuokkaus ja porontaljat.
www.keminnahkatarvike.fi
puh. 016 275 079

Askartelu- ja

kdsityotarvikkeita

Eilisen esineita taman
palvan tarpelsnn

TAMMINAULA,

Nousiainen 044-5264 847
www.tamminaula.fi

Sinelli
Sinuble, joka teet ifse!

Helsinki - Vantaa - Espoo - Lahti
Lempaala - Jyvaskyla - Kouvola - sinelli.fi

Neulelankoja ja
G tarvikkeita
HEULE ETT) HAHVILA
&

Runsas valikoima neulelankoja ja
puikkoja ynna muuta kivaa neulomiseen
www.neulenettikahvila.fi Vaasa

Ompelutarvikkeita
ja -koneita
"OMPELUALAN TARVIKKEITA |

TAVALLISTA EDULLISEMMIN...
meiltd myds ompelualan koneet

Wennstrém

03 882590
www.awennstrom. fi
info@awennstrom.fi

Askartelu- ja

taiteilijatarvikkeita

Tgi_H_:a ville

" Askartelulike tompelijanmaailma.fi
LAAJAN VALIISQIMAN \IERK_KOKAUPPA
www. Eaitaville.Fi Varastomyymalat: Tampere ja Vammala

Postikortit ja lastenkirjat
Asusteita luomuvillasta

www.myssyfarmi.fi
myssy

Myssyt 100 % suomenlampaan luomuvillaa,
verkkokaupasta -20% koodilla MAASEUTU20

Kaavalehti Sisustustekstiileja
Mielessa ryijyt ommellen,'
kutoen tai valmiina? KATSO... J
www.ryijypalvelu-rp.fi

Abrahaminkatu 7, 00180 HELSINKI
PUH. (09) 660 615

Amusantti

www.amusantti.fi

Luotettava
suomalainen
';&' kaavalehti lapsille
ja naisille!

050 4329695 |,

Sepantyot

Takopaja Antti Liakka
Portit, kaiteet, ovikatokset,
hautaristit, tydkalujen teroitus.
Karhulanteollisuuspuisto 48600 Kotka
0505957097 antti_liakka @ hotmail.com

Tutustu ja tilaa netista: !
www.ottobredesign.com

Korutarvikkeet

Meilta aidot
villalangat

rahtikehraysta
www.salo-angora.fi

! Varikkaat helmet ja korutarwkkeet | .
TaIIa ilmoituksella -10% myymélassd ja messuilla :
I 30.11.2015 asti. I

Tilkkutyokankaita

Kasintehdyt tuotteet

ja -tarvikkeita

ST Y ~
Tilkkutarha Dm0 mm

Upeat kankaat tilkkuiluun ja ompeluun!
Tilkkutyokankaiden verkkokauppa

WWW.TILKKUTARHA.FI

- n ®
ttipaja
KOTIrAISET KASINTEHDYT KYNTTILAT
PUTTIPAJAN VERKKOKAUPPA
WW.PUTTIPAJA.FI

Kasityomatkailu

Halutessasi mukaan

T2 U"LIP.H 1A . teemapalistalle,
Thanat lahjatavarapuodit, suklaata, .

kahvila — avoinna joka p&iva! soita 0401 810 470/
Kuninkaankatu 4, Tampere, Myyntimestarit Oy

Tallipiha.fi




