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Se mikä juurtuu,  
se kestää
Eihän sen näin pitänyt mennä, ei äidille pitänyt sattua 
mitään, sehän on ollut ihan terve. Miten ihmeessä tässä 
nyt pärjätään ja kuka asioista huolehtii. Kun sairaalassa 
pyydetään ilmoittamaan muille omaisille, on Tor jo hätää 
kärsimässä.

”Täytyykö minun ilmoittaa? Onko hän siis niin sairas? 
Kyllä hän on. Ja hän on nähkääs vanha ihminen.”

Tor olisi halunnut sanoa ei, ei ole, mutta hän vain nyökkää 
vastaukseksi.

Neshovin perheen kolme veljestä elävät jokainen omaa 
elämäänsä. Tor on lapsuuden kotiin jäänyt hiljainen, yksik-
seen viihtyvä sikafarmari. Margido on hautausurakoitsijana 
elämäntyönsä tehnyt säntillinen poikamies. Erlend on  Köö-
penhaminassa asuva somistaja, joka elää parisuhteessa mie-
hen kanssa.

Sopppaa sekoittaa Torin aikuinen tytär Torunn, josta 
kukaan Toria lukuun ottamatta ei ole aikaisemmin tiennyt 
mitään. Ränsistyneellä kotitilalla odottaa vielä lähes myk-
kyyteen vaipunut isä. 

Elämä ja ajan kuluminen ovat heittäneet veljekset eril-
leen. Edes melko lähekkäin asuvat Margido ja Tor eivät 
ole tavanneet vuosiin. Nyt on kuitenkin pakko yrittää, tul-

la käymään kotona aina-
kin äidin takia ja puhua. 
Menneisyydessä on pal-
jon asioita, jotka on vain 
vaiettu ja jätetty kerto-
matta.

Kirjan hahmot ovat 
hyvin rakennettuja ja ai-
toja, elämän kolhimia ja 

omanlaisiaan. Pelkkä sukulaisuus ei tahdo riittää tuomaan 
yhteistä säveltä miesten välille. 

Torille kaikenlainen kanssakäyminen ihmisten kanssa on 
vaikeaa, sikojen kanssa on helpompaa. Nuorin veljeksistä, 
Erlend, on puolestaan niin taiteellinen ja tunteellinen, ettei 
yhteistä säveltä tunnu löytyvän vaikka tahtoisi. 

Tapahtumat sijoittuvat Norjaan Trondheimin lähelle, 
mutta nämä hahmot ja tapahtumat voisi milloin vain 
kuvitella Suomeen. Ympäristö, ihmiset ja puheenparsi ovat 
jollain tavalla hyvin kotoisia ja samalla kertaa vieraita.

Vaikka lähtökohdat ovat murheelliset, kirja on lämmin-
henkinen ja täynnä huumoria. Kun kirjassa pääsee alkuun, 
henkilöiden kanssa viihtyisi sohvan nurkassa vaikka kuinka 
pitkään. On hykerryttävää seurata, miten veljekset tutustu-
vat jälleen toisiinsa, ja mitä tapahtuu, kun paikalle ilmestyy 
Torunn.  

Kirjan tapahtumat sijoittuvat 
aikaan ennen joulua, joten se 
on myös täydellinen joulukirja. 

Jos kirjan hankkii itselleen 
joulunpyhiksi, kannattaa muis-
taa, että se aloittaa trilogian. 
Toinen osa on nimeltään Erak-
koravut ja kolmas Vihreät nii-
tyt. Näissäkin kirjoissa tarina 
säilyy ehyenä ja nautittavana. 
On hankala tilanne, jos ensim-
mäisen osan on lukenut jo jou-
lupäivän aamuna, eikä kirjasto 
avaudu vielä moneen päivään! 

Anne B. Ragde: Berliininpoppelit.  
294 sivua. Tammi, 2007.

LUKUPIIRI
Sarjassa luetaan 
uusia ja vanhoja kirjoja. 
Lukuvuorossa Kirsi Nahkanen.

On paljon 
asioita, jotka 

on vain vaiettu.

KARI SALONEN

KUKA?

Merja Jokiniemi
Merja Jokiniemi, 50, on  
koulutukseltaan suurtalous­
kokki ja -teknikko.
Oppilasravintola Timjamin 
toimitusjohtaja ja emäntä  
vuodesta 2007.  
Työskennnellyt aiemmin  
muun muassa Fazer Amicalla.
Asuu miehensä kanssa  
Pirkkalassa, kotoisin Kotkasta.
Palkittiin lokakuussa vuoden 
2015 ammattikeittiöosaajana.

RISTIKKO SUDOKU

Sudoku-tehtävän 504 ratkaisu.

Täytä ristikko siten, että 
jokaisella pysty- ja vaa-
karivillä ( ja paksuilla
 viivoilla rajatuissa 3 x 3 
laatikoissa) on jokainen 
luku yhdestä yhdeksään. 
Kerran ja vain kerran! 
Apua Sudokun ratkai-
suun osoitteessa:
www.sudoku.org.uk

Taso: Helppo

Tehtävä numero 505.

EDELLISEN RISTIKON RATKAISU

Palkittu emäntä luottaa luomuun

TAMPERE
Päivän ensimmäiset nuoret lou-
nasasiakkaat rientävät iloisesti 
pulputtaen lounaalle. Merja 
Jokiniemi huolehtii, että yli 
600 vatsaa täyttyy päivittäin luo-
muisalla lounaalla Tampereen 
steinerkoulussa. 

”Kaikkein pienimmiltä tulee 
palaute ruuasta mitään peittele-
mättä ja sensuroimatta.”

Palautetta on tullut tänä vuon-
na myös muualta. 

Oppilasravintola Timjamin 
emäntänä ja toimitusjohtajana 
työskentelevä Jokiniemi palkit-
tiin lokakuussa vuoden ammat-
tikeittiöosaajana.

Timjami puolestaan voitti 
luomun käytön mestaruuden 
Luomu SM -kisan sarjassa yksi-
tyinen keskisuuri toimija.

Pioneerityötä suurkeittiössä
Jokiniemi on työskennellyt 
suurkeittiöissä yli 20 vuotta. 
Timjamiin hän tuli sen perusta-
misvaiheessa vuonna 2007. 

”Hyppäsin tuntemattomaan, 
mutta halusin oppia jotain uutta 
ja löytää vähän erilaisen näkö-
kulman omaan työhöni.” 

Valintaansa hän ei ole katunut 
hetkeäkään, vaikka suurkeittiön 
suuntaaminen luomuun on ollut 
pitkälti pioneerityötä. Kaiken 
pontimena on ollut Tampereen 
steinerkoulun toive luomu- ja 
lähiruuan suosimisesta. 

Lisätuloja pitopalvelusta
Steinerpedagogiikassa ajatel-
laan, että lapsen elimistö saa 
puhtaasta ravinnosta parhaat 
rakennusaineet kehitykseen. 

Oppilasravintolaa hoitaa 
osuuskunta, jonka jäseninä on 
opettajia, vanhempia ja keittiö-
henkilökuntaa. 

Ravintolassa on lisäksi kaikille 
avoin kahvila sekä pitopalvelu- 
ja juhlatoimintaa, joista se saa 
lisätuloja. 

Rahanteko ei kuitenkaan ole 
tavoitteena, vaan tulot hidastavat 
oppilasruokailun hinnankoro-
tuspainetta. 

”Jos meille tulee hyvin tuloja 
juhlapalveluista, voimme laittaa 
oppilaan lautaselle vaikka luo-
mukyyttöä.”

Luomu valitaan Timjamissa, 
vaikka se tulisikin ulkomailta.

”Luomu edellä mennään, jos 
valinta on lähiruoka vai luomu.” 

Täysin ehdottomia ei asiassa 
kuitenkaan olla. 

”Järjen käyttö on sallittua. 

Täytyyhän siinä hinnassa joku 
tolkku olla”, Jokiniemi sanoo.

Kasvikset kiven alla
Oppilasravintola Timjami on 
Portaat luomuun -ohjelman 
ylimmällä eli tähtitasolla. Tämä 
tarkoittaa, että ravintolassa käy-
tetään runsaasti luomutuotteita 
jokaisesta raaka-aineryhmästä. 

Tavanomaisia käytetään vain 
silloin, kun luomua ei ole saata-
villa. Tämä on Timjamissakin 
välillä tilanne, sillä aina ei kuor-
massa ole sitä, mitä toivoisi. 

Esimerkiksi kasvikset ovat 
kiven alla Tampereen suunnalla.

”Yritän paljon tavata tuottajia 
ja jatkojalostajia ja kertoa heille, 
että tässä on ihminen, joka ostai-
si, jos vaan tuotatte.”

Joissain tuoteryhmissä, kuten 
maitotuotteissa, suurtalouskoon 
luomutuotteita on saatavilla 
huonosti. 

”Se välillä turhauttaa. Mutta 
ei tässä vielä heitetä kirvestä 
kaivoon.”

Jokiniemi on rakentanut tuot-
taja- ja toimittajaverkostoaan 
pitkään. 

”Aina joku kuulee jostain jon-
kun ja sitten googlataan ja soite-
taan”, Jokiniemi kertoo. 

Luomuraaka-aineiden laadun 
voi Jokiniemen mukaan havaita 
jo keittiössä. 

”Esimerkiksi luomujauhe-
liha on niin laadukasta, että 
kypsennyshävikki on pienempi 
kuin tavallisessa jauhelihassa. 
Reseptiikkaa voi kehittää myös 
sillä tavalla, että laadukasta luo-
muraaka-ainetta voikin käyttää 
suhteessa vähän vähemmän 
ilman, että ruuan rakenne tai 
ravitsemus siitä kärsivät.”

Välillä edullisia puuropäiviä
Annoksen raaka-aineen hinta 
on Timjamissa keskimäärin 1,40 
euroa. 

Yleensä kouluruuan vastaava 
hinta pyörii kunnissa 80–90 sen-
tin paikkeilla. 

Tärkeää luomuravintolalle on-

kin ruokalistasuunnittelu, jolla 
kulut pidetään kurissa. 

Tämä tarkoittaa esimerkiksi, 
että välillä on edullisia puuro-
päiviä. Ylijäänyt ruoka hyödyn-
netään niin, ettei hävikkiä juuri 
synny. 

”Tahtotilastahan tämä on 
enemmän kiinni kuin rahasta, 
vaikka keskustelu yleensä torpa-
taan rahaan.”

Ruoka on Jokiniemelle paitsi 
työ, myös rakas harrastus. Luo-
mussa inspiroi eritoten ruuan 
maku ja puhtaus. 

”Esimerkiksi kun luomulihaan 
on kerran hurahtanut, niin se on 
niin laadukasta, että mielellään 
sitä käytän kotonakin, jos löy-
dän.”

Vaikka Timjami on jo luomu-
portaiden huipulla, ei se Jokinie-
men vauhtia hidasta. 

”Uskon kyllä, että saamme 
vielä luomuprosenttia nostettua, 
kunhan joku vain tuottaa. Sillä 
tiellä ollaan ja sillä jatketaan.”

HENNI LAITALA

Oppilasravintolan 
emäntä Merja Joki-
niemi yltää luomun 
käyttäjänä maan  
tähtikaartiin.   
Luomun osuus  
lounaan raaka-
aineista on kivunnut 
80 prosenttiin.

Luomu on Merja Jokiniemen  
luotsaaman Timjamin linja.
Jos vaihtoehtoina ovat  
lähiruoka ja luomu, hän  
valitsee jälkimmäisen.

Yritän  
tavata paljon 

tuottajia ja jatko­
jalostajia ja kertoa 
heille, että tässä on 
ihminen, joka  
ostaisi, jos vaan 
tuotatte.
MERJA JOKINIEMI


