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MAASEUDUN TULEVAISUUS

Perjantaina 13. marraskuuta 2015

LUKUPIIRI

Sarjassa luetaan

uusia ja vanhoja kirjoja.
Lukuvuorossa Kirsi Nahkanen.
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Se mika juurtuu,

se kestaa

Eihan sen nain pitiinyt menni, ei didille pitinyt sattua
mitdin, sehin on ollut ihan terve. Miten ihmeessi téissi
nyt parjitiin ja kuka asioista huolehtii. Kun sairaalassa
pyydetéin ilmoittamaan muille omaisille, on Tor jo hitdi
kérsiméssa.

»Téytyyko minun ilmoittaa? Onko hin siis niin sairas?
Kylld hin on. Ja hiin on ndhkiis vanha ihminen.”

Tor olisi halunnut sanoa ei, ei ole, mutta hin vain nyokkaa
vastaukseksi.

Neshovin perheen kolme veljesti eldvit jokainen omaa
eliméinsi. Tor on lapsuuden kotiin jadnyt hiljainen, yksik-
seen viihtyvi sikafarmari. Margido on hautausurakoitsijana
elimintyonsi tehnyt séntillinen poikamies. Erlend on K66-
penhaminassa asuva somistaja, joka eldd parisuhteessa mie-
hen kanssa.

Sopppaa sekoittaa Torin aikuinen tytér Torunn, josta

kukaan Toria lukuun ottamatta ei ole aikaisemmin tiennyt

mitdin. Rénsistyneelli kotitilalla odottaa vield lihes myk-

kyyteen vaipunut isé.

Eldmi ja ajan kuluminen ovat heitténeet veljekset eril-

leen. Edes melko lihekkiin asuvat Margido ja Tor eivit

ole tavanneet vuosiin. Nyt on kuitenkin pakko yritti4, tul-
la kiyméin kotona aina-
kin didin takia ja puhua.

: Menneisyydessi on pal-
On palj (?1'1 jon asioita, jotka on vain
as1o1ta, JOtka vaiettu ja jitetty kerto-
. . matta.
on vain vaiettu. Kirjan hahmot ovat

hyvin rakennettuja ja ai-

toja, eldmén kolhimia ja
omanlaisiaan. Pelkki sukulaisuus ei tahdo riittii tuomaan
yhteisti siveltd miesten vilille.

Torille kaikenlainen kanssakdyminen ihmisten kanssa on
vaikeaa, sikojen kanssa on helpompaa. Nuorin veljeksisti,
Erlend, on puolestaan niin taiteellinen ja tunteellinen, ettei
yhteisti sdvelti tunnu l6ytyvin vaikka tahtoisi.

Tapahtumat sijoittuvat Norjaan Trondheimin lihelle,
mutta nimi hahmot ja tapahtumat voisi milloin vain
kuvitella Suomeen. Ympérist6, ihmiset ja puheenparsi ovat
jollain tavalla hyvin kotoisia ja samalla kertaa vieraita.

Vaikka ldhtokohdat ovat murheelliset, kirja on liammin-
henkinen ja tiynni huumoria. Kun kirjassa péésee alkuun,
henkiléiden kanssa viihtyisi sohvan nurkassa vaikka kuinka
pitkdén. On hykerryttévii seurata, miten veljekset tutustu-
vat jélleen toisiinsa, ja miti tapahtuu, kun paikalle ilmestyy
Torunn.

Kirjan tapahtumat sijoittuvat
aikaan ennen joulua, joten se
on myos tdydellinen joulukirja.

Jos kirjan hankkii itselleen
joulunpyhiksi, kannattaa muis-
taa, ettd se aloittaa trilogian.
Toinen osa on nimeltdén Erak-
koravut ja kolmas Vihreiit nii-
tyt. Néiss#kin kirjoissa tarina
sdilyy ehyeni ja nautittavana.
On hankala tilanne, jos ensim-
méiisen osan on lukenut jo jou-
lupéivin aamuna, eiké kirjasto
avaudu vield moneen péiviin!

BERILIININ-

POPPELIT

Anne B. Ragde: Berliininpoppelit.
294 sivua. Tammi, 2007.

Oppilasravintolan
eminti Merja Joki-
niemi yltdd luomun
kiyttdjind maan
tahtikaartiin.
Luomun osuus
lounaan raaka-
aineista on kivunnut
80 prosenttiin.

TAMPERE
Péivin ensimméiset nuoret lou-
nasasiakkaat rientdvit iloisesti
pulputtaen lounaalle. Merja
Jokiniemi huolehtii, ettd yli
600 vatsaa tiyttyy péivittdin luo-
muisalla lounaalla Tampereen
steinerkoulussa.

”Kaikkein pienimmilti tulee
palaute ruuasta mitdén peittele-
mittd ja sensuroimatta.”

Palautetta on tullut tini vuon-
na myos muualta.

Oppilasravintola Timjamin
emintini ja toimitusjohtajana
tyoskentelevid Jokiniemi palkit-
tiin lokakuussa vuoden ammat-
tikeittiGosaajana.

Timjami puolestaan voitti
luomun kidyton mestaruuden
Luomu SM -kisan sarjassa yksi-
tyinen keskisuuri toimija.

Pioneerityota suurkeittiossa
Jokiniemi on tyoskennellyt
suurkeittivissd yli 20 vuotta.
Timjamiin hén tuli sen perusta-
misvaiheessa vuonna 2007.
”Hyppdisin tuntemattomaan,
mutta halusin oppia jotain uutta
ja l16ytdd vihén erilaisen nako-
kulman omaan ty6honi.”
Valintaansa hén ei ole katunut
hetkedkiin, vaikka suurkeittion
suuntaaminen luomuun on ollut
pitkilti pioneerity6tid. Kaiken
pontimena on ollut Tampereen
steinerkoulun toive luomu- ja
lahiruuan suosimisesta.

Lisatuloja pitopalvelusta
Steinerpedagogiikassa ajatel-
laan, ettd lapsen elimist saa
puhtaasta ravinnosta parhaat
rakennusaineet kehitykseen.

Oppilasravintolaa hoitaa
osuuskunta, jonka jisenini on
opettajia, vanhempia ja keittio-
henkilokuntaa.

Ravintolassa on lisiksi kaikille
avoin kahvila seki pitopalvelu-
ja juhlatoimintaa, joista se saa
lisdtuloja.

Rahanteko ei kuitenkaan ole
tavoitteena, vaan tulot hidastavat
oppilasruokailun hinnankoro-
tuspainetta.

”Jos meille tulee hyvin tuloja
juhlapalveluista, voimme laittaa
oppilaan lautaselle vaikka luo-
mukyytt6d.”

Luomu valitaan Timjamissa,
vaikka se tulisikin ulkomailta.

”Luomu edelld mennéin, jos
valinta on lhiruoka vai luomu.”

Téysin ehdottomia ei asiassa
kuitenkaan olla.

”Jirjen kdytto on sallittua.

Tdytyyhin siind hinnassa joku
tolkku olla”, Jokiniemi sanoo.

Kasvikset kiven alla
Oppilasravintola Timjami on
Portaat luomuun -ohjelman
ylimmaélld eli tihtitasolla. Tamé
tarkoittaa, ettd ravintolassa kéy-
tetdéin runsaasti luomutuotteita
jokaisesta raaka-aineryhmista.

Tavanomaisia kéytetdéin vain
silloin, kun luomua ei ole saata-
villa. Tdm4 on Timjamissakin
vililld tilanne, silld aina ei kuor-
massa ole sitd, miti toivoisi.

Esimerkiksi kasvikset ovat
kiven alla Tampereen suunnalla.

”Yritén paljon tavata tuottajia
ja jatkojalostajia ja kertoa heille,
ettd tissd on ihminen, joka ostai-
si, jos vaan tuotatte.”

Joissain tuoteryhmiss, kuten
maitotuotteissa, suurtalouskoon
luomutuotteita on saatavilla
huonosti.

”Se vililld turhauttaa. Mutta
ei téssd vield heitetd kirvestd
kaivoon.”

KARI SALONEN

Palkittu emanta luottaa luomuun

Jokiniemi on rakentanut tuot-
taja- ja toimittajaverkostoaan
pitkéan.

”“Aina joku kuulee jostain jon-
kun ja sitten googlataan ja soite-
taan”, Jokiniemi kertoo.

Luomuraaka-aineiden laadun
voi Jokiniemen mukaan havaita
jo keittiGssa.

"Esimerkiksi luomujauhe-
liha on niin laadukasta, ettd
kypsennyshévikki on pienempi
kuin tavallisessa jauhelihassa.
Reseptiikkaa voi kehittdd myos
silld tavalla, ettd laadukasta luo-
muraaka-ainetta voikin kiyttia
suhteessa vidhin vihemmin
ilman, ettd ruuan rakenne tai
ravitsemus siitd karsivit.”

Valilla edullisia puuropaivia
Annoksen raaka-aineen hinta
on Timjamissa keskiméérin 1,40
euroa.

Yleensi kouluruuan vastaava
hinta py6rii kunnissa 80-90 sen-
tin paikkeilla.

Tirkedd luomuravintolalle on-

) Yritin
tavata paljon
tuottajia ja jatko-

jalostajia ja kertoa
heille, etti tissi on
ihminen, joka
ostaisi, jos vaan
tuotatte.

MERJA JOKINIEMI

KUKA?
Merja Jokiniemi

Merja Jokiniemi, 50, on
koulutukseltaan suurtalous-
kokki ja -teknikko.
Oppilasravintola Timjamin
toimitusjohtaja ja emanta
vuodesta 2007.
Tyoskennnellyt aiemmin
muun muassa Fazer Amicalla.
Asuu miehensd kanssa
Pirkkalassa, kotoisin Kotkasta.
Palkittiin lokakuussa vuoden
2015 ammattikeittidosaajana.

Luomu on Merja Jokiniemen
luotsaaman Timjamin linja.
Jos vaihtoehtoina ovat
lahiruoka ja luomu, hén
valitsee jalkimmaisen.

kin ruokalistasuunnittelu, jolla
kulut pidetéén kurissa.

T#amai tarkoittaa esimerkiksi,
ettd vililld on edullisia puuro-
pdivid. Ylijddnyt ruoka hyédyn-
netéén niin, ettei havikkid juuri
synny.

”Tahtotilastahan timi on
enemmain kiinni kuin rahasta,
vaikka keskustelu yleensi torpa-
taan rahaan.”

Ruoka on Jokiniemelle paitsi
ty6, myos rakas harrastus. Luo-
mussa inspiroi eritoten ruuan
maku ja puhtaus.

"Esimerkiksi kun luomulihaan
on kerran hurahtanut, niin se on
niin laadukasta, ettd mielelldéin
sitd kéytidn kotonakin, jos 16y-
dén”

Vaikka Timjami on jo luomu-
portaiden huipulla, ei se Jokinie-
men vauhtia hidasta.

”Uskon kyll, ettd saamme
vield luomuprosenttia nostettua,
kunhan joku vain tuottaa. Silld
tielld ollaan ja silld jatketaan.”

HENNI LAITALA
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